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LAS YIDAS 


DE 10$ 

PADRES DE LOS DESIERTOS. 


SAN ISIDORO DE PELUSIA'. 


Pelusia, ciudad situada en la embocadura mas oriental 
del Nilo, como lo dijiinos ya en una nota, fud en otro tiempo 
una de las principales ciudades de Egipto despuds de Ale- 
jandria. Segun Strabdn tenia veinte estadios (3.700 m.) de 
circunfereneia. Se cree que recibid el evangelio en tiempo 
de los apdstoles. Entre los obispos que asistieron al primer 
concilio de Nicea se encuentra un Doroteo de Pelusia; y 
por el tiempo de San Isidoro de quien vamos a hablar, Eu- " 
sebio habia sucedido allt al obispo Ammonio. 

Por las cercanias de esta ciudad florecid durante largo 
tiempo San Isidoro; lo cual ha liecho que se le llamase con 
el sobrenombre de Isidoro de Pelusia, 6 de Damieta, por 
el error de aquellos que creen que esta ciudad fud edificada 
sobre las ruiuas de laantigua Pelusia 

Era oriundo de Alejandria, de una familia igualmente 
noble y rica, y aliada a la del Patriarca Tedfilo y de San Ci- 
rilo su sobrino y sucesor en la silla de San Marcos. La 
educacidn que recibid respondid a la distincidn de su na- 
cimiento. Los griegos dicen que adquirid en muy alto 
grado las ciencias divinas y humanas; y lo que sabemos de 

1 Baronio, los Bolandistas, Evagrio, Tillemont, Dupin. 

2 La antigua Pelusia estaba situada muy cerca del mar ; la ciudad mo- 
derna dista de elocho kiiometros. 
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sus actos, junto con los monumentos que nos quedan de su 
ermlicibn, justifica perfectamente este elogio. 

Como la piedad reinaba en su casa, desde el principio 
sembraron en su corazbn las lecciones de la virtud, a me- 
dida que se cultivaba su espiritu con las letras; y supo 
aprovecharse tanto de las verdades de la religibn, que estas 
le desligaron enteramente del siglo y le indugeron a reti- 
rarse en la solcdad. La leyenda de los Coptos, que celebrau 
su oficio el dia 10 de su mes de Mechia , lo cual viene a ser 
el 4 de Febrero, dice que habiendo sido buscado para ser 
puesto en la silla de Alejandna, se escapd de noche y huyb 
al desierto de Ferme. Pero esta leyenda esta llena de fal- 
tas; y las memorias mas seguras que tenemos de nuestro 
santo nos ensenan que todavfa era joven cuando abrazb la 
vida monastica y que se detuvo en una montana veeina a 
Pelusia y habitada por muchos solitarios. Era esto verosi- 
milmente en el desierto de Lichnos 1 , que San Hilaribn, 
segun refiere San Jerbnimo, visitb al ir desde Palestina al 
sepulcro de San Antonio. 

Hay autores que han creido que fub abad de aquellos so¬ 
litarios; pero los antiguos no lo han dicho. Es cierlo que 
se entregb con tanto ardor a los ejercicios de la vida reli- 
giosa y a la practica de las virtudes, que pronto se distin- 
guib entre sus hermanos y merecib su confianza. Evagrio 
nos da de bl una idea en pocas palabras, que dan a cono- 
certodala grandeza de su mbrito. « Maceraba su carne, 
dice bl, con los mas rudos trabajos de la penitencia; pero 
mientras la desecaba con estas austeridades, engordaba 
su alma con la contemplacibn delascosas divinas, ylleva- 
bala vida de un angel entre los hombres, bacibndose con 

1 Este desierto arenoso, pantanoso, sin vesjetacion, era uno de los 
que imponian mas rudas privacionea ^ los solitarios. El nombre de Pe¬ 
lusia, en egipcio Peremoun (eiudad de lodo), indiea bastante cual era la 
naturaleza de aquella regidn. 
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esto una regia viva de la sanlidad de su estado, y un mo- 
delo de unibn con Dios por la oracion y el recogimiento, 
al cual los demas solitarios podian tener continuamente de- 
lante de los otros. » 

El mismo nos ensena cuales fueron los motivos que le 
indugeron a hacerse solilario. Esto fue para hoir de la tur- 
bacibn delas ciudades, para renunciarse a si mismo y llevar 
su cruz. Propusose imitar en el desierto la vida austera de 
San Juan Bautista. En ef'ecto andaba vestido con una tunica 
de pelos rudos, y no se alimentaba mas que de hojas 6 
yerbas. Toda su riqueza consistia en este solo habito, y es- 
taba tan contento de su pobreza que habiendole uno de sus 
amigos, llamado Zen6n, enviado uno nuevo pidibndole el 
viejo, di61e por ello las gracias con amabilidad enviandb- 
selo (Ep. 475.), por haberle proporcionado por alii el me¬ 
dio de resguardarse del frio y practicar el consejo de San 
Juan que no quiere que se tengan dos habitos. 

Separbse desde luego cuanto le fub posible del comercio 
de los hombres, dandoasu corazon todo el placer de gus- 
tar las dulzuras de la contemplacibu; y confiesa que a este 
tan rigido retire debia el conocimiento de las cosas de Dios, 
que su humildad lehacia llamar mediano, aun cuando por 
sus escritos parece que era de los mas luminosos. 

Por mas cuidado que tuvo desde enlonces en ocultarse, 
el brillo de sus virtudes le hizo traicibu ; y en efecto, Dios 
le habia dado por aquel tiempo a su Iglesta, como un nuevo 
Elias ardiendo de celo por su gloria, 6 un nuevo Juan 
Bautista el cual desde el fondo de su desierto hizo resonar 
su poderosa voz contra los desarreglos de los hombres, a 
fin de conducirlos a Jesucrisio. 

Fub elevado al sacerdocio, y puede decirse, por el ardor 
divino de que fub abrazada su alma al recibir este caracter 
sagrado, que recibib un espiritu de t'uego con la imposicion 
de las manos del obispo, de aquel t'uego, digo, que Jesu- 
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cristo trajo al mundo, y que debia causar en 61 un celestial 
abrasamiento. La particular misi6n de Isidoro fu6 comba- 
tir sin consideration humana los vicios y abusos donde 
quiera que los encontraba. Todo concurria por otra parte 
a darle autoridad sobre los espirilus: su nacimienlo distin- 
guido, las riquezas que habia dejado, el desapego de que 
hacia profesidn, la austeridad desuvida, la erudici6n que 
habia adquirido, el raro talento de emplearla con fuerza y 
energia, y sobre todo aquellas brillantes luces que habia 
como bebido en el seno de la Divininad, en su eminente ora- 
ci6n, y que le habian penetrado tanto de la santidad de 
Dios y desus derechos sobre los corazones de los hombres, 
que no podia sufrir que fuese ofendido, y que perseguia vi- 
gorosamente con su pluma el pecado asi en los grandes 
como en los pequenos, asi en el alto clero como en 61 de 
segundo 6rden, asi en los gobernantes y magistrados como 
en el pueblo. 

Pronto veremos que ni siquiera perdonb al patriarca 
Tebiilo, aun cuando padre suyo, no menos que a San Ci- 
rilo, con ocasion de San Juan Crisoslomo cuya causa de¬ 
fends, y que Eusebio su obispo no se escapb de la justa 
severidad de sus amonestaciones, lo mismo que una parte 
de su clero. Asi que la conducta de esle prelado era tan re- 
prensible por sus injusticias y desbrdenes, que no se puede 
tachar a nuestro santo el haberse exedido en celo en sus 
amonestaciones puesto que el escandalo que resultaba de 
sus vicios en la Iglesia de Egipto no merecia un censor que 
fu6se menos inexorable que 61. 

La vehemencia de su celo parecio muchas veces dema. 
siado fuerte a algunos de sus amigos, y cr6ole tambien 
enemigos. Pero este grande hombre que solo tenia la vista 
puesta en Dios, no crey6 deberla moderar para complacer 
a los pritneros ni por temor de la persecucibn de los otros. 
El testimonio de su conciencia le bastd y estaba siempre 



— 5 — 


pronto a sacrificar por la gloria de aquel cuyos intereses 
defendia, todas las amistades humanas, y a sacrificarle 
tambi6n su reposo, su salud y su misma vida. « No creais, 
dice61 en unade sus cartas al sofistaAscleto, que lehabiain- 
dicado que se moderase un poco, que yo cambie de tono y 
me convierta en un d6bil adulador. Es necesario 6 que 
ceseis de darme tales consejos, 6 que os descuente del nurne- 
ro de mis amigos. » 

Por la respuesta que did al obispo Teon puede juzgarse 
cuan puro y desinteresado era su celo, y de que fuente bro- 
taba cuando lan fuertemente se armaba contra el vicio: 
« Nosotros somos igualmente culpables, le dice, 6 cuando 
queremos vengar nuestras propias injurias, 6 cuando no 
sentimos las que se bacen a Dios. Si solo se trata de noso¬ 
tros, usemos de dulzura 6 indulgencia cuando se nos ha o- 
tendido; pero cuando el ofendido es Dios, no puede 
sufrirse, sino que hay que dar muestras de indigna- 
ci6n. Ved sin embargo cuanta es nuestra flaqueza: somos 
sensibles hasta el punto de no querer perdonar a nuestros 
enemigos, y no tenemos mas que dulzura para con los que 
selevantan contra Dios. No obrabaasi Mois6s. Aun cuando 
fuese el mas dulce de los hombrcs, no dejdde encolerizarse 
contra los israelitas cuando fabricaron el becerro de oro y 
sucdleraeri estaocasidn fu6 mucho mas santa que toda 
la dulzura que babria podido manifestar. » 

El prosigue su juslificacidn con el ejemplo de los santos. 
« Elias, dice 61, se levantd contra los iddlatras, Juan Bau¬ 
tista, contra Herodes; y San Pablo contra Elymas. Esto no 
era mas que para vengar la injuria hecha a Dios; pero ellos 
descuidaban sin pena las que se hacian a ellos mismos. Es 
verdad que Dios es baslante poderoso para hacerse justicia. 
Quiere sin embargo que las personas de bien detesten el pe- 
cado y lo hagan deteslar, y en esta conducta de celo ha¬ 
cian consislir los santos la virtud y la verdadera filosofia. » 
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La pureza de su celo se manifestabatambidn por las ora* 
ciones delanle de Dios con que acompafiaba las exhorta- 
ciones que hacia a los hombres. Y^ cdmo se habrian po- 
dido atribuir al efecto de un calor humauo sus vivas amo- 
neslaciones, si mientras al escribir a los que querla corre- 
gir, se afligia, lloraba, genna en secreto por sus faltas a los 
pies del senor y se esforzaba con todo el esfuerzo de sus 
oraciones a las que animaba una ardicnte caridad, que les 
concediese la gracia de conversion y de hacer pasar a su co- 
razdn las poderosas verdades que les ponia anle los ojos en 
sus cartas? As! que protestaba frecuentemente a aquellos a 
quienes las dirigia, que derramaba mas lagrimas por ellos 
delante de Dios, que palabras les escribia. 

Si algunos de sus amigos hallaron en algunas ocasiones 
que su celo era demasiado vivo, puede decirse que era mas 
bien porque ellos mismos tenian demasiada condescenden- 
cia, y consultaban mas la prudencia humana que los inte- 
reses de Dios. Asl que San Teodoro era justificado por 
otros que ponian menos atencidn a los vanos juicios de los 
bombres, y hasta algunas veces se vi6 obligado a defenderse 
contra algunos que le reprochaban de ser demasiado mo- 
derado. Y por ultimo, consta por una parte que jamas 
se levantd sino contra el vicio conocido y bien averiguado, 
y por otra, que sus escritos fueron alabados por los mas 
grandes hombres de su tiempo, y por los que vinieron des¬ 
puds de di, a escepcidn de algunos herejes cuyo juicio 
debe ser despreciado; y aim se encontraron algunos a quie¬ 
nes la evidencia de la verdad obligd a hacer su elogio. Tal 
fud Gobar el Triteita, cl cua! le reconoce por un hombre 
santo y digno de toda clase de respetos, como puede verse 
en Focio. 

Asi que cuando se levanta fuerlemente contra Eusebio, 
obispo de Pelusia, basta para concebir la justicia de sus 
razones, el decir que este prelado impuso las manos a Ti- 
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moteo Eluro, para hacerle, no ya obispo, sinotirano do Ale* 
jandrla. Eusebio esclula tambien del sacerdocio a las per¬ 
sonas de bien, y no elevaba a 61 sino a personas criminales. 
Aquellos de su clero contra los cuales San Isidoro reclama 
mas fuertemerite, son S6zimo, Mar6n,Martiiiiano,Pansofo, 
Lucio, Queremon, Eustatio y Paladio. Los unos habian en- 
Irado en las drdenes por la simonia; los otros vendian las 
ordenaciones. Algunos habia que se habian hecho culpa- 
bles por crimenes por los cuales mereciau ser castigados 
hasta por las leyes civiles. La mayor parte habian sido re- 
chazados antes por Ammonio, prelado muy santo y prede- 
cesor de Eusebio ; y esla mala eleccion de ministros habia 
inundado la iglesia de Pelusia de los males que el Santo 
deploraba. 

He ahi pues lo que escitaba su celo y lo que daba un 
santo atrevimiento para reprender altamente a los peca- 
dores detodos los estados y condiciones. Asi que, decia 61 
aun gobernador que habia querido alentar contra los asi- 
los sagrados y que se habia quejado de su libertad en re- 
procharsela, que eran sus propios actos los que debia 
condenar, y no los terminos por los cuales se expresaban 
tales cuales eran. 

Pero cuan animado estaba para los inlereses de Dios y 
cuantos lossostem'a con generosidad, tanlotambi6n lo hacia 
con discernimiento y con una prudeucia del todo caritativa. 
Condenaba igualmente a los que nousabandelamoderacidn 
paterna que el Evangelic prescribe, 6 que se atrevian a ha- 
cerla sin estar para ello autorizados por su estado 6 por su 
caracter. En este sentido escribe a un oficial llamado Leon- 
cio, que habia hablado con demasiada libertad de S6zimo 
sacerdote, culpable de simonia y de una ambicidn extre- 
mada. « Lo que habeis dicho, le escribe, no es mas que 
dcmasiadamente verdadero, y nadie puede acusaros de ca- 
lumnia ; pero no es necesario que vuestra lengua, que en 
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esta ocasion es el 6rgano de la verdad, se ensucie con tales 
discursos. Un hombre de honor y adornado como vos de 
muchas virtudes, debe anadir a su corona la gloria de la 
paciencia.» 

No tenia 61 mayor gozo que cuando veia que sus carita- 
tivas amonestaciones habian producido los buenos efectos 
que se proponia. Entonces su coraz6n se dilataba, y mos- 
traba por ahl que amaba sinceramente en Dios a aquellos 
cuyosvicios habla combatido. Elconocia todoel precio de 
las almas; estaba penetrado de dolor cuando se perdian; 
liubiera querido emprenderlo todo para salvarlas; y dice 
en una de sus cartas, que sin atreverse a comparar con 
Mois6s 6 con San Pablo, tenia un grandisimo deseo decon- 
tribuir con todas sus fuerzas a la salvacidn de todo el 
mundo. 

« Ojala hubiese querido Dios, escribe tambi6n a un 
obispo amigo suyo, a propbsito de un alma a la que Dios 
habia librado por su medio del peligro de perderse en que 
se hallaba, ojala hubiese querido que hubieseis estado aqui 
paratener parte en nuestros trabajos yen nuestra corona, 
en las alabanzas y bendiciones que se nos dan. La pereza y 
flojedad habian relajado a nuestro amigo y debilifado su 
amor para la celestial filosofia. Nosotros le pusimos de 
nuevo en el buen camino con nuestros consejos y exhortacio- 
nes, y aun mas con el auxilio de la gracia de Dios. Ahora 
celebramos una fiesta en la que cantamos canticos de ale- 
gria por esta victoria, y en la que regalamos a nuestros 
amigos con banquetes complelamente espiriluales. » 

Tuvo tambien el consuelo de persuadir a muchas perso¬ 
nas, hasta muy ilustres, que abandonasen el vicio y abraza- 
seu la virtnd ; pero tuvo tambien el dolor de ver que otras, 
principalmente aquellos de entrelos eclesiaslicos de Pelusia 
cuyo corazbn habia procurado ablandar con sus diferentes 
cartas, ya dulces, ya severas, no habian cesado de conti- 
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nuar viviendo con tal escandalo, que rauchas personas se 
imaginaban que no podian recibir de ellos el bautismo, ni 
losdemas sacramentos, y preferian absolutamente no reci- 
birlos, por mas amonestaciones que se les hiciesen sobre 
el particular. 

Elios llegaron finalmente liasta declararle una guerra 
abierta y tambi6n se cree que lleg6 a ser desterrado; pero 
muy lejos de afligirsepor eslo, se regocijaba como los apbs- 
toles cuaudo salieron de los consejos de los judios donde 
habian sido hallados dignos de sufrir por el uombre de Je- 
sucristo: « Vosotros me habeis coronado a pesar vuestro, 
dice al principal aulor de su persecucibn y ahora puedo 
decir que Dios me ha concedido la gracia, no solamente 
de creer en 61, sino tambi6n de sufrir por 61. » 

Esto no debilitb su celo. El fu6 siempre adelante a pesar 
de lamalicia de susenemigos, porque Dios no cambia, la 
virtud es siempre igualmente hermosa y el vicio odioso, y la 
salvacibn de las almas nuncaes compradaaun precio de- 
masiado caro. Por esto es que escribiendo a uno de sus 
amigos dice estas exelentes palabras: « Prefiero mucho 
mas sufrir persecucion haciendo el bien, que ser aplaudido 
por haber hecho el mal; porque sin hablar de las recom- 
pensas reservadas a la virtud en la otra vida, y de los su- 
plicios destinados ala impiedad y al vicio, la virtud me pa- 
rece llevar consigo misma su recompensa, y el pecado su 
suplicio. « Por mas calumnias que se publican contra la 
virtud, por mas alabanzas que seden al vicio, todas ellas 
no seran capaces de hacerme abandonar la una para se- 
guir el otro. Siempre amar6 la virtud, aun que cubierta de 
oprobios; y del mismo modo detestar6 el vicio, aun cuando 
est6 coronado de gloria. » 

Sus sentimientos con respecto a sus persecuciones eran 
tan cristianos y tan humildes, que liasta se reprochaba de 
no orar por ellos con toda la pureza y extension de coraz6n 
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que babria deseado. Lo que a este propdsito dice en una 
de sus cartas parecid tan edi'ficante y piadoso a un sabio 
autor (Tillemont) cuyas Memorias empleamos aqui, que 61 
nos did su traducciou por entero. Ella merece ser traida 
como 61 la trae. 

« Yo se perfectamente, dice 61, que me es glorioso ya en 
este mundo, y que todavia me sera mas glorioso en el 
otro, el haber sufrido las injurias y las injusticias. En 
cuanto a lo de creerme obligado para con los que me mal- 
tratan, aun cuando ellos lo tengan por costumbre, y que 
con esto se glorian de ello teni6ndose por personas 
que nos procuran un nuevo acrecentamiento en la virtud, 
yonomeexcuso deque no meguste tejerme coronas con la 
desgracia de los demas sino que confieso que es una cosa 
muv grande para mi y que sobrepuja a mis fuerzas. Puedo 
sufrir con paciencia todo lo que me hacen ; pero no he lle- 
gado todavia basfa a agradecerselo y a rogar con una ca- 
ridad pura y ardientepor los que no cesan dehacerme todo 
el dano que pueden, sobre todo cuando ni siquiera suenan 
en arrepentirsey bastase rieude que seruegue por ellos.He 
alii mi disposition; me gusta que la sepais. En cuanto 
a vos si haceis lo que yo no puedo hacer, alaboy estimo 
grandemente esta grandeza de alma; pero os confleso mi 
debilidad. Frecuenteinente he orado con una completa cor- 
dialidad por los que se habian declarado enemigosmios en 
algunas ocasiones. En cuauto a los que lo hacian con in- 
tenlo y con una afectada malicia, cuando quise tambien ro¬ 
gar por ellos, he visto bien que eran los labios los que ora- 
ban mas bien que el corazOu. Esto no me impide el creer 
que otros ban llegado a este grado ; por ello siento alegria 
y deseo poderles seguir; pues al menos yo uo soy como 
mucbos otros que no pueden creer que alguno hayallegado 
a una virtud de la que ellos se creen incapaces, juzgando de 
los otros por si mismos, 6 que, para no avergonzarse de su 
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flojedad, se glorian de hacer lo que no hacen, 6 alegorizan 
los uiandamieutos del Evangelio para no creerse obligados 
a cosas que no tienen cl valor de enipreuder, como yo s6 
que lo hacen algunos con respecto a la prohibicidn de tener 
dos tunicas, porque no poeden practicarla a la lelra. Mejor 
harian, sin espiritualizar tanto, en honrar la virtud de los 
que lo puedeti y confesar su debilidad que les impide imi¬ 
tates. En cuanto a ml, a los que mas eslimo son los que 
hacen lo que yo todavia no puedo hacer. » 

Sblo cuando encontraba resistencia a sus consejos, y 
vela el mal 6 demasiado grande 6 casl incurable, escribla 
con una santa vehemencia. Per otra parte templaba su 
pluma con miel y con una dulzura toda cristiana. « Con 
las personas de bien, decla, conviene presenlarse dulce y 
humilde; pero con la gente fiera y orgullosa se debe usar 
un tono elevado. Aquellos consideran la dulzura como una 
virtud; por eso se ha de emplear para consolarlos. Mas 
como estos sdlo atienden a la fortalezay al coraje, es nece- 
sario manifestarles firmeza para rebatir su orgullo. Con 
esta sabia y prudente conducta se sostienen los unos y se 
humillan los otros. No se conquisla todoel mundo con los 
mismos medios; los mismos remedios no curan toda 
clase de enfermcdades: cuanto hay diferentes enfermeda- 
des, ha de halier diferentes remedios. » 

Hemos dicho que su celo se hacla eslensivo a las perso¬ 
nas de todas categorlas. En efecto, escribid a los prime- 
ros personajes del imperio, y hasta al emperador; y se 
puede decir que todos estos recibieron mejor sus amones- 
taciones, que no las hablau recibido ciertos personajes cnyo 
corazon se habla ya endurecido por el ahuso de la santidad 
del caracter. Se habla hecho un tratado con los barbaros 
vecinos del imperio. que deblan guardar bajo un reclproco 
juramento que el Santo reprobd, y del cual se quejaba como 
capaz de encender mas bien la cdlera de Dios, que de 
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atraer su bendicion para el sostenimiento de la paz y pros- 
peridad del imperio. No se sabe bi6n en que consistia este 
juramento; pero se eree que los Romanos habian hecho 
jurar& losb&rbaros por la cruz, 6 por otros misterios de 
nuestra religidn, yque por su parte 611os habian jurado por 
los falsos dioses de estos barbaros. Tal proceder era contra 
todas las reglas; y por esto 61 se queja de que habian dejado 
tocar k los paganos aquello que nosotros tenemos mas 
santo y mas sagrado, y de que los cristianos habian to¬ 
rnado parte en las sacrilegas abominaciones de los id61a- 
tras, lo que hasla entonces no habia tenido ejemplo; y s61o 
podia venir de la debilidad de la fe de aquellos que lo ha¬ 
bian hecho, 6 de su ignorancia en los principios de la reli- 
gi6n. La respuesla que al objeto reeibid de parte del empe- 
rador responds tambi6n al iDter6s que 61 tenia para la ley 
de Dios, que su corazdn qued6 lleno de consuelo. El mismo 
dijo que la alegria que por ello reeibio, le habia servido 
mucho para curar de una enfermedad que entonces pa- 
decia. 

Este gran Santo ordinariamente apoyaba las poderosas 
razones quo empleaba para combatir los vicios y exhortar 
a la virtud, con pasajes de la santa Escritura, la cual en las 
diferentes cartas que ha escrito casi la ha explicado toda 
entera. Tambi6n empleaba ejemplos, y citaba hechos parti- 
culares, que sehubieran perdido por el olvido de los hom- 
bres, si 61 no nos los hubiese conservado. 

Entre otros recordamos uno, que cubria de verguenza 
al paganismo y hacia sentir todo el horror de sus supersti- 
ciones. Los paganos se gloriaban de haber recibido del 
cielo algunos de sus idolos, como la diana de Efeso y mu- 
chos otros; pero 61 nos dice que no encontraban medio al- 
guno de hacer correr estos falsos rumoses entre el pueblo, 
sino matando a los artifices que habian construido estas es- 
tatuas. Al efecto cuenta que uno de los Ptolomeos, rey de 
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Egipto, habla teuido la misma locura por una diana que 
liabia hecho construir en Alejandria, a la cual habla erigido 
bajo un nombre que signiflcaba que no habla side conta- 
minada por la mano de artifice alguno. Mas como aquellos 
que hablan trabajado en ella habrlan podido descubrir su 
impostura, cuando la hubieren concluido, les bizo preparar 
un festln en un lugarque habla sido espresamente subca- 
vado, en el cual fueron todos abismados. No obstante, la 
cosa se averigud, y para cubrir la maldad de una accidii 
tan cruel, Ptolomeo todos los anos les bizo celebrar pom- 
pas fiinebres. 

Ahi va tambidn un ejemplo de conversion muy edificante 
que aprendemos de dl. Un hombre joven estaba perdida- 
mentc enamorado de una virgen crisliana muy sabia, la 
cual no correspond^ a su pasidn. A1 contrario, fnera para 
curarle de ella, fuera para evitar sus persecuciones, se hizo 
cortar los cabellos, cubt'io su rostro con lodo de cenizas, 
y en esteestado lo bizo entrar en su habilacidn. Esta vista 
lo movid de tal manera, que se obrd en dl uu cambio re- 
pentino, su pasidn se extinguid, y despues amd tanto la 
castidad como antes habla aniado la criatura. 

Abora conviene bablar de sus trabajos por la fe y de la 
defensa que hizo de sail Juan Crisdstomo contra Teofilo de 
Alejandria y sau Cirilo, de quienera parienle. Lo hareuios 
en pocas palabras, pues lo principal que nos proponemos 
es hablar de sus virtudes y de su doctrina espiritual. 

Gompusouti escrito contra los Gentiles, para hacer ver 
la vanidad de las adivinaciones de que se Servian, demos- 
trando tambien en dl por que desiguios de Dios los malos 
ordinariamente son dichosos en este mundo, y los buenos 
afligidos. Remite a lo que habla dicho en esta obra, sobre 
la dificultad que le habla propuesto el conde Herminio re- 
ferente a la adversidad de los justos sobre la tierra y a la 
prosperidad de los pecadores. Demuestra tanibidii en mu- 
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chas de sus cartas, que la religidn de los paganos s61o tiene 
caracleres de falsedad ; que sus libros uo contienen mas 
que fabulas, extravagaucias, invenciones soberanamente 
despreciables, mientras que la religibn de los cristianos 
tiene lodos los car&cteres de verdad que combaten a los 
otros, y que nucstros libros sagrados no contienen mas que 
verdades sublimes que imprimen respeto; de suerte, que 
basta comparar nuestras Escn’turas con las de los paganos, 
paraconocer pronto que la verdadera religion s61o es la 
que nosotros profesamos. 

Refuta a los Judtos con las profecias. Explica los miste- 
rios dc la Trinidad y Eiicarnacibn en muchas de sus car¬ 
tas, en las cuales combate a los arianos, sabelianos, nes- 
lorianos, maniqueos, marcionitas, montanistas, novacianos, 
origenistas. Sobre esto se puede decir que sus cartas for- 
man un cuerpo de doctrina dogmatica, que no solo sirve 
para confuudir, a los herejes que le precedieron y a 
aquellos que hicierou temblar a la Iglesia de su tiempo, 
sino que tambien nos ha servido de defensa contra las 
herejias que se han levantado despuiis sobre la necesidad 
de la gracia, sobre el bautismo de los ninos, la presencia, 
real de Jesucristo en la Eucaristla, el honor debido a la 
santlsima Virgen y a los Santos, el respeto que se debe a 
las reliquias, las ventajas de la virginidad sobre el matri- 
mouio, etc. Sobre esto se pueden ver los autores que han 
tratado de los escritores eclesiasticos, y en particular Du- 
])ln, quien habla de los escritos de san Isidoro, con mucha 
extension, y quien ha distribuido la materia de sus episto- 
las en muchas secciones, lo que nos ha servido mucho para 
formar el cuerpo de su doclriua espiritual que luego dare- 
mos. 

Pero ved ahl en concreto un extracto que este autor nos 
ha dado de algunos trozos de sus cartas referentes a la 
necesidad de la gracia y de la libertad del bombre. « La 
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naturaleza humana, dice, ha recibido muchas gracias; y 
al hombre toca el hacer buen uso de ellas. Es necesario 
que el trabajo del hombre concurra con la gracia, como 
la industria de los marineros secunda los vientos favora- 
bles. Es propio de la Providencia de Dios el socorrernos, 
pero nosotros por nnestra parte tambien clebemos traba- 
jar. Nosotros, dice en otra carta, nosotros somos los que 
causamos nuestra condenacidti, v Jesucristo es el que 
causa nuestra salud; pues dl es el que nos ha dado la 
justicia con el baulismo, nos ha librado del suplicio que 
mereciamos y nos ha colmado de sus dones; pero lodas 
estas gracias nos seran inutiles, si de nuestra parte no 
hacernos cuanto estaen nosotros. El hombre, dice tambidn 
en olro lugar, necesita los auxilios de Dios para cumplir 
las mismas cosas que parecen depender de el; pero esta 
gracia no falta a aquellos que por su parte hacen lo que 
pueden; pues si la divina Providencia excita y exhorta a 
los que no quieren hacer el bi6n^ con cuanta mas razdn no 
conceded los auxilios necesarios para obrar bien a aquel¬ 
los que tienen buena voluntad y hacen cuanto pueden? 
Sin embargo no conviene que el hombre se atribuya el 
bien que hace; todo lo debe atribuir a la gracia ; de otra 
manera de nadale servirla cuanto biciera. «. Hay autores, 
en particular Nic6foro Calista, que han creido que habia 
sido disclpulo de san Juan Crisdstomo. Esto es muy in- 
cierto; pero si no tuvo la dicha de ser formado por su 
mano, la tuvo de justificar su santidad y su doctrina, y de 
declararse sin embozo y con vigor el defensor de su ino- 
cencia. H6 aqui lo que dice eu una de sus cartas: « Los 
escritos de Juan, de ese hombre de una sabidurla incompa¬ 
rable, se han esparcido por todo el rnundo; han surcado 
los mares y han sido admirados en todos los paises, lle- 
gandoalas mismas extremidades del orbe. Pues^ quien no 
ha sido tocado y penetrado leydndolos ? Quienes son 
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aquellos que le han sucedido, que no se hayan creido en 
el deber de dar gracias a la divina Providencia por haber 
nacido en un tiempo en el cual se han podido aprovechar 
de ellos, y que no hayan dado a la harmonia de su elo- 
cuencia una completa preferencia sobre todo aquello que 
el paganismo tuvo de mas ilustre? Sin duda no son las 
bestias a quienes ha dejado atdnitas con su musica divina 
(como se cuenta de Orfeo), sino que ha endulzado las cos- 
tumbres de los hombres barbaros; 61 los ha suavizado ; ha 
cambiado su ferocidad en mansedumbre, les ha inspirado 
una cultura y una suavidad que jamas hablan tenido. » 

Hablandodesu libro del Sacerdocio , se espresa en estos 
t6rminos: « Nadie hay que no se penetre del amor de 
Dios al leerlo ; no solo hace sentir toda la grandeza y dig- 
nidad del sacerdocio, y la dificultad de hacerse digno de 
61, sino que tambien hace ver cuanto importa ser santo 
para alreverse a aspirar a tal estado. Este insigne patriarca, 
que se puede considerar como el intdrprete de los secretos 
de Dios, y que se le puede llamar con justo tltulo el ojo 
de todas las iglesias, conipuso su obra con tanta elevacidn, 
sabidurla y exactitud, que todos los sacerdotes, tanto los 
que responden a la santidad de su caracter por su piedad, 
como los que lo envilecen, en cualquier forma, con su ne- 
gligencia y relajamiento de su vida, pueden encontrar en 
611a ya las virtudes que deben practical’, ya las faltas que 
deben evitar. » 

En fin, bablaudo de su Comenlario sobre la Eptslola de 
san Pablo d los Romanos , dice que encierra un tesoro de 
ciencia, y que si este Apostol se hubiese querido explicar 
con alguna elegancia exterior, hubiera escogido para esto 
la lengua de esta boca de oro. 

Basta tener algun conocimiento de la historia eclesias- 
tica, para no ignorar cuanto san Grisdstomo sufri6 de 
parte de Te6filo de Alejandrla, jefe de sus perseguidores, 



— 17 — 

y cuanto se resisti6 sail Girilo, nieto y sucesor de Tedfilo, 
a incluir en los sagrados dlpticos a este santo doctor, por 
un perjuicio que por Qn san Isidoro lo desvanecid. Pero 
nada hay mas fuerte que aquello que este escribid a Sim 
maquio sobre el proceder de Tedfilo. Por mas que fuera 
su aliado, no lo perdond, porque la gloria de Dios estaba 
en ello demasiado interesada, y convem'a que la inocencia 
de san Juan fuese reconocida y justamente vengada. « Yos 
querdis, dice, que os liable de la tragedia de Juan, de este 
hombre divino: yo os conGeso mi impotencia; no sola- 
mente me faltan terminos para eslo, sino que mi esplritu 
se pierde en ello. Todo lo que os dire en pocas palabras, 
es que parece que el Egipto en todos los tiempos ha estado 
en disposicidn de cometer las injusticias mas viles y per- 
versas, despreciando a Moises y siguiendo las inicuas dr- 
denes de Faraon. A1U se azotaba a los invalidos, se les 
oprimla con el trabajo, se les obligaba a ediGcar villas, y 
no se les daba salario alguno. En nuestros tiempos tam- 
bien se ha renovado esta terrible vejacidn; pues en estos 
dias se ha visto un Tedlilo, hombre devorado por la pa- 
sidn de ediGcar, y avido de oro, que consideraba como su 
divinidad, unirse con otros cuatro que se pueden llamar 
apdstatas como 61: se le ha visto, digo, atacar a este hom¬ 
bre tan piadoso y esclarecido en las cosas divinas, para 
satisfacer aun mas con esta maldad el odio que habia con- 
cebido contra aquel que lleva el mismo nombre que yo 
(este era Isidoro de quien hablamos cn olra parte). Pero 
comparando a Juan con Tedfilo, observad que entre ellos 
sucede como entre la casa de David y de Saul. La de este 
ultimo se extingue, mientras que como la casa de David, 
la reputacidu de Juan va creciendo, por mas que despuds 
de haber sido agitado por las tempestades de esta vida, 
haya por fin llegado felizmente a la mansidn de la paz 
celestial delaque goza dichoso. » 
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San Cirilo prevenido contra san Juan Crisdstomo, y 
demasiado adepto al senliraiento de Tedfilo, rehusaba, 
como hemos dicho, poner despues de su muerte su nom- 
bre en los sagrados dfpticos. Sin embargo salid de su error, 
no permitiendo Dios que un hombre tan santo, que en esta 
ocasidn se resintid de la flaqueza de sus luces naturales y 
de la fragilidad humana, fuese por mas tierapo seducido 
por sus prevenciones. San Isidoro le escribio fuerteniente, 
segun Nicdforo ; y a esto se debe que el eardenal Baronio 
relata aquello que le escribid en estos tdrminos 1 : « Yo me 
he horrorizado por los ejemplos contenidos en las divinas 
Escrituras; pero no me he visto menos obligado, en cuanto 
es necesario, a decir la Yerdad. Porque, si yo soy vuestro 
padre, pues vos me dais este litulo, no quiero ser conde- 
nado como Heli, quien dejd de reprender a sus hijos 
cuando pecaban ; y si soy vuestro hijo, como yo mismo lo 
reconozco, temo sufrir la pena de Jonatas, quien no di- 
suadid a su padre de consultar la Pitonisa. Deponed, pues, 
todo resentimiento, ya sea para que yo no me condene, 
ya para que no os condendis vos mismo ; no vengueis 
vuestras propias injurias sobre los muertos, por temor 
de dauar a la Iglesia mihtante, eternizando las dispu- 
tas bajo el pretexto de piedad. » 

Nunca concluiriamos, si entrasemos en detalles sobre 
los trabajos de este gran Santo para la defensa de la 
Iglesia; basta decir en general, que empled todos los 
mediosque su celo y su caridad al efecto le inspiraron, y 
que para un fin tan glorioso no perdond ni las dulces 
exhortaciones, ni las mas vivas amoneslaciones. Se puede 
ver en la Historia Eclesidstica lo que escribid al empera- 
dor para la libertad del cuncilio de Efe>o, lo que tambien 
escribid contra Nestorio y contra la herejfa de Eutiques, y 


* Tillemont quiere que sea por otro motivo, T. XV, p. 112. 
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aquello que hizo para eondueir a diferentes herejes a la fd 
ortodoxa. No entramos aqui en esta discusidn, habidndo- 
nos propuesto principal meute las \irtudes de los santos 
solitarios, y no las disputes que se han levantado con mo- 
tivo de lareligidn, en las cuales algunos de ellos entraron 
con 6xito para defender la verdadera fe contra los enemi- 
gos de la Iglesia Gatdlica. 

Estiempo de llegar a su dichoso falleeimiento. Hacia ya 
muchos aiios que suspiraba por este momento que debia 
librarlo de las miserias de la vida, y procurarle la corona 
de manos de aquel cuya gloria y servicio habian tenido 
su corazdn oeupado. Todo conspiraba a hacerle desear 
esta iiitima hora. Por una parte, el fervor de su amor y el 
desprendimiento de todas las cosas de la tierra en el cual 
habia vivido ; por otra, este celo que le devoraba y que le 
hacia sufrir mueho viendo la injuslieia y la maldad de los 
hombres, sobre todo las perturbaeiones que los herejes 
causaban en la Iglesia; pero lo que le debid hacer senlir 
mas el rigor de su destierro sobre la tierra, y desear con mas 
ardor verlo concluido, fue sin duda el progreso que la 
herejia de Eutiques hizo en Egipto despuds de la muerte de 
san Cirilo, en tiempos de Didscoro su sucesor, quien fue des- 
graciadamenteinfectado de este error e infectd esta extensa 
provineia. San Isidoro no pudo verlo sin quejarse amar- 
gamente a Hermogenio, obispo de Rinocorura*. Habia 
antes manifestado a un solitario, en una enfermedad que 
habia tenido que al prineipio se habia alegrado de ella, 
por parecer que le queria apartar de las tempestades del 
mundo; pero que Dios habia querido que permaneciera en 
medio de las olas. En Gn, llegd su tiempo deseado, y esto 

1 Rinocorura 6 Rioocolura, villa de Egipto sobre el Mediterraneo, 
est£ cerca la irontera de Palestina. Se llamd asi por ser malhechores 
sus primeros habitantes, £ donde un rev Egipcio los hahla mandado 
despues de haberles aecho cortar la nariz. Hoy se llama II Ariah. 
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fu6, segun la conjetura de Tillemont, cerca del ano 449 6 
450, lo qae supone que vivid largo tiempo; pues era viejo 
desde el tiempo de san Ciriio, quien le llamaba su padre, 
y no obstante aun tuvo el dolor de ver los progresos que 
la herejia de Eutiques hizo en Egipto en los dias de Di6s- 
coro su sucesor. 

No debemos omitir que Severo, sectario de Eutiques, y 
quien usurpd la silla de Antioquia, en 513, intentd difamar 
al Santo, quien se habia declarado tan publicamente contra 
los errores de este heresiarca, y que no habiendo podido 
llegar a inventar nada de verdad contra 61, se habia atre- 
vido a acusarlo de origenista. Pero forzado por la verdad y 
atormenlado aparentemente por los remordimientos de su 
conciencia que le reprochaba tan odiosa calumnia contra 
este sail to var6n, por fin se habia retraclado. Esto es 
cuanto aprendemos de Et6fa.no Gobar, el Triteita, citado 
por Focio. 


DOCTRINA ESP1R1TUAL DE SAN ISIDORO DE 
PELUSIA. 


Este gran Santo escribio prodigiosamente para la gloria 
de Dios y defensa de la lglesia, para el sostenimiento de 
aquellos que eran injustamente perseguidos, para la con- 
servacidn de la disciplina y para instruir a todos los fieles. 
Persiguid al vicio con un valor apostdlico doquiera que lo 
encontrara; habld en favor de la virtud con una energla 
sin ejemplo, y como hemos dicho ya, retratd en su persona 
la de Ellas por su ardiente celo, y la de san Juan Bautista, 
por su poderosa voz que hizo oir desde el profundo de 


desierto. Sus carlas forman la principal parte de sus obras. 
El Menologo de los Griegos y el de Niceforo hacen llegar 
el nuinero de ellas hasta diez mil. Suidas cuenta tres mil de 
ellas sobre la explication de la Escritura; y habia siete 
mil mas sobre diversos asuntos. Los Acemetes de Constan- 
tinopla recogieron dos mil de ellas, que dislribuyerou en 
cualro volumenes de quinientas cada uno. Estas parecen 
ser las mismas que hoy dta dividimos en cinco libros, de 
loscuales los tres priineros son de la traduccidn del abad 
de Billy, el cuarlo de Riltersbusio, cdlebre jurisconsulto, 
yelquintodel Padre Andrds Scoto, de la Compania de 
Jesus. 

Nos apartarlamos del fin que nos hemos propuesto en 
estaobra, si quiiieramos dar aquf extractos de las carlas 
que se refieren a la Escritura Santa 6 al dogma. Bastara 
referir algunos consejos de san Isidoro sobre los deberes 
de los diferentes estados, sobre las virtudes cristianas, y 
principalmente sobre las obligaciones de la vida monastica. 

Hablando de la escelencia del sacerdocio dice, que esta 
por encima del poder temporal, porque el obispo gobierna 
las almas, mientras que los pnncipes solo lienen poder 
sobre los cuerpos. Pero, afiade, si ignorando 6 cerrando 
los ojos a las obligaciones de su ministerio, descuida la 
cura de las almas, y no piensa mas que en edificar pala- 
cios, 6 en vivir en el lujo y en las delicias, 6 en amontonar 
tesoros, que sepa que no envilece su dignidad siempre 
grande por si misma; sino que se degrada y se envilece a 
si mismo. 

El obispo, dice en otra carta, debe comprender sus debe¬ 
res por el nombre mismo de su dignidad. Siempre debe 
tener el ojo abierto sobre su ley. Debe defenderla contra 
los ataques de las bestias feroces, que son invisibles u ocul- 
tas. Debe remediar los defectos de su clero, el relajamiento 
de los monjes, las calamidades de las viudas, las necesida- 



des de los budrfanos. Debe quitar de los altares todo 
objeto de escandalo. Debe reprimir la malicia de los malos, 
los vicios de losjdvenes, los malos consejos de los viejos. 
Si deja de eumplir alguna de estas cosas, no solamente sera 
61 castigado, sino que tal veztambidn lo sera toda sn iglesia 
con 61, por haber elevado al episcopado un hombre que no 
era digno de 61. 

Yos sois, dijo a un sacerdote, vos sois por vuestro sacer- 
docio la forma del pueblo y la lumbrera de la Iglesia: 
ahi esta vuestro deber. Deb6is, pues, ser grave y no ligero 
en vuestra conducta: os deb6is abstener de toda palabra 
que disminuya esta gravedad. El sacerdote es como un 
angel del Altlsimo. No se ha dicho que los angeles rien ; 
sino que son ministros de Dios y que ejecutan sus drdenes 
con un santo respeto. 

En genera! recomienda a los eclesiasticos que eviten la 
familiaridad, la conversacibn y la vista de las mujeres. 
Debemos, dice, en cuanto est6 en nuestro poder, evitar la 
compania y los coloquios con las mujeres, por temor que 
enervasen nuestro corazdn; pero como hay veces que la 
caridad nos obliga a hablarles, a lo menos conviene que 
haci6ndolo tengamos siempre los ojos clavados en tierra, 
temiendo que la muerte del pecado enlre en nuestra alma 
por los ojos como por las ventanas. El ejemplo de David, a 
quien una sola mirada hizo culpable de adultero y homi- 
cida, nos debe servirde leccidn. 

Escribid a un arcediano, que en su oficio se debla con- 
ducir, no como los magistrados, con fausto y aires secula- 
res, sino como un digno ministro de los santos altares, 
con espiritu de dulzura v humildad. Que si pretende ser 
glorificado en sus riquezas, se hard tanto mas despreciable 
cuanto haya querido ser honrado en los bienes de este 
niundo, que nada tiene de sdlido y permanente. 

Si querdis adquirir el reyno del cielo, escribid al empera- 
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dor Teodosio, esle reyno eterno, en el cual vuestra frente 
sera cenida con una corona incorruptible, y que Dios s61o 
concede a los principes que aqui en el mundo han bibn 
gobernado, ejerced vuestro podercon dulzura ybondad, y 
repartid vuestras riquezas con prudencia entre aquellos 
que tienen necesidad de ellas. No es el poder lo que salva 
al principe, son las virtudes; y aquel que se apega a las 
riquezas no distribuybndolas como debe, es igualmente 
culpable queun principe idblatra. 

Tambibn escribib a uu gobernador: « Vuestra dignidad 
pasara en poco tiempo lo mismo que vuestra vida; i por- 
que, pues, la manchais con crimenes y os preparais con 
esto tormentos eternos ? Considered la inconstancia delas 
cosas de este mundo, y trabajad por una conducta buena 
para ennoblecer, si asi se puede decir, el rango que teneis 
en el estado. Este es el medio por el cual se adquieren jus- 
tos elogios en este mundo, y se reciben las recompensas 
eternas en el otro. » 

Si el gobernador no suaviza su autoridad y su poder con 
la dulzura y la bondad, imitando en eslo la de Dios, es¬ 
cribe a Nemesio, su gobierno no es mas que orgullo y 
crueldad. Al contrario, si es humano, y si ejerce la justicia 
con equidad y dulzura, no dare molivo de queja a nadie, y 
todo estara en paz. 

Leed, escribib a Antioco, quien privaba mucho con el 
emperador, leed la Historia de Daniel y proponbosla por 
modelo. El era hombre cortesano como vos, y hallandose 
tambien comprometido entre los idblatras como en un mar 
agitado, no obstante fub fiel a Dios. Vos sois ministro del 
principe, bl os honra con su confianza- servios pues, de 
ella para el bien del pueblo y para hacer justicia a todos, 
a fin que un dia recibais del soberano Juez una sentencia 
de dulzura y de misericordia. No descuideis de pensar al- 
guuas veces en ellos, por mas que os encontrbis como su- 
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mergido por las agitaciones tumultuosas de las grandezas 
de la corte. 

Da por aviso a un hombre de guerra que no se exhiba 
demasiado llevando la espada por la ciudad en tiempo de 
paz, en vez de guardarla para combatir los enemigos del 
Estado. Si os complacdisen vuestro traje militar, si ambi- 
cionais elogios publicos, anade, si os quereis inmortalizar 
en la memoria de los hombres y deseais que os erijan esta- 
tuas, no permanezcais ocioso'en vuestra casa con vuestras 
armas; juntaos al ej^rcito que va a combatir contra los 
barbaros. 

Si os vanagloriais, dijo a otro, que vuestra espada, 
vuestro casco, vuestra coraza os garantiran de las pe- 
nas que merecdis por vuestras violences e injusticias; 
sabed que otros mejor armados que vos, no han escapado 
de los golpes de una muerte tragica. Tenemos la prueba 
de ello en los monumentos sagrados: Oreb, Zeb, Zebeo, 
Salmana, Abimelecb, Goliath, Absalon y otros semejantes ; 
y entre los paganos tenemos un Hector, Ajax y 4 los Lace- 
demonios, quienes a pesar de ser los hombres mas robus- 
tos, no obstante sucumbieron, porque osaron abusar de 
sus fuerzas cometiendo injusticias. Si quer&s, pues, ser un 
bravo y generoso soldado, declarad la guerra a vuestras 
pasiones, y emplead vuestro coraje contra vos mismo. 

Recomienda a los sujetos en general la obedienciaa los 
prlncipesen aquello que no es contrario a la ley de Dios, y 
que les paguen los tributos, sin pretender eximirse de ellos 
bajo elpretexto de pobreza ; pues, dice, Jesucristo nos ha 
dado ejemplo de ello, el que, para obedecer al edicto de 
Augusto, se hizo registrar estando auu en el seno de su raa- 
dre, y con su milagroso poder hizo que san Pedro encon- 
trara la moneda para pagar el tributo que se le pedia. 

Da el siguiente consejo a los padres 'y madres, escri- 
biendo al conde Callimaco: Los padres obtendran la salud, 



sicuidan deeducarcomo debenalos hijosque ban puesto 
en el mundo; perola perderan, si descuidan su educacibn. 
^No es una eosa deplorable v«r que los hombres atienden 
mas a conservar y pulimentar los jovenes caballos, cuya na- 
turaleza es vil y de poca duracibn el uso, que a formal* 
los hijosque Dios ha hechoa su imagen, y que ha reno- 
vado en ellos eon el santo bautismo^ No es, digo, una cosa 
deplorable, que se les abandone hasta el punto de dejarlos 
crecer con sus defectos, de abandonarlos a sus eaprichos 
ya todo cuanto les inspira el fuego desu juventud, sin que- 
rer ni siquiera .ocuparse en corregirlos ? Ciertamente, si 
tanto os empenais en aderezar bien a estos animales por 
seros utiles, esf'orzaos aun mas en reformar las costumbres 
y regular la conducta de vuestros hijos. 

Tambien da esteconsejo alas gentesde condition, escri- 
biendo aun poela : la nobleza que viene de los mayores es 
una sucesibn de un cuerpo a otro, que no depende de no- 
sotros y que es pasajera y caduca ; asi es que no es la ver- 
dadera virtud. Ella cousiste mas bien en la prudencia, en 
la justicia, fortaleza y templanza. Aquel que posee cstas 
cualidades es el mas distinguido y recomendable, y tiene 
todo lo necesario para ser dichoso. 

Escribib tambibu a una mujer que babia perdido a su 
marido : Si quereis permanecer viuda, no os eonduzcais 
como las mujeres jbvenes; pues no sabriais hermanar las 
senales del dolor con sus adornos y atavlos. 0 se debe re- 
nunciar a estas vanidades, b esperar ser vituperada. 

Las mujeres, dice en otra carta, quequiereu parecer re- 
gulares en su conducta, se parecen a la verdad en conten- 
tarse de su belleza natural; ellas no obstante no dejan de 
probar de adornarla con el arte. Perolas que son verdade- 
ramente bien reguladas, cuidan masde adornar su alma 
con las virludes, que de embellecer sus cuerpos con ador¬ 
nos exteriores. Ellas no afeciau despreciar enteramente 
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la naturalidad; pero tampoco caen en el vicio opuesto. 

Escribid a un hombre docto, que convenia juntar la vir- 
tud a la ciencia, si se querla tener un verdadero mdrito 
delantede Dios. Muy poco importa saber hablar detodo, le 
dijo ; pero lo que en extremoimporta es llevar buena vida: 
esto es lo que hace al hombre agradable a Dios. El demo- 
nio no es loable por haber empleado los pasajes de la Escri- 
tura santa, euando seatrevid a tentar a Jesucristo ; al con- 
trario, es tanto mas detestable, que sabiendo lo que estos 
divinos oraculos nos ensenan, el con infamia se sirvid de 
ellos. Si no quereis, pues, ser tenido por un sabio superfi¬ 
cial, no os contentdis de saber hablar de muchas cosas; 
mas bien pensad que la verdadera erudicidn consiste me- 
jor en lasbuenas accionesque en las bellas palabras. 

Yos bacdis profesidn, escribe aun mddico, de una cien¬ 
cia de la cual conviene tener muchos conocimientos, y vos 
tendis el esplritu perverso. Curais pequeiias llagas en no- 
sotros, y no remediais las vuestras que son mucho mas con¬ 
siderables. Si querdis ser buen mddico, empezad por cura- 
ros a vos mismo. Es ridiculo ofrecer remedios a los otros, 
no cuidandose de si mismo euando uno esta seriamente en- 
fermo. 

La medicina, dice a otro, fue establecida, segun Demd- 
crates, para curar las enfermedades del cuerpo; pero la 
sabiduria para curar las del alma ; ya pues que haedis pro¬ 
fesidn de unayotra, nodescuiddis de emplear la sabiduriq, 
para curar vuestra alma enferma, a medida que tratdis de 
expulsar del cuerpo de los otros los males de que se hallan 
infectados ; de otra suerte no serdis ni buen mddico, ni ver¬ 
dadero sabio. 

Recomienda la pureza de intencidn en las buenas obras 
quesehacen, espresandose en estos tdrminos : « No espor 
el fausto, la grandeza y la gloria pasajera de este mundo, 
por lo que se merece la que esta reservada en el cielo. Es 



porlas buenas obras, por unavida arreglada, por la rec- 
titud de intencton en las obras de caridad ; pues si se obra 
por pura ostentacton, la recompensa que se recibe por las 
alabanzas de los hombres, cesa con estas mismas obras. A1 
contral to, si se obra en vista de la gloria eterna, con ellas 
se recibiran las primicias ya en esta vida, y se recojera una 
incomparablemente mayor en la otra. » 

Un hombre llamado Pablo, se admiraba que Jesucristo 
nohubiese obligado al traidor Judas a tener los sentimien- 
tos devirtud que deberla haber tenido despu^s de las ad- 
mirables lecciones que de ella ledabaen sus divinos colo- 
quios.Y el le respondto as! : «^Eso ossorprende? A mi me 
sorprende mas que teniendo el libre albedrto os admireis 
de la prevarication de ese traidor: No es por la fuerza ni 
por la coaccion como se obra la salud de los hombres; es 
por la dulzura y persuaston ; pues siendo lodos arbitros de 
su salud, son justamente recompensados o castigados se- 
gun la eleccton que han querido hacer del bien 6 del mal. 

El estado mas perfecto, escribto a uno llamado Martinia- 
no, es no pecar jamas y nunca alejarse de Dios; pero tam- 
bieu es bueno arrepentirse sinceramente cuando se ha pe- 
cado, y por la penitencia elevarse mas arriba de alii de 
donde se cay6. Luego pues que hayais caldo del primer es 
tado, no desprecieis el segundo medio que se os ha ofrecido 
para salvar vuestraalma, y ved que el descorazouaroienlo 
noacabe de perderos. 

Tambitii da una excelente leccion a los pecadores, es- 
cribiendo al magistrado Casio : « No conviene que la gra- 
cia que Dios nos ha otorgado para bacer penitencia, nos 
sirva de motivo para pecar de nuevo, como si tambien nos 
hubiese de conceder la misma gracia. ^ Cuantos han muerto 
sin tener tiempo para hacer penitencia? Por otra parte, no 
creais que los crlmenes se esplan tan facilmente. Ordina- 
riamente los vicios no se curan slno por una larga peniten- 
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cia: porlos trabajos, ayunos, vigilias, preces, limosuas. » 
Por fin, escribiendo a Arsenupio, lector, da este consejo a 
las personas de todos los estados: « Las riquezas son bue- 
nas, pero s61o lo son mientras uno hace buen uso de ellas 
y las administrasabiamente. La pobreza tambidn es buena, 
pero paraaquellos que la soportan con coraje y paciencia. 
Los honores son buenos, peroesto cuando uno se sirve de 
ellos para aliviar los afligidos y defender a los oprimidos. 
La humillacidn es buena, pero esto cuando se sufre con 
evang61ica filosofia. La autoridad es buena, pero mientras 
el que la posee gobierna con equidad, y no se sirve de 
su poder para vengarse de sus inferiores. La fuerza es 
buena, pero s61o cuando se emplea para proteger al d£bil. 
Asi es que no debemos acusar estas cosas en si mismas, 
las cuales pueden servir de instrumento a la virtud y al 
vicio, segun el been 6 mal uso que de ellas se haga ; sino 
que mas bien se debe acusar la mala disposition de nues- 
tro corazdn, que hace que por un descuido de la salud, 
que no se puede concebir, nosotros hacemos mal uso de 
las cosas que son buenas. » 

He aqui tambi6n algunas de sus sentencias: « Es her- 
moso hacer bien a los amigos; lo es mas hacerio a los in- 
digentes; perolo esmuchisimo masy masmeritorio hacerio 
a los enemigos. El primero es un deber de raz6n, el segundo 
de humanidad, el tercero esta por encima de todas las ala- 
banzas. » 

Si no esta permitido, dice en otra carta, hacer limosna 
del bien mal adquirido, con mucha mas raz6n sera prohi- 
bido enriquecersecon 61. 

Es un mal el pecar; pero es un bien mas grande hacerio 
sin remordimiento. Se debe uno abstener de los pecados 
mas insigniflcantes, temieodo que nosarrastren a los ma- 
yores; pues un vicio que al principio parece poca cosa, va 
siempre creciendo. 



Tres cosas son necesarias a un cristiano ; la oraci6n, la 
virlud y la fe. La oracion es como el adorno, la virtud como 
el cuerpo, y la fe como el alma. Estas tres cosas hacen al 
hombre perfeclo. 

Si todos los hombres en este mundo fueran tratados se- 
gunsus meritos, de suerte que losimplos sufrieran el cas- 
tigo debido a sus crimenes, y los buenos recibieran la re- 
compensa desu virtud, el ultimo juicio seria inutil; pero 
no lo sera, porque los malos prosperan muchas veces en 
este mundo, y los justos con frecuencia son afligidos. 

Dice que aun cuando seamosreos decnmenes tan enor- 
mes que nos parezcan irremisibles, el soberano Juez se nos 
presentaflexible desde el momento querecurrimos a su mi- 
sericordia con un corazdn verdaderamente contrito. 

Dice tambien que aquel que sequiere vengar y no puede, 
es tan culpable como si ya lo hubiese hecho ; lo mismo que 
aquel que quiere dar y no puede ; porque se han de juzgar 
las cosas, no por su realizacibn, sino por la disposicibn del 
corazbn. 

Cotejando los escritores sagrados con los profanos, ha- 
ce notar que el estilo de los primeroses simple y sin orna- 
mento, pero que el sentido es sublime y celestial; mien- 
tras que los segundos no dicen nada que no sea bajo y 
despreciable, aunque en tbrminos floridos y elegantes. 

Pero es tiempo de bablar de los consejos que da a los 
solitarios. No los recogemos todos, pues babrla para com- 
poner un volumen ; ahivan solamente algunos de los prin- 
cipales. Dice aNilo solitario, que los ancianos padres de 
la vida monastica se aplicaban principalmente al despren- 
dimiento de las cosas de la tierra y a renunciar a su pro- 
pia voluntad, y que siendo nosotros instruidos por sus ejem- 
plos, debemos practicar lo que leemos de sus acciones, 
Propone al mismo a san Juan Bautista por modelo de 
suconducta, y dice que se debe contentar con un vestido 



— 30 — 


de piel para cubrirse y con yerbas para nutrirse ; y que si 
eslo le parece superior a sus fuerzas, que se sujete a las or- 
denes de su superior sobre los medios de adquirir la per- 
feccibn de su estado. 

lie sabido, dice al monje Patrimio, que vos tends la ha- 
bilidad de hablar con elocuencia; pero no ignords que no 
sou las palabras si no las obras, lo que nos conduce a la per- 
feccibn religiosa. Si quereis, pues, merecer las recompen- 
sas eternas, no os acaricids por hablar con gracia sino 
poned todos vuestros cuidadosen vivir bien. 

Haceestos justos reproches a otro monje llamado Pedro: 

« ^Quibn no seadmirara que habiendo abandonado las ri- 
quezas y los honores del siglo, y ensenado con esto el ca- 
mino de la liumildad a muchos, ahora abrais la puerla de 
vuestrocorazbu al orgullo, comosi afectasds insultar ala 
sentenciapronunciada en el Evan gel io contra aquellos que 
se quieren elevar ? Acordaos de lo queprometisteis al entrar 
en el estado monastico. £ No es por ventura la modestia, la 
humildad, la sumisibn y las olras virtudes, de la cuales 
aquellasson como la raiz fecunda? Practicandolas es co- 
mo uno sehaee imitador de Jesucristo ; mientras que de- 
jaudose arrastrar por lossentimientos del orgullo, se imita 
al angel rebelde y por fin se sufre lamisma suerte que 
d. »> 

Hace tambibn fuertes reproches al monje Talaleo, por- 
que se aplicaba a la lectura de los autores profanos. « Ah I 
le dice, ^ cuantu os compadezco, cuando veo que por vues- 
tro estado sois del numero de los discipulos del Seiior, y no 
obstante os ocupais en la lectura de los historiadores y poe- 
tas paganos? ^ y encontrais en ellos quien merece ser pre- 
ferido a los libros que tratan de nuestra religibn ? Todo 
cuanto ban diclio con tanto cuidado y arte, no es mas que 
fahnlasy cuentos despreciables. Los dioses de que hablan, 
lasgrandesacciotiesde sus hbroes, los combates que rela- 
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tan,todoesto no nos muestra mas que pasiones y afectos 
corrompidos. Debeis, pues, temer que levendo estas fabulas 
y estas obscenidades, abran de nuevo en vuestro corazbn 
la Ilagasya formadas, e introduzcan en vuestra alma un 
enemigo que os volvera peor de lo que erais antes, por 
vuestra ignoraucia y negligencia. » 

H6 aqui las reglas de prudencia que dicta a Pedro supe¬ 
rior de un monasterio, sobre la conducta que debla guar- 
dar paralos neo-convertidos del mundo. Noconviene, dice, 
proponerles de principio todas las austeridades de la regia, 
temiendo que se espanteu y desfallezcan. No conviene de- 
jarlos sin ocupacion y eximirlos de los trabajos ordinarios, 
por temor que se vuelvan tibios y perezosos; siDO coudu- 
cirlospoco a poco y como por grados a lo mas perfecto, 
para que crezcan como se dice de Isaac en la Escritura. El 
mismo inconvenientese ballaen sobrecargar demasiado a 
los principiantes, 6 en tenerles demasiadas consideracio- 
nes; lo uno los descorazona, y lo otro los relaja. 

Escribiendo al nionje Luc, que habia abrazado la vida 
monastica hacia poco tiempo, le habia en estos terminos: 

« Vos os habeis sometido aun yugo pesado, vos que toda- 
via no hablais sufrido ninguno ; y yo temo que despu^s que 
habeis cogido el arado del Seuor, os falle el coraje y ha- 
gaiscomo aquel de quien nos habia el Evangelio, quien se 
propuso construir una torre sin haber previsto si tendria 
los maleriales necesarios. Pero quer&s Ilegar a ser un 
buen religioso? No tom^is vuestra propia voluntad por re¬ 
glade vuestra conducta, someteos mas bien a las luces de 
aquellos que han cultivado esta villa espiritual y toda divina 
por espacio de largo tiempo y con mucho trabajo. De estos 
podreis aprender como debeis trabajar en ella. Seria del 
todoridiculo pensar que, mientras con todo empeno y por 
todas partes se buscan los mejores maestros para aprender 
las materias viles y mecanicas, uno se basta a si mismo 
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para aprender la divina fdosofia, como si dsta fuera una 
cosa baja y despreciable. 

La vida monastica, dice en otracarta, es el cumplimiento 
de los mandamientos de Dios. Ella noconoceni la ira, ni 
la maldad, ni la ostentacidn, ni la avaricia, ni el amor de si 
mismo ; en ella. se estima la obediencia, en ella se sirve 
todo el mundo, en ella no hay solicitud para los bienes del 
cuerpo, en ella no sebuscan mas que los del alma. En ella 
muy kjos de hacer servir la lengua para maledicencias, 
no se emplea mas que para alabar a Dios y rendirle accio- 
nes de gracias. En ella todo se hace cou razon y sumisidn, 
siguiendo la volunlad de aquel a quien la esperiencia, el 
trabajo y la eleccidn de Dios ha encargado del gobierno; 
y quien conoce bastante las impetuosidades de los vientos 
para evitarlas y garanlir de ellas a los que estan bajo su di- 
reccidn. 

No basta, escribe a los monjes de Pelusia, para ser ver- 
daderos religiosos, llevar un manto y la barba. No se sa- 
bria creerque amais el retiro, sise os viera con frecuencia 
en las villas y entre el tumullo del mundo. ^Se podrajuzgar 
que labraet campo de Jesucristo, aquel que cultiva las es- 
pinasy abrojos de las voluptuosidades del siglo? Aquel no 
Uegaranunca a serbuen fildsofo que no hace mas que dis- 
putar sobre las combinaciones de las palabras; y nunca ad- 
quirira la pureza mientras busque las delicias de la mesa. 
Si quereis, pues, combalir legitimamente en la milicia es- 
piritual en la cual estais, combatid un buen combate, se- 
gun la espresidn del Apostol, recortando de vuestros vesti- 
dos todo aquello que se resienta de la vanidad, aplicandoos 
con tranquilidad de espiritu ala practica de la virtud, guar- 
dando ei retiro y nutriendoos con sobriedad. 

Da esta severa reprimenda a. un monje quien, babiendo 
sido muy elevado, habia correspondido mal a los cuidados 
que se babian tornado de el. El profela, dice, compara a 
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aquellos que como vos, tieDen el espfritu ligero, a la pol- 
voreda que levanta el viento ; pues habiendo sido elevado 
por los cuidados del bienaventurado Am6n, esperabamos 
que llevariais frutos de virtudcomo ua arbol cultivado y re- 
gado por diestra mano, mientras que vemos con dolor, 
que en lugar de guardar el retiro, no hac6is mas que ir de 
casa en casa, no para aprender alguna cosa, sino para ha- 
cer el oficio de parasito, y buscar los placeres de la mesa. 
£ Quien puede ver talconductasin quedarpenetrado de do¬ 
lor, ya por el perjuicio que causais a vuestra alma, ya por 
el malejemplo que dais a los otros ? 

La vigilanciay la dulzura, dice a un solitario llamado 
Juan, son los deles companeros delaprofesibn monastica; 
y como practicar6is estas virtudes amando los buenos ban- 
quetes y la vanidad ? Si quer6is ser un verdadero monje, 
seguidaquellas y renunciad a estos. Si al contrario quer6is 
obedecer a la gula, ocupar6is imitilmente una plaza en la 
milicia del Senor, y servir6is mas bien de ejemplo de rela- 
jamiento a aquellos que estan metidos en este combate es- 
piritual. 

La vida monastica, escribe a otro solitario llamado Pa- 
comio, es el reyno de Dios. En 61 no se admite afeccion al¬ 
guna viciosa ; en el s61o se gustan las cosas celestiales y 
las virtudes. Ya pues que la habbis abrazado, cuidad que 
el pecado no os eche deesta mansibn real, para reduciros 
a vuestra primera esclavitud. Esto no es fac'd a aquellos 
que descuidan de levantarse por una sincera penitencia. 
Yo deseo que el Senor, quien os ha abierto la puerta de 
la salud, y quien se llama 61 mismo esta puerta, os couceda 
un espiritu humilde y docil y el recogimiento de corazon, 
para llegar a este camino de justicia que conduce a la vida 
eterna. 

Yo me alegro mucho, dice a Elias monje, del bien que 
se dice de vos, y sobre todo de las alabanzas que se dan a 
in. 3 
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vuestra fidelidad enlos deberes de vuestro estado. Yo ruego 
al Senor que no permita jamas que os separeis de el; sino 
que os clave en el para siempre por el ancora sagrada de 
la perseverancia, de manera que con vuestra sabidurla 
evildis las tempestades del error y de la ilusidn, y que lle- 
gudis felizmente al puerto en donde estardis al abrigo de 
las olas, y sobre todo de la vanidad, y en el cual gozareis 
de una tranquilidad perfecta. Alii es donde ya no teraerdis 
los vientos impetuosos de la tentacidn, ni las mugientes 
olas del orgullo, que ahora os esforzais en subyugar, te- 
miendo que os sumerjan. 

La santa filosofia que nosotros profesamos en la vida 
monastica, escribe al solitario Tomas, huye del ruido, y s61o 
se adquiere evitando el tumulto y la confusidn. Por este 
medio, como por una escalera misteriosa, ella nos eleva a 
laperfeccidn de la humildad, y nosotros nos libramos de 
los cuidados del siglo, y de las ocasiones peligrosas que 
hay muchas en la conversacidn del mundo ; por dl llega- 
mos al olvido de las cosas de la tierra y gustamos las dul- 
zuras espirituales de la soledad. Mas si creemos que una 
profesidn angelica no consiste masque en tener un manto, 
en Uevarla barbay un bastdn, mientras que con estas se¬ 
nates exteriores de monje, nos mezclamos con los seglares 
y escuchamos con placer las frlvolas conversaciones del 
mundo, esto es como si nos glorilicasemos de las aparien- 
cias del triunfo sin haber reportado la victoria combatiendo 
con valor. Yo digo mas, en lugar de haber vencido no ha- 
cemos mas que esponernos a los peligros del combate, 6 
mas bien nos asemejamosa los perrosque vuelven a comer 
lo que vomitaron, 6 a los cerdos que se revuelcan en la 
inmundicia. 

Habla en Alejandrla un monasterio de religiosas llama- 
das Sanclalarias , tal vez, dice Bulteau , porque llevaban 
sandalias. San lsidoro les dirigid una carta en la cual les 
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decia que la debilidad de su sexo no les dispensaba de com- 
batir generosamente contra los enemigos de su alma. Te- 
neis, les dice, el ejemplo de Susana, de la hija de Jept6 y 
de Judith. La primera, aunque joven triunfd de los vie- 
jos; lasegunda sufrid con valor la muerte y conservo su 
virginidad; la tercera recibid de lo alto, en recompensa de 
su pureza, el valor para dar muerte a Holdfernes. Anadid 
a estos ejemplos el de la protomartir de vuestro sexo, la 
incomparable santa Tecla, quien hizo su virginidad inmor¬ 
tal con su constancia inquebrantable,y quien, a pesar de las 
tumultuosas ondadas de las tentaciones, llegd felizmente al 
puerto de la salud, como una tea alumbrada por el ardor de 
su amor sagrado y por el esplendordesus virtudes. Regu. 
laos segun estos ejemplos: combatid vigorosamente contra 
vuestros enemigos invisibles; tened vuestras lamparas en- 
cendidas y no os dejdis sorprender enel sueno de la volup- 
tuosidad, a fin de que el esposo, que siempre esta a punto 
de presentarse, os encuentre en todo momento en eslado 
de entrar con dl a las bodas del cielo. 

Ultimamente, recomienda a ciertas religiosas que no eran 
de clausura, que salgan raras veces; pues. dice, no sa- 
brlais ir con frecuencia a la villa, sin menospreciar vuestro 
estado ysin exponeros alas flechas emponzonadas que el 
enemigo lanzarla contra vosotras desdeel medio del tumulto 
del mundo, y que causarlan la muerte a vuestra alma. 
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EMILIO, ANDRfiS, BIARR^S, COMA I, EUPROPIO, 
AMONATHAS*. 


Se crec que Emilio moraba en Egipto, pero de el s61o 
se sabe un milagro para justificar Aun solitario fasalmente 
acusado de homicida; y que hace ver que 6ste era gran 
servidor de Dios. 

Pasando el abad Emilio por cierta aldea, vio a mucbos 
hombres que habian prendido a un buen solitario a quien 
acusaban de haber muerto a un hombre cuyo cadaver se 
habla encontrado en su celda. Emilio Uam6 a parte a este 
solitario y le hizo sus preguntas para saber si era verdade- 
ramente culpable, yjuzgando por sus respuestas que era 
inocente, pidid en donde habian puesto el muerto ; fue con- 
ducido a el, y habidndose acercado dijo al pueblo que le 
seguia: « Rogad, hermanos mios; » 61 por su parte tam- 
bien elevd las manos al cielo para pedir a Dios que hiciese 
conocer la verdad, y al mismo tiernpo el muerto volvid a 
la vida. Entonces Emilio le dijo delantede todo elmundo : 
« Decidnos quien os math » — « Yo iba, respondid, a la 
iglesia, y confiaba al sacerdote mi dinero para que me lo 
guardara : pero cuando se lo hube enlregado se arrojd 
sobre mi y me matd; despues de lo cual para ocullar su 
crimen, vino a echar mi cuerpo en la celda de este solita¬ 
rio. Os ruego, pues, que retires este dinero y lo hagais 
enviar a mis hermanos. » — « Esto basta, dijo el abad 
Emilio, descansad en paz aguardando el dia de la resur- 


1 Vit. PP. Evagre Cotelier, Tillemont. 
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reccidn general. » Asi habiendo defendido a este hermano 
de aquella vil calumniase retird. 

El abad Andrds recomendaba tres cosas a los solitarios: 
vivir lejos de su pals, practicar la pobreza evangdlica, y 
sufrir en silencio. Esto es cuanto sabemos de 61. En el 
Prado espvritual se habla de dos abades Andres, pero mas 
modernos que aquel. 

Tampoco estamos mas instruidos sobre las virtudes de 
los abades Biarrds y Choma 6 Comai. Biarr6s habiendo sido 
consultado por un solitario sobre la regia que 61 como par¬ 
ticular debia guardar le respondid : « Ayunad con mode- 
racidn, trabajad medianamente; pero guardad la celda y 
permaneced en ella paclOco, y obrareis vuestra salud. » 
Se cuenta del abad Choma, que estando en el lecho de la 
muerte, hizo estas recomendaciones a sus discipulos, que 
estaban al rededor de 61 para asistirle y recibir sus ultimos 
consejos: « Hijos mlos, huid de los herejes; no ambicio- 
neis el ser conocidos de los grandes del siglo ; estad siem- 
pre mas dispuestos a dar que 4 recibir. » 

Tenemos algo mas que decir del abad Euprepio. Habla 
cultivado mucho su esplritu con la lectura, lo que demues- 
tra que estaba en una edad madura cuando entr6 en el es- 
tado monastico. Consult6, desde el principiodesu profesidn, 
4 un anciano del desierto sobre lo que debia hacer para san- 
tificarseen su nuevo estado, y el viejo le contestd que jam4s 
hablase sin ser preguntado. El comprendid al momento 
toda la extensidn de este consejo, y cuanto contenla de per- 
fecto, y lleno de admiration al mismo liempo que penetrado 
de reconocimienlo, se inclin6 profuudamente delante del 
viejo y le dijo, pidiendole perd6n por no baber practicado 
hasta entonces una lecci6n tan scludable : « En efeclo, 
Padre mio, yo he leido muchos libros, pero os confieso que 
jamas habla aprendido una maxima que me fuera tan nece- 
saria.» Asi se retird con la intenciondeponerlaen practica. 
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Esto se vid por los efectos; pues llegd k tan grande des- 
prendimiento de las cosas de la tierra, que a nada tenia 
apego, y se puso en estado de dar excelentes consejos 4 los 
otros despuds de haber practicado tan bien aquellos que dl 
habla recibido. Dos ladrones fueron un dia k su celda y le 
robaron todo cuanto tenia. Muy lejos de resistirse y dema- 
nifestar disgusto, dl mismo les ayudd a cargarse lo que se 
querian llevar, y como, despuds que se habian ido, se aper- 
cibiera que habian olvidado un baston, corrid detras de 
ellos llevandoselo. 

No se debe admirar que cediera tan fdcilmente aquello 
que tenia, pues decia que aquello que vemos en este 
mundo no se debe considerar m&s que como una materia 
vil, que aun muchas veces nos daocasidn para pecar; y que 
asi cuando perdemos alguna cosa, bien lejos de afligirnos, 
mas bien nos debemos regocijar y dar gracias a Dios, pues 
esto nos es un motivo de menos solicitud, no teniendo mas 
necesidad de velar para guardarlo. 

Recomendaba mucho la confianza en la divina Providen- 
cia. « Ya que sabdis, decia, que Dios es tan fiel como po- 
deroso, confiad, pues, en dl, y os hara participes de sus 
bienes. Pero si desconfiais de su Providencia, esto prueba 
que vuestra fe es debit. » Ariadia en el mismo sentidido : 
« Nosotros creemos todos que Dios es omnipotente, y que 
por tanto puede cuanto quiere. Si, pues, lo creeisasi, con¬ 
fiad en dl en todo y por todo. El puede igualmente baceros 
sentir las maravillas de su poder, como lo ha hecho a 
otros. » 

Un dia respondid a cierto hermano que le pedia conse¬ 
jos, que debia considerar los alimentos, los habitos que 
llevaba, la cama en que se acostaba, como si no fuera mas 
que heno, para inspirarse en un gran menosprecio de to- 
das las cosas; pero que debia conservar su corazdn inque- 
brantable y endurecerlo con las penas y trabajos, de tal 
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manera que llegase a ser mas duro que el hierro. 

Di6 tambibn este consejo a otro hermano : « Conser- 
vaos en el temor del Senor y en la humildad ; juntad las 
lagrimas de la compuncibn con el ayuno y laabslinencia. » 
En fin, habibndole pedido otro hermano como podrla oble- 
ner el perdbn del Senor, le dijo que lo obtendrla, tenien- 
do bajos sentimientos de si mismo, no juzgando jamas a 
los otros, y viviendo en el despojamiento voluntario de to- 
das las cosas. 

Habia cerca de Antioqula un monasteriodeEuprepio, que 
databa de los principios del siglo quinto ; pero Evabrio, que 
habia de 61, no dice quien era este Euprepio. Se debe por 
consiguiente distinguirde estedequien acabamosdehablar. 

El abad Amonatas moraba en el vecindario de Pelu- 
siay ocupaba un lugar distinguido entre los solitarios de 
esta regi6n, 'como se ve por lo que vamos a referir. El go- 
bernador de Egipto fub k Pelusia, y quiso someter a los 
religiosos de aquel pals a la capitacibn lo mismo que a los 
seglares. En vista de esto los religiosos se reunieron en la 
celda de Amonatas para acordar reunidos lo que deblan 
hacer, y resolvieron deputar a alguno de entre ellos para 
con el emperador para quelos eximiera; pero esteabad les 
dijo que volvieran a sus eeldas, y que all! redoblaran su 
oracibn y sus ayunos durante quince dias, asegurandoles 
que con la gracia del Senor 61 solo terminarla este asunto 
segun sus deseos. 

Siguieron este consejo, y cada uno se retirb; pero des- 
pu6s de catorce dlas, viendo que 61 aun no habia salido de 
su celda, empezaron a murmurar, diciendo que habia aban- 
donado la causa comun. Fueron, pues, aldlasiguienteasu 
celda, segun su conviccibn ; y entonces 61 les presentb las 
cartas del prlncipe para su exencibn, y suscritas tambibn 
por sus oficiales que estaban en Alejandrla. Todos queda- 
ron en extremo sorprendidos; pero lo quedaron aun mas 
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cuando habtendole preguntado como las habia obtenido, 
les dijo : « Hermanos mios, esta noche he sido trasportado 
al palacio del emperador, quien ha firmado este doeumen- 
to ; despues de lo cual he venido a Alejandria, en donde 
he hecho suscribir a sus oficiales; y en fin ahi lo tennis 
delante de vuestros ojos. » Elios quedaron atemorizados 
por una maravilla tan grande, y con rauestras de venera- 
ci6n presentaron a Amonatas sus sentimientos de reconoci- 
miento; enseguida fueron a presentar est&s cartas al gober- 
nador, quien habi^ndolas encontrado bien despachadas, 
no se atrevib k inolestarios mas. 


SAN NILAMON, SAN MELAS Y OTROS SOLITARIOS 
DEL EGIPTO 


El Martirologio Roma?io hace memoria de san Nilam6n 
cuyo edificante fin relata Sozomeuo, y que se puede consi- 
derar como el efecto de su sincera y profundisima humil- 
dad. 

Habia a dos leguas y media de Pelusiauna pequena villa 
llamada Geras, cerca de la cual Nilam6n se habia cons- 
truido una pequena celda, cuya puerta habia cerrado en¬ 
seguida, y en donde vivia en gran retiro. Su principal pro- 
p6sito, dice Sozomeno, en encerrarse asi, habia sido evitar 
que se le elevase a las santas brdenes, como sucedia algu- 
nas veces a otros solitaries. Pero a pesar del silencio que 
guardaba, su clausuratan rigurosa hablaba bastante en su 
favor y hacia que los habitantes de la villa lo respetasen 

* Vit. PP. Sozomeno, Tillemont, Cotelier. 
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mas de lo que habria deseado. A la muerte de su obispo 
parecid pronto la estimacidn que le lenian; pues presto 
echaron los ojos sobre 61 para sucederle. Fueron, pues, a 
su celda con esta intencidn ; pero de ningun modo pudie- 
ron obtener que consintiera en ello. Mientras ellos se ocu- 
paban en veneer su resistencia, Tedfilo de Alejandria llegd 
de Constantinopla, y el mal tiempo le obligd a permanecer 
en Geras. Por los babitantes vino en conocimiento de 
Nilamdn y de que lo hablan elegido para ocupar la silla 
vacante, y se juntd a ellos para determinar lo 4 aceptar 
este cargo. 

Nilamdn opuso igualmente a sus instancias las razones 
que su humildad le inspiraba. En fin, como viera que el 
patriarcano cejabaen sus instancias, ledijo : « Os ruego, 
Padre mio, me ddis tiempo basta mafiana, para arreglar 
mis cosas, y entonces hardis de mi lo que querais. » Ted- 
filo no se descuidd de volver al dia siguiente a su celda se- 
guido de todo el pueblo, y quiso hacer abrir su puerta que 
estaba amurallada; pero Nilamdn le dijo : « Si os parece 
bien, Padre mio, antes haremos la oracidn. » — « Esto es 
justo, le respondid Tddfilo, y me parece muy bien. » Nila- 
mdn, pues, se puso a orar, y orando entregd su espiritu a 
Dios. Mieutras tanto Tedfilo, que desde afuera aguardaba 
que el acabase de orar, viendo que el tiempo pasaba, lo 
llamd muchas veces; y como no recibiera de 61 respuesta 
alguna, ordend que se quitasen las piedrasque cubrian la 
obertura de la puerta, y lo encontrd muerto. 

Su sorpresa y la de todo el pueblo fue extrema, pero 
sino lo pudieron tener por obispo, lo quisieron tener por 
abogado para con Dios. La resistencia que habia manifes- 
tado a encargarse del episcopado, no la pudieron atribuir 
mas que a su profunda humildad; y su muerte tan inespe- 
rada, sdlo la podian atribuir a la fuerza de su oracidn, que 
le habia obtenido de Dios la gracia de morir antes que ser 
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expuesto a los peligros de esta eminente dignidad. Queda- 
ron tan convencidos de una santidad tan bien marcada, que 
lo sepultaron con todo el decoro conveniente. Enseguida 
levantaron sobre su sepulcro una capilla en su honor, y to- 
dos los anos celebraron en ella el dia de su muerte con 
mucha solemnidad. 

Su fiesta aiin se celebraba en Oriente en tiempo del his- 
toriador Kicdforo, quien habla de ella. Sozomeno dice que 
su muerte no se debe llamar muerte, sino una verdadera 
vida en el cielo, pues no dej6 la tierra sino para evitar el 
ser elevado a un honor del cual su extremada modestia le 
haciacreer ser indigno. 

Tambien tomamos del mismo autor lo que vamos 4 decir 
de san Melas y de su hermano Solon. Este gran Santo, a 
quien la Iglesia ha pueslo en sus anales del 6 de enero, fu6 
un intr4pido confesor de la divinidad de Jesucristo. Se ha- 
bia ejercitado desde su juventud, en un monasterio, en el 
renunciamiento de todas las cosas de la tierra y de si mis- 
rno; y habiendo sido hecho obispo de Rinocorura, ciudad 
situada en los confines del Egipto y de la Palestina, en 
esta dignidad conserv6 toda la simplicidad y desprendi- 
mienlo de su estado de monje. 

Su celo por la verdadera f4 era demasiado conocido de 
los arianos para que le dejasen gobernar su Iglesia en 
paz. Fu6 puesto en la lista delos obispos ortodoxos, que 
dieron al emperador Valente, y como tal fu6 desterrado 
por 6rden de este priucipe con muchos otros obispos. No 
se sabe el lugar de su destierro; pero la manera como fu4 
cogido para ser conducido a el, hace ver como con su vir- 
tud se habia elevado sobre los honores del mundo y sobre 
si mismo, y deque celo estabaabrasado para la gloria de 
Jesucristo. 

Los que fueron a prenderle por 6rden del emperador, lo 
encontraron que preparaba las lamparas de la iglesia como 
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e] ultimo de sus ministros, cenido de una toalla manchada 
de aceite y con mdcbasen la mano. Le preguntaron donde 
estabael obispo ;puesi como podian pensar que fuese 61 
viendole en esta ocupacidn ? El lesrespondid: «Estaaqui y 
yo os hardhablar con 61. » A1 efecto les condujo 4 su 
casa episcopal, en la cual viendo que eslaban muy fatiga- 
dos, arregld la mesa, les sirvid 61 mismo la comida que te¬ 
nia, les did tambidn agua con que lavarse, y por ultimo les 
declard que 61 era el obispo que buscaban. Estos oficiales 
no pudieron dejar de admirar una conducta tan generosa 
para con ellos, y al mismo tiempo tan humilde y caritativa. 
Fueron movidos por su virtud; y declarandole la drden 
que habian recibido de la corte para prenderle, le ofrecie- 
ron la libertad de salvarse en donde mejor le pareciera. 
Pero les respondid: « Estoymuy lejos de rehuir la partici- 
pacidn en los sufrimientos de los otros obispos que sostie- 
nen la misma f6 que yo; me considero demasiado dichoso en 
reparlirlos con ellos. » Asi fu6 conducido al destierro con 
los otros prelados, confesores dela divimdad de Jesucristo. 

Su bermano, llamado Soldn, al principio habiaempren- 
dido la profesidn de comerciante; pero dejd luego su ne- 
gocio para entrar en el monasterio de un excelente abad 
llamado Denis, que estaba en el vecir.dario de Rinocorura. 
Alii por los medios quesu estado le sugirid y por la gra- 
cia del Senor, se elevd 4 una virtud tan eminente, que le 
hizo digno con el tiempo de ocupar la silla de su hermano 
despuds que 6ste bubo muerto. Nada sabemos de particu¬ 
lar sobre este abad Denis, ni nada mas de Soldn, sino 
que siguid Gelmente las huellas de san Melasen el gobierno 
de su didcesis; que estaba lleno de celo y de piedad para la 
religidn, y que tenia para el prdjimo una ternuray caridad 
verdaderamente pastorales. Eslees elelogio queSozomeno 
nos ba dejado de 61. 

El mismo autor dice que la iglesia de Rinocorura desde 
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su establecimiento estaba en disposicidn de tener santos 
obispos; y que habiendo siempre observado muy religiosa- 
mentesus ordenanzas, no habia cesado de producir varo- 
nes distinguidos por su santidad. Que aun mas de sesenta 1 
anos despues de la muerte de san Melas, el clero se habia 
tan bien couservado en la regularidad eclesiastica, que to- 
dos aquellos que la componian habitaban en una misma 
casa, comian en una misma mesa, y todo lo poseian en co- ; 
mbn, como se lee de la iglesia de Jerusalen en tiempo de 
los Apdstoles; lo que se puede considerar como el fruto 
del celo de san Melas y de otros santos obispos que le ha- 
bian sucedido. 

En la Arabia vecina al Egipto, que por esto en la 
Historia monastica comunmenle se llama la Arabia de 1 

i 

Egipto, habitaba Juan de Persia con otros muchos solila- ' 
rios, de los cuales uno de ellos, llamado Santiago, era ec6- i 
nomo 6 procurador. Juan con su aplicacidn a la practica de 
las virtudes religiosas habia llegado a una gran simplicidad 
y a una inocenciaperfecta.lmitabala hospitalidad de Abra¬ 
ham, la dulzura de Moises, la santidad de Aaron, la pacien- 
ciade Job, lahumildad de David, la solicitud de san Juan 
Bautista, las lamentaciones de Jeremias, el cuidado que 
tenia san Pablo de instruir a los otros, y la fe de San Pe¬ 
dro. Esto es lo que se ha dicho en sus Adas , y lo que le 
daba una entera confianza en la misericordia del Senor. 
Sobre lo cual preguntandole un hermano si, despu6s de tan- 
tostrabajos que sufria para oblener el reyno de Dios, te¬ 
nia motivo de esperanza en poseerlo, les respondid que si; 
porque habiendo tratado de practicar lodas estas virtudes, 

61 sabia que Dios, quien habia prometido a aquellos que lo 
harian su reyno celestial, era Cel en sus promesas. Asi, 
anadia con fd y humildad, yo creo tan firmemente como el 
buen ladrdn que aquel que por su bondad me ha hecho tan- 
tas gracias, tambien me daia su reyno. 
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Algunas veces se hubiera dicho que Ilevaba la modestia 
demasiado lejos, sino supidramos que aquellc que no seria 
escusable en otros, a veces es digno de elogio en los San¬ 
tos por la intencidn que se proponen ; pues no quiso re- 
prender a un solitario a quien vi6 caer en un gran pecado, 
diciendo en si mismo. & Si Dios, que ha criado a este her- 
matio, no hace caer el t'uego del cielo sobre dl para casti- 
garlo de su pecado, i quien soy yo para atreverme a corre- 
girle?» 

Lo que mas se admiraba en 61, es que cnandose le pedia 
algo prestado, no lo entregaba el mismo ; sino que decla 
simplemente: Tomad cuanto necesitdis. Si luego se lo de- 
volvian, rogaba que lo pusieran alii de donde lo habian 
tornado; y, sino se lo devolvian, guardaba silencio como 
si nadahubiese prestado. 

El mismo en cierta ocasidn tuvo necesidad de pedir pres¬ 
tado un escudo para comprar lino que empleaba en sus 
obras. Enseguida muchos otros hermanos se le presenta- 
ron unos despuds de otros a pedirle de aquel lino, a quie- 
nes did con alegria. Esto fud causa que cuando el hermano 
que le habia prestado el escudo vino a pedirselo, no estuvo 
en estado de devolverselo ; pero le prometid que lo haria 
cuanto antes, y al efecto se fud a encontrar al solitario 
Santiago, quien como hemos dicho era el administrador de 
este lugar. Yendo all! encontrd en el carnino un escudo, 
y muy lejos de recojerlo, se puso a orar y volvid a su 
celda. 

El hermano sele presentd por segunda vezpara retirar 
su escudo, y Juan le rogd que aguardara un poco mas, que 
con seguridad se lo remitiria bien pronto. En efecto, se di- 
rigid de nuevo a Santiago, encontrando en su camino el es¬ 
cudo que habia visto la primera vez, tambien hizo lo que 
entonces. No obstante el hermano a quien lo debia se le 
presentd por tercera vez, apretandole mucho. Juan al mo- 
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mento recurrid al ecdnomo Santiago, y encontrando en su 
camino el mismo escudo que ya habla visto, lo tomb y lo 
llev6 al ecdnomo, relatandole cuanto le habia sucedido y 
rogandole lo hiciera pregonar por tres dias en la ciudad. | 
Santiago lo hizo, pero nadie lo pidi6. Entonces Juan le dijo: : 
« Ya que nadie reconoce haberlo perdido, me voy a coger 
lo y lo dard al hermano a quien lo debo; pues os confieso 
que cuaudo encontrd este escudo por primera vez, yo para 
satisfacerlo, venla a vos para que me prestaseis uno, o me 
lo dieseis por amor de Dios; » Santiago admird la modera- 
cidn con la cual babia diferido tanto el tomar este escudo : 
en la apremiante necesidad en que se encontraba. 

En otra ocasidn di6 tambien una prueba muy edificante 
de su virtud. Dos facinerosos se presentaron a su celdapara 
ultrajarle; pero 61 bien lejos de ofenderse por ello 6 de 
turbarse, los recibid como amigos, preparandose para la- 
varles los pids. En vista deesto quedaron ellos tan conmo- 
vidos, y al mismo tiempo avergonzados de su mala inten- 
cidn, que se postraron a sus pids le pidieron perddn, y se 
retiraron con sentimientos de contrici6n de sus cri- 
menes. 

Sin duda que Dios le habia concedido el don de milagros; 
pues parece que los poseidos del demonio se le dirigian 
para ser librados por sus oraciones. ' 

Se ha hablado en el tercer libro de los Padres de siete 
solitarios de la Arabia, que fueron cruelmente atormenta- 
dos por los Sarracenos. Uno de ellos se llamaba Juan. Se 
ha creido que este podria ser aquel de quien acabamos de 
hablar; pero ninguna prueba de ello tenemos. 

Nada de particular sabemos del ecdnomo Santiago de 
quien venimos hablando. Puede que sea el mismo que el 
abad Jacob, quien llevaba las noticias del abad Matod a Juan 
de las Celdas; pero en esto no hay razdn de confundirlo 
con el abad Santiago el Gojo. Se encuentran algunas senten- 
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cias en la Coleccion de los Padres , bajo el nombre del abad 
Santiago, las cuales puedeu pertenecer a este. Hablando 
del otro ya las hemos relatado. 

Hubo dos solitarios llamados Majethes, de los cuales el 
uno era mas anciano que el otro. No consta donde moraba 
el primero; el segundo concluyo sus dias en el desierto de 
Sina. Lo colocaremos aqui, por haber sido formado en las 
virtudes religiosas en el desierto de Egipto. 

Majethe el anciano vivia en un perfecto desprendimiento 
de todas las cosas. Ni siquiera tenia una celda en la cual se 
cobijara: ladejaba con la misma indiferencia para perma- 
necerenotra parte, coino si jamas hubiese tenido; y vi- 
viendo unicamente para el cielo, se consideraba sobre la 
tierra, como si no tuviera mansion alguna permanente. 
Todos sus bienes consistian en un instrumento de hierro, de 
que seservia para hacer cada dia tres cestas depalmas, con 
cuyotrabajo semantenia. 

El otro Majethe mas joven desde un principio se qued6 
en los desiertos de Scete y de la Tebaida, en donde fud ins- 
truido por los ancianos en los deberes de la vida monas- 
tica, y en particular por los santos Sisoe yPemenio, dos res- 
plandecienles lumbreras de la soledad. Lo formaron muy en 
particular en la humildad; d hizo tantos progresos en ella, 
que se loa muy particularmente de haber sobresalido en 
esta virtud. No comia mas que un pan cada dos dias; pero 
como un anciano le fuera a visitar en su celda y le pidiera 
cuenta de su conducta, le aconsejo que no pasara un dia 
sin comer a lo menos la mitad de un pan, a lo cual se so¬ 
meth!) al momento ; pues no estaba prevenido en favor de 
su propio juicio, y era piadoso con docilidad. 

Despuds que se bubo aprovechado mucho de los conse- 
jos de los ancianos se puso en estado de darlos a los otros. 
Asi es como dio un excelente consejo sobre las cosas deque 
los religiosos deben bablar entre si de cuyo consejo no 
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seriamal que todo el raundo se aprovechara: « En otro 
tiempo,diee, nos reuniamos y hablabamos de cosas utiles a 
nuestras almas; con esto nos animabamos mutuamente los 
unosalos otros como dos corosque alaban y dan gloria 
a Dios; lo que nos conducla al cielo. Ahora sucede lo con- 
trario: nos reunimos, pero insensiblemente nos tomamos 
lalibertad de calumniar, de maldecir a los otros; asl, muy 
lejos de santificarnos con nuestros coloquios, nos ponemos 
en peligro de perdernos y de caer en el infierno. » El abad 
Majethe termin6 sus dias en Sina, en donde habia estable- 
cido su mansi6n un poco mas abajo de la orilla. 

Eulalio era cenobita, pero no se sabeen que monasterio. 
Practicb la humildad con tanta perfeccibn, que parece no 
podiallegar ya mas alia. Por fuera no exhibia virtud al- 
guna particular que le pudiera singularizar, no deseando 
masque ser confundido a los ojos de los hombresyhacerse 
unicamente agradable a los de Dios. Sea que el demonio 
quisiera arrastrarlo a la impaciencia, 6hacerle perder el 
fruto de su humildad; sea que Dios lo permitiera para ha- 
cerle crecer en gracia y en m6rito, sucedla muchas veces 
que, cuando serompla algun vaso, 6 se estropeaba otro 
mueble cualquiera, 6 se cometian otras faltas semejan- 
tes, los culpables se lo imputaban a 61, por mas 
que fuera muy inocente, pero en lugar de justificarse, 
al momento se postraba en tierra, seacusaba de serun pe- 
cadoryun neglige rite, y no solo sufriacon silencio losrepro- 
ches que le dabau, sino que practicabahumildementey con 
una dulce paciencia las penitencias que le imponian ; las 
cuales, segun las reglas del monasterio, algunas veces 
consistian en hacerle pasar dos 6 tres dias sin comer. 

En lin, estas acusaciones sehicieron tan frecuentes, que 
casi todos los hermanos, y sobre todo los ancianos, viendo 
que jamas se justificaba, y confirmandose por esto en la 
idea de que era culpable, manifestaron a su abad que la ne- 
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gligencia de Eulalio ya no se debia tolerar mas, que casi 
todos los muebles se liabian roto por su culpa, que su con- 
ducla escandalizaba a la comunidad, que traia un perjuicio 
demasiado grande at monasterio, y por conclusi6nque con- 
venia espulsarlo. El abad, que sin duda era uu var6n de 
Dios como se vio en esta ocasibn, los apacigu6 dicibndoles 
quo luvieran paciencia algunos dias mas, y que despubs se 
veria como se debiera proceder. Sin embargo, 61 recurrl6 a 
la oracibn para obtener del cielo las luces necesarias, y 
postrandose en su celda a los pies del Senor, le suplicb le 
manifestara su voluutad sobre Eulalio, susuplicafuboida, 
y luego reunibi todos los religiosos diciendoles: «Greedme, 
liermanos mios, yo estimo en mas una espuerta de Eulalio 
con su humildad y paciencia, que todas las obras que ha- 
cen para bien del monasterio aquellos de entre vosotros 
quetrabajando, no cesan de murmurar alia dentro de su 
corazbn. Pero para baceros ver como Dios mira a este a 
quien acusais y a quien quereis expulsar por su pretendida 
negligencia, traed aqui cada uno vuestra cesta. » 

Se cumplieron sus brdenes, y al mismo tiempo mandbque 
seencendiera un gran fuego,al cual arroj6 todas estas cestas, 
que al momento quedaron consumidas aexcepcibn de la de 
Eulalio, a la cual por niilagro el fuego respelb. 

En vista de esta maravilla los hermanos quedaron aterro- 
rizados. Sepostraron todos, acusandose y pidiendo perdbn 
a Jesucristo, y ensalzando en sus sentimieutos de admira- 
ci6n la paciencia y la humildad de Eulalio, y desde enton- 
cesyano lo consideraron mas que como uno de los mas 
excelentes solitarios, dandole en todas las ocasiones mues- 
tras de la mayor veneracion. El humilde Eulalio, que no 
deseaba mas que humillaciones, sufria muchisimo por el 
bien que se predicabade el, y por las pruebas de estima- 
ci6n que recibia de sus hermanos. Se decia a si mismo gi- 
mieudo: « Desdichado de mi que pierdo aqui el fruto de 



— 50 — 


mis prcicticas de humildad qae he tratado de adquirir du¬ 
rante tauto tiempo con el auxilio de Jesucristo. » Pop esto 
tom6 la resolucidn de fugarse del monasterio y aprovechando 
el silencio de la noche, se fu6 & un desierto donde esper6 
no ser conocido de nadie y fij6 su domicilio en una caverna, 
Asi este gran servidor de Dios, concluye 61 que cuenta esta 
historia, se quiso sustraer & la estiraacidn y a las alabanzas 
de los hombres, no ambicionando mas que recibir de Jesu¬ 
cristo, en precio de sus trabajos, la gloria celestial que esta 
reservada en la vida futura a las almas humildes y 
fieles. 

El abad Portas 6 Portasio solo nos es conocido por su 
paciencia y su desprendimiento de la vida en el estado de 
enfermedad al cual la Providencia lo habia reducido. No 
pudiendo trabajar para su sustento, vivia de la caridad de 
los hermanos; pero queria se la hicieran puramente por 
amor de Dios. Pues, decia, si me traen algo por el amor 
que me tengan, 6 por otra consideracidn, yo no lo quiero; 
porqueporunapartepierden el m6rito delantedeDios, ypor 
otra no les puedo corresponded pues no estoy en el estado 
del reconocimiento. » 

Decia tambi6n : « En cuanto a mi vida, toda la abandono 
a los brazos de Dios; si 61 me la quiere conservar encon- 
trara muy bien el medio para ello; pero si no quiere, por- 
que lo he de querer yo ? » 

El abad Romano no es mas conocido que el abad Portas 
de quien acabamos de hablar. S61o se ha dicho de el que 
estando cerca de la muerte dijo a sus discipulos que le pe- 
dfan un postrer consejo para bien conducirse: « Hijos 
mios, yo jamas he mandado algo a alguno de vosotros, 
que antes no haya tratado de disponer mi corazdn para que 
no se ofendiera si aquello que queria no se hacia como 
yo habia deseado; y vosotros hab6is experimentado que 
obrando asi hemos vivido reunidos en grande paz. » Hay 
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un otro Romano natural de Rosa en Sicilia, quemordcerca 
de Anlioquia; del cual hablaremos en su lugar. 

Xoio era de la Tebaida. Querla que los monjes fueran 
regulados y sobrios en el comer y el beber, sobre lo cual 
habiendole un solitario preguntado si creia ser demasiado 
el comer tres panes, responds: «^Hab6is, pues,venido a 
una era hacidndoos monje? » — « Y, anadi6 el solitario, 
^sera tambidn demasiado el beber tres vasos de vino? »— 
« Esto no sera demasiado, respondid, si en 61 no esta el de- 
monio; y lo sera, si esta. En fin los monjes que quieren 
vivir segun Dios no deben usar el vino. » 

Hizo un viaje a monte Sina ', y como volviera de 61, un 
monje de este desierto gimiendole manifestd, que sul'rla 
muchlsimo porque hada mucho tiempo que no habia llo- 
vido. « ^ Y porque no os dirijis a Dios? » le dijo Xoio. — 
« Ah! le dijo el hermano, nosotros rogamos y cantamos las 
letanias. » — « Se debe, pues, creer replied el viejo, que 
nolobaceis con la debida atencidn. » Habiendo dicho esto 
se puso a orar elevando las manos al cielo, y al momento 
vino la lluvia. Este hermano extraordinariamente sorpren- 
dido, se postrd delante de 61 de rostro contra la tierra, y 
euseguida fue a contar a los otros solitarios esto que habia 
sucedido. Elios dieron por esto acciones de gracias a 
Dios; pero Xoio temiendo las alabanzas que se le prepara- 
ban se retird al momento. 

1 Bulteau pone d Xoio entre los solitarios del monte Sina; pero por 
lo que de ello dice Cotolier parece que solamente hizo alii un viaje. Hay 
apariencias de que moraba en un desierto que no eslaba lejos de el, 
lo que nos ha determinado a colocarlo aqui. 
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MONJES DE CANO PI A Y DEL VECINDARIO *. 


La ciudad de Canopia, si luada en una isla del Nilo, a 
cuatro leguas de Alejandria fu6 en tiempo de los paganos 
una de las mas famosas de Egipto. Habla alii un gran nu- 
mero de templos *: en ellos se ensenaban las letras sacer- 
dotales de los Egipcios y aun la magia. Los estranjeros 
acudian all! en gran numero, atraidos tanto por la bondad 
del lugar, que era muy sano y delicioso, como por la su- 
persticibn ; y e! crimen eslaba all! tan acreditado como la 
idolatrla. Pero en tiempo del emperador Teodosio estos 
templos y las cavernas destinadas A los misterios de ini- 
quidad fueron arrupiados, y en su lugar se eonstruyeron 
iglesias y monasterios. Esto dio ocasibn al cblebre sofista 
Eunapio, que vivla en aquel tiempo y que estaba extre- 
madamente adherido a la idolatrla, de declamar con furor 
contra la memoria de los martires, cuyas reliquias se mettan 
en los lugares santos, y contra los monjes que se coloca- 
ban all! para guardarlas. Pero como Dios hace servir la 
malicia de los malos para su gloria por los inescrutables de- 
signiosdesu Providencia, esta invectiva de Eunapio, hoy 
nos sirve contra los novadores, para demostrar que desde 
los tiempos de este pagano, los cristianos respetaban las 
reliquias de los Santos, que iban con devocibn a postrarse 


1 Sulpicio Severo, Bulteau. 

s El principal templo de Caaopia era el de el dios Serapio t cuyas 
atribuciones no son bien conocidas y h quien los Griegos identiiicaron 
con Phiton, Esculapio y JCipiter. En tiempo de los Ptolomeos Serapio 
tiivo templos en Grecia y en Italia. 



sobre sus sepulcros, que les reconocian por sus interce- 
sores para con Dios y que guardaban con gran respeto 
sus imagenes en las cuales estaban represen tad os los su- 
plicios que ellos habian sufrido. 

Asi es como el error deEunapio noshaprovistodearmas 
para combatir los nuevos errores, y como este sofista tain- 
bidn sirve a pesar suyo para confirmar nuestra fd contra 
nuestros enemigos, siempre que se atrevan a levantarse 
contra ella. Ademas nos ensena que ya enfonces habia mon- 
jes cuyo habilo era negro; y diciendo que ellos bajo la apa- 
riencia de hombres llevaban una vida de puercos, nos da 
a entender cual era su pobreza y mortification, pues so 
abstenian de los banos, mientras que los sacerdotes egip- 
cios se banaban hasta Ires veccs cada dla, y se ungfan con 
aceites odortferos; pues no les podlan reprochar quehicie- 
ran buenas comidas, cuando su vida era tan sobria que no 
podia serlo mas. 

Uno de los mas famosos templos de la isla de Canopia 
fue cedido a los religiosos de Tebas para servir de monas- 
terio. Se le llamd Metaneo , es decir, penitencia, y a esta 
casase le conserve el niismo derecho de asilo que habia te- 
nido cuando servia a los paganos. Algunos autores han 
creido, con motivo de este nombre, que este era el monas- 
terio de la Prisidn, 6 de aquellos famosos penitentes de 
quien nos habia san Juan Climaco; pero nosotros nada he- 
mos hallado que nos determine a creerlo. Hay probabilidad, 
como dice Bulteau,que se llam6 asi, unicamente porque este 
lugarfudmanchadodesde su origen por las abominaciones 
de los paganos, cuando por un feliz cambio, esta isla, en 
donde antes reynaba la disolucidn y la impureza, se habia 
convertido en retiro de santos religiosos, que sin cesar 
ofrecian a Dios sacrificiGs de justicia con la austeridad de 
sus ayunos. Parece que san Jerdnimo confirma eslo que 
decimos en el prefacio que puso al principio de su traduc- 



ci6n de la regia de san Pacomio. Hizo esta traduccidn en 
favor de algunos latinos que fueron a Canopia y a otros 
monasterios de la Tebaida a. hacerse religiosos, pues no 
entendian el idioma del pais. 

Sulpicio Severo babla eu sus Dialogos sobre las virtudes 
de los solitarios de Oriente, de niuchos monasterios que 
estaban al otro lado del vecindario del Nilo, cuya disciplina 
eraperfecta. Posthumiano, a quien hacehablar, al princi- 
pio dice, que navegando para Alejandn'a, el vietilo del me- 
diodia, que les era contrario, les obligd 4 clavar ancoras 
frente de una tierra que les era desconocida, a la cual 
dentro de sus esquifes se fueron para instruirse de las 
costumbres de sus babitantes. 

« Habiendome alejado, dice Posthumiano, cercatresle- 
guas de la orilla, divis4 una caverna muy baja entre dos 
moDlones de arena, en la cual encontreaun buen viejo ves- 
tido de pie! quien hacia dar vueltas 4 una muela, y quien 
nos recibid con mucha humanidad. Le dijimos que la tem- 
pestad nos habia tirado a aquella costa, y que la gran calma 
que le habia sucedido nos impedia emprender de nuevo 
nuestra navegacion. Anadimos que dramos cristianos y que 
deseabamos saber si habia alguno en aquel desierto. 

Entonces este buen viejo llorando de alegria se echo 4 
nuestras plantas, nos abrazd, y nos invito a orar. Ense- 
guida puso en el suelo dos pieles de castron, nos hizo sen- 
tar y nos presento, para cuatro que dramos, la mi tad deun 
pan de cebada con un punado de yerba, cuyo nombre he 
olvidado, que se parece 4 la menta, pero que tiene muchas 
hojas y sabe 4 miel. Su extrema dulzura nos gusto inuchi- 
simo y aun nos saturd. 

« Al dia siguienle habiendose reunido algunos de los 
babitantes para vernos, nos dijeron que este viejo era sa- 
cerdole, lo que 41 habia tenido buen cuidado de ocultarnos. 
Fuimos con 41 4 la iglesia, que estaba 41res leguas de alii. 
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Estaba hecha con ramas de arboles entrelazadas, y erapoco 
mas bermosa que su cueva, en la cual no se podia estar 
derecho. 

Tal es la primera relacidn de Posthumiano. Por la des- 
cripcidn que bace de este buen viejo parece que era un 
santo solitario que habia sido ordenado sacerdote para los 
habitantes de aquel pais muy pobre 6inc6modo; pues dice 
Posthumiano que estaba cubieilo de ura aicna ligera y 
ardiente; que alii nocrecia ni el grano, niaun las yerbas, a 
excepcion deciertos lugares en los cuales habia algunas emi- 
nencias que ponian elterreno al abrigo del viento del me- 
diodia, donde siendo latierra mas s6lida producia algunas 
yerbas groseras en pequena canlidad propias para nutrir 
los castrones. 

La mayor prueba de la virtud de este solitario es que era 
muy pobre y amaba su pobreza. « Pues, dice Posthumiano, 
yo le ofreci diez escudos de oro, y el los rehuso diciendome 
con profunda sabiduria, quo con el oro la Iglesia mas bien 
se arruinaba que seedificaba. Solo recibid algunos habitos 
rindidndonos muchas acciones de gracias. » 

Despuds de esto Posthumiano reiala la continuacion del 
viaje que hizo a Alexandria, y llegando d los solilarios habia 
deellos en estos terminos: « "Yo visite los monasteries si- 
tuados en gran numero sobre las dos orillas del Nilo. En 
cada uno ordinariamente hay cien religiosos; peroen algu¬ 
nas aldeas llesran hasta dos 6 tres mil. Pero no penseis que 
por ser tan numerosos, practiquen menos los deberes de su 
estado. Su principal regia es vivir bajo la obediencia de un 
abad, y no hacer nada por su propia voluntad, sino some- 
terse en todas las cosas a la de aqudl. 

Asi a nadie se recibia en el monasterio sin haberle antes 
probado de tal suerte, que se le hubiese reconocido incapaz 
de desobedecer a mandamiento alguno del abad, por mas 
gravoso y dificil que pudiera ser. Y si algunos de eutre 
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ellos conciben el deseo de entrar en una perfection mas 
alta, y de ir por eso al desierto para llevar alii una vida mas 
solitariay relirada, no lo ejecutan sino despuds de halier 
recibido el perm iso, siendosu principal virtud el someterse 
a la autoridad de otro; y cuando estan en el desierto se les 
provee por 6rden del abad de pan u otro alimento. 

« Cuando yo Ilegue, continua Posthumiano, sucedio que 
el abad de uno de estos monasteries envi6 pan por dos jd- 
venes, de los cuales el uno tenia quinceafxos y el otro doce, 
a un solitario que se habia retirado hacia poco en el de¬ 
sierto a seis millas 6 diez leguas del monasterio. A su re- 
greso encontraron una serpiente de una grandeza extraor- 
dinaria que llevaba su cabeza muyalta, lo que les debia es- 
panlar mucho; pero cuando estuvo cerca de ellos baj6 la 
cabeza, y el mas j6ven la cogi6 sin temor alguno, la envol- 
vi6 con su manto y la llev6 como en triunfo al monasterio. 
Enseguida desplegd su manto delante de lodos los herma- 
nos, y con complaciencia arrojd al suelo esta monstruosa 
bestia que habia traido cautiva. 

« Los religiosos alabaron mucho la virtud de estos niilos; 
pero el abad mas discreto, temiendo que se hinchasen de 
orgullo en una edad tan lierna, les reprendi6 severamente 
por haber descubierlo el milagro que Dios habia hecho en 
su favor y haberlo considerado mas bien como un efecto de 
su fe que del poder divino, y para castigarles de ello los 
bizo azotar a los dos. 

« El solitario a quien habian llevado el pan supo el peli- 
gro que habian corrido, v como enseguida habian sido cas- 
tigados. Suplicd al abad que no le mandara nada mas, y 
asi sufrid el hambre durante muchos dias, teniendo su espi- 
ritu apoyado en Dios, por mas que su cuerpo esluviera 
abatido por el ayuno. Como estuviera en este eslado, Dios 
puso en el corazon de su abad el deseo de visitarle para re- 
conocer con un cuidado caritalivo cual podia ser su ali- 
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mento. Esle fervoroso solitario ya lo vio venir de lejos, le 
solid al encuentro, le rindib gracias por su caridad, y le 
condujo a su cel da. 

« Como entrasen junlos en ella, vieron unacesta liecha 
de hojas de palmera colgada a la puerta y llena de panes. 
Por el olor juzgaron que este pan era caliente, y al cogerlo 
hallaron que parecla acababa de salir del homo; pero no 
leni'a la forma de los panes de Egipto. Llenos de admira- 
ci6n reconocieron en esias senales que era un presenle del 
cielo. El solitario lo atribuyb a la virtud de su abad y el 
abad a la viva fb del solitario. Hompieron este pan celestial 
con alegria, y el abad a su vuelta al monasterio l!ev6 de el 
a los hermanos. Esle milagro les toc6 tan fuertemente y 
les inflamb de un deseo tan ardiente de irse al desierlo, que 
sentian haber estado hasta entonces en sociedaa con los 
hombrcs. » 

Poslhumiano tambibn relata el ejemplo admirable de 
obediencia de un religioso nuevamente recibido en uno de 
eslos monasterios: « Habiendose, dice, presenlado un hom- 
bre al abad para ser puesto en el numero de los hermanos, 
fete le propuso la obediencia como condicibn principal para 
ser recibido. El poslulante promelib guardarla loda su 
vida, y no encontrar para esto nada dificil. 

« El abad por casualidad tenia en su mano un bastbn que 
hacia mucbo tiempo estaba seco ; lo hundib dentro de la 
tierra, y le mandb que lo regara hasla que reverdcciera en 
esta tierra que era caliente. El disclpulo obedecib al mo- 
mento, y todos los dias iba a sacar agua del Nilo, que dis- 
taba de all! cerca de dos millas, llevandola sobre sus espal- 
das. Pasb dos anos en este penoso trabajo sin interrupcioit 
y sm perderel coraje, bien que nada esperaba segun las le- 
yes de la naturaleza; pero al fin Dios recompensb al tercer 
ano su odediencia con un milagro; pues tuvo entonces el 
consuelo de verlo reverdecer, y yo mismo vi, anade Pos- 
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thumiano, el arbusto que produjo, que aun esta en el patio 
del monasterio lleno de vigorosas ramas, que son como un 
continuo testimonio del mdrito de la obediencia y del po- 
derde la fd. » 


DISCIPLINA MONASTIGA DE LOS SOLITARIOS 
DEL EGIPTO 


Hemos dicho que el bienaventurado Casiano, despuds de 
haber visitado a lossolitarios de Egipto y delos desiertos ve- 
cinos, y de baberse instruido en su disciplina, como lo es- 
taba ya en la de la Palestina y Mesopotamia; por fin par6 a 
Marsella en donde fuudd el cdlebre monasterio de san Vic¬ 
tor. Castor obispo de Apt, que habia establecido un monas¬ 
tery en el vecindario de su ciudad episcopal, queriendo 
dar a los monjes que all! habia reunido una regia que pudie- 
ran seguir con uniformidad, se dirijid a 61 para saber la 
disciplina que habia visto practical- a los solitarios de la 
Palestina y del Egipto, y que el mismo hacia observar en 
su monasterio de Marsella, lo que nos ha procurado sus 
Inslituciones monasticas y sus Conferencias , con las cuales 
nos ensena las costumbres y la doctrina espirilual de esos 
grandes maestros de la vida religiosa; obra que siempre ha 
sido muy estimada de santos y sabios, y si se escepluan al- 
gunas ideas sobre las materias de la gracia, que la Iglesia 
despuds de mucho tiempo ha condenado y que este cdlebre 
escrilor sostuvo antes que la iglesia definiera sobre ello. 

Daremos aqui el resumen de sus lnstituciones que con- 
tienen la disciplina monaslica de los monjes de Oriente, 

1 Casiano. 
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principalmente de los de Egipto y de los otros desiertos del 
Africa; ellassiempre nosinslruiran mas en las santas cos- 
tumbres de esos fervientes religiosos. Esta obra se divide 
en doce libros, tratando los cuatro primeros de la dlsci- 
plina, y los otros de los viclos capitales, de sus causas y de 
los medios de curarlos. 

En el primer libro habla del habito de los monjes, empe- 
zando: 1° Por el cingulo, con el cual dice que un religioso 
siempre debe tener cenidos los riiiones, como un soldado 
de Jesucristo que siempre esta preparado para el combate; 
lo que confirma por extenso con el ejeinplo de los profetas y 
ap6stoles. 

« La escritura, dice, nos hace ver que aquellos que en el 
Antiguo Testamento echaron los primeros fundamentos de 
esta profesibn santa, como Ellas y Eliseo, llevaron un cin¬ 
gulo. Vemos enseguida que los prlncipes y los primeros 
Santos de la nueva ley, San Juan, san Pedro, san Pablo y 
otros lambien lo llevaron durante su vida. » 

2°Pasando luego al habito monastico, dice que el reli¬ 
gioso en sus vestidos no debe buscar mas que cubrirse sim- 
plemente y defenderse contra el frlo, y no nutrir su vani- 
dad, ni satisfacer su orgullo... Que estos vestidos deben 
ser tan ordinarios, que nada tengan nien su color, nienla 
novedad de su forma que los haga singularizar entre las 
otras personas de la mismaprofesi6n. Que en ellos se debe 
evitardetal manera toda suerte de afectacion, que no se 
busque un desalino y una baleza demasiado estudiados... 
Que porestolos mas sabios de entre estos anacoretas siem¬ 
pre ban despreciado este habito de piel llamado cilicio ; que 
ban creidoque era demasiado singular, y que pudiendo ser 
demasiado notado por los otros, no servla para el bien de 
las almas y podia causar la vanklad... Que si se hallau per¬ 
sonas de gran piedad que han llevado este vestido, no se 
debe establecer una regia general por aquello que un pe- 
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queiio numero de personas ha practicado. Qne eslo ha sido 
un privilegio particular de su excelente virtud; pero que su 
practica cn esto no dehe prevalecer sobre la regia comun y 
eslablecida por los ancianos. » 

Casiano, hablando aqui del cilicio, no pretende condenar 
aquel que los santos penilentes ocultan bajo sus habitos y 
llevan pegado sobre la came para morlificarla; si no que 
s61o reprueba un liabito que se lleva por encima compuesto 
de piel de camello 6 de cabron, que puede ocasionar la va- 
nidad, 6 quitar la libertad de trabajar. 

3° Enseguida babla de la cogulla y dice : « Que el hd- 
bilo de los solilarios de Egipio tenia cosas que no habian 
sido instituidas tanto para la comodidad del cuerpo como 
para la formacion de las cost timbres, a fin de queballasen 
en la mismaforma exterior de su veslido, objetosque los 
excitasen a guardar la simplicidad y la inocencia de la vida. 
Que llevaban dia y noche pequenas cogullasque descendian 
de la caheza sobre lo alto de las espaldas y que cubrian so- 
lamente su caheza, a fin de que se acordasen de iniitar con- 
linuamente la inocencia y la simplicidad de los ninos, lle- 
vando el mismo liabito y el mismo velo que ellos. » 

4° Dice tambien que llevaban pequenas tunicas de lino 
cuyas mangas no descendian mas que bast a el codo, para 
enseiiarles a recorlar las acciones del siglo y a morir a la 
tierra. Que tambien tenian dos pequenas bandas de lana 
que, descendieiido de lo alto de las espaldas, se separaban 
y Yenian 4 unirse sobre cl peclio cerrando el liabitoy apre- 
tdndolo sobre el cuerpo, para que tuvieran el brazo fibre 
para toda suerte de trabajo. Que aun por encima de eslo 
tenian un pequeno manlo que cubria el cuelio y los hom- 
bros, cuya forma eslrecha y grosera materia les era una 
leccidn dc pobreza y humildad. Y queen fin la ultima parte 
del vestido era una faja de piel de cabra 6 de oveja, lo que 
indicaba que los solilarios debian morlificar sus pasioues, 



- 61 — 


sin permitir qne les quedase nada de los arrebatos desu ju- 
ventud y dc su ligereza pasada. 

5° Diceademas que llevaban un basldn cuando viajaban, 
aimitacidn de los santos del Antiguo Testamento (IV. Reg. 
4, 29), para adverlirles que jamas deben marcbar sin las 
armas espirituales al medio de los vleios, que eomo perros 
ladran sin cesar al rededor de nosotros tentandonos; sino 
que los deben arrojar lejos de ellos con la serial de la eruz, 
el recuerdo de la pasion del Salvador y la imitacidn de sus 
sufrimientos. 

6° En fin dice que ordinariamente andaban a piiis des- 
nudos, a no ser que el rigor del frlo en las mananas de in- 
vierno 6 los excesivos ealores del mediodla durante el ve- 
rano, 6 la debilidad del cuerpo les obligase a cubrir la 
plantadel pi6 con las sandalias, que no obstante sequitaban 
cuando celebraban 6 recibian los santos misterios; y esta 
desnudez de pi6s les ensefiaba que siempre deblan estar 
preparados para corner enla carrera espiritual, abandouando 
los cuidados del siglo. 

Despues que Casiano en su primer libro ha dicho cuales 
eran los habitos de los solitarios, en el segundo habla del 
reglamento para las preces y los salmos y de que manera 
se portaban alii. Al priucipio dice que la costumbre no era 
uoiforme en todas partes. Que habla quienes siguiendo mas 
bien su celo que la ciencia, liablan establecido sobre esto 
practicas diferentes; creyendo algunosque convenla decir 
cada noche veinte 6 treinta salmos 6 aun mas, y prolongar 
la oraclon con el canto de las antifonasy de otras oraciones. 
Que en consideracidn a los oQcios del dia era necesario 
igualar el numero de los salmos al de las horas, y decir tres 
en tercia, seis en sexta y nueve en nona. Pero anade que 
convenla concretarse en esto a la costumbre que se guar- 
daba desde su tiempo en todo el Egipto, como fundada 
en la tradicidn de los ancianos, que la hablan aprendido, 
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no de los hombres, sino por ministerio de un angel. 

Luego feta era una tradicion que los prinieros Padres de 
la soledad de Egipto habiendose reunido para deliberar 
que 6rden y que numero de oraciones se debia de esla- 
blecer para cada dia en el monasterio a fin de trasmitir a 
los que vendrian despues de ellos una regia fija sobre el 
objeto y prevenir con esto toda semilla de discordia y de 
envidia, 6 de celo indiscreto; habiendose, digo yo, reunido 
para eslo, cada uno se dejaba llevar por el ardor de su celo 
sin acordarse bastante de la flaqueza del comun de los soli- 
tarios, los unos queriau que se recitasen 50 salmos los 
otros 60 y algunos aun mas. Esla santa contencidn dur6 
hasta el oficio de la noche. Entonces se vi6 levantarse deen 
medio de ellos un personaje para cantar los salmos; todos 
los otros se senlaron al momento y le escucharon con ateu- 
ciou. Asi recilo once salmos con un tono igual y sin pa¬ 
ralyse, anadiendo al fin de cada salmo unaoraci6n. En fin 
habiendo concluido el salmo duodecimo con la respuesta 
Aleluya , desaparecib repenlinamente y al mismo tiempo 
termind la contienda de estos solitarios y cl oficio de noche 
que celebraban. 

En conformidad, pues, aesta practica se hizo la regia 
de los oficios en los monasteries de Egipto y de la Tebaida. 
Los monjes se reunian dos veces cada dia en el oi'atorio ; a 
saber, por la tarde y cerca de la media noche. Entonces 
cantaban doce salmos signiendo la regia del angel; pero no 
los cantaban todos juntos. No habla mas que uno que se 
levantase, se colocabaen medio de los hermanos y cantaba 
6 recitaba el salmo en alia voz. Este no cantaba s61o todo 
los salmos; sino que los hermanos se sucedian unos a otros 
tres 6 cualro 6 mas. De suerle que si no habia mas que dos 
que pudiesen cantar, cada uno cantaba seis; si habia tres 
cada uno cantaba cuatro ; si habia cuatro, cada uno can¬ 
taba Ires. 



- 63 — 


Durante aquel tiempo los otros hermanos estaban senta- 
dos sobre pequenas sillas muy bajas, atendiendo a las pala- 
bras de los salmos que trataban de seguir cou el espiritu. 
Si el salmo era demasiado largo, se interrumpia por una 
pausa despues de diez 6 doce versiculos, durante la cual 
los hermanos hacian una corta oracion, 6 meditaban sobre 
aquello quese habia cantado. No se terminaban los salmos 
con el versiculo Gloria Patri , etc., como hacemos hoy y 
como se hacia en las Galias; sino que se hacla una corta 
oracidn. Y en flu despuds del salmo todos los hermanos 
respondian Aleluya. 

Despuds que se habia concluido el canto de los salmos, 
seleian dos lecciones, una del Antiguo Testamentoy otra 
del Nuevo. Esto es lo que se habia ahadido a la regia del 
angel: « Pero quisierou, dice Casiano, queeste aumento, 
que habia side establecido por ellosyno prescrito por el 
angel, no obligase mas que a aquellos que buenamente se 
quisieran someteradl, yque tratasen de adquirir la inteli- 
gencia y el recuerdo de la Escritura, con una meditacion y 
una lecturacontinuas. 

« Sin embargo, el sabado y el domiugo estas lecciones 
se sacaban del Nuevo Testamento, una de las Eplstolas de 
san Pablo 6 de las Adas de los Apdstoles, y otra del Evan- 
gelio. Esto tambidn se observaba en los cincuenta dias des¬ 
puds de Pascua. » 

Casiano al principio del tercer libro, donde habia del ofi- 
ciodeldia, hace notar de un modo especial que a excep- 
cion de la oracion de la tarde 6 de las visperas y de la 
noche 6 de los maitines, los solitarios del Egipto no 
ofreciau otras a Dios durante el dia en ciertos intervalos de 
tiempo y de horas; sino que le ofrecian una oracidn conti- 
nuada : « Pasando, dice, voluntariamente toda la noche en 
este santo ejercicio de alabanzas a Dios, que acompanan 
con el Irabajo de las manos; pues aunque, anade, no pier- 
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dan un momento sin trabajar en sus celdas, no obstante 
jamas cesan de meditar sobre los salmos 6 sobre lo res- 
tante de la Escritura. As! entremezclan sus trabajos con 
sus preces, y pasan todo el dia en aquello que en otras 
partes no se celebra mas que ciertos tiempos y en horas 
reglamentadas. » 

Por eslo parece que los monjes deEgipto no guardaban 
estas distinciones de horas de tercia, sexta yde nona, como 
se hacia en la Palestina y en la Mesopotamia, en donde se 
recitaban tres salmos en cada uno de estos oficios, que ter- 
minaba con una oraci6n ; pero si no recitaban estos oficios 
por intdrvalo, se vd por lo que dice Gasiano que oraban 
mas, pues en cuanto ejercilaban su cuerpo en el trabajo, 
en tanlo ocupaban su espiritu en la meditacion 6 elevaban 
con frecuencia su corazdn a Dios. 

Despuds que los hermanos habian canlado los salmos v 
escuchado la leccidti de los Libros Santos, se postraban en 
tierra para adorar a Dios; pero se levantabau casi al mo¬ 
mento y aquel que presidia decla la colecta. Gasiano tam- 
bidn relata tres cosas que domuestran la exactitud de estos 
fervientes religiosos y su respeto al liempo de la oracidn. 
La pr.mera es que cuando al fin del oficio se levantaban 
para postrarse, no se arrodillaban instantaneamente y con 
precipitacidn como las gentes que se apresurau a terminal' 
la oracidn ; sino que antes de arrodillarse rogaban dereciios 
un poco de tiernpo, despuds del cual se postraban. La se- 
gunda es que pennanecian postrados poco tiernpo, levan- 
tatidose casi al mismo tiernpo con aquel que debia decir la 
colecta ; de suerte que este era el que determinaba el mo¬ 
mento y la duracidn de la postracion, sin que alguno se 
atreviera aprevenirlo, ni a permanecer mas postrado. La 
tercera, quelarazon por la cual no se permanecia mas 
tiernpo postrado, era que en esta situacion uno estabamas 
sujelo a las distracciones y extravlos del pensamiento, que 
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uno se halla atacado del sueno con mas violencia, y que 
esta posicidn es mas cdmoda para descansar que para orar; 
esporestoque rogando casi siempre permanecian dere- 
cbos. 

Dice tambidn que por mas numerosa que fuese la asam- 
blea de los hermanos para celebrar el oficio divino, todo el 
mundo guardaba en el un silencio tau profundo que se hu- 
biera dicho que dentro de la iglesia no habi'a mas que aquel 
que cantaba los salmos en medio de los otros, cuyo silen¬ 
cio todavia se redoblaba cuando seconcluia conlaoracidn ; 
pues entonces nadie hubiera osado escupir, ni sonarse, ni 
toser, ni bostezar, ni aun suspirar: entonces no se oia mas 
que la voz del sacerdote que terminaba la oracidn. Por esta 
razon no se prolongaba tal oracidn, por temor de que pro- 
longandola demasiado, hubiera necesidad de interrumpir la 
atencidn y el ardor por algun incidente que obligara a sa- 
lir a otro inconveniente cualquiera. 

Tambidn da la razdn por la cual los santos monjes cor- 
taban los salmos en dos 6 tres partes segun fuesen mas 
6 menos largos. « Pues, dice, no eraen la multitud de los 
versos donde hallaban sus delicias, sino en la inteligen- 
ciadeaquello que decian. Greian que era mas util cantar 
sdlo diez verseculos con ateDcidn, que decir un salmo en- 
tero dejandose llevar por la distraccidn de sus pensamien- 
tos. Estas distracciones, anadla (y esto merece muchaaten- 
cion), estas distracciones tambien algunas veces vienen de 
la precipitacidn de aqudl que reza el salmo, cuando consi- 
derando el mimero y la longitud de aquello que aun resta 
a decir, no se aplica tanto a distinguir bien aquello que 
pronuncia y hacerse entender mejor de aquellos que le es- 
cuchasen, como a ver pronto el fin de aquello que dice y a 
terminarla oracidn. Y si alguno delos hermanos jdvenes, 
6 dejandose arrastrar por el furor de su celo, 6 no estando 
aun instruido en las costumbres, queria recitar mas salmos 
in. 5 
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quelos marcados, el superior le hacia cesar al momento 
con un golpe de mano que daba sobre su silla, que era 
como la serial a la cual todos los otros se levantaban. » 

Desde las visperas del sabado hasta las del domingo no 
se arrodillaban, ni tampoco duraute los cincuenta dlas des¬ 
pues de Pascua; y en estos dlas ya no se practicaba mas la 
regia de los ayunos ordinarios. 

No se permitla despertar a los hermanos en la noche 
para el oficio, ni cambiar la bora a su voluntad. No la de- 
bia prevenir ni retardar; y era necesario que pusiera todo 
su cuidado en hacerlo siempre a lamismahora, rigiendose 
paraestopor el curso de las estrellas que observaba con 
atencidn. 

Si algun herwano habla sido retirado de la oracidn pu- 
blica por alguna falta (penitencia muy en uso en aquel tiem- 
po entre los monjes), ningun otro tenia la libertad de orar 
con 61, antes que se hubiese postratlo en tierra para hacer 
penitencia de elia, y se hubiese reeonciliado publicamente 
con su abad, quien le perdonaba su falta en presencia de 
todos los hermanos. Casiano da unarazbn de esta conducta 
que merece ser relatada, por ser muy instructiva. « Pues, 
dice, atrevi6ndose idelenerse cou este culpable para ha- 
blarle 6 para orar con 61, se le volveriamas insolente yse le 
nutriria mas y mas su audacia. Este consuelo cruel que se 
le queria procurar, le endureceria mas su corazdn, y le 
impediria humillarse cuanto debe de esta privation y sepa¬ 
ration de sus hermanos; asi acostumbrandose poco a poco 
4 no hacer gran caso de las reprimendas de su superior, ya 
no pensana en satisfacer por su culpa, y dejaria de pedir 
perddn por ella. 

En el tercer libro de las lnstituciones Casiano habla prin- 
cipalmente de la disciplina que se observaba en los monas- 
terios de Oriente sobre todo en los de la Palestina y de la 
Mesopotamia, referente al oficio. Aunque no nos hayamos 
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propuesto en este capitulo mas que hablar de la disciplina 
de los solitarios en Egipto, tambidn juntaremos a dl lo que 
dice este autor delos otros en este tercer libro, para no in- 
terrumpir el analisis que dam os de sus Instituciones. 

Dice pues: 1° que habia esta diferencia entre los monjes 
orientales y los de Egipto, « que estos no se reunian du¬ 
rante el dia para orar juntos, fuera del oficio de visperas y 
del de la noche, 4 excepcidn del sabado y domingo, en 
cuyos dlas se reunian todos a la hora de tercia a causa de 
la santa comunidn. » Esto demuestra que regularmente 
comulgaban todas las semanas, mientras que los monjes de 
Oridnte, se reunian a las horas de tercia, sexta y nona, y 
decian tres salmos y tres oraciones; «para que, dice, por 
la sucesidn de estas horas reglamentadas se ofreciese a 
Dios una oracion continua, y que no obstante esta mode- 
racidn en el mimero de los salmos, no impidiese los traba- 
jos del dia. » 

2° Da razon de la institucion de los oficiosa aquellas ho¬ 
ras, diciendo que se habia elegido la hora de tercia, por 
ser aquella en que el Espiritu Santo habia descendido so- 
bre los apostoles; la hora de sexta, por ser dsta la hora en 
que Jesucristo se ofrecid a su padre como una hostia sin 
mancha, y subiendo a la cruz para la salud de todo el mun- 
do, con su sangre lavd en ella los pecados de todos los 
hombres ; la hora de nona por ser dstalahora en que Je¬ 
sucristo descendid a los infiernos para sacar a los Santos 
cautivos. Estas son las principales razones que da, ademas 
de otras que seria demasiado largo el detallar. 

3° Dice que el oficio de prima era de institucion reciente 
que habia empezado de-sus liempos en el monasterio de 
Beldn ; que habia sido establecido para obviar el relaja- 
miento de algunos, quienes, despues de la oracidn de la 
noche dormian mas liempo del que debian, pensando que no 
estaban obligados a reunirse hasta la hora de tercia. « Por 
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esto, dice, algunos de los mas fervorosos de los hermanos, 
a quienesestanegligenciay esta pereza desagradaban en 
extremo, presentaron sus quejas a los ancianos, quienes, 
despues de haber meditado largo tiempo la cosa, y despuds 
de grandes deliberaciones, resolvieron que se dejara des- 
cansar a los religiosos desde los mailines hasta la salida 
del sol, en cuyo tiempo ya no se debia temer que se vol- 
vieran a acoslar, y que entonces se les llamase para que 
fueran a cumplir todos juntos con este uuevo oficio. 

4° Dice que aunque el establecimidnto del oficio de prima 
tambidn se hubiese extendido en los monasteries de Oeci- 
dente y con muy grandes ventajas, no obstante en su 
tiempo se veia que en los mas antiguos monasterios de 
Oriente, que no sufrian que se cambiase cosa alguna en 
la tradiccidn y en las ordenanzas de sus Padres, no habia 
sido recibido y no se practicaba. 

5* Casiano se queja que algunos no viendo la razdn por 
la cual este nuevo oficio habia sido establecido, se apresu- 
raban A concluirlo temprano para que pudieran tener aun 
algun tiempo para descansar, siendo precisamente esto lo 
que se habia querido impedir al establecerlo. El se levanta 
contra este abuso, corao objeto^de grandes inconvenientes 
y anade : « Esto es lo que los solitarios de Egipto huyen 
con horror. Por esto cuaudo salen del oficio, aun prolongan 
sus vigilias hasta el amanecer, a fin de que al levantarse el 
sol los eocuentre en este fervor de espiritu, y se conserven 
en dl todo el dia, despuds de haberse preparado tan bien 
desde el amanecer por ias vigilias de la noche, y por las 
meditaciones espirituales a combatir el demonio durante 
todo el dia. » 

6® Dice que la introduction del oficio de prima nada ha¬ 
bia cambiado en la disposition de los otros oficios, y que 
en dl se decia el mismo numero de salmos y de oraciones; 
que en cuanto al oficio de laudes que en Occidente se decia 
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por la manana, en Oriente se decfa al fin de las vigilias de 
la noche que ordinariamente terminaban despu^s que el 
gallo habi’a cantado, y antes de la aurora. 

T Dice que aquellos que no se hallaban en los oficios de 
tercia, sexla y nona antes que el primer salmo fuese con- 
cluido, no osaban entrar en el oratorio para tomar sitio en- 
tre los otros; sino que permanecian A la puerta hasta que 
todo el mundo hubiese salido, y entonces se postraban de- 
lante de todos para hacer penitenciay obtenerel perddn de 
su pereza. En cuanto al oficio de la noche se usaba alguna 
indulgencia. « Pues, dice, se permilia entrar al oratorio 
hasta que el segundo salmo fuese concluido, con tal que 
estuviera en su lugar antes que los otros hermanos se pos- 
trasen en tierra para hacer la oration que debia seguir a 
este salmo. » 

8° Empezaban el oficio del sabado desde las visperas del 
viernes, y pasaban toda la noche en oracidn exceptuando 
dos horas de descanso que tomaban por la manana para 
dar algun alivio al cuerpo, y para quedespuds pudiese em- 
plear lo restante del dia en las obras y en los otros deberes 
necesarios. Sobre esto Casiano hace la siguiente observa¬ 
tion : « Aquel, dice que, en lugar de quitar con prudencia 
una parte de aquello que debe a su cuerpo, se lo querra 
quitar todo, se vera por tin obligado a pagarle toda su deu- 
da ; y necesariameute debera devolver con usura al cuerpo 
aquello que le habra quiladocon esas vigilias indiscretas. 
Por esto estos sanlos varones dividen todo este liempo de 
las vigilias en tres nocturnos diferentes, a fin dequeestando 
el trabajo dividido por esta diversidad, alivieen cierto modo 
asu cuerpo abatido ; pues despuds dehabercantado derechos 
tresantffonas, enseguida se sientan 6 sobre el sueloo sobre 
unas sillas muy bajas, y entonando uno de ellos los tres sal- 
mosque siguen, los otros le responden, y los van diciendo 
por turnosegun su categoria. Despuds de esto permanecen 
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en el mismo estado, y estando aun sentados sobrelasmismas 
sillas anaden tres lecciones. Esto hace que disminuyan el 
trabajo del cuerpo y se pongan en condiciones de aplicarse 
con mas ateucion a la oracion. » Todo esto mas bien se re- 
fiere a la disciplina de los monjes de la Palestina y de otros 
de Oriente que a la de los del Egipto. 

9* Los monjes de Oriente no ayunaban el sabado. Esta 
costumbre les era peculiar como la de no ayunar el domin- 
go lo era de todos los paises. Hacian dos comidas: pero 
como en la del mediodia recitaban los salmos, en la de la 
noche no haclan mas que una corta oracibn antes y des- 
pubs, pues era bsta una comida extraordinaria a la cual ni 
siquiera se obligaba a los religiosos a asistir. 

10° En fin, dice que los dias de domingo los hermanos 
no se reunian mas que una vez por la mananapara eloficio 
sin perjuicio del de la noche, y que se aplicaban de una 
maneramas perfecta y solemne en recitar salmos, preces 
y lecciones, a causa del respeto del dla y de la comunibn. 

Despues de esto pasa Casiano a su cuarto libro, donde 
trata del reglamento de los monasteries. Pero antes de dar 
su analisis debemos relatar aqul labella digresibn que en 
el libro segundo se hace sobre la manera de levantar en el 
monasterio los novicios, y sobre las cualidades que exigla 
de los superiores para impedir que introdujesen el relaja- 
miento gobernando segun su capricho, b segun sus propias 
luces. « En Egipto, dice, los monasteries son gobernados 
no por la inclinacibn de cada particular que all! se retira, 
sino por la tradicibn de nuestros antiguos Padres, y por 
el reglamento que nos dejaron, con cuyapractica estos mo¬ 
nasteries hasta ahora han permanecido firmes b inquebran- 
tables. 

« En estos lugsres no se permite a cualquiera que sea, 
ya no digo el presidir a todo e! monasterio, sino que ni 
aun el ser maestro de sus acciones, ni conducirse por si 
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mismo en su celda si antes no ha renunciado a todos sus 
bienes, y si a mas de esta renuncia exterior, no renuncia 
tambidn a su propia voluntad, reconociendo que ya no es 
dueno de sus acciones, y que ningun poder tiene sobre si 
mismo. 

« Es necesario que aqudl que se retira del mundo para 
entrar en la soledad, este en tal disposicidn, que por mas 
rico que haya sido en el siglo, no se jade de los grandes 
bienes a que ha renunciado, 6 que con diha traido al rao- 
nasterio. Debe obedecer a todos, y debe saber que segun el 
precepto de Jesucristo, debe volver a su primera iufancia, 
sin atribuirse cosa alguna por su grande vejez, ni por el 
numero de sus auos, que se debe acordar haber perdido 
tan imitilmente en el mundo. Es necesario que la novedad 
de su conversion, que este nuevo yugo de Jesucristo al 
cual se sujeta, y que esta milicia espiritual de que hace pro- 
fesidn, lo lleven a someterse de buen corazdn aim a los mas 
jdvenes de entre sus hermanos. Debe tambien, segun san 
Pablo, trabajar con tanto fervor, que pueda ganar con sus 
propias manos su propio sustento y tambien para aquellos 
que levisiten, a fin de que con este ejercicio pueda olvidar 
el fausto y las delicias de su vida pasada, y adquirir la hu- 
raildad de corazdn por la pena de su trabajo. 

« Por esto jamas se elegia a nadie por superior del mo- 
nasterio, que por una larga obediencia no bubiese apren- 
dido como debe mandar a aquellos que le deben obedecer, 
y que por largo tiempo no hubiese sido formado bajo la 
direction de sus ancianos, para saber aquello que debe de¬ 
jar como portradicidn a los mas jovenes solitarios; pues 
estos hombres admirables reconocian que el colmo de la 
sabiduriaconsiste en dirigir bien a los otros y en dejarse 
dirigir bien a si mismo. 

« Asi lo que hace que hoy dia vearaos tantos reglamen- 
tos y practicas todas contrarias, es quetenemos bastante 
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saber casi nada de las reglas de nueslros ancianos, y que 
nosotros somos abades casi antes de haber sido novicios. 
Ordenamos todo aquello que nos place, y celamos mas por 
hacer observar aquello que viene denuestrainvenci6n par¬ 
ticular, que para guardar inviolables las reglas de la doc- 
trina de nueslros santos predecesores. » 

Tal es la digresidn que hace Gasiano hablando de la re¬ 
gia de los oficios de los monasteries; lo que dice aqui bas- 
taria, si fuera bien practicado, para formar excelentes y 
perfectos religiosos, bajo su sabia disciplina. En cuanto 
uno observa mas bien las reglas antiguas sin itmovarnada 
en ellas, tanto mas se perfecciona. Lasinnovaciones lo pier- 
den todo, tanto mas cuanto que los cambios jamas se ha- 
cen para mantener la observaneia contra las inclinaciones 
de la naturaleza que desea su libertad, sino para seguir la 
propensibn de esta naturaleza en perjuicio de la observan- 
cia. 

No nos detendremos mucho sobre lo que dice Casiano 
del reglamento de los monasteries, porque habla principal- 
mente de los de Tebas, de cuya disciplina hemos dado bas- 
tantes dctalles en su lugar; bastara indicar aqui los princi- 
pales puntos que se practicaban tambien en los otros mo¬ 
nasteries del Egipto. 

1° Guando alguno se presentaba para ser recibido, no se 
le permitia la entrada al monasterio sin haber permanecido 
durante diez dias 6 mas, echado a la puerta y sin haberse 
postrado a los pitis de todos los hermanos que pasaban. 
Obraban asi para mejor conocer per su paciencia y 
perseverancia si su deseo era sincero, y si estaba bien dis- 
puesto a renunciarse en todo y a sufrir la humillacibn ; y 
en esta consideracidn los hermanos que pasaban lo fasti- 
diaban, lo despreciaban, y lo cargaban deinjuriasy repro- 
ches. 
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2° Cuando despu^s de esta prueba quedaba admitido, no 
se le permitia guardar en su poder ni aun un sueldo, y se 
ledespojaba de todo lo que habia traido, si en efecto habia 
traido alguna cosa. No se queria recibir nada de el, por te- 
mor que despu^s se levaniase sobre nosotros bajo el pre- 
texto de su dadiva, 6 que por un funesto disgusto no fuese 
tentado de volver al mundo, ynoobligasea los hermanos 
4 volverle aquello que habia traido, lo que no se podia ha- 
cer sin grau incomodo, si se habia empleado para las nece- 
sidades del monasterio. 

3* Enseguida se conducia al postulante en medio de los 
hermanos reunidos, en donde, despues que se habian qui- 
tado los hdbitos del mundo, el abad le daba con su propia 
mano el habito del monasterio. Esto se hacia a fin de que 
aprendiera, por esta ceremonia exterior, que no solamente 
sedespojaba de todo cuanto antes poseia, si no que se re- 
ducia voluntariamente a la pobreza de Jesucristo. 

4° Los habitos que el nuevo solitario dejaba se entrega- 
ban al ecbnomo quien los guardaba liasla quetodoslos her¬ 
manos conociesen por diferentes pruebas cual era su pro- 
greso en la piedad, su conducta en el monasterio y su 
firmeza en la paciencia. Si el trascurso del tiempo les hacia 
verque, segun todas las apariencias, podia permanecer 
con ellos y perseverar en el fervor que habia empezado 
daban sus habitos a los pobres. 

5° Al novicio no se le concedia pronto la entrada a la 
comunidad ni reunirse con los hermanos despues que se le 
habia revestido del habito monastico, sino que loconfkban 
a un anciano que lo colocaba a parte en un lugar bastante 
prbximo a la puerta del monasterio, y que estaba destinado 
para recibir los forasteros, y el permauecia un ano entero 
bajo su direccion, prestando a los hu^spedes todos losser- 
vicios que se ordenaban, ejercitandose en la humildad y la 
paciencia, y sufriendo todas las pruebas que tenian a bien 
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hacerle sufrir. Despues de esto si sehabia conducido como 
deseaban, el abad lo remitia a otro anciano que tenia bajo 
su direccion a diezjdvenes religiosos, quien despuds se lla- 
mo decano, y lo ponia bajo su cuidado para acabarlo de 
formar en las virtudes. 

6° La primera leccidn que se daba a un novicio, y la 
instruccidu que se coDsideraba como la mas importante, 
era veneer su voluntad, y para esto se afectaba mandarle 
cosas que se sabla eran las mas contrarias a su inclina- 
cidn; pues se sabla por esperiencia quelos religiosos, par- 
ticularmente los mas jovenes, no podlan reprimir las pa- 
siones sino mortificaban su voluntad con la obediencia. Ase- 
guraban que un solitario no podia extinguir bien 6 la tris- 
teza 6 la impureza, ni estar largo tiempo unido con sus her- 
manos, ni aun perseverar en el monasterio, si antes no 
habla apreudido a sujetar bien su voluntad. 

7° Tambien se le recomendaba que nada ocultase a su 
superior por una malvada verguenza ; sino que le comuni- 
case todos sus pensamientos y todos los movimientos desu 
corazon, y que se entregase a su discrecidn para la propia 
conducta sin escuchar sus propias luces. Con esta prac- 
tica, toda la astucia del demonio no podia sorprender al 
j6ven religioso, por mas ignoranted inexperto que fuera. 
« Asi, dice Casiano, este enemigo tan astuto no tiene otro 
punto de entrada para enganar a un joven solitario por 
sus ilusiones, que cuando lo puede insensiblemente arras- 
trar por los movimientos de orgullo y de verguenza a ocul- 
tarsus pensamientos; y eslos santos hombres declan quees 
una prueba in Tali ble que un pensamiento viene del demonio, 
cuando nos avergonzamos de descubrirlo a aquel que nos 
gobierna. » 

8° El mismo autor anade que practicaban la obediencia 
con tan grande exactitud, que un joven religioso no se ha- 
bria atrevido a salir fuera de su celda sin el permiso del 



superior, aun para las necesidades del cuerpo; y dice que 
estaban tan resueltos ahacer sin discusldn todo cuanto su 
superior les mandaba, que algunas veces emprendian con 
una increible cosas imposibles: el profundo respeto que 
tenian a su superior les impedla ver la imposibiliclad de 
las cosas que les mandaba. 

9° Su habito era de lino, y jamas tenian dos, y el supe¬ 
rior les daba uno para cambicirselo cuaodo vela que aquel 
que llevaban era demasiado estropeado. Esle punto mira 
de un modo particular a los religions de Tebas. 

10° Su abstinencia era tan austera, que consideraban 
como delicias el uso de algunas yerbas que haclan salar y 
que enseguida mojaban con agua. 

11® Desde el momento que oian la serial que los llamaba 
al oficio 6 ala obra de las manos, aunque estuviesen ocu- 
pados en susceldas en orar 6 meditar, 6 leer, 6 escribir, 
lo dejaban con tanta prontitud para asistir, que ni aun se 
daban liempo para concluir una letra que ya habian medio 
formado. « Pues, dice Casiano, no pensaban tanto en sus 
cosas como en practical’ fielmente la virlud de la obedien- 
cia, que preferian a la obra de las manos, a la lectura, al 
silencio, al descanso de la celda y generalmente a las otras 
virtudes, muy contentos de privarse de los ejercicios mas 
consoladores, con tal que no maculasen la santa obedien- 
cia que formaba todas sus delicias. » 

12° Los religiosos de Tebas vivlan en un despojamiento 
tan grande que no tenian mas que sus habitos; y en los 
otros monasteries, en donde, dice Casiano, habla un poco 
mas de Indulgencia, se praclicaba no obstante una pobreza 
tan rlgida, que ningun religioso hubiera osado decir, mi 
libro, mis mesas, mi pluma, mi tunica, y que debla satis- 
facer con una justa penitencia cuando por descuido habla 
dejado salir esta palabra de su boca. 

13® Aunque cada religioso por su trabajo procurase al 
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monasterio mucho mas de lo que se necesitaba para su 
sustento, no obstante ninguno seprevalia de ello, ni pre- 
tendia tener para su nutricidn mas que los pequefios panes 
que le daban y que apenas costaban tres dineros. Nunca 
habian pensado en hacer la menor obra para su peculio 
propio, y aun que miraban el bien del monasterio como 
propio, su desprendimiento era tal que se consideraban 
como forasteros y pensionistas, 6 mas bien como indignos 
servidores de sus kermanos. 

14° Pero con motivo del trabajo en el segundo libro, Ca- 
siano hace una digresion que colocamos aqul. Dice : 
1* Que desde que laoracidn de la noche estaba acabada, 
cada hermano se retiraba con diligencia a su celda, y 
que alii estando solo 6 con otro hermano, muy lejos 
de dejarse arrastrar por el suefio, empezaba a ofrecer a 
Dios un nuevo sacrificio kasta que empezando a lucir el 
dia le daba lugar de pasar de los ejercicios de la noche a 
los trabajos del dia. 2° Que los hermanos juntaban asi el 
trabajo de las manos con las vigilias para no ser sorprendi- 
dos del sueno como las personas que estan en laociosidad. 
Que durante aquel tiempo no interrunipian sus meditacio- 
nes espirituales, ejercitando al mismo tiempo el alma y el 
cuerpo, y tratando de igualar las ventajas de uno con las 
de otro; de suerte que era dificil discernir cual de los dos 
ocupaba el primer lugar, y si ellostrabajaban siempre para 
mejor meditar, 6 si por este continuo trabajo habian hecho 
tan grandes progresos en la piedad y adquiridotantas luces. 
3° Que mientras trabajaban aun fuera de sus celdas, guar- 
daban un riguroso silencio, ocupandose cada uno de ellos 
de su trabajo en lo exterior, y de algun pasaje de la santa 
Escritura en el espiritu ; lo que alejaba de ellos toda suerte 
de intrigas, de malos consejos y de conversaciones super- 
fluas. 4° Estaba terminantemente, prohibido, ysobre todo 
a los mas jovenes, el detenerse un momento con otro, hablar 



en secrete, 6 tocarse mutuamente la mano, y que cuando 
uno caia en seraejante falta, hacia penitencia de ella en la 
asamblea de los hermanos, 6 si fallaba a ella quedaba pri- 
vado de orarcon los otros. 

15* Casiano detalla las diferentes faltas por las cuales 
uno estaba sujeto a la penitencia, y cuales eran estas peni- 
tencias que se impornan. Ya las hemos relatado hablando 
de la disciplina monastica de Tebas. 

16° Dice que la costumbre de hacer la lectura espiritual 
cuando los hermanos estan en la mesa no vino de los soli¬ 
taries de Egipto sino de los de Gapadocia. En efecto, no se 
hahablado de ello en la Regia de san Pacomio, y ni un 
solo ejemploseencuentra en los monasteries de Egipto; 
sino que se guardaba en dlla un profundo silencio, estandose 
en ella con tan grande modestia, que no habia mas que el 
superior que tuviera derecho de hablar para ordenar aquel- 
lo que convenia segiin la necesidad, y que ningun religioso 
hubiera osado echar los ojos sobre aquello que comia el 
que estaba a su lado. Estaba igualmente prohibido a todos 
los hermanos comer fuera de la mesa antes 6 despu^s dela 
hora de costumbre, para tomar todos juntos su nutricidn. 

17° En los monasterios de la Mesopotamia, de la Pales- 
tina, de laCapadocia y en el Oriente, los hermanos Servian 
cada uno por semanas en los servicios ordinarios de la mesa 
y del refectorio, y, dice Casiano, cumplian por turno este 
deber con tanto afeoto y una humildad tan pronta, que no 
hay esclavo en el mundo que sirva con tanla puntualidad a 
su dueno, por mas cruel y poderoso que sea. 

18° He aqul como Casiano relata lo que hacian suce- 
didndose en este empleo. « Cuando todos los hermanos el 
domingo por la noche se reunen para decir los Salmos or¬ 
dinarios antes de acostarse, aquellos que salen del turno de 
semana les lavan a todos Jos pies segiin su 6rden, y les 
piden con fervor esta recompensa y esta bendicidn por el 
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trabajo de toda la semana: y les ruegan que acabando de 
cumplir los mandamientos de Jesucristo, rueguen todos 
reunidos por ellos 4 fin de que Dios les perdone las faltas 
que ban cometido por ignorancia 6 por debilidad, y les 
suplican poderles ofrecer sus trabajos de la semana como 
un sacrificio agradable. 

« Al dia siguiente, despuds que se ban acabado los him- 
nos de la manana, dan en depdsito 4 aquellos que les suce- 
den todos los muebles y todos los vasos de servicio ; ellos 
los reciben y los guardan con gran cuidado y temen tanto 
que se pierda 6 se rompa alguno, que creen deber respon¬ 
der del menor de estos vasos como de una cosa santa y sa- 
grada, y deber dar cuenta no solo al dispenserodel monas- 
terio sino tambien al mismo Dios, si por su negligencia se 
pierde alguna cosa. » 

El mismo autor dice, que su atencidn para esto andaba 
tan lejos, que el dispensero del monasterio habiendo un 
dla visto al pasar tres granos de lenlilla en el suelo, que el 
bebdomadario apresurandosea hacerlas cocer habla dejado 
caer de sus manos con el agua con la cual las lavaba, did 
presto aviso de ello al superior, quien suspendid 4 esteher- 
mano de la oracidn y s61o le perdond su culpa despues que 
la hubo expiado con la penitencia publica. La razdn deesta 
severidad consistla en que cuando una cosa habla entrado 
al monasterio, querlan que se la considerase como pertene- 
ciendo a la casa de Dios, y que en consecuencia se la tra- 
tase, por pequefia y vil que fuese, como una cosa consa- 
grada 4 Dios y por consiguiente santa. 

19° La costumbre de servir por turno durante una se¬ 
mana no se praclicaba en los monasterios deEgipto. Como 
all! se trabajaba mucho, se encargaba 4 uno de los mas 
graves y de los m4s experimenlados entre los hermanos el 
cuidado de la despensa y de la cociua, y el se aplicaba a 
este oficio mientras su edad d sus fuerzas se lo permitlan. 
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Por otra parte este empleo, anade Casiano, no daba mu- 
cho que pensar, porque la nutrici6n de los religiosos se 
preparaba casi sin pena, siendo asi que no vivian mas que 
de comidas crudas y que sus mayores festines consistian en 
algunas bojas de puerros cortados, de olivas, de sal y de pe- 
quefios peces llamados arenques. 

20° Auadiremos aqui una observacidn que este autor 
hace eu ellibro quinto, donde trata de la intemperancia de 
la boca. Dice que se cae en este defecto de tres modos : 
i°Cuando se previene la hora de lacomida; 2" cuandouno 
se complace en saturarse de comidas aunque sean las mis 
groseras; 3° cuando se buscan las mas delicadas y nutriti- 
vas; y que un religioso debe oponer 4 estos tres defectos la 
resolucidn de nunca romper el ayuno antes de la hora 
marcada, de no dejarse arrastrar a comer con exceso, de 
coutentarse con las comidas mas comunes. Dice luegoque 
todolo queuno se atreva ahaceren una comunidad contra la 
costumbre de todo el monasterio, siempre ha sido conside- 
rado por los ancianos como infeclado por la vanidad ; y que 
un religioso que se priva del uso del pan para no comer 
mas que yerbas, frutas 6 legumbres no poreso se debe eon- 
siderar como el mas sabio y el mas esclarecido en la ciencia 
dela verdadera discrecibn ; porque una tal abstinencia en 
una comunidad estando demasiado a la vista de todos, 
esta expuesta 4 la vanidad y puede ser arruinada por la va- 
nagloria. 

Para evitar este peligro muchos solitarios rompian sus 
ayunos ordinarios en consideracidD a los forasteros que les 
iban a visitar, alegando tambien por raz6n que entonces va- 
liamas practical’ la caridad y la hospitalidad, que manifes- 
tar una obstinacidn inflexible en su abstinencia. Esto no 
era cuestidn deun ayuno mandado, sino de la costumbre 
que tenianlos solitarios deno hacer mas que una comida 
por la noche, a escepcidn del domingo y lo llamaban ayuno 
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6 abstinencia, porque fuera de esta comida que era muy 
frugal nada comian. 

21° Casiano aun explica mejor esto en el capitulo si- 
guiente : « Cuando hicimos, dice, nuestro viaje de Siria a 
Egipto, para instruirnos en las m&ximas de los ancianos 
solitarios de aquellos lugares, admiramos la alegria y la 
bondad con que se nos recibia. Alii no se observaba lo que 
hemos visto en todos los monasterios de la Palestina, en 
donde aguardan a hacer comer a los hermanos que les van 
a visitar hasta que la bora de la comida ha llegado ; sino 
queexceptuandosolamente los dias demtercoles y viernes 
que son dias consagrados, se rompia el ayuno en todos los 
lugares a que ibamos, lu6go que habiamos llegado [alii. 

« Y cuando nos informamos por uno de estos Padres por¬ 
que rompian con tanta indiferencia el ayuno de cada dia, 
nosrespondid : » Yoaqui puedo ayunar todos los dias, pero 
no todos los dias os puedo tener en mi compana, v de un 
momento para otro me vais a dejar. Aun que el ayuno sea 
util y necesario, es no obstante como una ofrenda que li- 
bremente hacemos a Dios, y por el puro movimiento de 
nuestra voluntad. Pcro es de necesidad absoluta el recibi- 
ros con caridad y hacer con los hu6spedes lo que nos 
manda la caridad. Es por esto que recibiendo a Jesucristo 
en vuestras personas, yo os debo dar de comer ; y cuando 
vosotros me habr^is dejado me sera facil resarcirme poral- 
guna abstinencia extraordinaria, de la indulgencia que me 
habr6 concedido para mejor recibir a Jesucristo. 

Luego cuenta el ejemplo de un anciano que habiendose 
puesto a la mesa en un dia para recibir a diversos herma¬ 
nos que habian ido a visitarle, habia comido tan sobria- 
menteque aun sentia el hambre. Habia tambi^n otro soli- 
tario que jamas coraia solo ; pero que si nadie le iba a visi¬ 
tar durante la semana la pasaba sin comer hasta que el sa- 
bado 6 el domingo yeudo a la iglesia, se llevaba algun fo- 



rastero para ponerse a la mesa con 61. « Asi, anade, estos 
santos solilarios acostumbran romper el ayuno para reci- 
bir a sus hu6spedes ; pero luego no se descuida de recom- 
pensar esta pequena indulgencia por alguua abstinencia ex- 
traordinaria, castigandose de este modo de este aumento 
de nutricion que han tornado, no solo comiendo despu6s 
menos, sino recortando aun con mucha severidad algo de 
su sueno. » 


DOCTRINA ESPIRITUAL DE LOS SOLITARIOS DEL 

EGYPTO’. 


Se puede recoger la doctrina espiritual de los solitarios 
del Egypto y de los desiertos vecinos, no solo de las Insli- 
tuciones de Gasiano sino tambi6n de sus Conferencias ; 
pero como damosel analisis de 6stas en los capitulos de 
los Padres a quienes alii hace bablar, nos contentaremos 
aqui con relatar lo principal que hay en los libros de sus 
lmtituciones , endondetrata delospecados capitales. Alii 
se vera cual era la doctrina de los monjes de Scete, de 
Egypto y de otros lugares, pues que era para ser instruidos 
de sus m&ximas sobre la manera de combatir los vicios y 
adquirir las virtudes religiosas, asi como sobre la disciplina 
regular cuyas obras el obispo Castor le rog6 que compu- 
siera. 

Despu6s que Gasiano eu sus cuatro priraeros libros batra- 
tado de sus lmtituciones de la disciplina de estos solitarios, 
explica en los ocbo restantes aquello que habia aprendido 


1 Casiano. 



— 82 — 


de los solitarios referente a las causas y origen de los vicios 
capitalcs,y dainstruccionespara combatirlos. Reduce estos 
vicios a ocho, a saber: La gula, la impureza, la avaricia, 
la cdlera, la tristeza, la pereza, la vanidad y el orgullo. 
Diceque conocemos sin dificultad estos vicios a favor de la 
luz y de las instrucciones de los antiguos Padres; pero que 
sin estaluz muchas veces los ignorariamos, por mas que 
estdn dentro denosotros y cometan alii extraordinarios de- 
sdrdenes. Porque en realidad nueslro amor propio nos cie- 
ga, y necesitamos las luces de los m&s esclarecidos para 
que conozcamos el mal fondo que llevamos dentro de no- 
sotros mismos. Pero con el favor de sus In$truccio?ies, veri- 
ficamos aquello que ha dicho David, que despu^s de ha- 
ber pasado por el fuego de los vicios que consume nues- 
tras almas, pasaremos a las aguas celestiales de las virtudes, 
cuya refrigeracidn nos da a guslar la perfeccidn porla pu- 
rezadel corazdn (Psal. 63). 

El quinto librodeCasiano versa sobre la intemperancia 
de laboca. Dice en primer lugar que en cuanto al ayuno 
no sepuede proponer una regia constante y uniforme para 
todo el mundo ; porque no todos lienen igual fuerza, y el 
ayuno nopuede, como las otras virtudes, practicarse inde- 
pendientemeute del cuerpo y por sola el alma. « Hd aqui, 
dice, las reglas que hernos recibido de nuestros padres so¬ 
bre este particular. Elios ban creido que aunque se debiera 
guardar alguna diferenciaen el tiempo, en la cantidad, den 
la cualidad del alimento segun la diversidad de fuerzas, de 
edad 6 de sexo, cada uno no obstante sedebia proponer por 
regia la mortificacidn y la sujecidn de la carne. Que los 
enfermos y los viejos no pudiendo ayunar hasta ponerse 
el sol sin danarse notablemente, que otros no pudibndose 
contentar de legumbres mojadas en el agna, 6 de pan seco ; 
que otros comiendo dos libras de pan sin que su estdmago 
quede saturado, y otros quedando demasiado saturados 
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comiendo una libra 6 aun seis onzas ; todos sin embargo 
en esta desigualdad de regimen se propooen un solo fin, 
quees regular de tal suerle su nutriciou con su tempera- 
mento, que jamas sientan la repletion. » 

Dice en segundo lugar que de cualquier clase de comida 
que el estbmagose llene, el almaqueda conio sofocadapor 
lapesantez de la nu!rici6n, y ya no puede ser duena del 
cuerpo, ni guardar la regia del discernimiento. Que no es 
solo elesceso del vino loque enerva el alma, que toda otra 
nutrition tambien la vuelve 6bria y le quita la dicha de la 
contemplation. HO aqui porque el Profeta reprocha a So- 
doma por nutrirse de pan con demasiada abuudancia. 
(Ezech. 16-42). 

Dice en tercer lugar que la debilidad del cuerpo no es un 
obslaculo para la pureza decorazOn, cuando se tiene cui- 
dadode limitarse a la sola necesidad, sin dejarse arrastrar 
a aquello que la voluptuosidad 6 la internperancia desea, 
y que la carne, aunque debil, no dejade ieuer parte en el 
mOrito de la templanza, con tal que usando de aquello que 
se permite a los cuerpos mas abatidos, cese de comer 
cuando aun tendrla necesidad de ello, y no tome aiimento 
sino en cuanto sea necesario para vivir y no en cuanto 
pueda desear. Que no se debe juzgar de la abstinencia 
tanto por la falta de comida 6 por la cualidad de ella, como 
por el teslimonio de lapropiaconciencia segtin la necesi¬ 
dad del cuerpo, 6 las teutaciones que se sufren. Que el 
6rden de los ayunos establecidos por los antiguos Padres en 
el monasterio es muy util y se debe guardar con cuidado, 
pero que si despuOs de baberayunado todo el dia uno no 
es sobrio por la nocbe y se saturademasiado, el ayuno no 
es perfecto ; puOs los ayunos mas ausleros que vau segui- 
dosde un desahogo excesivo pierden su merito y degene- 
ran en gula. 

Diceen cuarto lugar que la abstinencia uo es suficiente 
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para adquirir la pureza del alma y delcuerpo, si a ella no 
se juntan las otras virtudes. Que ante lodo esnecesario con¬ 
solidate en la humildad por la obediencia, por la contri- 
cibn del corazbn, la mortificacibn de la carne, el renuncia- 
miento al deseo mismo de las riquezas. Que se debe sofocar 
la cblera, ahogar la tristeza mala, despreciar la vaoagloria, 
pisotear la ostentation, asegurar la instabilidad y sujetar 
los extravios de nuestro entendimiento con un continuo 
recuerdo de Dios. 

Dice en quinto lugar que en combate espiritual de las 
pasioncs y de los vicios, los monjes se deben proponer 
aquello que san Pablo dice de los atletas en su segunda 
Epislola aTimoteo. Que parasalirvictoriosos en sus com- 
bates cada uno debe reprimir la intemperancia de laboca 
como el primer enemigo que se presenta. Que para esto 
debemos purificar nuestro espiritu no solo con el ayuno, 
sino tambibn con las vigilias, con lalectura, con la compun- 
cion del corazbn. Que debemos gemir*y suspirar mucho, 
ya por el horror a los vicios, ya por el deseo de las virtu¬ 
des, hasta que nuestra alma toda poseida de Dios mire la 
nutricibn como una pesada carga, y no como un placer; 
y como destinada mas bien a la necesidad del cuerpo que a 
la satisfaccibn del espiritu. 

Dice en sexto lugar que el atleta de Jesucristo debe espe- 
rarse quetendra siempre enemigos que combatir; lo que 
Dios permite por temor de que relajandose en una paz afe- 
minada y ociosa, se olvida poco a poco que es soldado v 
pierda el fruto de sus victorias pasadas por su negligencia. 
Que teniendo enemigos no solo por fuera, sino tambibn 
dentro de nosotros, no basta practicar la abstinencia de 
las cosas exteriores sino que se debe junlar a ella la 
abstinencia interior con el recorte de todos los deseos 
desarreglados. Que sin el ayuno del alma jamas se lle- 
garaa la pureza del corazbn. Que el fin de la abstinencia 
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exterior es llegar a la abstinencia interior de los vicios. 
Que las comidas emponzonadas de que el alma corroni- 
pida se nulre son la maledicencia, la cdlera, la envidia, 
etc. En fio, queriendo Casiano demostrar que esto que 
acaba de decir esta conforrae a las maximas de los solita- 
rios de Egipto, lo confirma con diversos ejemplos de la 
manerade ayunar dealgunos ancianos que £1 habla visto, 
y de otras practicas de virtud que prueban como estos fer- 
vorosos religiosos se ejercitaban en combatir sus pasiones 
y en morir a las afecciones de la carne y tie la sangre. Solo 
relataremos uno de estos ejemplos, porque en otra parte ya 
hablaremos de los otros. « Yo creo, dice, que no sera inu¬ 
til relalar la accibn de un solitario que se aplicaba con 
gran cuidado a puriQcar su corazbu y a contemplar las 
cosas celestiales. Despues de quince afios de retiro, un dia 
letrajeron muchas cartas de parte de su padre, de su ma- 
dre y de muchos amigos que moraban en la provincia del 
Puente. « Este santo religioso cogiendo este paquete pasb 
largo tiempo reflexionando dentro de si mismo, y dijo: 
« j, Cuantos pensamienlos esta lectura me va a hacer nacer 
que me llevaran 6 a una alegria ridicula 6 a una tris- 
teza inutil? ^ Cuantas veces al dia retraera a mi corazbn 
de la contemplacibn a la cual trato de aplicarme, para 
hacerme acordar de esas personas que me escriben? 
I Cuanto tiempo se debera pasar antes que saiga de ese 
desbrden y confusibn en que voy anielerme?^Y cuanto 
tiempo deberb trabajar para volver a la tranquilidad 
y a la paz en las cuales tanto tiempo ha. que trato de 
establecerme, si en mi espiritu movido por esta lectura, se 
retrata el rostro y las palabras de aquellos que ya dejb 
tiempo ha, y empieza a verlos en cierla manera y aun a 
permanecer con ellos ? i De que me servirael haberme reti- 
rado de ellos con el cuerpo, si esloy con ellos en espiritu? 
? De qub me servira haber echado de mi memoria su re- 
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cuerdo renunciando al mundo para vivir como si ya no 
estuviera en el, si enseguida no dejo en cierta manera de 
vivir para este mundo, y dar entrada a las cos as que ya ha- 
bia sofocado ? » 

« Luego que dentro de si mismo hubo recogitado sobre 
todas estas ideas, no solo do se pudo resolver a abrir una 
sola de estas cartas, sino que ni aun a deshacer el paquete, 
y lo arrojo al fuego diciendo al mismo tiempo: « ldos, 
pensamientos todos de mi pais, quemaos todos con estas 
carlas, y no me hagais volver a las cosas a las cuales renun- 
cie. » 

El vicio opuesto a la virtud de la pureza forma el objeto 
del libro sexto. Casiano desde el principio dice: 1° Que 
segun la doctrina de los Padres de Egipto, este vicio, des¬ 
pues de la intemperancia de la boca, es el que debemos 
combatir mas; que ataca al hombre desde su mas tierna 
juvenlud; que no se puede sofocar bien sino domando los 
otros vicios; que se le debe oponer una doble resistencia; 
y que como 41 se fortifica con las fuerzas que saca de la 
enferraedad del cuerpo y del alma, nosotros debemos reu- 
uir estas dos partes para vencerlo. 

El ayuuo exterior aiiade, no es suficiente, sino tenemos 
cuidado de acompanarlo con la compuncidn del corazdn, 
la perseverancia en la oracidn, la medilacidn de las verda- 
des ci istianas, el trabajo de las manos para mejor consoli- 
dar la estabilidad del corazdn y reprimir los extravios de la 
imaginacidn ; pero principalmente conviene, dice tambidn, 
cimenlarnos en una humildad sincera, sin la cual jamas 
podriamos triunfar por completo de vicio alguno. 

2° El principal remedio, prosigue, es velar sobre las 
afecciones de nuestro corazdn ; pues de el, como dice Jesu- 
cristo, salen todos los malos pensamientos (Matt. 15-19): 
y el Sabio nos advierte a guardar nuestro corazdn, por ser 
el principio de la vida (Prov. 3-42). Que si nos contentamos 
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con hacer ayunar el cuerpo sin hacer ayunar al alma, 
nunca obtendremos una perfecta victoria. 

3° Hay vicios que se extirpan en el comercio de los 
hombres; pero es necesario alejarse del mundo y vivir en 
el retiro para extirpar a bste. Para combatirlo bien debe- 
mos emplear todas nuestras fuerzas, sin confiar en ellas, 
sino en la gracia y auxilio de Dios; y aunque la gracia nos 
seaneeesaria para arruinar todos los otros vicios, para ar- 
ruinaraeste necesitamosun don especial de Dios. 

4° En este penoso combate debemos considerar aquello 
que nos dice el Apdstol, que aquellos que entran en la 
carrera para combatir en ella se absiienen de todu. Que esos 
atletas no solo se abstenian del exceso de laboca; sino 
tambien de la pereza y de la ociosidad, a fin de que sus 
fuerzas se aumentaran mas y mas, y que nosotros debe¬ 
mos usar de lamisma severidad paradomar este vicio. 

5° Luego Casiano hace una bella reflexion sobre la pu¬ 
reza con la cual uno se debe acercar a los santos misterios. 
Si esos atletas de quienes nos habla san Pablo observan, 
dice, un rbgimen tan riguroso para conservar sus fuerzas, 
con que exactitud debemos guardar la pureza de nuestra 
alma y de nuestro cuerpo, nosotros que todos los dlas nos 
debemos alimentar con la carne sagrada del Cordero ; ya 
que ninguna persona impura, aun segun las ordenanzas de 
la antigua ley, debia tener la presuncion de acercarse al 
altar, como esta escrito en el LevUico. Que si Dios exigia 
esta pureza en sus ministros para los sacrificios que no 
eran mas que sombras y figuras, £ cual debera ser la nues¬ 
tra en la ley de gracia? £ Y cual debera ser nuestra conclu- 
si6n sobre la excelencia de la castidad? 

6° Casiano tambien da como consejo esencial el ahogar 
prontamente la tentacibn desde que empieza a atacarnos. 
Debemos, dice, aplicarnos muchisimo en observar la cabeza 
envenenada de la serpiente, es decir, los principios de los 
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malos pensamientos, con los cuales e) demonio trata de sor- 
prender nuestro coraz6n ; temiendo que si nuestra negli- 
genciadaba acceso en nosotros k esta cabeza emponzona- 
da, al momento todo el cuerpo seguiria por el consenti- 
miento que dariamos al placer que nos inspira. 

Por liltimo, hablando de la excelencia de la castidad, 
dice que el Apdstol realza tantosu m6rito, que parece re- 
ducir a esta virtud todo el cristianismo cuando dice: La 
voluntad de Dios es vuestra santi/tcacidn; es decir , que 
seals puros ij castos , etc. Pero cuanto esta virtud es mas 
excelente, tanto debemos trabajar mas para adquirirla, y 
como no se puede ser casto sin ser humilde, segun la sen- 
tencia de los antiguos Padres; asi uno jamas se debe jactar 
de poseer la ciencia espiritual de los Santos, y de ser es- 
clarecido en el esphilu de Dios, si no es casto. 

El mismo autor trata de la avaricia en el libro s6ptimo, 
siempre segun la doctrina que habia aprendido de los soli¬ 
taries que habta consultado en Egipto y en otras partes. 
Dice: 1° Que el tercer vicio que se presenta para ser 
combatido es el amor al dinero; queeste no es como otros 
vicios que estan como ingertados en nuestra naturaleza, 
tales como los desdrdenes de la carne 6 la cdlera que expe- 
rimentamos desde la infancia; sino que la avaricia no nace 
en nosotros hasta que discernimos el bien del mal. Que 
siendo por esto en cierto modo extranjero al alma es facil 
desde un principio guardarse de 61 y rechazarlo, pero que 
se vuelve mas peligroso que las otras pasiones, si se le 
abre la puerta del corazdn, y que una vez baya entrado en 
61, esdificilisimo echarlo. 

2° Dice que cuando esta pasidn se apodera de un reli- 
gioso tibio y relajado, al principio lo tienta con una pe- 
quena suma de dinero, que le propone procurarse y guar- 
dar por razones que le parecen verdaderas. Por ejemplo 
que aquello que el monasterio le da no le basta; que se 


debe reservar alguna cosa para el caso de enfermedad 6 de 
viaje; que si no tiene algiin pequeno subsidio, se vera 
obligado a llevar una vida miserable y laboriosa; loquele 
impedira hacer progreso alguno en la virtud, y que en fin 
tendra necesidad de implorar la asistencia de los otros 
quienes le reprocharan su descuido. 

3° Cuando esta artificiosa pasion se ha insinuado ast en . 
el corazon de este miserable religioso ella le inspira los me- 
dios ile adquirir esta pequena suma de dinero. Desde aquel 
momento todos sus cuidados se reducen a hacer alguna 
obra sin que lo sepa su superior; la vende en secreto, y 
cuando ha recibido su precio, su ardor se redobla para ga- 
nar otro tanto, y su espiritu se halla agitado por mil in¬ 
quietudes para saber en donde lo conservara y en que lo 
empleara; y si tiene la desgracia de obtener buen exito 
en su trafico, se volvera tanto mas avaro cuanto mas di¬ 
nero haya recogido. 

4° Este religioso creciendo en el mal y relajandose en 
el bien, ya no piensa mas en guardar la menor reglade 
humildad, de caridad, de obediencia. Se enfada de todo, 
murmura de todo, se agria de todo; ya no tiene respeto 
a nadie. La comida y el vestido comiin del monaslerio ya 
no le bastan. Presto se disgusta de su domicilio, y se 
atreve a decir que alii no puede obrar su salvacidn y que 
se debe retirara otra parte. 

5° Y lo que es mas deplorable es que la avaricia vuelve 
activos para el trabajo a aquellos que eran los mas laxos 
en lostrabajos comunes del monasterio. Mientras que en- 
tonces rehusaban hacer las obras mas dulces y ligeras, 
ahora la avidez del lucre los hace trabajar dia y noche sin 
cesar. Ella ya no les permite orar, ni ayunar, ui aplicarse 
a los otros ejercicios de piedad. Ella hace que no piensen 
mas que en adquirir nuevos bienes. En fin, la avaricia ins¬ 
pira una insubordinacidn tal, que Casiano dice haber co- 
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nocido a un religioso, si merecia llevar tal nombre, por mas 
quese jactase de ser perfecto, el cual habiendo sido amo- 
nestado por un abad para que renunciara al amor del di- 
nero, le respondib con un tono audaz y un rostro furioso: 
« Vos mismo tenbis dinero para nulrir a tantas personas, 
l porque me prohibis que yo tambien lo tenga ? » 

6° Hay, prosigue, tres clases de avaricia en los solita- 
rios; la una, por la cual un monje se deja persuadlr a po- 
seer bienes que ni aun en el mundo tenia; la otra cuando 
despuds de haber dejado estos bienes los toma de nuevo y 
entra en su posesibn ; la tercera, cuando su renuncia al 
mundo es imperfecta reservbndose alguna cosa por un falso 
temor del porvenir. El primero cae en el caso de Jiezi 
(4° Reg. o-27), el segundo en el de Judas {Matth. 26), y el 
tercero en el de Ananias y SaGro (Act. 5-3). Todo esto bien 
considerado hace ver que valdrla mas 4 un religioso no 
haber jamas abrazado una profesibn tan santa, que dejarse 
relajar por un vicio tan odioso, y servir por esto de es- 
candalo a los otros. 

7° Los religiosos avaros se atreven a autorizarse con 
aquello que san Pablo cuenta que Jesucristo dijo : Que 
vale mas dar que recibir (Act. 20-35); como si la falsa 
aplicacibn que de ello hacen pudiera honrar este consejo 
deaquel divino Maestro : Si quereis ser perfecto, id, vended 
todo lo que teneis y dadlo a los pobres, y tendreis un 
tesoro en el cielo. (Mattb. 49-24). Y san Pablo por ventura 
no se glorificaba en el hambre, en la sed, en el frlo y en 
la desnudez (II Cor. 1 1-27) ? i Y puesto que 61 mismo mani- 
Gestaque era de una condicibn distinguida siendo ciuda- 
dano romano, no hubiera podido conservar sus bienes para 
subsislir despubs de su conversibn, si hubiese creido que 
esto era mas propio para adquirir la perfeccibn cristiana 
(Act. 22-27)? i Y como se portaban losprimeros cristianos? 
Elios vendlan sus tierras y sus casas y llevabau el precio a 
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los pi6s de los apdstoles (Act. 34-34). Segtin estos raodelos 
se debe uno regular, yno segun elejemplo de los religio- 
sos relajados. « H6 aqui, anade Gasiano, una excelente 
palabra de san Basilio a un religioso llamado Sincl6tico, 
que en el siglo habia sido senador, y que se reservd al- 
guna parte de sus bienes, para no tener que trabajar para 
-vivir y adquirir la verdadera humildad por el desprendi- 
miento de todas las cosas, por la pena del trabajo por la 
sujeccidn a las 6rdenes del monasterio; Vos habeis per- 
dklo, le dijo este santo obispo, la cualidad de senador y no 
habeis adquirido la de solitario. » 

8° Es tanto mas vergonzoso para un religioso dejarse 
veneer por la avaricia que no hay grande gloria en domar- 
las en cuanto ella es mils despreciable; conviene por tanto 
muebisimo ahogar sus primeros movimientos, y el reli¬ 
gioso jamas debe permitir que manche su alma reserv&n- 
dose la menor suma en secreto. Por otra parte, no se debe 
contentar con guardar la pobreza exterior, debe cortar de su 
corazdn el funesto deseo de las riquezas, sin lo cual se podria 
decir de 61 que le f'alta ocasidn y no voluntad. El ejemplo 
de Judas demuestra hasta donde se extiende esta detestable 
raiz cuando ha entrado en un coraz6n. 

9* Los medios de librarse de ella son : \° considerar que 
la violencia de esta pasidn es mas grande que todas las ri¬ 
quezas del mundo, ya que ellas no la pueden apaciguar; 
2“ no sufrir deseo alguno voluntario en el corazhn; 
3° cuando se esta en el monasterio contentarse con tener el 
smtento y el vestido, como dice san Pablo (I Tim. 6-8); 
4° acordarse con frecuencia de la manera como fueron 
castigados Andnias y Safira (Act. 5); yde la lepra conque 
Giezi fu6 cubierto en castigo de su avaricia (4° Reg. 5-27). 

10° En fin, Casiauo termina este libro seplimo con una 
hermosay shlida instruccidn: « No podriamos, dice, cum- 
plircon estavirtud, ni aun permanecer bajo la regia y la 
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disciplina de un monasterio, si no establecibsemos solida- 
menle la paciencia en nuestro corazon con una verdadera 
humildad, que es la raiz, y el principio deaquella; pues la 
humildad jamas hace mal a nadie, y la paciencia sufre ge- 
nerosamente el mal que recibe de otros. » 

En el libro octavo de sus Instituciones Casiano habla de 
lacdlera. Dice: 1° Que mientrasesta pasibn es dueria de 
nuestra alma no podemos tener parte a la verdadera vida. 
Que no poseemos la verdadera sabiduria, ni la verdadera 
justicia, ni la verdadera grandeza, ni la solidez de un con- 
sejo prudente, ni la paz con nadie, cuando en el espiritu de 
loshombres pasamos por santos, por grandes, por sabios, 
por pacificos, y queen fin no podemos con ella adquirir el 
cielo, porque la cblera pierde a aquellos mismos que pare- 
cen los mas prudentes. 

2° Refuta a aquellos que osen autorizarsu cblera por una 
falsa interpretacibn de los lugares de la Escritura, en los 
cuales se dice que Dios se puso en cblera contra su pueblb 
(Psal. 105-58), b que le pedimos que no nos castigue 
en su cblera (Psal. 6-1). Dice que esto no se debe entender 
deaquella pasibn a la cual esta sujeta nuestra debilidad: 
sino de otra manera mas digna de Dios, que nos lo hace 
considerar como el juez y el justo vengador de todo el mal 
que se hace en el mundo. 

3° Dice que se debe desconfiar de la cblera, que es peli- 
grosa, tanto si viene de una causa justa como injusta: 
Pues, dice, si es necesario que llevemos algun remedio a 
nuestro hermano que peca, lo debemos hacer con tanta 
moderacibn, que queriendo curar en bl una ligera fiebre 
espiritual, no caigamos por nuestra cblera en una enferme- 
dad mas peligrosa, que es la de la ceguera. » 

4° Nos podemos encolerizar contra nuestra misma cblera, 
contra nuestros malos deseos, contranuestrosdefectos, con¬ 
tra nuestras pasiones, lo que se hace cuando tratamos de 
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corregir los desarreglosde nuestro corazbn conuna compun- 
ci6n saludable. £ Pero que se puede decir de aquellos que, en 
lugar de levantarse contra si mismos con estos sentimientos 
de compuncion, se irritan contra los otros, y bien lejos de 
ahogar su cblera antes que se ponga el sol, nutren muchos 
diasunasecreta aversion contra aquellos que les ofendieron? 
Estoesuna verdadera venganza; y de esta manera se ven- 
gan siempre aquellos que no sofocan su emocibn por el deseo 
de lapazy por el amor de la dulzura, siuo por la sola im- 
potencia de vengarse en que se hallan ; pues £ pueden hacer 
mas, y daruna muestra mayor de su cblera a aquellos 
contra quienes se ofendieron, que no bablandoles yaconsu 
dulzura ordinaria? La cblera que esta encerrada en su co- 
razbn puede ser muy bien que no ofenda a los hombres; 
pero ahuyenta la divina luz del Espiritu Santo tanto como 
si se esteriorizara. 

5° £ Y como podremos creer que sea licito permanecer en 
cblera contra nuestros hermanos, ya no digo durante mu¬ 
chos dias, sino solamente hasta que se ponga el sol, 
cuando Jesucristo no nos permite dirigirle nuestras ora- 
ciones (Matlh. 5-23), si un hermano Uega alguna vez a 
tener algo contra nosotros? Y si nos atrevemosa orar con 
la cblera y el resentimiento en nuestro corazbn contra la 
prohibicibn de Jesucristo £ no le ofreceremos un sacrificio 
que le sea tan agradable, que no le invite por la temeridad 
de nuestra desobediencia ? 

6° Algunas veces sucede que despubs de haber sido ar- 
rastrados por el orgullo b por la impaciencia, nos queja- 
mos de estar en comunidad y deseamos la soledad. Asi es 
como nosotros excusamos nuestro relajamiento y echamos 
la culpa de nuestra cblera sobre las imperfecciones de nues¬ 
tros hermanos. Pero mientras acusemos a los otros de las 
faltasque nosotros cometemos, jamas no levantarbmos 
a una virtud sblida. No debemos hacer depender nuestra 
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paz ni el arreglo de nuestros corazones de lavoluntad de los 
otros, que no esta en nuestro poder, sino mas bien de no- 
sotros mismos. No es en la perfeccidn de los otros, sino eu 
nuestra virtud donde debemos hallar un remedio contra la 
cdlera. Esta virtud no se adquiere por la paciencia de los 
otros sino por nuestra propia dulzura. 

7® Nos enganaruos, si para evitar la cdlera desearaos un 
desierto. Sdloel perfecto y aquel que se purified de sus vi- 
cios debe razonablemente pensar en 61. Todos los vicios 
que llevainos al desierto sin haberlos extinguido antes, 
pueden ntuy bien permanecer ocultos 6 incubiertos en el 
fondo de nuestro corazdn ; pero no por eso quedaran des- 
truidostal vez crezcan mas. Y aquella sombra de paciencia 
que creemos poseer se pierde enteramente en la soledad 
por la pereza a que nuestra seguridad nos ha hecho caer, 
mienlras que viviendo con nuestros hermanos, el respeto 
que les tentamos d el temor de alguna confusidn publica 
nos retenia en el deber. Asi paraser perfectos no bastaque 
no haya nadie contra quien nos podamos enfadar; pues 
tambien lo podemos hacer contra las cosas inanimadas. 
Pero toda la ventaja que reportamos es que no respon- 
diendo estas cosas inanimadas a nuestros arrebatos, no nos 
agrian mas, como hacen los hombres con sus resisten- 
cias. 

8° En fin, los remedios contra la cdlera son : 1° Nunca 
sufrir consentimiento voluntario en el corazdn, y descon- 
fiar de sus movimientos, aun cuando creamos que nos es 
llcito enfadarnos por alguna razdn ldgltima. 2° Considerar 
que ofreciendo nuestra oracidn a Dios, no es recibida, 
cuando hacidndolo conservamos la cdlera en nuestro cora¬ 
zdn. 

« Pero, anade Gasiano, sobre todo es necesario acordar- 
nos de la fragilidad de nuestra naturaleza y delainconstan- 
cia de nuestra vida; creer todos los dias que vamos a sa- 
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lir de nuestro cuerpo, y que nada hemos merecido por nues- 
tra castidad, por el menosprecio de las riquezas, con nues- 
tros ayunos, vigilias y trabajos; pues nuestra cdlera nos 
inutiliza todas estas virtudes, y nos hace caer en los supli- 
cios con los cuales el juez de todos los hombres ha ame- 
nazado a los vindicativos y coldricos. » 

Despuds que Gasiano ha dicho esto con motivo del vi- 
cio de la cdlera, en el libro nono pasa al de la tristeza, y 
habla asi de los efectos que ella produce: « 1° Ella nos 
aparta, dice, casi a cada momento de la contemplacidn de 
Dios; ella arroja nuestra alma del estado de pureza en el 
cual se habia establecido; ella la reduce a la ultima bajeza; 
ellayanole permite hacer sus oraciones ordinarias con su 
acostumbrada alegria; ella no sufre que se aplique a la 
lectura para encontrar en ella remedios para sus males; 
ella nos impide que seamos dulces y apacibles con nuestros 
hermanos; ella nos vuelve impacientes y fastidiosos en to¬ 
das nuestras obras y todos los ejercicios de la religidn, y 
despuds de haber turbado la constancia de nuestro corazdn 
nos arrastra a la desesperacidn que nos consume y nos 
mata. » 

2° Gon esto se ve como debemos combatir ese vicio 
cuando viene a atacar a nuestra alma; pues la tristeza , 
dice la Escritura, es para el corazon del hombre lo que la 
polilla para el vestido , y la carcoma para los arboles 
(Prov. 25-21). Luego, a la manera que un vestido 
cuando esta polillado nada vale, y un arbol carcomido ya 
no sirvc para los edificios y sdlo para el fuego ; as! el alma 
que se deja consumir por la tristeza ya no recibe la uncidn 
de Dios representada por el aceite que fluia sobre el vestido 
de Aar6n, segiin espresidn de David (Psal. 132-2), y ya 
no es propiapara el edilicio espirilual de que habla San 
Pablo cuando dice : Vosotros sots el templo de Dios 
(I Gor. 3-16). 
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3® Estatristeza viene alguuas veces, b deque nos henaos 
encolerizado, 6 de que hemos sido privados de un placer 
que deseabamos 6 de un lucre que esperabamos. Otras ve¬ 
ces viene deldemonio, quien con su malicia y sin motivo 
alguno, nos echa en un profundo tedio, y nos impide reci- 
bir con la alegria acostumbrada a las personas mas queri- 
das; de suerte que todo aquello que ellas nos puedan decir 
para divertirnos nos parece importuno: tanto laamargura 
ha Uenado nuestro corazbn. 

4° Esto hace ver que no debemos echar nuestras culpas 
sobre nosotros; sino sobre el fondo de nuestro corazbn, 
en donde generalmente estan la seniilla de esta pasibn y la 
raiz de todos los vicios. Por esto el Senor, que conoce los 
remedios propios para curar este mal fondo que llevamos, 
no nos ha mandado separarnos de la compania de nues- 
tros hermanos, sabiendo que laperfecta pureza de corazon 
no se adquiere por esta separacibn, sino con la virtud de la 
paciencia. Y a la manera que cuando tenemos la paciencia 
arraigada en el corazbn, conservamos la paz, aun en medio 
de aquellos que nos aborrecen ; asi cuando eslamos des- 
provistos de ella, es de temer que estemos sin cesar en dis- 
putas aun con aquellos que son mejores que nosotros. No 
debemos hacer mas que arreglar nuestras costumbres y 
reformar nuestra vida, para estar enseguida y con facilidad 
en paz, no solamente con los hombres, sino tambibn con 
las bestias mas feroces. 

5° Ademas de la tristeza de que acabamos de hablar, 
hay otra que Ueva al alma pecadora, hg a regular mejorsu 
vida ni a reformar sus costumbres, pero si a una mortal 
desesperacibn. Tal tub la tristeza de Gain y la del traidor 
Judas. Tristeza horrible y detestable. 

6° La tristeza, pues, no nos es util sino cuando nos afligi- 
mos por nuestros pecados, 6 cuando estamos aunlejos de la 
perfeccibn, b cuando enlrevemos la dicha del cielo a que 
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aspiramos. Esta es la tristeza de que habla san Pablo cuando 
dice: La tristeza que es segun Dios, causa una penitencia 
estable para la salud (fl Cor. 7-10); y la serial para 
discernir la buena tristeza, de que habla el Apdstol, de 
aquellaque no lo es, es que la buenaesobediente, humilde, 
dulce, paciente, porque viene del amor de Dios, que ella 
lleva a la perfection, que abraza los dolores y las penas 
para obtenerla, que se ocupa de la compunciOn y conserva 
siempre su dulzura: mientras que la otra es agria, impa- 
ciente, intratable, llena de amargura, que tiene el corazOn 
en mal humor, y muy lejos de hacer pasar el alma a la 
tristeza saludable es mas bien capaz de sumergirla en la de- 
sesperaciOn. Es por esto que nosotros nos debemos apro- 
vechar tanto de la buena tristeza, cuanto debemos arrojar 
lejos de nuestro corazOn a la mala, que el ApOstol llama 
la tristeza del siglo. 

T Por fin, ved como Gasiano propone el medio de curar 
nuestra almade la mala tristeza. « Arrojemos, dice, de no- 
sotros de tal suerte esta pasiOn peligrosa que podamos em- 
seguida levantar nuestro esplritu con la meditation de las 
cosas del cielo y la medilaciOn de la dicha que nos estapro- 
metida. 

Con esta consideration y con este divino objeto disipare- 
mos todas las tristezas que sentimos... La consideration de 
los bienes futuros nos levantara por encima de los males 
presentes, y permaueciendo siempre en una santa alegrla 
y en una firmezainquebrantable, ya no seremos mas abati- 
dos por los males, ni levantados por los bienes de este 
mundo, porque oonsideraremos aunosy a otros como lige- 
ros y caducos. » 

El vicio de que Gasiano trata en el libro ddcimo es la 
pereza. Aunque este autor habla con mucha fuerza contra 
los otros vicios, se ve que en este libro se levanta con 
mayor vehemencia contra los religiosos ociososy perezosos. 

7 


HI. 
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Despuds de haber manifestado los diversos efectos que este 
vicio produce en el alma de un monje de que ha tornado 
posesion, y por que artificios el demouio le eugaiia, le 
ciega y le causa diversas desgracias, hace en estos tdrmi- 
dos ladescripcidn deun religioso perezoso. 

i° Cuaudo este vicio, dice, haentrado una vez en el alma 
de un solitario, y seha convertido en su duenoy tirano, lo 
deja morar en su celda como un relajado y perezoso, sin 
que en ella haga progreso alguno espiritual; 6 lo sacade 
ella para convertirlo en un cosmopolita errante y vagabun- 
do, y reducirlo enuna continua instabilidad. Lo vuelve in- 
capaz de hacer obra alguna buena. Lo hace correr de celda 
en celda, de monasterio eu monasterio para visitar all! a 
loshermanos; y no le deja tener otro cuidado que pensar 
donde podra preparar la primera comida que debe tomar, 
y porque pretexto la podra hacer adelantar. Porque el pe¬ 
rezoso no se ocupa mas que de comer y de comidas; 61 per- 
manece en este estado hasta que encontrando alguna otra 
persona, hombre 6 mujer, en el mismo estado de molicie, 
se enreda en sus negocios. Ocupa totalmente su espiritu en 
ellos, y se deja poco a poco comprometer en los empleos 
peligrosos, que le oprimen como por nudos de serpien- 
tes, de que ya no se puede librar. Se encuentra tan cargado 
con este peso, que ya no puede levantar sus ojos ni su co- 
raz6n a aquel estado santo que habia abrazado desde el 
principio. » 

2° San Pablo, continua Casiano, el verdadero medico de 
las almas, ya conocio en sus tiempos lo que era la pereza 
y previo pod la luz del Espiritu Santo los males que causa- 
ria a los solitarios, y que tratb de prevenir con remedios. 
Se puede ver lo que al objeto escribid a los Tesaloniceuses 
(I Thess. 3-4). Asi este santo Apdstol no solo trabajaba 
para si mismo (II Thess. 3), sino tambien por aquellos que 
estaban con el y que sus ocupaciones les impedian traba- 
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jar; y su intento era excitarnos a nosotros mismos A tra- 
bajar como 61. Para exhortar a los primeros cristianos al 
trabajo, al ejemplo que les daba junt<5 tambien el consejo y 
el mandato. 

Cuando estdbamos con vosotros , les escribe, os declara- 
mos que aquel que no quiere trabajar tampoco debe comer 
(II Thess. 3-11) Nosotros sabemos , dice tambien, que 
hay algunos entre vosotros que estdn desordenados 6 inquie- 
tos, quenada hacen y que dicen que nada tienen que hacer 
(I Thess. 4-1). Nosotros mandamos a, estas personas , y 
las conjuramos por Nuestro Seflor Jesucristo que coman 
su pan trabajando en cuanto puedan (II Thess. 3-6). 
Por estos pasajes de san Pablo se ve que la ociosidad causa 
el desarreglo, la inquietud, el prurilo de mezclarse en 
asuntos ajenos, y para obviar estos males el Santo usa de 
suautoridad para ordenar el trabajo. (Act. 1 18). Reco- 
mienda lo mismo en muchos otros lugares(Act. 10-17, 
II Thess. 3-7 Eph, 4-28) yesta recomendacidn se repite 
muchas veces en los libros del Antigno Testamento. 

3°En el capitulo veinte de este libro relata un ejemplo 
que demueslra hasta que punto de ceguera puede condu¬ 
ce la perezaa un religioso. « Conociamos uno, dice, cuyo 
nombre podrlamos citar, si esto pudiera servir de instruc¬ 
tion al lector. Este hombre vi6ndose en el monasterio 
obligado a entregar todos los dias al ecdnomo la obra ta- 
sada que hacia, escogitO este artificio para impedir que el 
fervor de algun religioso hiciese aumentar la medida ordi- 
naria, 6 que al men os 61 no fuese confundido por el ejem¬ 
plo de su celo. Desde que se apercibia de este fervor, tra- 
taba de hacerlo relroceder, y no pudiendo conseguir su 
resultado, leinspiraba con sus consejos detestables el pen- 
samiento de salir del monasterio. Para hacerlo caer mas 
facilmente en este lazo, fingia que hacia mucho tiempo que 
sufria sin quejarse, y que hubiera salido por muchas razo- 
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nes y ofensas que habia recibido, si hubiese podido encon- 
trar a alguno que hubiese querido acompanarle. 

« Despues que as! habia dicho mucho mal del monaste- 
rio y habia por fin obtenido su consentimiento, le sena- 
laba la hora en que saldrlan del monasterio y el lugar en 
donde se debian encontrar; pero muy lejos de ir como ha¬ 
bia prometido, permanecia apaciblemeote en su celda. 
As! el otro religiose demasiado cr&lulo, avergonzado por 
su salida, no osaba entrar mas al monaslerio del cual se 
habia escapado, mientras que £ste, siendo el autor de todo, 
paclfico permanecia en » 

4° El mismo autor nos enseha con que fervor los solita¬ 
ries de Egipto se aplicaban al trabajo: « Regulandose, 
dice, segun el ejemplo y las ordenanzas de san Pablo, no 
pueden sufrir que sus religiosos, y en particular los mas 
jdvenes, permanezean un momento sin hacernada.Juzgan de 
ellos y de los adentros de su corazbn, de sus progresos en 
la virtud, de su paciencia y de su humildad, por su amor 
al trabajo. Y bien lejos de permitir que alguno de ellos 
reciba de otro con que nutrirse, por el contrario quieren 
nutrir con sus trabajos a los sobrevivientes y forasteros; 
envlan sumas inmeusas a aquellos que gimen en las pri- 
siones, ya en toda la Libia, que son lugares siempre est£- 
riles, ya tambien en todas las otras ciudades; y creen con 
estas limosnas ofrecer a Dios un sacrificio justo, santo y 
verdadero del fruto de los trabajos desus manos. » Porotra 
parte estan tan persuadidos de la necesidadde trabajar, que 
sus ancianos han pronunciado esta admirable sentencia: 
Un reliqioso que trabaja no es tentado mas que por un demo¬ 
nic ; pero aquel que no trabaja , tiene una infinidad de de- 
monios que le pier den. 

5 Ultimamente Gasiauo termina este libro con esta her- 
mosa sentencia: « La experiencia ha hecho conocer que 
las tentaciones de la pereza no se deben evitar huyendo de 
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la celda 6 del monasterio, sino que se han de domar resis- 
tidndolas con el continuo trabajo y ocupacidn. » 

El mismo autor combate la vanagloria en su libro once: 
1° Dice que es este un enemigo tan astuto, y que se dis- 
fraza de inaneras tan diversas, qne los ojos masperspicaces 
a veces apenas lo pueden descubrir. Y mientras que los 
otros vicios nos hacen una guerra declarada d insensible, 
y atacan visiblemente a las virtudes que le son contrarias y 
que por esto son mas faciles de conocer y veneer, este se 
mezcla entre las virtudes, como un ladrdn que aprovecha 
una noche oscura para sorprender mas facilmente a aquel- 
los que no vigilan bastante. 

2° La firmeza con que resistimos a los otros vicios con- 
funde al demonio que nos los inspira, y lo vuelve mas dd- 
bil contra nosotros. Pero cuando la vanidad nos ha tenta- 
do sobre ciertos objetos groseros, si ella se ve contrariada, 
no por esto desfallece; al contrario, deja la primera forma 
que habla tornado para tentarnos, y se cubre con la apa- 
riencia de las virtudes para abatirnos despuds que lahemos 
domado. As! mientras que los otros vicios se enflaqueeen, 
por decirlo asi, y se secan desde el momento que los he- 
mos vencido; este nunca se levanta con mas pertinacia 
que cuando se ve aterrado. En cuanto se le pisotea, en tanto 
toma vigor y fuerza en la gloria que se ha reportado contra 
dl; y en esto principalmente consiste el artificio de este 
enemigo, vence al soldado de Jesucristo con sus propias 
armas cuando no ha podido hacerlo con las ajenas. 

3° La vanagloria, pues, ataca por todos lados a aquel 
mismo por el cual fud vencida. Ella se esfuerza en per- 
derlo elevandole por sus h&bitos, por sus gestos, por su 
mismo andar, por sus palabras, por sus acciones, por sus 
vigilias, por sus ayunos, por sus oraciones, por su humil- 
dad, por su larga paciencia. Ella es como un escollo es- 
condido bajo las olas, centra el cual se estrellan aquellos 
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que navegan apaciblemente con un viento favorable. 

4° Nosotros tenemos principalmente necesidad de em- 
plear contra este vicio esas annas de justicia , que san Pa¬ 
blo dice, estan d derecha 6 izquierda (II Cor. 62); porque 
en realidad nos viene a atacar por una y otra parte. Efecti- 
vamente, cuando el demonio no ha podido envanecer A 
uno por un vestido bien liecho y bien propio, trata de ha- 
cerlo por otro ordinario y despreciable. Pero abate con la 
humildad a aquel que no ba podido veneer con la gloria. 
El dominaa aquel que no ba podido levantar con la cien- 
cia y la belleza de sus discursos, haciAndole sacar vanidad 
de su mismo silencio. Si un religioso j6ven en presencia de 
los otros, se ve tentado de complacencia, y si se ocultapor 
el menosprecio de la gloria que podrla recibir, concibe sen- 
timieutos deorgullo. Evita el hacer largas oraciones de- 
lante de los hermauos por temor de envanecerse por ello, 
y enseguida se envanece por haberse escondido para orar. 
Esto hacia que los ancianos comparasen este vicio al bulbo. 
Cuando a este se le quita una piel, se le halla al momento 
otra, y cualquier esfuerzo que se haga para despojarle, 
siempre se le encuentra revestido de una nueva piel. 

5 # Este cruel enemigo ni aun cesade perseguir a los so- 
litarios que se separan de los hombres para evitarlo. Di- 
riais que cuanto mas huyen del muudo, tanto son atacados 
por este demonio. El trata de envanecer a los unos porque 
soportan el trabajo, a los otros porque son liumildes; a es- 
tos por su silencio, a aquellos por sus vigilias y sus lectu - 
ras; y cuando ve que un religioso marcha por el dereebo 
sendero de las virtudes, le tiende lazos en su camiuo, 
como David se queja de ello (Psal. Ill — 4), inspirandole 
sentimientos de complacencia por el progreso que hace; 
asi hace que encuentre la muerte, si tiene la desgracia de 
escuckarle, en aquello mismo que le debia dar la vida. 

6° Lo que hace a la vanagloria aun mas peligrosa, es 
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que los lugares y los liempos que adormecen a los otros 
vicios nada pueden contra ella. Ella ataca al cenobita en 
el monasterio, y al anacoreta en las profundidades del de- 
sierto. Ella ataca lo raismo a los ancianos que al joven so- 
litario; y la mas larga vejez, sino esta apovada sobre una 
sabia discreci6n, muchas veces peligra de sucumbir bajo 
los tremendos golpes que ella le da. 

7° Los jiivenes religiosos que no ban adelantado bastante 
en la virtud y en la ciencia de los Santos, ordinariamente 
son tentados de la vanagloria por cosas de ninguna impor- 
tancia. Los unos lo son por la dulzura de su voz, porque 
recitan agradablemente un salmo; los otros por ser delga- 
dos; otros, por tener el cuerpo vigoroso; otros, por haber 
nacido de padres nobles; otros, por no haber querido em- 
prender la carrera militar, 6 por haber despreciado los car¬ 
gos. La vanagloria les hace creer que si hubieseu perma- 
necido en el mundo habrian adquirido honores habrian 
sido elevados a dignidades, y ella les hace encontrar tanta 
complacencia en estas falsas ideas, como si efectivamente 
hubiesen gozado de esas dignidades, que despreciaron. 
Algunas veces tambten eslapasi6n introduce en el almade 
un solitario el deseo de la clericatura, la ambici6n del dia- 
conado y del presbiterado, haciendole creer que si a pesar 
suyo se le obligase a entrar en este estado, viviria en 61 
tan santamente, que servirla de modelo a los otros sacer- 
dotes, y convertiria a Dios a mucbas personas con el buen 
ejemplo de su vida y con su doctrina. 

8° Para evitar las ocasiones de esta tentaci6n es que Ga- 
siano recomienda a los solitarios evitar los obispos: « Nues- 
tros ancianos, dice, han creido que un solitario debe abso- 
lutamente huir de las mujeres y de los obispos. Guando se 
dejaengolfar en la familiaridad de una ti otra de estas dos 
suertes de personas, despu6s ya no puede permanecer en 
el descanso de su celda, ni entregarse a la divina contempla- 
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se comprende porque prohibe a los solitarios la familiari- 
dad con las mujeres; pero parece sorpreDdente que se la 
prohibiese con los obispos, si esto no era para quitar k los 
solitarios toda ocasidn de ambicionar la clericatura 
por un espiritu de vanagloria; 4 causa de ser eDtonces bas- 
tante ordinario, dice un sabio religioso que en defecto 
de cldrigos seculares, se empleasen los monjes en los mo¬ 
nasteries para las funciones eclesiasticas. 

9° A este propdsito Gasiano relata una historia igualmente 
i nstructiva como singular, la cual confirma esto que acaba- 
mos de decir. « Yo me acuerdo, dice, que cuando moraba 
en el desierto de Scete, vl alii a un viejo que me eontd lo que 
un dla le sucedio. Habiendo ido k la celda de uno de sus 
hermanos para visitarle, y habiendo visto, al acercarse a su 
puerta, que hablaba y decla alguua cosa en alta voz, se 
detuvo para saber que lugar de la Escritura lela, 6 recitaba 
trabajando, como es costumbre entre los solitarios; pero 
habiendo esle santo espidn escuchado largo tiempo, encon- 
trd que el espiritu de vanagloria se habla apoderado de tal 
modo de este religioso, que se imaginaba estar en una 
iglesia, y all! rogar delante de todo el pueblo. Este buen 
viejo a guard 6 con paciencia que hubiese acabado su ser- 
mdn ; pero viendo que presto volvla a ejercer el ministe- 
rio, y que remedando al diacono hacia como si sirviese a 
la misa, se cansd y euseguida Uam6 a la puerta. Este reli¬ 
gioso salid al momento, fue delante de este santo viejo ; le 
manifestd el respeto acostumbrado en semejantes ocasio- 
nes, y le hizo entrar en su celda; y como su conciencia le 
hacia temer que hubiese oido una parte de su oficio, le 
preguntd si hacia mucho tiempo que estaba all!, y que te- 
mia mucho hubiese tenido que aguardarse en la puerta, 
lo que le habria sido muy inedmodo. Este santo solitario le 

1 Dom Cillier. 
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responds con agrado diciendo: Me aguardaba desde que 
empezasteis a cantar la misa. 

i0® En Qd, despu6s que Casiano ha probado con el 
ejemplo delos reyes Esequias y Osias (4° Reg. 20), que se 
dejaba envanecer por la vanidad despues de haber practica 
do tantas virtudes, y con muchos pasajes de los Libros 
santos (II Paral. 6) cuanto es de temer la vanagloria, pro¬ 
pone los medios de defenderse de ella, que son : 1° Medi- 
tar con frecuencia sobre estas palabras de David. El Sefior 
consume los huesos de aquellos que agradan a los hombres 
(Psal. 52-7); 2° imponernos por ley no hacer jam&s cosa 
alguna por el deseo de la vanagloria; 3° renovardetiempo 
en tiempo en nuestras acciones lapureza deintencidn que 
hemos tenido al empezarlas; 4° evitar la singularidad y 
todo aquello que nos puede senalar, 6 atraernos la estima- 
ci6n 6 las alabanzas de los hombres; 5° considerar que por 
la vanidad perdemos el mdrito de los trabajos que hemos 
sufrido en la practica de las virtudes, y que no solo perde¬ 
mos todo el fruto de ellas, sino que nos hacemos culpables 
de un crimen que nos hara sufrir los suplicios del infierno, 
por haber manifestado tanto menosprecio a Dios, cuanto 
que hemos preferido la estimacidn de los hombres a 61, y 
por haber pospuesto esta gloria sdlida y duradera que espe- 
ramos de el a la gloria tan vana del mundo. 

Por fin Casiano termina en el libro doce su obra de las 
lnstituciones mondsticas con un tratado contra el orgullo, 
en el cual manifiesta su deformidad, sus funestos efectos, 
las senales por las cuales uno puede conocer si esta infecta- 
do de 61 y por que remedios se puede curar. 

1° Aunque haya puesto este vicio en ultimo lugar altra- 
tar de los vicios capitales, confiesa que es el primero, yque 
precede a los otros por el 6rden de su nacimiento; que es el 
mas terrible; que ataca particularmente a Los perfectos, y 
que redobla su furor contra aquellos que ya estan arraiga- 
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dos en esta consumada virtud. Asi, hay dos clases do or- 
gullo, de las cuales una alaca k las personas mas espiritua- 
les, y la otra mas grosera ataca a los principiantes. Una y 
otra se levantan contra Dios y los hombres; pero la pri- 
mera se dirije mas a Dios, y la segunda se detiene mas con 
los hombres. 

2 ° No hay vicio que corrompa mas todas las virtudes en 
una alma y que arruine m4s la santidad que ella poseia; 
cuando los otros vicios tienen sus llmites, y cada uno de 
ellos combate una virtud en particular, por ejemplo, la 
gula combate la templanza, la c61era combate lapaciencia, 
etc. El orgullo, por el contrario, al entrar en una alma 
arruina en ella todas las virtudes; alii obra como un tira- 
no que habi 4 ndose apoderado de una fortaleza, enseguida 
destruye toda la ciudad y la reduce 4 polvo. 

3° Para comprender el poder de esta tiranica pasidn, no 
hay mas que considerar lo que bizo a Lucifer j el solo or¬ 
gullo le precipit5 del cielo, y habi 6 ndole echado de la socie- 
dad de los angeles, lo hizo caer hasta el profundo de los 
abismos; que si un solo movimiento del corazdn precipitd 
del cielo a la tierra a un angel de una hermosura y de uu 
poder tan singulares, 4 cuanto mas debemos temblar noso- 
tros que somos tan miserables ? Tal fu4 la causa de la pri- 
mera ruina mayor que cuantas haya habido ; tal fu4 la raiz 
del mas grande de todos nuestros males; pues esta peste 
del angel rebelde se comunicd al hombre haci 6 ndole preva- 
ricar, estando persuadido que por si mismo podria adqui- 
rir la divinidad. Estas terriblescaidas deben hacer compren¬ 
der a los mas perfectos cuanto deben temer el orgullo y con 
que humildad deben implorar contra 41 el auxilio de Dios, 
dici4ndole con el Profeta : Seflor , que no venqa en contra 
de mi el pie de la soberbia (Psal. 35-12). 

4° El orgullo es propiamente el vicio que se opone a 
Dios, y por eso se ha dicho en la Escritura que Dios re- 
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siste d los soberbios (Jac. 4-6); pues aunque Dios sea ene- 
migo de todos los Yicios, la Escrilura no dice en termiuos 
formales que Dios resista a los inmoderados, a los colericos 
y a los avaros, sino a los soberbios. Los otros vicios recaen 
sobre aquel que los comete, pero el orgullo ataca a Dios, 
y merece por su insolencia que Dios le resista. 

5° Hb aqui la raz6n porque Dios, que es el medico y el 
autor de todas las criaturas, sabiendo que el orgullo es el 
principio de nuestras enfermedades, ha querido que aquel 
que habia caido por el orgullo se levantase por la humil- 
dad. El demonio dijo : No subirb alo mas alto de los cielos 
(Isalas 14-13). Jesucristo dijo: Mi alma se ha humillado 
hasla el pobre (Psal. 43-25). El demonio dijo : No serb se- 
mejanteal Altisimo (Isalas 14-14). Y Jesucristo estando en 
la gloria de Dios se anonado U mismo tomando la forma de 
un esclavo (Philip. 2-6-7). El demonio dijo: No colocarb 
mi trono encima de los astros de Dios (Isalas 14-14). Jesu¬ 
cristo dijo : Aprended de mi que soy manso y humilde de 
corazon, etc. (Matth. 11). 

6° Para librarnos de un vicio tan peligroso, debemos de- 
cir con san Pablo, en todas las virtudes en que recouozca- 
mos baber hecho alguu progreso: Esto no lo he hecho yo , 
sino la gracia de Dios que esta conmigo ; no pudiendo per¬ 
sona alguna adquirir por sus propias fuerzas la perfeccibn 
de las virtudes y llegar a la beatitud. En efecto,cuando con- 
sideramos que el buen ladr6n se abri6 el cielo por una sola 
confesibn, y que David recibib el perdbn de dos grandes crl- 
menes por una sola palabra de penitencia, reconocemosque 
una dicha tan grande en el primero de los merilos de su 
vida pasada, y que una sola palabra en el otro no merecia 
ese perdbn; sino que Dios difundib su gracia con abundan- 
ciaall! donde el pecado habia abundado, y que viendo elsin- 
cero arrepentimiento de ese reyborrb dos grandes crlmenes 
por una sola palabra y por una confesion plena y perfecta. 
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7° Es necesario, pues, convenir con nuestros ancianos 
Padres que nadie puede llegar a la pureza de coraz6n, en 
que consiste la perfeccidn religiosa, si no esta bien persua- 
dido que todos sus esfuerzos no pueden levantarse por si 
mismos a este alto estado, y que para esto necesita el auxi- 
lio y la misericordia de Dios; pues todos nuestros ayunos, 
nuestras vigilias, nuestraslecturas, nuestra soledad, nuestra 
clausura, son cosas muy insignificantes para merecer una 
recompensa tan grande como es esa pureza celestial. El tra- 
bajo delhombre no puede compararse con el don de Dios, y 
por eso debe ser su bondad la que se lo conceda. Tambidn 
se nota en estos ancianos Padres, que la pureza de corazbn, 
que en tan alto grado habian adquirido, lesdaba tambidnla 
ventaja de reconocer raejorel gran numerode sus pecados. 
El dolor que sentian por sus imperfecciones de dia en dla 
se iba aumentando aproporcidn de esta divina pureza; sus- 
piraban sin cesar sobre sus faltas, lo que les llevaba a pro- 
testar con vozde trueno que po esperaban la dicha dela 
otra vida de sus trabajos, sino de la sola bondad de Dios. 

8° Casiano enseguida prueba con muchos pasajes de los 
Libros santos, que en aquello que se refiere a nuestra sal- 
vacidn nada podemos sin la asistencia de Dios, y demues- 
tra de cuantas maneras soraos deudores a la gracia y a la 
bondad de Dios. Gombatiendo despuds el orgullo, que nos 
es tan propio, con los sentimientos de humildad, la que 
nos debe inspirar la necesidad que tenemos de los auxilios 
de Dios, dice que la experiencia de los ancianos Padres, la 
pureza de su vida, la inocencia de sus acciones y el aleja- 
miento del vicio, nos ha hecho conocer claramente que en 
esta fe consistia la perfeccibn del hombre, y que sin ella no 
podia tener piedad alguna para con Dios, ni reformar su 
desarreglada vida, ni perfeccionarse en las virtudes. 

9° El mismo autor dice que un religioso fue entregado a 
un esplritu de incontinencia por haber caido en un senti- 
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miento de blasfemia contra Jesucristo por un efecto de su 
orgullo; y que Joas (2” Paral. 24-17-18-etc.), que se habla 
hinchado de vanidad por los respetos que se tn'butaban a 
su dignidad, cayb en los excesos de la idolatria, yconcluye, 
sobre el ejemplo de este principe que se extra vib tan ex- 
traordinariamente, que una alma soberbla queda abando- 
nada de Dios a toda suerte de pecados y que s61o por una 
humildad sincera puede llegar a purificarse con perfeccibn. 

10° Habla despues de un orgullo mas grosero que ataca 
a los jbvenes religiosos. El primero de que habla, tienta a 
aquellos que domaron los otros vicios, inspirandoles una 
vana complacencia por sus trabajos pasados y por las vir- 
tudes que han adquirido, y haciendo que lo atribuyan mas 
bien a sus propios cuidados que a la gracia de Dios. « Asl, 
dice, despues que el demonio ha visto que sus esfuerzos 
han sido inutiles tratando de comballr a estos hombres con 
los vicios de la carne, se esfuerza para vencerlos con los 
del esplritu, y reducir en polvo por un sentimiento de or¬ 
gullo los largos trabajos de su vida pasada. » 
ll°Entra despuds en el detalle de los efectos que este 
orgullo grosero produce en el alma de un joven religioso, 
manifestando que esta funesta pasidn ya no le permite re- 
nunciar de corazbn a la vanidad del siglo para abrazar la 
humildad de los Hijos de Dios; que por mas que la profe- 
si6n de la vida religiosa de que ha hecho votos no sea mas 
que un testimonio publico de que bl ha abrazado la mortifi- 
cacibn de la cruz, y que esta profesibn no pueda subsistir b 
crecer si no esta establecida sobre este doble fundaraento de 
creerse interiormente muerto al muudo, y que la vida de su 
cuerpo debeser como una muerte continuada; bl sin em¬ 
bargo en ningunade estas disposiciones entra, se promete 
una vida larga, toma sus medidas para pasarla bien en per- 
juicio de la vida religiosa, olvida la practica de las virtudes, 
ya no gusla de los discursos espirituales, cree que cuanto 
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en ello se dice se refiere a 61; lo quelejos de corregirle, le 
irrita y le endurece mas. Por fin, cae de un vicio a otro vi- 
cio, de un abismo a otro abismo, y levanta un destestable 
edificio compuesto de todos los pecados capaces de preci- 
pitarle en una ruina aun mas funesta. 

« 12° He aqui las seiiales exteriores, prosigue Casiano, 
de este orgullo grosero de que hablamos. Desde un prin- 
cipio hace el tono de nuestra voz mas elevado, nuestro si- 
lencio sombrio y amargo, nuestras risas ruidosasd inmo- 
deradas, nuestras tristezas insipientes, nuestras respuestas 
agrias, nuestros discursos ligeros, nuestras palabras sin 
discernimiento, sin peso, sin gravedad; nos hace impa- 
cientes,sin caridad, audaces para ultrajar a losotros, sensU 
bles a las injuriasque recibimos, tardios en obedecer, sino 
cuando hemos ya prevenido por nuestros deseos aquello 
que se nos manda, incapaces de recibir un consejo y de su- 
frir una reprensidn; impotentes para resistir a nuestra pro- 
pia voluntad, inflexibles para someternos a la de los otros, 
siempre obstinadosen sostener nuestro dictamen, y jamas 
en estado de rendirnos al de nuestros hermanos. Asi nos 
hacemos incapaces del consejo y de la direccidn, y llega- 
mos al atrevimiento de tener mas confianza en nuestro jui- 
cio que en el de nuestro superior. » 

13° Casiano despu6s de esto propone los medios de li- 
brarnos de esta funesta pasidn y de adquirir la pureza de 
corazbn, que es el tin dela vida religiosa. « Si queremos, 
dice, que nuestro edificio sea perfecto y agradable a Dios, 
apresur6monosaechar sus fundamentos, no segun los mo- 
vimientos de esta voluntad particular, sino segun la verdad 
del Evangelio. Estos fundamentos son el temor de Dios y la 
humildad, que vienen de la dulzura y de la simplicidad del 
coraz6n- En esta bumildad s61o se entra por una entera 
pobreza. Si no somosverdaderamentepobres, nunca llega- 
remos a ser ni obedientes, ui pacientes, ni dulces, ni apaci- 
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bles, ni perfectos en la caridad, y sin eslas virtudes nues- 
tro corazbn no podra ser el templo del Esplritu Santo. » 

14° Que el atleta, pues, de Jesucristo, que combate 
para obtener la corona, ante todo se acelera a matar esta 
cruel bestia del orgullo que devora todas las virtudes, ci- 
mentandose en una humildad sblida, en una obediencia sin 
fiogimiento, en un despojamiento completo; que se consi¬ 
der no s6lo como muerto al mundo, sino tambibn como un 
insensato que hace sin discernimieuto todo aquello que sus 
ancianos le mandan. Cuando estara establecido en este es- 
tado, todo lo sufrira con paciencia por una humilde depen¬ 
dence ; y el gran medio de sufrirlo todo no solo con pacien¬ 
cia, mas aun con paz, es representarnos los sufrimientos 
de) Salvador y de los santos, la corta duracibn de esta vida 
y que iremos dentro de un momento a tomar posesibn de la 
gloria eterna: estosson los pensamientos que, bien graba- 
dos en el corazbn, dan el golpe mortal al orgullo y a todos 
los vicios. 

No hemos creido poder dar una idea mas justa de la doc- 
trina espiritual de los solitarios de Egypto, que haciendo el 
analisis de esos Libros de Casiano, que nos demuestran de 
que manera combatian los defectos y las tentaciones en sus 
distipulos, y que practicas de virtud les inspiraban. Este 
autor nos lo ensena bl misrno en el libro once: « Los Pa¬ 
dres de Egypto, dice, relatan en sus conferencias todas las 
tentaciones, 6 aquellas que ellos sufren 6 las que los jbve- 
nes deben sufrir en lo futuro, como si tambien lassufrieran 
ellos mismos. Todo se lo descubren, a fin de que patenti- 
zandoles todas las ilusiones del demonio, aquellos de entre 
los ibvenes religiosos que son mas fervorosos, noten en los 
discursos de esos Padres toda la serie de tentaciones que 
sienten y que mirandolas como en un claro espejo, reco- 
nozcan las causas de los vicios que los atacan, y los reme¬ 
dies que les deben aplicar. As! tambien se instruyen por 
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adelantado de la maoera como se deben conducir en las 
tentaciones venideras, antes que esperimenten sus efectos, 
y saben comopodran 6 evitarlas, 6 atacarlas, 6 vencerlas. 
Esos santos varones, como verdaderos medicos de las al¬ 
mas, preveyendo las enfermedades que pueden corrompera 
los cuerpos, las curan antes de nacer con las conferencias 
espirituales como con antidoto divino, y no permiten que 
crezcan y se fortifiquen en los jdvenes, descubri^ndoles al 
mismo tiempo las causas de estas pasiones y los remedios 
paracurarlas. » 

El analisis de los Libros de Gasiano nos dispensa de refe- 
rir aqui aquella larga serie de sentencias de los Padres del 
Egypto, que seencuentra en la coleccidn quede ellas seha 
hecho bajo et tltulo de Palabras notables de los Padres de 
los desiertos, y que se pueden ver en Rosweide y en la tra- 
duccidnde Arnaudde Andilly. Nos parece inutil colocarlas 
aqui, por contener los mismos principios y las mismas 
maximas; ademas que relatamos aquellas que llevan los 
nombres de sus autores, refiriendo cuanto hemos podido 
reeoger de sus acciones y de sus sentencias. 


SANTA SINCLETICA, ABADESA’. 


La historia de sanla Sincl^tica es del numero de aquellas 
de que no se puede dudar sin hacerse despreciar. Si san 
Atanasio no ha sido el autor de ella, como muchos sabios 
de nuestro tiempo aseguran, contra Nic^foro a qui6n siguio 
Arnaud de Andilly, es no obstante cierto que su autor es 
contemporaneo, qui£n no solo ha relatado lo que personas 
1 Los Bolandistas, Coteliei\ 
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fidedignas y que habian conocido a la santa desde su juven- 
tud, le dijeron; sino que el mismo tuvo la dicha de verla. 
El cardenal Baronio sintib mucho de que eti su tiempo no 
la encontrase; pero despues se la descubrib en la biblioteca 
del Escorial delreyde Espana. David Glaville, escoces, la 
tradujo en latin tal como la vemos en Bolandio; y Cotolier 
nos ha dado su texto griego con la traduccidn latina al lado. 
Sobre estas memorias la vamos a escribir aqui. Separare- 
mosdeellalas instrucciones ascelicas qne forman su prin¬ 
cipal parte, a fin de no interrumpir lanarracidn de su Vida, 
y de estas instrucciones formaremos la de su doctrina espi- 
ritual. 

A esta ilustre Santa se le debe la gloria de haber sido 
madre de las religiosas, como a San Antonio de haber sido 
el padre de los religiosos. Y por mas que nada queramos 
decidir aqui sobre el estado monastico, si el gran Antonio 
puso esta santa profesidn en un nuevo lustre, por el nii- 
mero de solitarios que se formaron bajo sus ejemplos; se 
puede decir lo mismo de santa Sinclbtica, la cual en su 
tiempo fub por sus virtudes y sus saludables consejos, el 
ornamento y la gloria de los monasteries de mujeres; pues 
atrajo un gran numero de ellas y las forrnb tanto con su 
vida edificante como con sus palabras llenas de la uncibn 
del Espiritu Santo. Tarnbibn su historiador confiesa que 
cuando uno laconsidera le sucede lo mismo que a aquellos 
que, queriendo mirar fijamente al sol, quedan sus ojos he- 
ridos por el vivo resplandor de sus rayos. 

Era oriunda de Macedonia, de uua familia muy noble y 
riquisima. Sus mayores abandonaron este pais para pasar a 
Alejandria atraidos por la piedad que entonces hacia muy 
cblebres a sus habitantes. Tuvieron el consuelo deverellos 
mismos que aquello que les habian dicho estaba muy con- 
forme con la verdad. La uniformidad de la fb y la caridad 
que alii reinaban les gustaron tanto, que ya no pensaron 

m. 8 
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mas en trasladarse a otra parte y consideraron esta gran 
ciudad como su patria. 

Esta fue la patria de la Santa de que hablamos; y es fa¬ 
c'd comprender que la educacibn que alii recibib, respon¬ 
ds a la gran piedad de los padres que se la dieron. Tenia 
dos hermanos y una hermana, de que hablaremos luego; 
pero uuo de ellos murid muy joven, y el otro, de veinte 
anos de edad, habidndole sus padres hecho comprometer al 
matrimonio, murid cuando todo estaba preparado para las 
bodas. # 

E 11 cuanto a Sincletica, practicd la piedad desde la edad 
mas tierna. Ella empezd desde entonces a despreciar el cui- 
dado de su cuerpo para entregarse toda entera al de su 
alma. Ella observaba sus afecciones mas insignificantes 
con una gran vigilancia, y no ocupandose mas que de los 
medios de agradar a Dios y de manifestarle su amor, se ale- 
jabade cuanto la podia distraer de el, y praclicaba todo 
aquello que un celo industrioso le inspiraba para revestirse 
de los adornos de las virtudes que la podian bacer agrada- 
ble al celestial Esposo. 

« Por una parte despreciaba, dice el autor de su Vida, 
las soberbias galas de las mujeres mundanas y el esplendor 
de las perlas y del oro de que ellas bacen tanto caso. La 
harmonia de los instrumentos de la musica y de la voz 
nunca lisonjearon sus oidos, su corazbn era tambien mas 
insensible que un diamante a sus vanidades. Ella cerraba la 
puertaa todo aquello que podia halagar los sentidos; y, en- 
cerradaen si misma,su alma no gozabamasque en con- 
versar con el celestial Esposo que ella queria elegir por su 
unico partido. » 

Por otra parte, aiiade el mismo autor, ella era una viva 
imagen de la insigne santa Tecla, cuyos pasos seguia cod 
fidelidad. Pues, prosigue, una y otra leuian aJesucristo por 
esposo, a san Pablo por mediador de su matrimonio, a la 
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Iglesia por lecho nupcial, y al Profeta Rey por salmista de 
su santo epilalamio. Asi ambas ardian en el misrao amor 
por Jesucristo, pues hablan recibido dedllosmismos dones 
celestiales. » Ademas de estos dones preciosos de la gracia, 
Dios tambibn la habla favorecido con los de la naturaleza, y 
estaba adornada de una hermosura tan excelente, que uni- 
das sus cualidades del alma a las del cuerpo, la hicieron 
considerar como un partido que no se podia pretender sino 
con mucho ahinco. Esto hizo que muchas personas distingui- 
das se presentaran a pedir su mano, y sus padres la insta- 
ron mucblsimo a que se comprometiera, ya que despuds de 
la rnuerte de sus hermanos no quedaba mas que ella para 
conservar el nombre de su casa habiendo su segunda her- 
mana perdido la vista. Pero mientras le hablaban de bodas, 
esta vlrgen casta, prudente y generosa no se ocupaba mas 
que del propdsito de abrazar una vida angelical, y despre- 
ciando todos los partidos que se le presentaban, su corazdn 
solo dirigla sus afecciones hacia el celestial Esposo que 
ella habla escogido para siempre. 

Sus padres viendo la extrema repugnancia que manifes- 
taba para el matriuionio, no la instaron mas y la dejaron en 
libertad de vivir segun el estado santo que habla elegido. 
Desde esta fecha redobld su fervor como si no hubiese he- 
cho mas que empezar a servir a Jesucristo, por mas que ya 
le hubiese amado desde su mas lierna infancia. Ella evit6 
masque nuncalas vanas conversaciones con las personas 
del siglo, y aun con las mujeres. Ella vivid en un retiro 
mucho mas riguroso. Ella ya no gustd mas que de los dis- 
cursos que le podlan instruir en las cosas de Dios y edifi- 
carla. 

Ella ahadld la mortificacidn a los ejerclcios de la vida 
exterior. El ayuno formaba todas sus delicias, y con dis- 
gusto daba a su cuerpo el alimento que no le podia negar 
sin destruirlo ; pero cuanto mas lo enflaquecla con sus aus- 
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teridades, tanto mas su alma tomaba nuevas fuerzas. La 
abstinencia la volvia palida, y el fervor de su caridad daba 
vigor asuesplritu. As! destruyendo con su penitencia el 
color florido de su rostro, interiormente se adornaba con 
lashermosasflores de la virginidad, y podia decircon el gran 
Apdstol: / Cuanto mas el hombre exterior se debihta en 
mi, tanto mas se /ortifica el interior l (II Cor. 4-16). Pero 
como su intencidn eraagradar unicamente 4 Jesucristo, en 
cuanto podia ocultaba sus austeridades a los ojos de las 
criaturas, evitando con eso las alabanzas que por ellas 
habria podido recibir, y los retonos del amor propio que 
le habrlan robado el mdrito de las mismas. 

La muerte de sus padres la puso en estado de seguir 
con mas libertad los designios que habla formado hacla 
largo tiempo de una vida tan perfecta. Entonces recibid 
nuevas luces del Esplritu Santo, y fiel a sus divinas inspi- 
raciones abandond su casa, vendid sus bienes cuyo precio 
dislribuyo a los pobres, tomd con ella a su hermana que 
eraciega, como bemos dicho, lacual entrd en los mismos 
senderos de santidad que ella, y se retird en un sepulcro 
vecino de la ciudad que habla pertenecido a uno de sus 
mayores. Estos sepulcros eran bastante grandes y podlan 
servir de mansidn. Habla all! tres muy vastos, como aun 
hoy dla se ve por las famosas piramides de Egipto, que 
eran los sarcdfagos de los reyes del pals. Tambidn en un 
sepulcro se retird san Antonio el Grande cuando abandond 
el mundo para engolfarse en la vida mondstica; Io que 
constituye un hecho considerable de conformidad entre 
santa Sincldtica y cse padre de los religiosos. Estaprimera 
accidn fud seguida de otra, que prueba aun con mas evi- 
dencia su renunciamiento entero a las vanidades del 
mundo. Las mujeres de su tiempo consideraban a sus ca- 
bellos como uno de sus mas preciosos adornos ; ellas al 
nombrarlos se Servian de la misma expresidn que en la 
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lengua griega significa el mundo. Asi, ellos eran como 
una seftal de su afecto para el mundo; y el cortarlos era 
unaprueba publica que ellas renunciaban a sus maximas y 
vanidades. Esto es lo que hizo santa Sincletica; se los hizo 
cortar generosamente, para demostrar que ella no queria 
tener mas parte con el mundo, y a fin de que se compren- 
diese por esta accidn el recorte que su corazdn habia hecho 
de todas las afeccion.es surpdrfluas. 

Desde entonces ya se considerd como una verdadera vir- 
gen y consintio en llevar tal nombre. En esta idea se dijo 
a si misma. « Heme aqui adornada de un gran titulo ; y 
despuds de haber distribuido mis bienes a los pobres, nada 
me queda para presentarlo a Aquel de quien los habia re- 
cibido. Mas si las gentes del siglo sacrifican algunas veces 
los bieties corruptibles para satisfacer la ambicidn que tie- 
nen por los bonores y la gloria pasajera, £ con cuanta mas 
razdn debo yo, despuds de haber tenido el honor de ser 
asociada al niimero de las virgenes, sacrificar a mi celestial 
Esposo, no solamente esas riquezas que se consideran 
como bienes, mas aun mi cuerpo? Pero ^ que digo, dar a 
Dios mis posesiones y mi cuerpo? Le doy asi algo que no 
sea suyo? Acaso no le perteneee lodo, como dice el Pro- 
feta (Psal. 23-1), latierra y todo cuanto ella contiene? » 
Por estos maravillosos sentimientos era que no conside- 
rando en nada sus sacrificios, considerd cuanto la grandeza 
de su divino esposo merecia que se hiciese por su amor, y 
muy lejos de glorificarse por ello se sostenia en una hu- 
mildad sincera; y arrojando de su corazdn las ilusiones del 
amor propio, en la vida solitaria gozaba del dulce reposo 
del alma que se encuentra en Dios, cuando se consagra a 
dl sin reserva y sin retorno. 

Uno debe unicamente considerar la vida tan piadosa que 
llevaba en casa de sus padres, como una preparacion y prue- 
bade la que emprendid en su nueva mansidn. Ella antes se 
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babia ejercitado en toda clase de austeridades ; ella babia 
vivido en un singular retiro; ella babia practicado grandes 
virludes; pero semejante a aquellos que, queriendo em- 
prender un largo viaje, hacen las provisiones necesarias 
para sostenerlo y llegar al lugar determinado, ellase pre- 
parb por eslos primeros ejercicios, y valerosa se puso 
pronto en camino para llegar a una perfeccibn mas emi- 
nente. 

Su vida entonces, dice su hisloriador, fue toda apostb- 
lica. La fb viva, la pobreza voluntaria, la humildad pro¬ 
funda, la caridad ardiente ; tales eran las virtudes que 
brillaban en ella. El pan solo formaba su alimento, sin ni 
siquiera saturarse de 61; ella no bebla mas que agua; ella 
reducla su cuerpo en servidumbre- para someterlo a la ley 
del esplritu. El demonio no se descuidb de atacarla con 
muchas y violentas tentaciones, pero ella paraba sus gol- 
pes con el escudo de la fd, de la esperanza y de la caridad ; 
y en defecto de las limosnas que no podia hacer por ha- 
berse despojado de todo, presentaba a Dios el deseo que 
hubiera tenido de hacerlas, si medio le hubiese quedado, 
conservando siempre la buena voluntad de praclicar todas 
las virtudes. 

Ella guardaba proporcion entre sus austeridades y la 
grandeza de las tentaciones ; las aumentaba a medida que 
estaseran mas violentas, uniendo siempre las preces a la 
mortiGcacibn, y recurriendo a Dios con una confianza 
filial, como a aquel de quien le podia venir el auxilio nece- 
sariopara triunfar del enemigo de su salvacibn. Enlonces 
no comla mas que pan de salvado, bebla agua con mucha 
moderacibn y se acostaba sobre la tierra ; pero por 
un esplritu de sabidurla y de discrecibn, cuando la tenta- 
cibn habla pasado, suprimla las austeridades extraordina- 
rias para volver lubgo a la ordinaria que se habla prescrito, 
por temor que faltando la moderacibn atropellase su cuerpo 
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ysepusiera en tal estado, que no pudiera continuar sus 
otras sanlas practicas. 

La reflexidn que a este objeto hace su hisloriador puede 
servir de instruccidn a las aimas piadosas, quienes algunas 
veces por un fervor indiscreto, se consumen con auste- 
ridades superioresa sus fuerzas. «^Que esperanza, dice, 
puede quedar a los soklados para el combate cuando se 
hallan sin armas? En efecto, se ven gentes que arruinan 
enteramente su saiud con ayunos prolongados sin discre- 
ci6n, y se puede decir de ellos que se rneten el punal en 
el cuerpo, y que se danan mis ellos mismos que no baria 
el demonio; de donde se sigue que no teniendo ya fuerzas 
para combatir a dste, pues ya no estan en estado de conti¬ 
nuar sus santos ejercicios, peligran de perderse enseguida 
por el relajamiento. No se puede decir lo mismo de Sin- 
cletica; ella lo bacia todo con discrecidn. Si el demonio la 
atacaba vivamente con tentaciones mas fuertes, al mo- 
mento recurria a la oracidn y bacia mas austeridades que 
antes; pero habiendo pasado la lentacidn volvia a tomar 
un cuidado razonable de su cuerpo para impedir que su- 
cumbiera enteramente. 

« En esta guerra espiritual uno casi se debe conducir 
conio aquellos que estan sobre la mar. Cuando en el so- 
breviene algun temporal violento, ellos ya no piensan en 
comer, sino en maniobrar con todos sus esfuerzos para 
evitar el perecer: habiendo cesado la tormenta, ya no ha- 
cen los mismos esfuerzos y toman algun descanso ; pero 
no quedan de tal modo libres, que dejen de estar prepara¬ 
dos para aguantar uua segunda tempestad, si ella se le- 
vantaaiin. Ellos no ignoran que estan sobre un elemento 
inconstante, y que si actualmente los vientos no soplan con 
impetuosidad, la mar sobre la cual est&n expuestos sub- 
siste siempre y puede ser de nuevo y fuertemente agitada. 
Asi en la vida espiritual se kacen grandes esfuerzos en el 
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tiempo de la tentacibn para contener al enemigo, los que 
no se hacen durante la paz; pero cuando el se ha retirado, 
sino se hacen los mismos esfuerzos, sin embargo no se 
deja de velar sobre si y de atenerse a las reglas ordinarias; 
considerando que en este mundo se esta expuesto en cada 
momento a la tentacibn, corno sobre la mar uno esta ex¬ 
puesto a los oleajes, v con esta fldelidad y esta vigilancia 
uno esta siempre preparado para cuando el enemigo venga 
a atacarnos. 

« Tal fub la conducta de esta bienaventurada virgen. 
Convencida de que el viento de la tentacibn sopla cuando 
uno rnenos piensa en ello, conducia la barquilla de su alma 
con mucha vigilancia y singular discrecibn, por su piedad 
para con Dios, y asi tuvo la dicha de conducirla felizmente 
al puerto en donde su viva fb en Jesucristo le sirvio de 
ancora eficaz para ponerse en toda seguridad. » Aunque 
hizo todos sus esfuerzos para vivir en su retiro desconocida 
a todas las criaturas, ocultando sus austeridades y sus san- 
tas practicas con tanto cuidado, que el autor de su vida se 
queja de no poder detallarlas, porque las encubrib con 
gran atencibn bajo el velo de su humildad ; sin embargo, 
Dios que se queria servir de ella para la santificacibn de 
un gran numero de virgenes, hizo que el olor de sus virtu- 
des se difundiera insensiblemente, y atrajera a muchas vir¬ 
genes al rededor de ella, ya para edificarse con su ejemplo, 
ya para aprovecharse con sus saludables consejos. Persua- 
dida de su incapacidad, que le hacia creer que mas bien 
tenia necesidad de ser instruida que no que ella pudiera 
dar consejos a las otras, la confianza que le dispensaron 
alarmb su modestia, y al momento sblo respondio con sus- 
piros y sollozos. Esto no impidib que esas virgenes insis- 
tieran en suplicarle que satisfaciera sus piadosos deseos ; 
de suerte que, obligada a hablarles, lo hizo en voz baja, 
con estas palabras del Sabio : No hagdis violencia al pobre , 
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porque el es pobre (Prov. 22-22). Pero ellas persistieron 
aun mas en sus instancias, y tambidn se sirvieron de las 
palabras de la Escritura, dicidndole : Dadnos gratuita- 
mente aquello que vos habeis recibido gratuitamente (Matth. 
10-8); por temor que escondiendo el lalento que os ha 
side confiado, no seais castigada como el inal servidor 
(Matth. 25-20). 

Su humildad le impidio aun ceder. Les dijo : « i Por- 
que tennis tan buena opinion de mi? Yo no soy mas que 
una pecadora, y no veo que haya hecho 6 dicho cosa alguna 
buena. Si os querdis instruir, todas nosotras tenemos un 
mismo maestro que es el Senor; podemos beber las aguas 
espirituales en las mismas fuentes y nutrirnos con la leche 
de las mismas tetas, que son los libros del Antiguo y 
Nuevo Testamento. » 

« Si, le respondieron, nosotras convenimos en estas ver- 
dades; pero ya que Dios os ha hecho la gracia de hacer 
tantos progresos en las virtudes, y ya que conviene que 
aquellas que estan ya mas adelantadas en el camino de la 
perfeccidn formen en ella a las otras que aun son visonas, 
os suplicamos nos hagais esta caridad, que bien sabdis que 
Jesucristo, que es vuestro maestro, y nuestro, ha recomen- 
dado con tanto encarecimiento. Gontened, pues, vuestros 
gemidos y vuestras lagrimas, y dignaos manifestarnos aque¬ 
llo que debemos hacer para la salvacidn de nuestras al¬ 
mas. » No pudiendo, pues, resistir mas a sus deseos, y 
esperando que aquello que les diria les seria bastante dtil 
sin que ella recibiera por ello alabanzas, les dirigid un her- 
moso discurso, del cual mas abajo recogeremos las princi- 
pales maximas, y que contiene verdades practicas, muy 
santas y edificantes. 

Su historiador, despuds de haber relatado por extenso 
estas instrucciones tan edificantes, dice que tambien did 
muchas otras delas cuales sacaron gran provecho aquellas 
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que tuvieron la dicha de oirlas; pero dice tambien que las 
formaba aun mas con sus cjemplos que con sus palabras, 
y que jamas se podria espresar bien los grandes bienes que 
operd en las almas. 

Ella persevei’6 as! en la practica de las virtudes y de las 
obras buenas hasta la edad de ochenta anos, cuando Dios, 
que en otro tiempo habia permitido al demouio afligir a 
Job con muchos males, quiso retratar en su servidora la 
paciencia de este santo vardn en los dolores que el malig- 
no espiritu le hizo sufrir. Los de Job fueron mas prolon- 
gados, dice su historiador ; estos duraron treinia y cinco 
afios, y los de la santa no duraron mas que tres y medio ; 
pero fueron tan agudos, que se pueden comparar a los 
tormentos que los martires padecieron, y se puede anadir 
a esto, prosigue, que 4 la manera que los tiranos que que- 
rian ensanarse mas cruelmente contra los servidores de 
Jesucristo, los consumtan poco a poco con un fuego lento, 
a fin deque el tormento se hiciera aun mas rudo porsu 
duracidn ; asi el demonio encendid en las partes interiores 
de la Santa, un fuego acompanado de una fiebre aguda 
que la consumla como una lima sorda, sin darle el menor 
refrigerio ni de dla ni de noche. 

No se puede expresar con que constancia sufrid estos 
crueles dolores. Su espiritu parecia tomar nuevas fuerzas 
a medida que su cuerpo estaba mas acabado por los ma¬ 
les ; y bien lejos de ceder al enemigo por el menor senti- 
miento de impaciencia y de faslidio por sufrir tan largo 
tiempo, estaba siempre mas animada para combatirle. Su 
celo para las virgenes, cuyo cuidado la Providencia le ha¬ 
bia confiado, no por esto se resfrid mas; sinoque ella con- 
tinud en darles sus santas instrucciones, llamando a sus 
deberes a aquellas que se separaban de ellos, reanimando 
alasotras d inslandolas 4 que salieran de su relajamieuto, 
desvaneciendo la ilusidn de otras a quienes el espiritu de 



— 123 — 


las tinieblas engailaba con sus artificios, y confirmando en 
el bien a aquellas quo eran fieles en 61. En fin, recomen- 
daba a todas velar con cuidado sobre si mismas y no rela- 
jarse jamas. « Pues les decia muclias veces, las almas con- 
sagradas a Jesucristo deben estar en una vigilancia conti- 
nua y no relajarse en nada, porque el demonio no cesa de 
tenderles lazos, y, mientras ellas gozan del descanso de la 
soledad, este enemigo peligroso habiendo sido vencido por 
su fervor, se retira rugiendo como un leon, pero no se 
aleja ianto que deje de observar siempre si se dejan arras- 
trar al sueno espiritual por la tibieza y la relajaci6n ; y 
cuando ve en ellas la menor negligencia, se presenta de 
nuevo a atacarlas con furor, de suerle que las vence con 
tantamas facilidad, cuanto que ellas se cr6ian mas segu- 
ras; y aquello que constitula su falsa seguridad le sirve de 
medio para vencerlas. 

« Observad, anadia, que los mas malos no obstante 
siempre tienen alguna cosa buena; como tambien los bue- 
nos no estan del todo exentos de defectos. Asf en una 
misma persona se encuentran dos cosas opuestas y que se 
combalen ; y vosotras vereis que un bombre entregado a 
los vicios y a la intemperancia, sera no obstante misericor- 
dioso y caritativo para con el prdjimo ; y que otro sera 
casto, que ayunara, que mortificara su cuerpo con practi- 
cas de penitencias, con todas estas virtudes no dejaratal 
vez de ser avaro y maldiciente. No conviene, pues, despre- 
ciarlos defectos mas insignificantes, como si no pudiesen 
danar a nuestra alma. Por ventura£ no vemosque el agua 
que cae gola a gota sobre una piedra la escava con el tras- 
curso del tiempo ? Y como, cuando uno sucumbe a las 
menores tentaciones, osara jactarsede resistir a las mayo- 
res ? » 

El demonio viendo que esta grande Santa siempre re- 
sislia con tanto coraje a sus esfuerzos, quiso vengarse de 
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ello sobre el 6rgano de su cuerpo que empleaba para qui- 
tarle las almas, pensando que las apartaria mas facilmente 
del carnino de su salud, a medida que ellas serian privadas 
de las lecciones que ella les daba; pero quedb enganado 
en su atentado, pues el ejemplo de su paciencia les sirvio 
de tanta 6 mas instruccibn que sus palabras. Su constan- 
cia admirable que ellas con sus propios ojos vefan, no las 
persuadib menos a practical’ la virtud que aquello que ha- 
bian oido con sus propias orejas; y se puede decir que 
las llagas de su cuerpo eran como un remedio saludable 
que curaba las de su alma. 

Sejuzgara mejor de su herbica paciencia por la natura- 
leza del mal que el demonio anadib a aquellos con los 
cualesla habia yaberido. De momento sintib un dolor tan 
vivo en un diente, que la cncia al instante quedb infectada 
de 61. El agrio humor que lo causaba se esparcib sobre la 
quijada, y, como un ligero fuego, se comunic6 h las partes 
vecinas; de suerte que al cabo de cuarenta dias los huesos 
quedaron descubiertos, y consumidos en menos de dos 
meses. La gangrena aparecib sobre las otras carnes que 
fueron respetadas, y en fin le devorb la boca ; lo que causb 
con la podredumbre una infeccibn tan dificil de soportar, 
que las personas que la Servian casi padecian tanto como 
ella. 

En este estado de dolor, mny lejos de buscar lenitivos, 
no quiso recibir los que sus hijas le presentaban, temiendo 
no les pareciera que cedia al enemigo que se esforzaba 
para vencerla; y como hubieran llamado a un mbdico 
para juzgar si habia alguna esperanza de curarla, les dijo 
condulzura: «^Porque me querbis contener en un combate 
tan ventajoso ? Porque hemos de atender al mal exterior, 
y no al bien que 61 puede reportar a mi alma? Porque en 
fin estais solicitas de esto que yo sufro, sin levantar los ojos 
& Aquel que me hace participe de su cruz ? » El mbdico 
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que estaba presente le responds : « Nosotros no pensa- 
mos en daros remedios para curaros ni aun para suavizar 
vuestros males; s61o queremos enbalsamar las partes de 
vuestro cuerpo que estan ya muertas, a fin de disminuir 
con esto el mal olor que despide y que las personas que os 
asisten no est^n mas en peligro de recibir algdn mal. » 
Esta razdn la hizo condescender al momento, compade- 
ciendose de sus hijas ; y en vista de estas reflexiones su 
caridad salt6 por encima del deseo que tenia de sufrir. En 
efecto, por este medio la infeccidn que despedlan sus 11a- 
gas se hizo mucho mas soportable. 

Aun pas6 mas de Ires meses en este estado, en el cual 
su cuerpo no se sostenia mas que por una virtud divina, 
no pudiendolo ser por el alimento que ella no estaba en 
estado de t6mar, ni por el sueno que sus continuos dolores 
le robaban. En fin, acercandose el termiuo de sus comba- 
tes, como tambien la hora de su triunfo y de la corona que 
le estaba preparada, Dios la consolo con la aparicidn de 
los sanlos angeles y de muchas virgenes, que la invitaron 
a ir a juntarse con ellos en el cielo. Tambien le hizo ver 
una luz cuyo resplandor no se puede espresar con palabras 
humanas, y le mostrd la arrebaladora hermosura del pa- 
ralso, en donde iba a entrar muy pronto. Habiendo vuello 
en si despu^s de este transporte de alegrla, recomendd por 
ultima vez a las virgenes que la rodeaban, que cornbatie- 
ran siempre cou coraj e sin desfallecer jamas, anadiendo 
estas palabras: « Dentro de tres dlas estare separada de 
mi cuerpo. » Tambien les indicd la hora de su transito, la 
cual habiendo por fin llegado, su alma vo!6 al Senor para 
tomar posesidn del reyno celestial, que debla ser la recom- 
pensa de los trabajos que sostuvo tan generosamente du¬ 
rante su vida. 
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DOCTRINA ESPIRITUAL DE SANTA SINCLETICA. 


Habiendo Dios dado a la Iglesia a santa Sincldtica para 
bacer en favor de las vfrgenes cristianas lo que san Anto¬ 
nio el Grande hacla para los solitarios de su tiempo, le co- 
municden consecuencia los talentos necesarios para ins- 
truirlas; es decir, grandes luces sobre los deberes de su 
estado, el don de la palabra para inculcarselos; lo que sos- 
tenia al mismo tiempo de una manera admirable por la 
fuerza de su ejemplo y por las virtudes que en ella se reco- 
nocian. Entre las virgenes que se le dirigieron, las unas se 
quedaron para sieinpre con ella, viviendo bajo su continua 
vigilancia; las otras que estaban en otras comunidades 6 
que haclan una vida particular, la iban a ver frecuente- 
mente para recibir sus instrucciones, y todas le proponlan 
sus dificultades con una confianza perfecta, y recibian con 
santa avidez las paladras de salud que salian de su boca, y 
que Uenaban su corazdn de una alegria secreta y de un 
deseo siempre mas ardiente para la perfeccidn. Un largo 
discurso que su historiador nos ha conservado, nos hace 
juzgar de otros que les dirigia con frecuencia sobre la vida 
espiritual. Este solo vale por muchos, pues abrasa muchas 
materias, y no hay ninguna que no trate con tal uncidn, 
que muestra que el Espiritu de Dios hablaba por su boca. 

La primera cosa que les recomendaba era la observancia 
de los dos grandes preceptos que comprenden tod a la ley, 
el amor a Dios yal projimo, como siendo el principio y el 
fin de todas las virtudes y de todos los discursos de piedad : 
« Mis amadas hijas, les decia, nosotras no ignoramos lo que 
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clebemos hacer para salvarnos; perodejamos de practicarlo, 
y si tenemos la desgracia de perdernos sera per nuestra 
culpa. Debemos poner por primer fundamento de nuestro 
edificio espiritual aquello que Dios ha ordenado por un efec- 
to de su gracia y de su misericordia, y que vosotras sab6is 
que esta escrito : Amareis al Sehor de todo vuestro corazon 
y d vuestro projimo como d vosotros »n‘$mos.(Matth. 22-37- 
39). Esto es el principio de la ley y la pleuitud de la gracia. 
Dios la ha encerrado en pocas palabras, pero estas lieuen 
un senlido tan extenso que se puede decir que es inmenso ; 
y todo aquello que sirve a la utilidad de nuestras almas, 
dimana de este gran principio. Esto es lo que San Pablo 
nos ensefla cuando dice que el fin de la ley es la caridad. 
(I Tim. 1-3). Tambibn cuanto loshombres, iuspirados por 
el Espiritu Santo, nos dicen de util procede de lacaridad. 
Hb aqui, pues, como esta doble caridad conslituye nuestra 
salud. 

« Anadid a esto, que esta caridad nos ilustra sobre aque¬ 
llo que es mas perfecto y nos hace aspirar a ello con un santo 
ardor. Pero para mejor entenderlo, acordaos de aquello 
que esta escrito eu el Evangelio sobre la parabola del sem- 
brador y sobre las tierras que producen unas ciento, otras 
sesenta, 6 treinta por uno. f.Marci, 6-8-20). Nuestra pro- 
fesibn toda santa produce el ciento por uno. Las virgenes 
que viven en el mundo, por otra parte con mucha virtud, 
son como la tierra que produce el sesenta, y las mujeres 
que viven en la pureza conyugal son semejantes a la tierra 
que produce treinta por uno. » 

La santa, despubs de haber distinguido estos tres dife- 
rentes estados, manifestaba que no convenia descender de 
lo mas alto a lo menos perfecto, sino que se debia hacer 
todo lo contrario ; porque al declinar de la perfecci6n que 
uno se habia propuesto, tenia motivo de temer por la pbr- 
dida de la salvacibn. « A la verdad, dice, es una cosa muy 
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loable pasar del treinta al sesenta; pero que es muy peli- 
groso pasar del sesenta al treinta, porque una vez queuno 
hace algun descenso en la virtud, no se detiene facilmente 
en medio, sino que es arrastrado mas abajo y desgraciada- 
mente midetoda la profundidad del precipicio. Sehanvisto 
en efecto hijas que, habiendo consagrado su virginidad a 
Jesucristo, se ban dejado seducir de tal manera por la fla- 
queza de su juicio, 6 mas bien por el artificio del demonio, 
que se han presentado pretextos frlvolos para dejar su pro- 
fesidn y engolfarse en el matrimonio, sirvtendose tambien, 
para mejor ilusionarse a si mismas, del ejemplo de las hi¬ 
jas de la antigua Ley. Pero las virgenes que tienen este 
propdsito sepan que solo el demonio se lo inspira. Es una 
prueba que este nos ha ya vencido ctiando consigue de no- 
sotras que descendamos de un estado mas perfecto a otro 
que lo sea menos; y aquellas que lo hacen son considera- 
das como lo es en la milicia un soldado desertor, y son 
condenadas por lo mismo. No tendrla escusa un soldado 
que entrase en un cuerpo inferior a aquel que deja; bien 
lejos de perdonarle se le tratarla como aun fugitivo. Ya- 
yamos, pues, por el progreso de lo menos a lo mas perfec¬ 
to ; esto es lo que el gran Apdstol nos ensena con eslas 
palabras: Olvidaos de aquello que queda delras de vosotros 
y esforzaos en progresar. (Philip. 3-13). Pero no penseis 
que aquellas, que por el progreso que ban hecho en la per- 
feccidn son semejantesa las tierras que producen ciento por 
uno, no pensbis, digo, que estbn dispensadas de trabajar 
tambien. Jesucristo hadicho : « Guandohabreis hecho todas 
estas cosas, decios a vosotros mismos: No somos mas que 
siervos Inutiles. » 

Despu6s deestos consejos generaJes, la Santa entra en 
el detalle de los deberes particularesde las virgenes, lo que 
dice que siempre emana.de aquellos principios. Les recoml- 
enda con mucho encarecimiento lapureza del corazdn y de 
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lossentidos, como conviniendo alasantidad de su estado, 
pues estan principalmente consagradas al celestial esposo. 
« La excelencia de nuestra profesion, les decla, nos obliga 
a una pureza perfecta. Nosotras no debemoss ser como las 
mujeres del siglo, que se contentan con ser fieles a sus 
maridos, dando por otra parte a sus sentidos mucha liber- 
tad, ya por las miradas indecorosas, ya por las risas intno- 
deradas. A nosotras no nos basta evitar estos defectos, sino 
que debemos sobresalir en las virtudes contrarias. Guarde- 
mos nuestros ojos por una santa modestia, segun estas 
palabras del Sabio : Que vuestros ojos no vean mas que lo 
honesto. (Prov. 4-2o). Seamos circunspectas en nuestras 
palabras; pues £ como hariamos servir para las palabras di- 
solutas una lengua que s61o debe servir para cantar las 
alabanzas de Dios ? 

« Pero no podremos practicar bien estas cosas. mientras 
que no salgamos mis que raras veces; pues los enemigos 
de nuestra alma, como astulos ladrones, enlran bien pronto 
en ella y a pesar nuestro, por los sentidos, cuando menos 
pensamos en ello. 0 si n6, ved si una casa delante de la 
cual se haya liecho una grande huinareda, no quedara presto 
Uena dehumo si las puertas y las venlaiias estan abiertas. 
Lo mas seguro, pues, para nosotras es exhibirnos lo me¬ 
nos posible, porque estamos expuetas en encontrar en 
nuestras manifestaciones objetos peligrosos,6 de oirpalabras 
que no pueden hacer mas que turbar nuestro espiritu por 
imagenes odiosas. » 

Tales eran las recomendaciones de la Santa al exhortara 
sus hijas a que guardaran el silencio; tambien anadla las 
reglas de conducta en este retiro, y despuis de haberlas 
armado contra los lazos del mundo, les ensena & guardarse 
de aquellos que estan ocultos denlro de nuestro propio 
fondo, 6 que el demouio nos tiende deutro de nosotros 
mismos. 


9 
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« Poco heraos hecho, les deela, encerrandonos den- 
tro de nuestra casa 6 en nuestro monasterio. Aunque 
separadas del raundo tenemos aun necesidad de velar sobre 
nosotras mismas; pues euanto mas hayamos reducido nues- 
tros sentidos a las reglas de la templanza, tanto mas debe- 
mos guardarnosde los lazos que el demonio nos tiemleen 
nuestra imaginaci6n. Dios lo perrnite as! para haeernos 
merecer por las victorias que reportamos sobre aquel; lo 
mismo que aun atletaque se hadistinguido en la carrera se 
leoponen adversaries mas fuertes que aquellos que ya ba 
combatido. Uno ha domado el vicio no entregaudose a las 
acciones malas, y de este primer grado pasa al segundo, 
que es la guarda de los sentidos; aqul no conviene dete- 
nerse, es necesario subir mas arriba y luchar contra los 
pensamientos; pues el demonio que nos ataca en los otros 
grados, esta aun pertrechado en este y vienea turbar nues¬ 
tra soledad por los pensamientos que nos sugiere despuds 
que le hemos quitado los otros medios de tentaruos cerran- 
dole la puerta de los sentidos. Aqul, pues, aun es necesario 
combatir segun estas palabras del Sabio: Si se os presenta 
an enemiejo espiritual y poderoso, de ninyuna munera le 
cedais la plaza. (Eccle.10-4). 

La Santa tambidn anadlaun consejo de los mas irnpor- 
tantesyque reclama una atencion especial. Noes bastante 
haber recomendado la fuga del mundo, la guarda de los 
sentidos, la vigilancia sobre los pensamientos y los movi- 
mientos del corazdn ; ella las arma tambidn contra una es- 
pecie de tentacidn tanto mas peligrosa, cuauto que se pre¬ 
senta disfrazada con pretextos de piedad. « Ha habiilo, dice, 
solitarios que, despues de haber triunfado del demonio re- 
ebazando las tentaciones de todas especies, han sido ven- 
cidos por 61 exponi6ndose a las ocasiones bajo prelexto 
de piedad. Han huido el pecado que se presentabade 1‘rente, 
por decirlo asf, y despu6s han caido en 61 engoH'inilose a 



— 13 i — 


los discursos espirituales demasiado frecuentes con las per¬ 
sonas piadosas; cogtendoles el enemigo en sus redes conio 
se cogen los pajaros con un grano de trigo que se les pone 
en un garlito. Tened , pues, la prudencia de las serpientes 
y la simplicidad de la paloma. (Matth. 10-36). La prudencia 
de la serpiente en evitar los lazos que el demonio nos 
tiende, y la simplicidad de la paloma en la pureza de nues- 
tros afeclos en todas nuestras acciones; y conociendo las 
astucias de nucstro enemigo, estemos de continuo en guar- 
dia contra sus artificios. Si me preguntals cuales sou las 
armas que debemos emplear en este santo combate, yo os 
respondo que son los ejercicios laboriosos de la vida espiri- 
tual y la oraciOn hecha con fervor y pureza de corazon. Ser- 
vios tambien de un preservative mas particular, que es que 
al presentaros el demonio en vuestro espirilu ohjetos mun- 
danos, vosotras se los podeis representar para que los con- 
sidere totalniente diferentes delo qne desea; por ejemplo 
un hermoso rostro, como sino tuviera ni ojos, ni boca, lo 
que le haria disforme y horrible de ver; un bermoso cuerpo 
como si estuviera cubierto de ulceras, 6 en fin como si 
fuera cadaver cubierto de podrednmbre y de gusanos. » 
Despuds que la Santa les hubo explicado todas estas ver- 
dades edificantes, una de las virgenes que la escuchaban le 
rog6 les dijera si la pobreza voluntaria, 6 la renuncia a los 
bienes del mundo era una obra perfecta. « Sin duda, res- 
pondib, que lo es, con tal que se tenga bastante fuerza de 
esplritu para perseverar en ella; pues las que tienen la ge- 
nerosidad de hacerla a la verdad que sufren alguna pena 
en el cuerpo, pero su esplritu goza una dulce tranquilidad. 
En ellas sucede como en esos vestidos de pano que se blan- 
quean d fuerza de macerarlos; con esto aparecen masher- 
mosos. Asi estas valerosas almas se fortifican mas por la 
pobreza voluntaria. Otro sucede en aquellas que no tienen 
la misma fuerza de esplritu. Como los vestidos usados no 
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pueden ser macerados sin que se rompan y muchas veces 
salen del batanero por piezas y fragmentos, as! estas almas 
debiles no pueden sostener la pena que acompana a la po- 
breza voluntaria, y abandonaa facilmente su resolu- 
ci6n. 

Es necesario prepararse a la practiea de la pobreza evan- 
g61ica, si uno quiere permanecer constante en ella, y pre¬ 
pararse en efecto por los ejercicios de la mortificacion y de 
la penitencia, por el ayuno, por la dureza de la cama y por 
otras practicas laboriosas. Si se toma de otro modo y se 
empieza de memento por la renuncia a los bienes que una 
tiene, corre peligro de arrepentirse de haberlos dejado, 
mientras que aquellasque se ban dispueslo a ello por las 
otras virtudes, perseveran maravillosarnente. 

« Ah! c6mo se sostendrlan ellas? Son las riquezas las 
que facilitan los medios de vivir en las delicias. Cuando 
pues, abrazando los ejercicios de la penitencia, se ha re- 
nunciado a todas las delicias, las riquezas ya no nos tien- 
tan, y una ya no siente haberlas abandonado. He aqui por 
que Nuestro Senor hablando a aquel joven rico (Matth. 19- 
16), no le propuso de momenta el renunciar a sus rique¬ 
zas ; sino que primeramente le preguntb si habia observado 
fielmente lo que estaba prescrito por la ley. Se porta con el 
como un maestro de escuela se porta con sus discipulos, 
que les pregunta si conocen letras, enseguida si saben 
silabear, y en fin si saben leer. Despues de todo eslo, llega- 
mos, les dice, a aquello que es mas perfecto: Id, dice el 
Salvador a ese jdven, vended cuanto teneis, dadlo d lospo- 
bres, venid y segiddme. 

« La pobreza voluntaria es, pues, util 4 aquellas que ya 
cstan habituadas en las virtudes, y que habi6ndose despo- 
jado de todo para no tener mas que solo a Dios, cautan con 
un corazdn desapegado este divino canlico de David : Nucs- 
tros ojos se han vuelto hacia vos , 6 Senor, con una firme 
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confianza: vos dais a aquellos que os aman el alimento que 
necesitan (Psal. 144-15). 

« Mas ique ventajas estas almas no reportan de su despo- 
jamiento? En cuanto estan desgajadas de los bienes de 
este mundo, en lanto elevan sus afecciones hacia los bienes 
del cielo. Ellas estan cimentadas sobre el sdlido fundamento 
deunafe viva y de uoa entera confianza al cuidado de la 
Providencia; y a ellas principalmente se di ri gen estas pala- 
bras del Salvador del mundo : No seais solicit os para el dia 
sicjuiente; y tambten aquello que anade: Los pajaros del 
cielo no siembran ni siegan , y vuestro Padre celestial cui- 
da de nutrirlos (Matth. 6-26-34). » 

La Santa demuestra enseguida la paz que gozan los po- 
bres voluntaries, las ventajas que por esto reportan contra 
el demonio, y las que tienen mas que los ambiciosos del 
mundo. « Estas almas generosas, dice, lemen muy poco a 
este enemigo. Lo veucen con tanta mayor facilidad, cuanto 
que les restan menos medios deturbar su tranquilidad; pues 
es ordinariamente por los deseos 6 la posesibn de los bienes 
por Io que perturba la de las gentes del mundo. En efecto, 
,<,quelos enorgullecera? sus tierras? No tienen ;^susgranos? 
No recogen; i susparientes? Los han dejado.^Hay, pues, un 
motivo mayor de desesperacion para su enemigo y un 
mayor tesoro para ellas que esta pobreza voluntaria ? 

« Comprenderbis aun mejor sus ventajas por las calarni- 
dades de que ellas son libradas, y que consumen a los am¬ 
biciosos del mundo. El santo Apbstol ha dicbo con razdn 
que la avidez de las riquezas era la raiz de todos los males; 
y en efecto, de este funesto deseo vienen los perjurios, los 
hurtos, las rapinas, las impurezas, las envidias, las muer- 
tes, el odio mismo entre los hermanos, las guerras y otros 
tanlos males. Anadid los medios inicuos que se emplean 
muchas veces para adquirir estas riquezas, como son el 
fraude y esas malvadas producciones de la hipocresia, 
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la baja adulation, la falaoia, y otros tantos pecados. 

« Esto no basta manifestaros su defomiidad. Dios por fin 
confunde con el castigo a aquellos que se hacen culpables 
de estos vicios; y no s61o Dios los confunde, sino que ellos 
mismos se consumen pot' la insaciabilidad de sus deseos 
criminates y por las ulceras incurables que producen en 
sus almas. Aquellos que nada tienen, al principio desean 
pocacosa; pero si consiguen lo poco que desearon, su 
avidez crecea proporci6n : Entonces desean mucho; y lal 
ha adquirido cien piezas de oro, que ya aspira a tener mil; 
y si por fin las consigue, tampoco su ambition se saturano 
reconocieudo jamas h'mites. « Ah! que dichosas senamos, 
si nosotras tuvteramos tauto afan para adquirir los bienes 
espiriluales que son los unicos sblidos y verdaderos, como 
lo tienen esas gentes para adquirir frivol os bienes! Elios 
sobre la marse exponen a la violencia de los vientos; sufren 
rudas tempestades; hacen funestos naufragios; se ponen en 
peligro de ser cogidos por los piratas, y sobre latierracaen 
en manos de los ladrones. En fin, todo lo sufren, v si con¬ 
siguen adquirir los bienes que buscan con tanto trabajo, 
fingen ser pobres por temor de excitar la codicia de los 
otros. INosotras, sin embargo, que podemos hacer un lucro 
mas seguro y mas s61ido, no tenemos el valor para sopor- 
tar al efecto la meuor pena, y para correr como ellos el 
men or peligro. Y lo que es aun peor, es que si adquirimos 
alguna virtud, concebimos por ello sentimientos de vani- 
dad, y queremos ser tenidas por buenas hasta el punto de 
anadira la verdad la exageracion del bien que bacemos 
para ser por ello aplaudidas, perdiendo as! el nrterito del 
bien que hemos hecho, y dejaudonoslo robar por el demo- 
nio de la vanidad. » 

De este consejo sobre la vanidad la Santa toma ocasidn 
para recomendar de nuevo a sus hijas espiriluales la vigi- 
lancia sobre sus pensamientos, la humildad y la resistencia 
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alos inovimientos de la cblera, el recuerdo de las injurias 
y de todo aquello que biere la susceptibilidad de nuestro 
amor propio. Todas las instrucciones que les da sobre esto 
merecen una atenci6n particular. » Mi rad, dice, como las 
gentes del mundo, despues de haber hecho grandes lucros, 
se estuerzan en enriquccerse mas • no contando para nada 
aquello que ya tienen, no suenan mas que en adquirir lo 
que les falta ; y nosotras, al contrario, no teniendo nada de 
lo que debemos tener, no solo no trabajamos para adqui- 
rirlo, mas aun, apesar de nuestra pobreza espiritual, que- 
remos pasar por ricos. Si hacemos algun progreso en la 
virtud, procuremos mas bien ocultarlo; 6 si tenemosla de- 
bilidad de hablar del bien que bemos hecho, digamos al 
menos tambien lo que bemos hecho de mal. Y si la ver- 
guenza nos lo impide, ^con que mayor raz6n debemoscallar 
aquello que no sabrlamos declarar sin desagradar a Dios ? 
Las personas verdaderamente espirituales estan muy lejos 
de tal proceder; al contrario, siempre estan prontas 4 ha- 
cer la huniilde confesion de sus faltas; mas bien las exage- 
ran que las disminuyeu, despreciando la estima de las cria- 
turas y no hablando jamas del bien que ban hecho para 
poner a su alma en seguridad; pues a la manera que un 
tesoro es bien pronto robado cuando es descubierto, asi la 
virtuil se debilitaa medida que se hace publica. El alma se 
relaja y pierde- su vigor, como la cera se derrite al ponerla 
cerca del fuego; y para no salir de esta ultima compara- 
ci6n, ^ no es verdad que el calor bace derretir la cera y que 
el frio la endurece ? Pues del mismo modo las alabanzas 
debilitan el vigor del alma, y la humillaci6n, por el contra¬ 
rio, la ayuda a perfeccionarse mas. 

« Por lo demas, hay dosclasesde tristeza, la una buena 
y la otra perjudicial. Aquella nos hace gemir sobre nuestras 
faltas, 6 sobre las senfermedades espirituales de nuestro pr6- 
jimo. y nos lleva a permanecer Qrmes en nuestias buenas 



resoluciones y d aspirar a la mas alta perfeccidn. La otra, 
al rev^s, nos es iuspirada por el maligno espiritu; y esta 
fundada sobre quimeras. Algunos le dan el nombre de pe- 
reza 6 de languidez espiritual, porque abate el corazon y se 
la combate con la oracibn y el canto de los himnos y de los 
canticos. 

« Mientras que nosotras estamos ocupadascon una santa 
solicitud en nuestra profesibn, no pensdis que las gentes 
del mundo no tengan ninguna. Esta escrito: Todas las ca- 
bezas estan en el trabajo , y toclos los corazones estan en la 
tristeza. (Isai. 1-5). Y el Espiritu Santo nos hace entender 
por estas palabras, la diferencia que hay entre los cuidados 
que tenemos nosotras y los de las personas del siglo. El 
trabajo de la cabeza representa el que se ejerce en la vida 
monastica; pues s61o trabajando mucho se adquieren las 
virtudes religiosas. Y la anguslia del corazdn representa la 
condition de las gentes del mundo, cuyos cuidados son 
aflictivos y en extremo penosos; pues los ambiciosos son 
oprimidos por la tristeza cuando no son elevados como 
desean ; los envidiosos se consumen de despecho; aquellos 
que pierden sus bienes se irrilan contra sus p^rdidas; los 
que llegan a ser ricos deliran por su opulencia, y el cuidado 
de conservar lo que poseen les haceperder el sueno. 

« No creamos, pues, que las mujeres del mundo tengan 
menos cuidados 4 sostener que nosotras. Los tienen mas 
grandes y m4s penosos. Ellas ponen sus bijos en el mundo 
con dolor y a veces con peligro de la vida. Ellas los nutren 
con pena. Si estan enfermos, participan de sus enfermeda- 
des por el disgusto que estas les causan. Ah ! que penasno 
les cuesta el darles alguna educacidn? El mal natural que 
tienen algunas veces les causa las mas mortales inquietudes, 
y ha habido padres que han muerto por los disgustos que 
sus hijos les causaron. No osdej4is, pues, seducir por el 
enemigo de la salud, que prodria representaros a estas 
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mujeres del mundo como lie van do una vida llena de delicias 
y sin ninguna inquielud : Es todo lo contrario; y yo he 
querido entrar en este detalle para preveniros contra este 
artiGcio del maligno esplritu. 

« Lo que os acabo de decir no conviene a todo el mundo, 
sino a nosotras particularmente que hemos abrazado la vida 
religiosa. Pod6is comprender la excelenciade nuestro es- 
tado por la diferencia que se halla entre los animales, de 
los cuales unos marchan sobre la tierra, los otros nadan so- 
bre las aguas y otros vuelan en los aires. As! entre los hom- 
bres hay que tienen un lugar medio como los animales ter- 
restres, otros se levanlan a lo alto c6mo los pajaros, y otros 
estan sumergidos en las aguas del crimen como los peces. 
En cuanto a nosotras, somos como las aguilas que se le- 
vantan hasta la mas alta regidn de los aires; pisamos con 
nuestros phis al le6n y al dragbn ; subyugamos a aquel 
que en otro tiempo nos habla reducido en servidumbre. 
Elev6monos de este modo 4 la mas alta perfecci6n, y para 
esto consagr6monos sin rcserva a nuestro Salvador. Pero no 
olvkleis aquello que os he dicho que cuanto mas querreis ten¬ 
der a la perfection, tanto masdeb6is contar con que el de 
moniose esforzara paraimpedfroslo con sus asechanzas. Ar- 
maos contra 61 con todas vuestras fuerzas. Velad por fuera 
y por dentro de vosotras. Nuestra alma es en esta vida co¬ 
mo una nave sobre la mar. Por fuera es batida por las 
ondadas de una tempestad; pero algunas veces en una 
gran calma el aguatambien se mete en la seutina y la pue- 
de sumergir. Cuando los marineros se hallan agitados por 
el oleaje, piden auxilio, y muchas veces se les salva; pero 
el agua que entra insensiblemente en el navio puede muy 
bien perderlos sin que se aperciban de ello, sobre todo si 
envez de velar, estan durmiendo. 

« Todo esto nos enseiia cuanto importa que velemos so¬ 
bre nuestros pensamientos; pues querierido el enemigo 
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perder nuestra alma, nunca vigilaremos demasiado. Mirad 
lo que hacen aquellos que quieren arruinar una casa; 6 
arrancan sus fundamentos, 6 empiezati por descubrir el te- 
jado, 6 eutran pot’ las ventanas, se apoderan del padre de 
familia, lo atan fuertemente quedando as! duenos de todo 
lo reslantc. Nuestras olnas son los fundamentos de nuestra 
alma; la fe es como su tejado, y los sentidos son sus ven- 
tanas. El demonio nos ataca por todos estos lugares; debe- 
mos, pues, tener mucl:os o.jos para velar por todas partes 
si queremossatvarnos. Guan'bmonos de una presuntuosa 
seguridad, pues la Escritma nos dice: Que aquel que esta 
derecho mire por no caer (I Cor. 10-12). 

« Considered, como aeabo de deciros que nosotras esta- 
mosaqui como sobre un mar. Asi llama David a esta vida 
(Psal. 10 3-25). Luego, eu ciertos lugares de la mar bay 
escollos, en otros hay monstruos, y en fin hay en los cua- 
les hay calma. Es verdad que nosotras navegamos en un 
mar tranquilo en comparaeibn de las gentes del mundo, 
que navegan en una mar peligrosa. El sol de justicia nos 
alumbraen nuestra ruta, y ellos lahaceu temerariamenteen 
la noche de su ignorancia ; pero ja os he hecho nolar que 
muchas veces las gentesdel mundo, expuestas a la tem- 
pestad 6 sumergidas en las linieblas, se salvan pidiendo 
auxilio ; y puede facilmenle suceder que abandonando el 
timou de la justicia por nuestra negligeucia, desgracia- 
damente perezcamos. 

Repito, que aquel que este derecho se guarde de caer. 
Esto puede suceder de muchas maneras, y no todos lo ha¬ 
cen lentamente. Hay que no bacen mas que perder la plaza 
que ocupan y se relevan al momento ; ast su caida no les 
causa gran dano. Pero los que no han caido, nodesprecien 
a. los que cayeron. Mas bieu deben servirse de su ejemplo 
para consolidarse mas, por ternor que la presuncibn les 
precipite en un abismo de perdicibn.» 
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Despuds de este extenso discurso sobre la vigilanciacris- 
tiana, la Santa fortifica a sus hijas contra la presuncidn que 
ha perdido tantas almas, de que el dernonio se sirve princi- 
palmente contra aquellas que ban liecho progresos en la 
virtud.« Lo que os acabo de hacer notar, les dice, es para 
que no os envanezcais en vosotras mismas; pues mientras 
que aquellas que han caido conciben un vivo dolor de sus 
faltas llegando asi a la salud, las que no cayeron deben te- 
mer doblemente, sea de retroceder por la negligencia y la 
tibieza, sea de ser subplantadas en su curso por su enemigo, 
presumiendo demasiado desi mismas. Este enemigo artifi- 
cioso unas veces nos atisba y nos atrae hacia el cuando nos 
dejamos arraslrar por la pereza espiritual y marchamoscon 
tibieza, y otras, si ve que somos fervorosas y diligentes, 
nos tiende lazos por la vanidad y nos hace retroceder desde 
el medio de nuestra carrera. Este atractivo dela presuncion 
y del amor propio es el balago mas peligroso que emplea 
para seducirnos. Es por el orgullo que el mismo fud preci- 
pitado de lo alto de los cielos, y por este mismo orgullo se 
esfuerza en postrar las almas fuerles. A la manera que los 
combalienles, despuds de baber lanzado sus llechas, ense- 
guida se arrojan espada en mano sobre el enemigo para 
acabar de postrar a aquellos que resistieron a sus flechazos, 
asi el dernonio habiendo echado inutilmente sus flecbas 
atacandonos de diferentes maneras, emplea contra nosotras 
por un postrer esfuerzo el arma mas fuerte que le resta, la 
espada del orgullo y de la presuncidn. 

« Oh! cuantas almas ba becho perecer esla funesta espa¬ 
da, a quienes el dernonio no habi'a podido veneer con otras 
•annas! A1 principio las babia atacado con la gula, la vo- 
luptuosidad y los olros placeres de los sentidos, y nadaha- 
bia conseguido; enseguida las babia tentado con la avari- 
cia y el amor de las riquezas, y ellas habian resistido gene- 
rosamente; en Go, despues de tantas derrotas, este inven- 
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tor de todas las maldades para Iriunfar acudi6 a un postrer 
medio mas pernicioso que los otros, y les inspir6 pensa- 
miento de estimaci6n de si mismas y de preferencia sobre 
los otros, y con este fatal veneno consigui6 pervertirlas en- 
teramente. En efecto, les hizo creer que tenian mas conoci- 
miento en la vida espiritual y que ayunaban mas que los 
otros. Presentb en su imagination todas las obras buenas 
que ellas hicieron, y les hizo olvidar sus faltas pasadas, para 
que se creyesen mejores que los otros, y asi quitar de su 
corazOn todo sentimiento decompunciOn ypenitencia; y a 
la manera que en su orgullo dijo desde el principio : Yo 
subire y colocare mi trono en lo mas alto de los cielos (Isaias 
14-13), les inspirb igualmente el deseo de dominar, y la fal¬ 
sa idea de que eran capaces de remediar los males de los 
otros, mientras que seducidas por su presunci6u, son ellas 
las mas enfermas y perecen poco a poco sin que se les 
puedacurar. » 

La Santa propone aqui los remedios contra este mal tan 
peligroso: « Meditemos sin cesar, dice, este oraculo del 
Profeta real: Yo soy un gusanillo , y no un hombre ; yo no 
soy mas quetierray ceniza( Psal. 2-17), (Gen. 18-17). Ysi 
aquella que es tentada del orgullo vive en una entera sole- 
dad, debe entrar en un monasterio, en donde, si se reco- 
noce que su vanidad viene de las grandes austeridades que 
ha practicado, se la obligaa comer dos veces al dia. Tam- 
biOn es necesario que las que sean de su edad lareprendau 
y le reprochen el haberse mal aprovechado de su soledad; 
que se la dedique a los ministerios mas bajos y que se pro- 
ponga el ejemplo de los m&s grandes santos. Tambien con- 
viene que los otras redoblen su fervor a fin de que viOn- 
dolas tan perfectas apreuda a humillarse, y a no tener 
mas que una baja idea de si misma. 

« Pero no os debo dejar ignorar que el apego a la pro- 
pia voluntad ordinariamente precede esta hinchazon que 



causa al coraz6n el amor propio, y que se cura por la obe- 
diencia. Pero si conviene humillar a las que pecan poror- 
gullo, es necesario obrar de otro modo con aquellas que 
faltan por descorazonamiento; pues el demonio que emplea 
toda suerte de medios para seducirnos, a aquellas que han 
progresado en el bien las hace olvidar de sus pecados, a fin 
de perderlas por la vanidad. Mas a aquellas que s61o ban 
entrado en la religibn y han empezado a ejercitarse en la 
practica de las virtudes, les reprocha todos sus pecados 
pasados, a fin de echarlas en la desesperacibn, daudolesa 
enlender que son demasiado enormes para que Dios se los 
perdone, y que no pueden esperar ser salvadas. Bien lejos, 
pues, de humillar estas almas asi abatidas, se deben forta- 
lecer por el ejemplo de aquellos que no han dejado de san- 
tificarse despues de grandts crimenes, como Rahab en la ley 
antigua, san Pablo en la nueva, sail Mateo que habla sido 
publicano, y el buen ladrbn reo de muertes y latrocinios. 
Ademas para darles coraje conviene ensalzar a propbsito 
el bien que han empezado a praclicar, e inspirarles con 
esto una santa emulacibn. 

« En cuanto a las orgullosas, se han de emplear reme- 
dios masfuertes, y decides: « ^ Qub molivo teneis para hin- 
charos de vanidad ? Es porque no combis carne? pero hay 
que ui siquiera comen pescado. ^Es porque no bebbis vino? 
pero hay queaun se abstienen del aceite.^ Es porque ayunais 
hasta la noche? hay otros que pasan dos 6 tres dias sin co¬ 
mer. ^Es porque no usais el bano?hay otros que se privan 
de bl estando enferntos. i Es que no lenbis por cama mas 
que una manta? hay otros que se acuestau sobre la tierra 
desnuda. En fin/cuando fuereis lanto y aun mas que las 
otras, no tendriais motivo de glorificaros, pues aun cuando 
anadierais a todos estos trabajos el morar en una choza, 
los demonios no comeri, no beben, no duermen y vaguean 
por los desiertos. » 
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Por todo esto que acabanios de deciros se ve que el or- 
gullo ocupa el primer rango entre los pecados, y que la 
humildad, que le es opucsta, no tiene un rango menor en¬ 
tre las virtudes; pero no es fac'd el adquirirla, y jamas al- 
guna llegara a ella, sino echa de su coraz6n toda van a es- 
timacidn de si misina; lo que es una grande perfeccidn. 
En efecto, es tan grande que el demonio, que algunas ve- 
ces flnge imitar las otras virtudes, no puede imitar aquel- 
la; pues ni siquiera la sabe comprender. 

« As! el apostol san Pedro, quien conocia la excelencia 
y la solidez de esta gran virlud, nos recomienda particular- 
mente el grabarla en nuestros corazones, por mas obras 
buenas que por otra parte hagamos ; y ya sea que estemos 
reguladas en nuestras costumbres, ya sea que hayamos 
adquirido gran conocimiento delas cosas espirituales, lahu- 
mildad nos debe servircomo de una valla impenetrable para 
defender las otras virtudes que practicamos; ella las debe 
cubrir y cerrar hernreticamente, temiendo que la vanidad 
lasdestruya. En fin, no es menos imposiblesantificarse sin 
la humildad, que conducir con seguridad un navlo sin ti- 
m6n. 

« Y de qu6 manera el mismo Jesucristo nos la ha reco- 
mendado! Por ventura no se resistid de ella al descender 
del cie'o, y no es 61 mismo el que nos ha dicho? Aprended 
de ml a ser dulces y humild.es de corazon. (Matlh. 11-29). 
Considered aqul quien es el que ha dicho esto : « Elquiere 
que la humildad sea el priucipio y el fin de nuestras obras; 
61 quiere que esta sea la humildad de coraz6n, y no una 
humildad en palabras; 61 quiere que aun cuando hayamos 
cumplido con todos los mandamientos, muy lejos de glorifi- 
carnos por ello, por una humildad sincere nos considere- 
mos como siervos inutiles (Luc. 17-10). » 

« Se conoce que se practica de verdad esta virtud, cuando 
se sufre con paciencia los reproches, las injurias y todo 
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cuanto ofende al amor propio. Esias pruebas son como los 
nervios de la humildad. Kl mismo Jesucristo las sufri6, 
pues le Ilamaron Samaritano, le dijeron que estaba posoido 
del demonio, le dieron bofetadas y le hicieron loda suerte 
de ullrajes. 

« Nosotras, pues, a su eiemplo debemos sufrir con hu- 
milde paciencia humillaciones. y nuestra humildad no debe 
ser aparente como la de algmias, que fingen humildad para 
ser mas alabadas, y que se levaiitan como aspides cuando 
en publico se las olemle. » 

Despu6s que el historiador de la Santa ha relatado estas 
edificanles instruccioiies, dice quo las vlrgenes a quienes 
ella las daba estaban por edo tan transportadas de ale 
grla, que no podian tlejar de eseucharlas y esto la oblig6 a 
extenderseaiiu sobre otros puulos de moral, lo que hizo 
con los siguientes consejos: « Cuamlo uno se engolfa 4 
servir a Dios, se debe preparin' para los combates y las pe- 
nas; pero estas penas vietieu seguidas de mi consuelo que 
nose puedeexpresar. A la manrra que aquellos que quie- 
ren encender liiego son al priucqiio tan incomodados por el 
humo, quesus ojos llor.ui por ello, y tieneu enseguida el 
placer de verlo brillar y ser cabnlados por el; asi noso- 
trus encendemos eu iiosoliasuu liiego divino con nuestras 
lagrimas y trabajos. Este es el liiego que Jesucristo ha di- 
cho que habia rmiido a tiaer al niundo, el fuego de la cari- 
dad (Luc. 12-18). Pero suoeile a muclios, que habiendo su- 
frido durante eierto lieuipo la mcornodidad de este humo, 
dejau desoplar este liiego sagrado, y se privan por su ne- 
gligencia 6 impacie icia de as veutajas que habrian repor- 
tado de el e!iceiidi'' , u»lolo. « Eu electo, lacaridad es un te- 
soro de un precio ian gran i-\ que el Ap6stol ha dicho de 
ella que ami cuamlo distnlmv'’smuos lodos nuestros bienes 
a los pobres y hnbiesmnos i niregado nuestro cuerpo a las 
llamas, sin estu virind im somos mas que un metal sonan- 
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te, etc. (1 Cor.-13). Y siendo la caridadel mayor de todos 
los bienes, £ no tenemos motivo para decir que la cdlera que 
es su antitesis, es el mayor de los males, pues llena el alma 
de tinieblas y la vuelve tan feroz que ya no escucha mas la 
raz6n? Jesucristo nos ha armado contra todos los vicios. 
El nos ha dado la templanza para fortificarnos contra la 
impureza; nos ha recomendado la humildad para garantir- 
nos del orgullo, y nos ha dado contra la cdlera el arma sa- 
ludable de la caridad. 

« Observad sin embargo que no siempre es condenable, 
pues es permitido irritarse contra los demonios ; pero no es 
Hcito irritarse contra los hombres, aun cuando fuesen gran- 
des pecadores; y si nueslro celo se inflama contra ellos 
con vehemencia, vale mas aguardar quo estd apaciguado, 
cuando la caridad nos obliga aello. As! se debe gobernar 
como un cochero gobierna a sus caballos, con prudenciay 
moderacidn. 

« Lo peor que tiene la cdlera es que conserva el resenli- 
miento y el recuerdo de las injurias. Un arrebato repentino 
turba de momento la razdn, y se apacigua en poco tiempo, 
como se ve desvanecer el humo; pero el recuerdo de las 
injurias estaudo grabado eu el espiritu, vuelve el alma cruel 
como una beslia feroz. Los perros mds furiosos se aman- 
san cuando se les da alguna cosa. Los olras bestias se fa- 
miliarizan con los hombres: pero el resentimiento de las 
injurias no escucha ni la razdn ni amonesfacidn alguna; 
el tiempo mismo, que es el medico de todos los males, no 
lo puede remedial*: Es esto el colmo de la uialdad por lo 
cual se desobedece formalmente a Jesucristo, quien nos ha 
dicho : Id a reconciliaros con vuestro hcrmano, y despues 
vendreis a ofrecerme vuestro presente (Matth. 5-24); y el 
apdstol san Pablo dice tambidn : Cuidad que el sol jamas 
se acuesle sobre vuestra colera (Ephes. 4-26). 

Serla do desear que uno jamds se encoleriraza ; pero al 
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menos si llega esta desgracia, sigamos el consejo de sari 
Pablo. ^Querriamos nosotras pasar nuestra vida en uo es- 
tado tan funesto ? Por supuesto digamos mas bien como 
Jesucristo nos ha aconsejado: A cada dta le basta su mali- 
cia. ^Aborreceremos aaqudlque nos hainjuriado? Abor- 
rezcamos mas bien al demonio que nos ha hecho mayor 
injuria que aqudl. 

« El resentimiento siempre va seguido de grandes ma¬ 
les, tales como la envidia, la indignacidn, la maledicencia ; 
y nolos consideremoscomo poca cosa. Parecen dibiles fle- 
chazos del enemigo en comparacidn de las otras armas que 
emplea contra nosotras al tentarnos sobre ciertos crlmenes. 
Pero como mas negros pareeen estos, siendo tambiin mis 
horrorosos despuis de haberlos cometido, nosotras recur- 
rimos a la penitencia como a un balsamo saludable; y 
mientras que hacemos menos caso de aquellos, como me¬ 
nos odiosos en la aparieneia, los despreciamos, y ell os no 
dejan de producir profundas llagas, que nuestra negligen- 
cia vuelve crdnicas y mortales. 

« No se puede expresar cuan peligrosa es la maledicen¬ 
cia, aunque algunas veces se la considere como un diverti- 
miento y un medio de animar la conversacidn. Gerremos 
nuestros otdos a semejantes coloquios; no permitamos que 
este 6rgano que podemos usar para el bien, sea empleado 
en eoleccionar defectos agenos. Conservemos nuestra alma 
pura y exenta de los vicios que sin duda la desflgurarin es- 
cuchando estos discursos peligrosos; pues por haberlos 
oido odiamos a las personas con los ojos llenos de la 
malignidad que hemos contraido al haber oi'do tales dis¬ 
cursos, como aquellos que tienen la tiricia nada ven que 
no les parezca tirixico. 

« Yelemos sobre nuestra lengua y oidos, para no decir ni 
escuchar cosa alguna con pasidn. Sigamos la regia que 
sobre el particular nos da el Espiritu Santo: No escuckeis 

10 
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aquello que se dice de malo d proposito (Exod. 2-31). Yo no 
podia sufrir a aquel que murmuraba en secreto de su pro- 
jimo (Psal. 10-53). Mi lengua jamas hablard de las accio- 
nes de los hombres (Psal. 16-3). No creamos con facilidad 
aquello que se nos cuenta de otros; excusemos tambiOn a 
aquellosque nos lo cuentan y seamos, como dice el mismo 
Profeta que era 61, semejantes a un sordo y a un mudo. 
(Psal. 37-14). 

« No nos regocijemos jamas en la desgracia de nuestro 
prbjimo, aun cuando fuera mas malo. No odiemos a nadie, 
ni aun anuestros enemigos; pues Jesucristo nos recomienda 
que amemos no solamente a los que nos aman, pues los 
pubiicanos y los pecadores ya lo hacen, siiio tambien a los 
que nos aborrecen. 

Nosotras tenemos necesidad de esta recomendaci6n ; 
pues lo bueno ylo honesto lo amanos, porque nos atraepor 
si mismo; pero en cuanto a lo malo, ha sido necesaria la 
instruccibn de un Dios para suavizar nuestro corazOn, y 
esto no se consigue sin trabajo. Asi el reyno del cielo no es 
para los relajados, sino para aquellos que se hacen violen- 
cia (Maith. 11-12). » 

La Santa habla enseguida de la limosna hecha en es- 
piritu por las personas que, liabiendo abrazado la po- 
breza voluntaria, por haberse despojado de todo, s6to 
la pueden hacer con la compasiOn para con los pobres y 
rogando por ellos: « A la manera que los vicios, dice, tie- 
nen cierto enlace y afmidad entre ellos, las virtudes tam- 
bi6n estan vinculadas entre si. La envidia, el dolo, el per- 
jurio, el resentimiento, son las funestas producciones de la 
avaricia. Y al contrario, la mansedumbre, la conformidad 
de espiritu, la paciencia y la pobreza voluntaria, que es 
una obra perfecta, son las hijas de la caridad. Pero puede 
que vosotras me digais: Como podemos nosotras hacer li¬ 
mosna despuOs de haber sido depojadas de todos nuestros 
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bienes, cuando la limosna supone que uno al menos se ha 
reservado una parte de ellos? Yo respoDdo que la limosna 
no nos es tan recomendadaporel amor de lospobres como 
por el amor dela caridad. Luego pues que renunciando a 
lodo no nos restenada para dar, habiendollegado a esta ca¬ 
ridad a la cual la limosna nos dispone, no se nos exige que 
bagauios mas. 

« Yo no preterido disminuir el m6rito de la limosna, sino 
exponeros la excelencia de la pobreza voluntaria. Vosotras 
haheis hecho bien al despojaros en favor de los pobres; es 
necesario aspirar mas arriba y elevaros a la caridad perfec- 
ta. Dios ha puesto en el mundo dos clases de ger.tes de 
bien ; a unos les ha permitido casarse para perpetuar las 
familias, y a los otros los ha llamado a una vida angelica 
inspirandoles el amor de la castidad. A aquellos les ha dado 
la ley, y a nosotras nos ha mostrado por su gracia en su 
ejemplo los divinos consejos que debemos seguir. 

« Su cruz es nuestro estandarte, por la cual reportamos 
la gloria del triunfo sobre nuestros enemigos. En efecto, 
nuestra profesidn no es otra cosaque un renunciamiento a 
esta vida y una meditacibn continua de la muerte. Y como 
los muertos ya no obran segun el cuerpo, tampoco nosotras 
debemos obrar; sino obremos segun el espiritu ; mostre- 
mos por la practica de las virtudes que no vivimos mas que 
segun el espiritu ; hagamos la limosna en espiritu por nues¬ 
tra compasibn para con los pobres ;y ya,que esta escrilo 
que aquel que concibe un mal deseo sehace culpable en su 
conciencia, Dios igualmente recibira propicio Iabuena vo- 
luntad que tenemos de auxiliar a los pobres con la limosna, 
por mas que al despojarnos de todo, nos hayamos puesto 
cn la impotenciade haccrla. 

« Esto que os acabo de decir os debe hacer comprender 
que serla peligroso querer instruir a los otros sobre el es- 
tado de perfeccidn, si uno mismo aun estuviera engolfado 
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en la disipaci6n de las cosas exteriores; pues^ qub conoci- 
miento podia dar de ella ? Representaos un hombre que 
quisiera recibir en su casa prdxima a derrumbarse a aquel- 
los que van a verle; ^no los sepultaria bajo sus ruinas?Tales 
son aquellos que se encargan de la direcci6n de los otros sin 
estar establecidos en una solida virtud; son mas propios 
para danarles por su mal que para hacerles bien con sus ex- 
hortaciones. Semejantes a esas tablas cuyos colores, aun- 
que vivos, son no obstante tan debiles que desaparecen en 
poco tiempo: Asi sus discursos de piedad no son mas que 
impresiones que su ejemplo borra pronto; pero las pa- 
labras de aquellos que practican ellos mismos aquello que 
ensenan, nose desvanecenfacilmente, siendo elbuenejem¬ 
plo una viva leccidn que se grava profundamente en los 
corazones. 

« No noscontentemos con tener un cuidado superficial 
denuestra alma; lleguemoshasta la raiz de sus menores 
defectos, y adornemosla de las virtudes. Hemos cortado 
nuestros cabellos: limpiemos, pues, nuestra cabeza de esos 
peligrosos piojos que restan en ella. Entre las gentes del 
mundo ciertos defectos no aparentan mucho; en cierto 
modo estan ocultos bajo los mas considerables, como los 
piojos lo estan entre los cabellos que no han sido cor- 
tados. Pero en una virgen, en un solitario cuyos cabellos 
son cortados, se descubre basta el menor insecto, si en 
realidad hay alguno: El maspequeno defecto aparece. Pu- 
rifiquemos sin cesar nuestra alma, y perfumbmosla con el 
ayuno y la oracidn. » 

En Egipto desde los tiempos mas antiguos habia el gran 
teatro de toda suerte de supersticiones. En tiempos de la 
Santa aun quedaba alii algunas impresiones. Las hijas cu- 
riosas creian en los hordscopos, y el demonio se servia de 
ello para enganar a muchos. Despuds de esto que acabamos 
de referir, ella previene a sus hijas contra esta ilusidn y se 
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lapresentacomoun lazo el mas peligroso del espfrilu de 
las tinieblas y de lamentira. Lo que dice puede servir tanto 
contra la impiedad y lairreligibn, como para disuadir 4 los 
espiritus dbbiles de su credulidad en estas falsas supersti- 
ciones. Se puede ver en el historiador de su vida ; nos pro- 
longariamosdemasiado relatandolo aqui. Goncluiremos este 
articulo reduciendo, para abreviar, lo que resta del discur- 
so de la Santa a las maximas siguientes. 

1° Seamos fieles en guardar las reglas que se nos han 
prescrito, y hagamos como los comerciantes que todos los 
dias cuentan sus lucros y sus pbrdidas,quienes seregocijan 
de la ganancia que han hecho y se afligen por aquello que 
han perdido. Nos conviene mas que 4 ellos el velar sobre 
nuestro negocio espiritual, pues este es para adquirir los 
verdaderos tesoros que nosotras buscamos. Pero asi como 
los comerciantes no desfallecen por algunas pbrdidas que 
tengan, por m4sque por otra parte lassienten, asi nosotras 
no nos debemos entregar al abatimiento por nuestras faltas 
ni abandonar el cuidado de nuestra alma, como sino pudib- 
ramos salir victoriosas. 

2° Cuanto podamos adquirir en este mundo considerb- 
moslo como nadaen comparacibn delas riquezasdel cielo. 
Nosotras estamosen esta vidaen cuanto a la eternidad bie- 
naventurada, como estan los infantes en el seno de su ma- 
dre. Antes de nacer estabamos encerradas en el seno de 
nuestras madrescomo en una c4rcel tenebrosa ; nuestranu- 
tricibn era bien diferentedela de hoy; alii nada podiamos 
hacer de lo quehacemos ahora. De la misma manera que 
en aquel estado no gozdbamos de laclaridad del dia ni de 
laventajas de la vida presente, en esta miserable vida esta- 
mos igualmente privadas de las ventajas del reyno de los 
cielos. Asi hemos probado los alimentos de la tierra sus- 
pirando despubs por los del cielo. Hemos sido alumbradas 
por ese sol material; deseamos el sol de justicia. Miremos 
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la celestial Jerusalem como nuestra madre y nuestra patria. 
Llamemos a Dios nuestro padre. Vivamos detal matiera so- 
bre la tierra que merezcamos vivir eternamente. 

3° Se puede decir de nosotras que nacemos tres veces. 
La primera, cuando salimos del seno de nuestra madre. La 
segunda, cuando pasamos de la tierra al cielo. La tercera 
cuando nos aplicamos a los trabajos de la penitencia y a la 
practica de las buenas obras, y este es nuestro estado pre¬ 
sente. A la manera que los infantes crecen en el seno de su 
madre y que despubsde haber sido nutridos alii pasan por 
el nacimiento deaquella estrecha prisidn al gran teatro de 
este mundo, yqueal contrario aquellos que mueren antes 
de presentarse al dia, pasan de las tinieblas a las tiuieblas; 
del mismo modo los justos saliendo de este mundo pasan de 
esta vida al gran dia de laeternidad dichosa, y los pecado- 
res por el contrario pasan de las tinieblas del pecado a las 
tinieblas del infierno. 

4° Estando consagradas al Esposo celestial, tengamos 
un cuidado todo particular de embellecer nuestra alma. 

Instruyamonos por laconducta de las hijas del mundo, 
quienes nada olvidan en las bodas temporales para hacerse 
agradables a sus esposos. Y i cuanto mas obligadas a ello 
estamos nosotras teniendo por esposo el rey del cielo? Ellas 
se cubren de ricos habitos de la tierra; ellas se adornan con 
flores. Revistamonos nosotras de un habito sagrado, y 
adornemonos con las flores de las virtudes. En lugar de pie- 
dras preciosas, coron&nosnos con la triple diadema de la 
fe, dela esperanza ydela caridad. Que la humildad nossirva 
de collar de perlas, la templanza decingulo, la pobreza vo- 
luntaria derico \elo, y laoracidn y el canto de los salmos 
de comida deliciosa. El compromiso que hemos contraido 
con nuestro divino Esposo, se cumple cuidandonos poco de 
nuestro cuerpo y fijando nuestra principal atencidn sobre 
nuestra alma. 
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5° Guando uno saca agua por medio de uua grua, no se 
suben almismo tiempo losdos calderos Uenosdeagua ; sino 
que 4 medida que se hace subir el lleno se hace bajar el va- 
cio. Mas 6 menos sucede lo mismo con nosotras. Una vir- 
gen que trabaja con Gdelidad en cumplir sus sagradas obli- 
gaciones, llena su alma de virtudes y por esto se eleva 4 
Dios, y al mismo tiempo hace descender el cuerpo por la 
mortification y la disciplina religiosa. 

6°Vosotras que vivis en el mouasterio, no penseis en 
cambiar el domicilio ; no lo podriais hacer sin sufrir un gran 
dano. Si el pajaro abandona sus huevos, no podr4n nacer 
lospequenos; de la misma manera una virgen 6 un monje 
que pasan de un lugar a otro, pierden su fervor, se relajan 
y mueren al fin. 

7" La voluptuosidad afecta al cuerpo y la concupiscencia 
est4 en el espiritu ; reprimid esta y pronto se amortiguara 
aquella. Pero si vosotras escuch4isla liviandad, la volup¬ 
tuosidad os domiuara ; y os encontrarbis metidas como en 
un circulo, del cual apenas podrbis salir. 

8“ No todos los estados son propios para todos ; cada 
uno debe consultar su vocation. Losunosson llamados a 
la vida cenobitica de los monasteries ; los otros 4 vivir so¬ 
los : De la misma manera que hay plantas que viven mejor 
en una tierra hurneda y otras en un terreno seco. Muchos 
se salv&n en medio de lasciudades, teniendo por sus deseos 
el espiritu en el desierto; y otros se pierden en el desierto, 
porque alii tienen las afecciones de aquellos que habitan en 
las ciudades. Asi sucede que uno puede ser solitario en su 
alma en medio del tnundo, y que otro tiene el espiritu lleno 
del tumulto del mundo aunque estb solo en el desierto. 

9° No os dejbis abatir por la relajacibn y la tibieza 
cuando estbis enferma. Sufrid vuestro mal en un espiritu 
ds penitencia y para la expiacibn de vuestros pecados ; 
pensad entonces quehabeis merecido serjuzgada y casti- 



— 152 — 


gada con mas rigor en los suplicios eternos. Regocijaos 
de que Dios se digne visitaros con la enfermedad. Decid 
con el Profeta : El Senor me ha corregido con sus 
castigos , pero no me ha abandonado a la muerte del pe- 
cado. 

10° Si vuestras enfermedades no os permiten orar dere- 
cha, 6 cantar los salmos, no os aflijais por ello; pues las mor- 
tilicaci6nes corporales, como ayunar, acostarse en el suelo 
y otros ejercicios, estan establecidas para reprimir las rebe- 
liones de la carne ; pero cuando en su lugar viene la en¬ 
fermedad, la impotencia en que os, pone para emplear estos 
otros medios, no os debe turbar. Lapractica, pues, que se 
debe seguir en la enfermedad, es sufrirla con paciencia, y 
rendir por ella gracias al Senor. Si perdeis la vista no os 
entristezcais por ello, pues es el 6rgano de la curiosidad ; 
porque os quedan los ojos del alma con los cuales podbis 
contemplar a Dios. Si perdbis el oldo, dad tambibn por ello 
gracias a Dios; pues este no es mas que un instrument 
material que muchas veces sirve para las cosas vanas. Si 
estais impedida de las manos i por ventura no teneis las ma- 
nos interiores del alma con las cuales combatls al enemigo 
de la salud? En fin, si todo el cuerpo esta abatido por el 
mal, haced de manera que crezca y se fortifique en vos la 
santidad del hombre interior. 

IT Vosotras que vivls en un monaslerio, preferid la 
obediencia a las austeridades del cuerpo ; pues estas os 
pueden inspirar presuncibn, y la obediencia conduce a la 
bumildad. No es siempre el espiritu bueno quien conduce, 
a las maceraciones corporales ; este tambibn puede ser el 
demonio, pues los que son de el practican algunas veces 
estas penitencias. Pero, me dirbis vosotras, i cbmo discernir 
las que son inspiradas por Dios ? La discrecibn es la serial 
para ello. Vosotras ayunais, haced que vuestro ayuno sea 
uniforme y discreto; no lo prolongubis hasta el extremo 
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de no comer de tres a cuatro dlas, por temor que el demo- 
mo sesirvade ello para enganaros. Jesucristo ha dicho 
que debemos ser como los cajeros habiles en discernir la 
buenamoneda de la falsa. Con esto ha querido darnos a en- 
tender que conviene discernir los espiritus. Algunas veces 
la moneda s61o es falsa por no estaracunadasegun el gusto 
del principe, bien que por otra parte la materia es buena. 
El ayuno, la continencia, la limosna, son como monedas; 
pero los paganos que las practican las hacen segunla curia 
de sus tiranos, y los herejes se someten a ello por ostenta- 
ci6n. 

12° Conduzcamonos con prudencia en el cuidado de 
nuestraalma ; y nosotras que vivimos en un rnonasterio, 
no rebusquemos, ni nos adheramos a nuestra propia vo- 
luntad : sino animadas de un espiritu de f6, seamos sumi- 
sas a nuestra eomun madre y obedezcamosle humilde- 
mente. Nosotras dejando el mundo nos hemos condenado 
voluntariamente al destierro de 61; no lo busquemos, pues, 
mas. En el mundo segulamos la vanidad, y en el monaste- 
rio hemos abrazado el abatimientey la humillacidn. En el 
mundo buscabamos los placeres de la buena mesa, y en el 
rnonasterio debemos sufrir con paciencia el hambre y la 
abstinencia. En el mundo se mete en una carcel a los cri¬ 
minates, y en el rnonasterio nosotras nos encerramos volun¬ 
tariamente para expiar nuestras faltas y evitar con esto las 
penas de la vida futura. 

Nosotras hemos empezado el bien ; no lo abandonemos 
por mas obstaculos que el demonio nos oponga. Seamos 
como los marineros, quienes, habiendo salido del puerto 
con un viento favorable, si latempestad se levanta, traba- 
jan sin cesar y sin arredrarse por el peligro, bien lejos de 
dejarse arrastrar a merced de los vientos, continuando asi 
su rutalo mejor que pueden. Asicuando el demonio sopla 
el viento de la tentacidn, no perdamos el valor, sigamos 
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nuestra ruta desplegando nuestra grande vela que esel es- 
tandarle de la cruz. 

El historiador de la vida de la Santa concluye dicieDdo 
que esta virgen adornada de todas las virtudes, instruia mas 
a sus hijas con sus accioDes que con sus palabras. 


LAS VENERABLES MADRES SARA Y TEODORA Y 
LAS Y1RGENES PI AMI A Y ALEJANDRA*. 


Habia en el territorio de Alejandria una virgen llamada 
Sara, la cual estaba en gran reputacibn de santidad. Los 
antiguos que recogieron las Sentencias de los Padres de los 
desiertos , nos conservaron tambi&i algunas de las suyas, 
igualandola asi a estos grandeshombres. En efecto, ella no 
les cedia en mortificacibn y en valor para el combate espi- 
ritual contra los enemiaros de la salud. Ella morb sesenta 

D 

afios en una celda que estaba sobre la orilla del Nilo, y du¬ 
rante todo este tiempojamcis dirig ’16 sus ojos sobre aquel 
rio. El deraonio envidioso desu virtud, no ceso durante trece 
anosde atacarlacon tentaciones violentas. No solamentelas 
resists siempre, sino que conservandose con una humilde 
paciencia en un ejercicio tan penoso y largo, no pidi 6 a 
Dios el fin de ellas, sino solamenteque le concediera por su 
gracia las fuerzas necesarias para vencerlas. Algunas veces 
este enemigo de las almas le representaba las vanidades 
del siglo, y trataba de arrancar de su corazbn algun senti- 
miento de complacencia para estas cosas frivolas; pero 
bien lejos de escucharle, ella le oponia el temor de Dios de 

* Vilx Patrum, Paladio los Bolandistas, Cotelier 
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que su alma estaba penetrada, y redoblaba sus austerida- 
des. 

Un dia que la tentacidn era mas fuerte que de ordina- 
rio, subidalo mas altodesu celda, desde donde pudiese 
contemplar mas facilmente el cielo, v all! se puso a orar. 
Enlonces el demonio se le presentd delaute bajo una figura 
humana dicidndole: Tu me has venciclo Sara ; pero ella lo 
confundid respondidndole : No soy yo el que te ha vencido, 
es Jesucristo. 

Dos anacoretas de reputation pasaron del desierto de 
Pelusia para visitarla, y en el camino se dijeron el uno al 
otro : Conviene tenlar un poco la humildad de esa buena 
vieja. Le dijeron, pues, al verla: « Cuidado con tener sen- 
timientos devanidad, diciendo dentro de vos misma : Los 
solitariosvienen averme, a ml que no soy mas que una 
muger. » Ella les responds : « Esverdadque no soy mas 
que una muger ; pero yo trato de conservar en mi sexo un 
espiritu varonil y valeroso. » 

Ella no hablaba as! poroslentacidn ; sino solamente para 
hacer ver que la debilidad de su sexo no debla servir de pre- 
texto para combatir con flojedad en la milicia espiritual; y 
que una solitaria no debla ceder a los hombres la gloria de 
practicar las virludes religiosas con un santo ardor. Por 
otra parte era tan humilde, que cuandoel demonio le su- 
jerla algun pensamiento de la estimacidn de las criaturas, 
almomentose confundla con la humillacidn del corazdn. 
Ella no querla tener parte algun a con ellas, ni auti con 
prelesto de edificarlascon su virtud ; y si esta idea le ve- 
nia a la imaginacion, ella se representaba como estando en 
todas las puertas de las casas, humillandose y haciendo pe- 
nitencia de sus faltas. As! pedla a Dios, no que dlguien 
fuese edificado en ella, sino que laolvidaseny ella olvidase 
a lodo el mundo, a fin de conservar sucorazdn en una en- 
tera pobreza- 
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Se ocupaba con frecuencia en meditar la muerte, como 
un medio eficaz para triunfar del demonio del orgullo, a 
lamanera quese pisan los escalones cuando se sube por 
una escalera. Entre los consejos que daba cuando se le pe- 
dian, recomendaba lacaridad para con el prdjimo ; y en 
cuanto a la limosna decia, que aunque algunas veces suce- 
diera que se hiciesepor una compasidn natural, enseguida 
se llegaba a hacerla por un motivo mas puro que es el 
amor de Dios. 

Giertos hermanos de Scete fueron a visitarla, a quienes 
ella present6 una pequena cesta de frutas. Estos mortiflca- 
dos religiosos dejaron las mejores y comieron las peores. En- 
tonces les dijo: « Verdaderamente reconozco que sois reli¬ 
giosos de Scete. »(Los religiosos de Scete pasaban por mas 
austeros que los de Egipto.) Los antiguos llamaron a la ve¬ 
nerable Sara virgen de diehosa memoria. 

Habiatambi^n en el territorio deAlejandrfa otra virgen 
solitaria, llamadaTeodora, no menos renombrada que esa 
de que acabamos de hablar. Se ha hablado de ella con dis- 
tincidn en la Coleccion de las Sentencias de los Padres. Ella 
decia que era necesario esforzarse a entrar por la puerta 
estrecha, como Jesucristo nos lo recomienda; y que a la 
manera que silos arboles nosufrieran en invierno las lluvias 
y los vientos, no producirian frutos en la bella estacidn ; 
asimismo si en el mundo que es como invierno para noso- 
tros, no sufrimos muchas tribulaciones y tentaciones, no 
debemos esperar la participacidn de laherencia celestial. 

Es una ventaja, decia tambien, el llevar una vida tran- 
quila; y esto conviene principalmente a las virgenesy a los 
religiosos, y sobre todo cuando son jovenesyprincipiantes. 
Sin embargo no conviene languidecer en el descanso s6 pre- 
texto de adquirir latranquilidad de espiritu por la del cuer- 
po, pues de ello resultarian grandes inconvenientes para 
uno y otro ; luego el demonio se serviria de lo mismo para 
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apesadumbrar nuestra alma, para relajarla, para volver- 
la perezosa y pusilanime y para atormentarla con malos pen- 
samientos. El cuerpo se resintirla igualmente porlas gran- 
des enfermedades que contraerla y por una languidez y un 
entorpecimientoen todos susmiembros, de suerteque este 
cuerpo llegarla a ser lunesto enervando todala fuerzadel es- 
plritu y del cuerpo. De ahl tambien resultaque uno se re- 
laja, y que tambien se dispensaenseguidade sus obligacio- 
nes sd pretexto de creerse enfermo ; mientras que si uno 
se hace violencia y sacude esta pereza que se origina de un 
descanso excesivo, 6 si en fin vela mejor sobre si mismo, 
se librara de estos males que afectan al alma y al cuerpo. 

A1 efecto referla que habla un religioso quien siempre 
que la hora de rezar el oficio se acercaba, se sentla ata- 
cado de la fiebre y de cierta pesadez de cabeza. Era aquello 
un artificio del demonio que querla estorbarle la oracidn ; 
pero reconociendo este buen viejo la astucia del maligno 
esplritu, se decla 4 sf mismo: « Ya que me siento tan en¬ 
fermo que me voy a morir, me quiero levantar y rezar to- 
das mis oraciones antes que muera: » As! se hacla violen¬ 
cia. Pero apenas habla concluido sus oraciones cuando la 
fiebre y el dolor de cabeza cesaban. Perseverd, pues, durante 
algun tiempo en esta prictica y la tentacidn se disipd. 

Referla tambien que un hombre de blen habiendo sido 
injuriado de parte de alguno, no le respondid mis que 
esto: « Yo os podrla repetir las mismas cosas pero debo 
tener en consideracion la ley de Dios que me cierra la 
boca. » 

Decla a si mismo que un cristiano discutiendo con un 
maniqueo, quien decla segun el impio error de su secta, 
que el demonio era el autor de nuestro cuerpo, ya que 
esta sujeto al pecado y a tantas miserias, le respondid: Su- 
jetad ese cuerpo a las leyes de la morlificacidn cristiana, 
y pronto comprendereis que Dios es su autor. » 
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Apoyaba estas santas maximas con tales ejemplos para 
hacer comprender la necesidad de una Vida laboriosa y 
mortiQcada. Ahi va uno sobre la humildad digno de los mas 
ilustres Padres de la soledad: « No es, decia, la rigidez de 
la observancia monastiea, ni las vigilias, ni las otras auste- 
ridades corporales lo que opera la salud, es la humildad 
sincera. » — « Habia, anadiapara confirmar esta hermosa 
verdad, un santo anacoreta a quien Dios habia concedido 
el don de echar el demonio de los cuerpos de los posesos. 
Un dia pregunto al espiritu maligno por qu6 virtud habia 
sido obligado a salir de esos cuerpos. « £ Es, decia, por el 
ayuuo? » — « N6, le respondio, el demonio, puestambi^n 
nosotros ayunamos. » — i Espues por las vigilias? » pre- 
gunt6 el anacoreta. — « De ningun modo, contestb el de¬ 
monio ; pues nosotros jamas dormimos. » — «Sera, pues, 
por el retire del mundo? » dijo el anacoreta. — « Tampoco 
es por esto, dijo el demonio ; pues nosotros andamos erran- 
tes por los desiertos. » — « i Por que virtud, pues, se os 
echa? » repitio en fin el anacoreta. El demonib responds: 
« No hay uadaque triunfe tanto de nosotros como la hu¬ 
mildad. » Ved pues, concluia la piadosa Teodora, como la 
humildad es la virtud que nos hace victoriosos del demo¬ 
nio. Ella no queria que se dejase la celda a causa de la ten- 
tacibn, porque esta nos sigue en cualquier lugar donde 
vayamos. Sobre lo cual decia que un dia un solilario opri- 
mido pormuchas tentaciones de que estaba como asediado, 
dijo dentro de si mistno. « Me debo retirar de aqui; » y eu 
efecto cogi6 sus sandalias con la intenci6n de irse; pero al 
momento el espiritu tentador se le apareci6 en figura hu- 
mana, cogiendo como el las sandalias para partir, dici6n- 
dole: «i Es por mi que quieres salir de aqui ? « Yo le de- 
claro que a cualquier lugar que vayas alii te precedere. » 
Ahi va una excelente leccibn que daba a los que ban sido 
elegidos para gobernar 6 elegir a los otros, lo cual deberia 
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estar profutidamente grabado en loscorazones de los supe- 
riores y superioras de las casas religiosas: « Aquel, decia, 
que esta destinado para dirigir las almas debe renunciar al 
deseo de dominar. Debe arrojar lejos de su corazdn todo 
sentimiento de vanagloria. Nunca se debe hinchar de or- 
gullo. No debe amar laadulacidn, ni recibir presentes que 
solo sirven para cegar el espiritu. No debe ser esclavo de 
su vientre, ni sujeto a ponerse en cdlera sino que debe ser 
paciente, dulce, humilde, segun se lo permita el lugar 
que ocupa; debe tener rectitud y probidad; debe saber 
eondescender a propdsito, y en fin debe procurar que el 
amor que tiene por el alma de sus hermanos lo lleve a em- 
plear todos sus cuidados para ella. » 

En fin, una pregunta que hizo a Tedfilo de Alejandria 
nos ha ensenado una excelente sentenciade este patriarca, 
que con muy buena voluntad recibiriamos de labocadesan 
Juan Crisdstomo de quien aquel fud injusto perseguidor. 
Pidid a este prelado lo que san Pablo nos queria dar a en- 
tender cuando nos recomendaba redimir el tiempo ; y el le 
respondid que redimir el tiempo era aprovechar las ocasio- 
nes de ejercer actos de virtue!: « Por ejemplo, le decla, se 
os hace un ultraje, se os dice una injuria; debeislo sufrir con 
humildad, con paciencia, y podrdis decir que cumprais el 
tiempo de este ultraje, y de esta injuria por vuestra vir- 
tud, y que esto es un lucro para vuestra alma. Y asi en otras 
o casio nes. » 

No haremos mas que transcribe aqui lo que Paladio 
cuenta de la virgen Piamia, de la cual los Griegos hacen 
mencidn en sus Meneos y que los Bolandistas ponen en el 3 
deMarzo. Esta santa virgen pasd toda su vidacon su ma~ 
dre, sin que hubieraen su casa nadie mas que ellas dos. 
Se ocupaba en hilar lino, y no comia mas que por la no- 
che. Dios la favorecid con el don de profecia, lo que prin- 
cipalmente se manifestd en esta ocasidn. Algunas aldeas de 
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Egipto disputaban entre si sobre la distribucibn de las aguas 
cuando el Nilo se desbordaba; estas disputas encendian 
entre ellos las guerras, en las cuales algunas veees perecia 
mucha gente. Sucedib que muchos habitantes de la aldea, 
mucho mas poderosa que aquella en que moraba Piamia, 
tomaron las armas y se presentaron para embestirla y 
devastarla. 

El Senor que la queria salvar por las preces de esta 
santa hija, le revelb su designio; y ella di6 aviso a los sa- 
cerdotes; diciendoles que les salieran al encuentro para 
pedirles la paz, sin lo cual se debia temer que harian pere- 
cer a todos los habitantes. Los sacerdotes que conocian 
suvirtud, no dudaron de la verdad de cuanto les decia, 
y llenos de horror, le respondieron que no osaban presen- 
tarse a ellos, porque conocian su brutalidad 6 insolencia. 
« Pero, anadieron, si vos nos querbis salvar a nosotros y 
vuestra propia casa, y todo lo restante de la aldea salidles 
vos misma al encuentro, y haced que nos dejen en paz. » 

La piadosa hija no se pudo resolver a salir de su retiro; 
pero recurrib a la oracibn, y paso toda la noche derecha 
en su casa, diciendo a Dios con viva fb: « Senor, que sois 
eljuez de todos los hombres, y a quien nada injusto po- 
dria agradar; haced, si os place, que cuando mi oracibn 
llegue a vuestros oidos, en cualquier lugar que se encuen- 
tren aquellos que vienen para arruinarnos y perdernos, 
queden por vuestro poder tan in mobiles como una co- 
lumna. » 

Como ella hubiera concluido su oracibn cerca de la hora 
de Prima, los enemigos, que entonces estaban a tres 
millas, bunaleguade la aldea, instantaneamente queda- 
ron parados sin poderse mover poco ni mucho. Supieron 
que esto era efecto de las preces de la virgen Piamia, esta 
fiel servidora de Jesucristo, y enviaron a pedir la paz a su 
aldea diciendo :« Dad gracias a Dios y las preces de Pia- 
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inia, que nos han impedido de haceros mucho dano. » 

Habia en Alejandria, en sus afueras, virgenes de las 
cuales unas vivian en comunidad y otras vivian en celdas 
parliculares. Isidoro el Hospitalario tenia una hermana 
que raoraba en una comunidad de selenta virgenes en el 
vecindario de la ciudad. Dibscoro, Amonio, Eusebio y 
Autimio sobre llamados los grandes Hermanos , porser her- 
manos seguu la carne y todos de una estatura aventajada, 
tuvieron tambibn hermanas que moraban en el desierto k 
uua distancia considerable del monasterio de Amonio. 
Hemos bablado en la Doctrina espiritual de san Isidoro de 
Pelusia, de una carta que escrib '16 4 las religiosas llamadas 
Sandalarias, parece porque llevaban sandalias; pero nada 
mas sabemos de estas religiosas. Paladio nos ha explicado 
en pocas palabras la excelente conducta de una religiosa 
reclusa cerca de Alejandria, segun la relacibn que de ella 
le habia hecho el sabio Didimio. Esta piadosa kija se 11a- 
maba Alejandra. Estando uu joven perdidamente enamo- 
rado de ella, esta se determinb 4 encerrarse toda viva en 
un sepulcro antes que dauar a una alma que Dios habia 
criado a su imagen. Ella tambien decia que no le habia 
visto su rostro y que s61o le habia hablado por una pequena 
abertura. 

Los ejercicios de su retiro consistian en orar, meditar 
b hilar lino. Oraba desde la mafiana hasta Nona. Empleaba 
una hora en hilar ; en el tiempo restante hacia considera- 
ciones sobre la vida de los santos patriarcas y de los pro- 
fetas, y sobre los combates de los apbstoles y de los marti- 
res. Guando la noche habia llegado comia pan y todavia 
permanecla en oracibn una gran parte de la noche. Pasaba 
as! su vida aguardando la horaen la cual su alma se sepa¬ 
rate de su cuerpo, para presentarse delante de Jesucristo, 
en quien habia puesto toda su esperanza. 

Esta excelente virgen combatib por espacio de diezaiios, 
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y sintiendo que su fin estaba prdximo, puso su cuerpo en 
el estado en que deseaba lo encontrasen despuds de sn 
muerte, y volvid su alma a Dios. Una muger que ordinaria- 
mente le llevaba cuanlo necesitaba, viendo que no le res- 
pondla did aviso de ello a la villa. Fueron al sepulcro yen- 
contraron que habla pasado a mejor vida. 

Colocaremos aqui una historia muy digna de ser relatada, 
que se encuentra en el libro sexto de la Colection de las 
Acetones y Sentencias notables de los Padres. Puede ser 
que la piadosa virgen de que alb se habla y cuyo nombre 
no se expresa, morara lejos de Alejandria; pero al menos 
era en alguna soledad 6 aldea prdxima a los desiertos de 
Nitria 6 de Scete. Un anciano Padre deci'a que habia visto k 
esta hija muy adelantada en edad y aun mas en la virtud, a 
qnien preguntd como se habla engolfado en el eslado sauto 
que habla abrazado. Al principio no le respotidid mas que 
con gemidos y suspiros, y entrando en discurso le dijo que 
habia tenido un padre de una piedad extraordinaria; que 
era dulce, paciente, modesto y tan retirado en su hogar 
domdstico, que apenas se apercibia que estuviera en su al¬ 
dea. El se ocupabaen cultivar su campocuyos frutos traia 
exactamente a su casa para el sustento de su famiiia; pero 
como tenia una salud muy delicada, con frecuencia estaba 
obligado a guardar cama, donde sufria su mal con tanla 
paciencia, que bien lejos de.formular la menor queja guar- 
daba un silencio riguroso. Su vida se pas6 asi en el trabajo 
y en los sufrimientos; lo que es mas extraordinario, que 
cuando hubo muerto despuds de una larga y penosa enfer- 
medad, hizo una tempestad tan grande acompanada de 
relAmpagos, truenos y lluvias, que durante tres dias no se 
pudo salir de su casa para llevar su cuerpo a la sepultura; 
de suerte que los habitantes consideraron este accidente 
como una serial que el muerto habla sido tan poco amado 
de Dios, como considerado habla sido de los hombres. En 
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tin continuando la Iluvia, lo Ilevarou a la tierra como pu- 
dicron sin la menor pompa lunebre. Muy al contrario su- 
cedi6 con su madre. Ella era tan mala como bueno su pa¬ 
dre, tan maldfica como 61 silencioso, tan locuaz como el re- 
tirado. Ella estaba sujeta al vino anadiendo a todos eslos 
defectos un gran libertinaje, sobre todo despuds de la 
muerle de su marido. Sin embargo, en cuanto dste habia 
vivido en la afliccidn y en la humillacidn durante su vida 
y aun en su muerte, en tanto esa malvada raujer babla 
tenido prosperidad, habiendo gozado de una salud perfecta 
y de todos los placeres del mundo, y habiendo despuds de 
su muerte sido acompanada a la sepultura, por uu conside¬ 
rable numero de personas con todos los honores que se 
pueden tributar a las personas de un merito distinguido. 

« Este contraste de un hombre justo, afligido, y de una 
inujer que tanto habia participado de las satisiacciones de 
este mundo, dice la Virgen de que hablamos, me conmo- 
vi6, y estando en edad de raciocinar y de determinarme 
sobre el partido que debk tomar, pensd en mi misma si 
me convendria mas seguir las huellas de mi madre, que 
imitarla virtud de ini padre; pues, decia yo eu mi alma, 
l ; que bicn le ha reportado a mi padre su piedad ? El ha 
sufrido toda su vida penas y enferinedades y su fln ha sido 
sin honor. Mi madre, al contrario, ha gozado de los pla¬ 
ceres todo el tiempo que ha vivido, y su muerle ha sido 
acompanada de mueslras de estimation por parte de las 
gentes que la conocieron. Es, pues, mas razonable seguir 
esto que vemos, queaguardar aquello que novemosy que 
por lo ntismo es muy iucierto. » 

En estus pensamientos se durniid, cuaiido Dios, lleno de 
misericordia, se dign6 por un efecto de su infinita bondad, 
sacarla de su ceguera, manit'estandole en un sueno miste- 
rioso el estado del alma de su padre y de su madre en la 
otra vida. Durmiendo le parecid ver un hombre de uua 
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talla extraordinaria, quien mirindola con ojo ameuazador, 
le preguntd con cdlera en que pensaba. Ella quedo estupe- 
facta, y no atrevi6ndose en su horror a levantar los ojos, 
le responds que no lo sabla. Mas este mismo personaje le- 
vantando la voz de una tuanera terrible, le reprochd todo 
aquello que habia pasado en su coraz6n, de suerte que, 
aun mas aterrorizada, no pudiendo ya negar la verdad se 
arrojo a su pi6s, y le pidi6 perdon confesando toda la ma- 
licia de sus sentimieutos. 

Entonces este personaje le dijo: « Ven y veras las suer- 
tes diferentes de tu padre y de tu madre, y escoge ense- 
guida el estado de vida que quieras. A1 momento se encon- 
tr6 transportada en espiritu 4 una campiiia deliciosa, en 
donde habia todo cuanto la naturaleza puede ofrecer de 
hermoso y arrebatador en Arboles, en frutos, en flores de 
una belleza inenarrable. Asi que hubo entrado en ella, vi6 
4 su padre que le salia al encuentro quien la abraz6 
la bes6 con ternura, y la llam6 su hija muy amada. 
Ella hubiera deseado quedarse alii con 61 y le rogd le con- 
cediera esta gracia; pero 61 le respondio que esto no se 
podia hacer aun, y que un dia moraria alii si marchaba so- 
bre sus huellas. No obstante, ella continuaba rogandole 
que la dejara permanecer alii; pero el personage que le 
habia becbo ver este delicioso lugar la cogio por la mano 
y ledijo: Ven aver 4 tu madre que arde en las llamas, y 
delibera en seguida sobre la eleccidu de vida que debes ha¬ 
cer. » 

La condujo, pues, 4 una mansion tenebrosa en donde 
s61o se oian gritos y ruidos horrorosos. Al mismo tiempo 
le mostrd unhorno profundo, cuya entrada estaba guar- 
dada por hoinbres que no se podian ver sin horrozirarse. 
Le di jo que mirara por la abertura de este horno lo que ha¬ 
bia dentro, y ella vi6 un estairque de azufre encendido en 
el cual su madre estaba sumergida hasta el cuello, la cual 
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crugia los dientes en medio de aquellas brasas con las 
cuales era horriblemente atormentada, ademas de la canti- 
dad prodigiosa de gusanos que se paseaban por todo su 
cuerpo. Cuando se hubo despertado revocd la visi6n que 
habiatenido durmiendo. Su eleccibn fu6 bien pronto hecha. 
Ya no siguio mas que los pasos de su padre y persever6 
hasta una gran vejez en la fidelidad que desde entonces 
prometi6 a Dios *. 


1 El Padre Marin habla aqui de las Vidas de las santas Eufrosinia y 
Teodora, penitentes, diciendo: « Como sus actos no nos han parecido 
bastante autorizados en todo para relatarlos por extenso, nos bastard 
notar en pocas palabras lo que contienen. » En lugar de reproducir el 
resumen del P. Marin, suprimimos eslas dos Vidas que por otra parle 
no ofrecen interes alguno particular, y que no se podria dar sin ana- 
lizar d lo cnenos las discusiones d que ban dado lugar. 



CUARTA PARTE. 


S0L1TARI0S DE LA PALESTINA. 


SAN HILARION PADRE DE LOS MONJES DE LA 
PALESTINA 1 . 


Parece por las Actas de san Chariton que este Santo, 
fundador de la cdlebre ermila que despuds se llamo la 
Luure dePharan, fue el primer solilario de la Palestina. 
Pero, ademasque hay alguna dificultad en la cronologla 
de estas Actas, el establecimiento de la Laure no excitd al 
principio la admiracidn, como lo hizo sanHilarion de quien 
vamos a hablar en este capltulo; de suerte que es propia- 
mente despuds de este que el estado monastico florecid en 
esta provincia y en laSiria; y como sus ejemplos y prodi- 
gios dieron ocasidn a la fundacidn de un gran numero de 
monasterios, por esto y con razdn se le llama el padre de 
los monjes deestos paises, como San Antonio lofud de los 
de Egipto, y san Pacomio de los de la Alta Tebaida. 

Lo que vamos a relatar de hi es lanto mas seguro, cuanto 
que lo tomamos de san Jerdnimo, quien vivla casi en el 
mismo tiempo, en la misma provincia; as! tenemos por 
fiador uno de los mas egregios doctores de lalglesia, y que 
se puede considerar como contemporaneo y habitaute del 
pals en el cual sucedid cuanto dl relata. 

San Hilaridn nacid en una aldea llamada Thabath, casi 

1 San Jeronimo, Vit. PP. Sozomeno, Teodoreto, Tillemont. 
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a dos leguas de Gaza en Palestina, en el ano 291. Sus pa¬ 
dres erati paganos, y la gracia con la cual fud prevenidoen 
su juveutud lo hizo salir, segun el juicio de san Jerduimo, 
del seno de uuafamilia iddlatra como la rosa sale deeu me¬ 
dio de las espinas. Hay muy poca probabilidad de que bu- 
biese conocido el nombre de Jesucristo en su casa, donde 
todo cuanto se ofrecia a sus ojos se resentia de las supers- 
ticioues del paganismo. Mas bien parece que tuvo esta di- 
cha en Alexandria en donde encontrd mas medios paraello, 
y a donde fud enviado por sus padres cuando apenas conta- 
ba diez anos, para aprender las letras humanas. No sabe- 
mos quien fue quien lo instruyd en los principios de la 
fd cristiana; pero progresd tanto en ellos con los auxilios 
de la gracia, que en aquella tierna edad Hilaridn amaba a 
Jesucristo de todo su corazdn, y bien lejos de gozar en los 
espectaculos profanos, s61o le gustaban la oracidn y las 
asambleas eclesiasticas. Eslo no impidid que hiciera pro- 
gresos en los estudios, pues aprendid el griego con tanta 
perl'eccidn como poseia el siriaco su leugua natural; pero 
los atractivos de las virtudes cristianas lo arrastraron 
siempre en su corazdn a aquello que servia para adornar 
su espiritu, y escribid desde entonces un libro de los Evan- 
gelios, que guardd hasta la muerle por constituir el prin¬ 
cipal objeto de sus reflexiones, y para poder recurrir siem¬ 
pre a el y ajustar al mismo su couducta. Lo que hay auu 
mas notable es que precisamente en aquellos tiempos la 
persecucidn de Diocleciano estaba mas encendida; y bien 
lejos de bambolear su fd por el temor, echd en su alma 
raices mas profundas, y su celo por Jesucristo se bizo mas 
flrme y mas ardiente. En etecto habiendo oido hablar de 
las virtudes de san Antonio, cuya reputacidn ya se habia 
esparcido por todo el Egiplo y atrala mucba genie hacia 
dl, quiso ir a verle como los otros, no por un espiritu de 
curiosidad, sino en la intencidn de estudiar su conducta y 
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de formarse segun su ejemplo. A1 efecto se quit6 su habilo 
de seglar, y mor6 casi dos meses cerca de 61, observando 
con cuidado su manera de vivir, principalmentesurigurosa 
abstinencia, su asiduidad en la oracidn, su humildad en re- 
cibir a los hermanos, su celo en reprenderles de sus defec- 
tos, su ardor en animarlos a todos y llevarlos a la practica 
del bien. 

San Antonio aun no se habla relirado a esta montaiia 
en donde despu6s acab6 sus dlas; entonces estaba cerca 
de Heraclea, y apenas hacla un ailo que habia salido del 
viejo castillo donde se habia estado encerrado por espacio 
de veinte anos. Hilari6n bien hubiera deseado permane- 
cer mas tiempo cerca de un maestro tan excelente; pero 
viendo aquel gran niimero de personas que de todas 
partes acudian a 61, ya pararecibir sus instrucciones, ya 
para que los librase de sus enfermedades, y en particular 
de la posesidn de los denionios, se dijo a si mismo : que no 
habia venido al desierto para ver alii tanta gente como 
en las ciudades; que debia empezar por el retiro como san 
Antonio habia hecho ; que este santo, como un soldado ve- 
terano cargado de laureles, podia enlonces gozar del fruto 
de sus victorias; pero que en cuanto a 61 tenia necesidad 
de combatir, lo que aun no habia practicado bastantebien. 

Estas consideraciones lo determinaron a volver a su 
pais, a donde se fu6 con algunos otros solitarios, despu6s 
de haber pedido el perm iso del gran Antonio, con la in- 
tencidn de practicar mas tranquilamente los ejercicios y 
las virtudes que habia aprendido de 61. Por los efectos que 
su retiro produjo en la Palestina se vi6 muy bien que el 
espiritu de Dios lo condujo alii; pues hizo conocer la san- 
tidad del estado que habia abrazado, y se convirtid en ins- 
trumento de santificaci6n de unainfinidad de almas, por los 
mediosqueel Seiior le sugirid para cumplir los deberes 
con perfection. 
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A1 llegar a su pais ha!16 que sus padres habian muerto; 
distribuy6 lo que le tocaba de su sucesidn, parte a sus her- 
manos y parte a los pobres; y acordandose que Jesucristo 
habia dicho que aquel que no renuncia a todo lo que posee, 
nopodra ser su disdpulo (Luc. 14), nada se reservd de los 
bienes de la tierra para adquirir mejor los del cielo. Des- 
pojado asi de todo y reveslido solamente de la virtud de 
Jesucristo, entr6 en un vasto desierto que esta entreGaza 1 
y Egipto, a dos leguas y media de Majuma, aldea en donde 
estaban el puerto y los almacenes de Gaza, donde empren- 
didesta vida toda celestial por la cua! suspiraba tan ardieu- 
temente; sus parientes y amigos al principio quisieron ha- 
cerlo retroceder, representandole que el Iugar que escogia 
eradenigrado por las muertes y latrocinios que con fre- 
cuencia sc cornelian en el. Pero 6! les responds que muy 
lejos de temer la rnuerte del cuerpo sdlo teniia la del alma; 
de suerte que quedaban sorprendidos que a utia edad tan 
tierna (piles no contaba mas que quince d diez y seis anos) 
mostrase lanta fuerzade espiritu. Mas el ardor de su amor 
por Jesucristo le elevaba por encima de todo temor huma- 
no, y su fervor era lal, que a pesar de la delicadeza de su 
complexidn, que le hacia sensible a las menores impre- 
siones del frio y del calor, sufria lodas las injurias del aire 
con un valor que admiiaba a todo el mundo. 

Sozomeuo que en su histoi'ia habia de 61 con elogios, re- 
lataen estos tdrminos su modo de vivir: El se acostumbra- 
ba, dice, a sufrir los trabajos y a domar la inclinacion que 
los hombres tienen a la molicia; 61 a nadie cedia en la abs- 
tinencia; 61 combatia contra el hambre, contra la sed, el 
calor, el frio, y contra todas las otras penas que la delica- 


1 Gaza esli situada & 85 kil. S.-O. de Jerusaldn. En Gaza es donde 
Sanson se salv6 llev&ndose las pucrtas de ia ciudad en donde murid 
aplastado por las ruinas del templo de Dagon, que hizo derrumbar so- 
bre tres mil Filisteos. Esta ciudad cuenta hoy 5,000 hahitantes. 
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deza del cuerpo y del espiritu nos hace considerar como males. 
Por otra parte era grave en su condncta, serioen susdis- 
cursos y estudiaba con cuidado Jos sentidos de las divitias 
Eseritnras. Esta no es mas que una ligera idea de su ma- 
nerade vivir; y san Jerdnimo es dl que la detalla bien, se- 
gun el cual la vamos a relatar. 

No tenia por vestido, dice este Santo, mas que uu saco y 
una tunica de piel que san Antonio le liabia regalado, y uu 
pequeno manto de paisano. Nunca lavaba este saco, dicien- 
do que era muy intilil buscar la limpieza en el cilicio, y no 
se cambiaba la tunica hasla que estaba del todo estropeada. 
No se cortaba sus cabellos masque una vez al ano entiempo 
de Pascua. Su cama era la dura tierra, 6 en caso de neee- 
sidad una estera de juncos. Desde los diez yseis 4 losveinte 
aims para garantirse de la lluvia y de los ardores del sol no 
tenia mas que una pequena cabana cubierta de juncos y de 
espinas. Aun entonces no tenia domicilio Cjo, sino que en 
esta vasta soledad iba de un lugar a olro para evitar el caer 
enlre las manosde ladrones; pues por mas que no temiese 
la muerte, sabiaque no era discreto el exponerse a ella sin 
motivo, como es piadoso aceptarla cuaodo se presenta por 
orden de la Providencia. 

Tambien Dios manifestd en una ocasidn que tenia de el 
un cuidado todo particular; pues babiendo unos ladrones 
formado el proposilo de sorprenderle en su pequena caba¬ 
na, fuera que creyesen hallaren ella algun botin, fueraque 
se avergonzaran que un solitario tan joven morase en 
aquellos lugares sin temerlos, se pusieron en camino para 
buscarlo despues de la puesta del sol; pero no bicieron mas 
que andar toda la noche sin poder llegar a 61- Por fin, ha- 
biendo venido el dia, descubrieron su humilde celda ; y ha- 
biendo entrado en ella le preguntaron con un tono de ira 
lo que haria si los ladrones le atacasen. El les respondid 
que aquel que no tenia nada no les temia. « Pero, replica- 
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roo, ellos os pueden matar. » — « Enhorabuena, dijo 
Hilarib pero yo no temo la muerle porque estoy prepa- 
rado para recibirla. » Admiraron una firmeza tan grande 
en un joven de diez y ocho anos; pues entonces no conta- 
ba mas, y le confesaroD que se habian extraviado durante 
la noche, y que Dios los babla como cegado. Le promelie- 
ron por ultimo que se corregiriau de sus vicios ylo dejuron 
en paz. 

A los veinte anos construy6 una celda un poco mas sb- 
lida con ladrillos, barro y tejas rotas; pero tan pequena 6 
incbrooda, queapenas cabia en ella. Estaba situada en la 
orilladel mar, a una hora de Tkabath; en tiempos deSan 
Jerbnimo aun existia. Este santo doctor entraen delalles 
mas particulares al bablar de su abstinencia. Dice que 
praclicb toda su vida un ayuno muy austero, que ui aim en 
los dias festivos lo rompib, ni tampoco en sus enfermeda- 
des, no comiendo jamas antes que el sol se bubiese puesto. 
Se probibib el uso del pan y no comib mas que 
quince higos cada dla. Hacla mas, cuando el demonio 
loatacaba por la tentacibn, pasaba tres b cualro dias sin 
tomar alimeuto alguno, contentandose despues de este 
tiempo con tomar algunos higos y jugo de yerbas para re- 
parar sus fuerzas perdidas. Asi su cuerpo se extenub de lal 
manera por esta grande austeridad, que no le quedaba mas 
que la piel sobre los huesos. Desde los veintiuno A treinta 
y cinco anos no siempre guardb el mismo regimen; lo cam- 
bib segun la necesidad, pero siempre en eanlidad tan insig- 
nificante, que se reconocla en sus cambios su invariable 
amor a la penitencia. Asi es que desde los veinliun anos 
hasta los veinticuatro comib algunas lentejas mojadas con 
agua frla. En los ties anos siguientes comib pan seco con 
agua y sal; de esta t'ecba a los treinta anos comib yerbas 
sitvestres y raices crudas. Desde este tiempo comib seis on- 
zas de pan de cebada y yerbas eoeidas. Pero sinliendo que 



— 172 — 


su cuerpo se enflaquecla y se cubria de costras picantes, 
anadio a las yerbas un poco de aceite, viviendo asl hasta la 
edad de sesenta y tres anos. Entonces juzgando por la 
flaqueza de su cuerpo que su tin estaba proximo, y no que- 
riendo por otra parte rebajar nada en sus austeridades, 
pues su fervor le serviri'a de fuerza, se abstuvo enteramente 
del pan, y hasta los ochenta anos por toda nutricidn no 
tom6 inas que un potage de yerbas donde mezclabaharina, 
lo que junto apenas llegaba a cinco onzas; y aun esto 
cuido de no tomarlo nunca antes que se hubiese puesto 
el sol. 

Podemos anadir a esta vida tan austera la privacidn de 
todos los consuelos humanos y aun de aquellos que hu- 
biesen podido satisfacer mas su piedad. Se cuenta que du¬ 
rante cincuenta anos que mor6 en Palestina, no f‘u6 mas 
queunaveza Jerusal6n;y fu6 tanto por devocidn como 
por temor de que se creyese que menospreciaba los San¬ 
tos Lugares, sino iba estando tan prdximo a ellos. Hasta 
entonces habia guardado tan estrechamente su soledad, 
que no entraba en las ciudades ni aun en las aldeas. En 
fin podemos poner entre sus practicas de penilencia el tra- 
bajo de las manos, que 61 diversificaba, ya trabajando la 
tierra, ya haciendo espuerlas de juncos a ejemplo de los 
solitarios de Egipto. 

Pero su principal ejercicio era la oracidn, el canto delos 
salmos y la lectura de las santas Escrituras, que hasta es- 
tudio de memoria, y cuyas palabras recitaba con un pro- 
fundo respeto y unatierna uncidn como si hubiese visto a 
Dios presente y las hubiese oido de su divina boca. 

El demonio viendo un fervor tan extraordinario en un 
solitario tan joven, quiso sofocarlo desde el momento, y 
y lo ataco con tentaciones violentas. Hilaridn habia vivido 
hasta entonces en una inocencia angelical, y aun no habia 
esperimenlado las humillantes impetuosidades de la carne. 
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Los primeros ataques que sintio le horrorizaron; pero no 
por eso se desmay6; al conlrario, levantadose contra su 
cuerpo que le declaraba la guerra, le dijo con un celo in- 
flamado por el amor de la pureza y golpeando su pecho, 
como si hubiese querido con los golpes que se daba echar 
sus malas imagenes de su esplritu: « Detente, malvado 
asno, yo te impedire bien el cocear; muy lejos de dartece- 
bada no tendrds mas que paja. Te har6 sufrir el hambre 
y la sed, te cargar6 sin consideracidn y te bare trabajar con 
el calor y con el fr(o, a flu de que pienses m4s bien en co¬ 
mer que en regalarte con los placeres. » 

El enemigo de su alma no habiendo podido obtener victo¬ 
ria por este medio, trat6 de sorprenderle 6 intimidarle 
con la representacidn de mil fantasmas. Unas veces le ha- 
cla oir quejasde pequefios infantes, llantos de mujeres, ba- 
lidos de ovejas, rugimientos de leones, ruidos de ejdrcitos, 
sonidos de voces barbaras y confusas. Otras veces, al acos- 
tarse le presentaba a su imaginacidn los objetos mas inde- 
centes; 6 al estar oprimido por el hambre, hacla aparecer 
delante de 61 mesas cubiertas de deliciosos y abundantes 
manjares. Cucndo oraba, le parecfa que lobos aullando, 6 
vulpejas gritando, pasaban por encima de 61. Una vez tam- 
bi6n cantando salmos, vi6 delante de sus ojos un combale 
de gladiadores, utio de los cuales cayendo como muerto a 
sus pies, le rogaba que le diera sepultura; y en otra ocasi6n 
como 61 estuviera en oraci6n de rostro contra la tierra, 
estando su esplritu un poco distraido por un efeclo de la 
debilidad humana, el demonio se le aparecid bajo la forma 
de un mulatero armado de un latigo, se le ech6 encima, y 
dandole patadas por todos lados, le decia con un tono in- 
sultante hiri6ndole con su l&tigo : « Anda, anda, corre, 
corre, ^ porque duermes ? » Luego anadiendo la ira 4 los 
golpes, le pregunld si le faltaban las fuerzas y si queria ce- 
bada : pero el Santo se burlaba detodas sus fasciuaciones, 
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que mostraban la malicia y la flaqueza al mismo tiempo del 
maligno espintu, y las volvia vanas coil su oracibn y la in- 
vocaeibn del nombre de Jesucristo con una fd animada de 
la caridad. 

Perseverb as! en su soledad por espacio de veintidos 
anos, sosteniendo frecuentes y rudos combafes por parte de 
los enemigos invisibles, y no siendo eonocido mas que por 
su reputation en la Palestina, cuando Dios quiso bacerlo 
brillar por el don de milagros y conwrtirlo en instrumento 
de su nisericordia para la couversibn y santificacibn de un 
gran miinero de almas. El primero de estos milagros fue la 
fecundidad que obtuvo con sus oraciones a una mujer de 
Eleulher6polis, la cual, vidndose despreciada por su ma- 
rido a causa de su esterilidad, fub a encontrar al Santo en 
su desierto para implorar el auxilio de sus oraciones. Ella 
le explicd con muchas lagrimasel motivo que la conducia 
a sus pins. Hilaribn la exhortb a poner su confianza en 
Dios; le hizo esperar que Dios mirarlapropicio sus votos; 
yal (in dbl ano elia feliz did a luz un hijo. 

El segundo prodigio hizo mucho mas ruido, por que se 
tratabade personas muy distiuguidasen lasociedad. Elpidio, 
hombre muy piadoso y de gran consideracibn, pues fub 
etiseguula prefecto de la pretoria de Oriente, volvia de ver 
con su mujer llamada Aristeneta y sus tres hijos al gran 
sau Antonio; pero cuando estuvierou en Gaza, fuera por la 
iutemperie del aire, fuera, dice san Jerbnimo, porque Dios 
queria glorificar a los ojos del mundo a su servidor Hila¬ 
ridn, los tres ninos fueron a un mismo tiempo atacados 
de uua (iebredoble tercia tan violenta, que los medicos de- 
sesperaban de ellos. Su madre afligida ya loslloraba como 
si estuviesen muertos, y no podia consolarse. Le dijeron 
que hablaenel desierto vecino un santo solitario que po¬ 
dia muy bien obtener su curacidn por la fuerza de sus ora¬ 
ciones y al momento tomb tanto empeiio para irlo a ver, 
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seguida solamente de algunas mujeres y de algunos Eu- 
nucos que tenia para su servicio, que apenas did liempo a su 
marido de hacerle preparar un jumento para moutar. Asi 
que llegd a la puerta de su celda exclamd : « Os suplico, 
servidor de Jesucristo, por lacruzde aquel bondadosfsimo 
Salvador y por la sangre que derramd por nosotros, que 
vengais k Gaza a dar la vida a mis hijos, a fin de que esa 
ciudad, entregada a los errores del paganismo, glorifique 
por ello a Dios, y para que el idolo de Marnas sea allf aba- 
tidoy Jesucristo glorificado. » 

El Santo Ie respondid que dl no dejaba su celda, y que 
desde que estaba en aquel desierlo se habfa propuesto no 
entrar jamas en ciudad, ni en aldeaalguna, pero su resis- 
tencia no hizo mas que volver a la afligida Aristeneta 
mds solicitante. Ella se postrd en tierra; ella insistid con 
sus gritos y con sus lagrimas, derramando lagrimas como 
ella cuantos estaban presentes: « Volvedme, le decfa mis 
hijos, os lo suplico, y que aquellos que el gran Antonio 
tuvo en sus brazos en Egipto me sean conservados en Siria 
por vuestra bendicidn. » De manera que Hilaridn, conmo- 
vido dl mismo hasta derramar lagrimas por la afliccidn de 
esta dama, no creyd deber resistir mas, y le prometid que 
despuds que se hubiese puesto el sol iria a casa de los en- 
fermos. 

Fud, pues, alii sobre la noche, y habiendo invocado so- 
bre cada uno de ellos en particular el nombre de Jesu¬ 
cristo, tuvieron al uiomento una crisis tan grande, que ya 
esluvieron en estado de comer, reconocieron a su madre, 
besaron las manos del Santo, y se hallaron curados. 

La noticia de esta milagrosa curacidn muy pronto se 
esparcid por todo el pais y las provincias vecinas hasta el 
Egipto, y cada uno se apresuraba a recurrir a san Hilaridn. 
Esto fud causa tambidn de la conversidn de uu numero 
muy crecido de iddlatras; y muchos abrazaron la vida mo- 
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nastica, lo que di6 ocasidn a construir muchos monasle- 
rios. 

San JerOnimo hace despu6s una larga enumeraci6n de 
este prodigio y de muchos otros que el Santo operO en di- 
versas ocasiones. Los solitarios que moraban con 61, con- 
dujeron 4 su celda a una mujei’ ciega de una aldea de Fa- 
cidia, situadaa la entradadel Egipto, poc la parte de Idu¬ 
mea. Hacia diez anos que habia perdido la vista y todos 
sus bienes parahacerse curar. El Santo le dijo que Jesu- 
cristo le hubiese curado, si ella hubiese distribuido en li- 
mosnas eldinero que habia dado a los medicos; y despues 
de este pequeno reproche, que era una lecciOn para aquel- 
los que estaban presentes, la cur6 aplicandole una poca de 
su saliva sobre los ojos a imitaciOn de Jesucristo. 

Curd tambidn a un cochero del circo de Gaza, a. quieu 
el demonio habia vuelto paralilico en tanto grado, que 
s61o la lengua le quedaba libre. Como era pagano, el 
Santo le hizo prometer que renunciarla la idolatria y la 
profesion que ejercia, y que creeria en Jesucristo. El en- 
fermo lo prometiO, y lu6go se encontrO restablecido de to- 
dos sus miembros y aun mas sano del alma que del cuerpo, 
por la sinceridad de su conversion. 

Entre los poseidos que libro en gran numero, hubo dos 
que metieron mucbo ruido. El primero, llamado Marsita, 
eraun jovendel territorio de JerusalOn, dela masalta talla 
y de los mas robustos. El demonio que se habia apoderado 
de su cuerpo, le hacia tan furioso y terrible, que era el 
terror de toda la comarca. El habia cortado con los dien- 
tes la nariz y las orejas a unos; el habia roto las piernas y 
arrancado las quijadas a otros; 61 rompia no s61o las ca- 
deiias y las esposas cuando se le queria atar, si que tain- 
bi6n las cerrajas y quicios cuando lo encerraban. Lo con- 
dujeron a su monasterio cargado de muchas y muy grue- 
sas cadetias. Muchos hombres queafuerzade brazosycon 
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cuerdas lo contenian, como si hubiesen arrastrado un fu- 
rioso toro. Asi que los hermanos vieron este hombre de 
una talla gigantesca entregado a un demonio tan terrible, 
quedaron todos atemorizados y corrieron a notificarlo al 
Santo. Este no se movi6 del lugar en donde estaba sentado, 
y s61o orden6 que lo desatasen, despu6s de lo cual le dijo 
que bajara la cabeza y que se acercase. Al momento desa- 
pareci6 todo su furor: Se le vi6 temblar, bajar la cabeza sin 
ni siquiera atreverse a mirar el rostro del Santo, acercarse 
a 61 como un cordero y lamerle los pi6s. San Hilaridn lo 
exorciz 6 porespaciode siete dias ylo despid '16 enteramente 
libre del mal huesped que lo poseia. 

El otro, que aun llamd m^s la atenci6n, fu6 hecho en fa¬ 
vor de un hombre llamado Ori6n, quien era el primero por 
su categorla y por sus riquezas en la villa de Haile, situada 
sobre el mar Rojo. Estaba poseido por una legi6n de de- 
monios. Como lo condujeran atado del cuello, de las ma- 
nos, de los pi6s, y de todas partes con cadenas, inspirando 
su sola vista el terror a cuantos lo veian, se escapd, a pesar 
de tales precauciones, de las manos de aquellos que lo sos- 
tenian, y se dirigi6 a san Hilari6n, que entoncesse paseaba 
con sus hermanos, a quienes explicaba algunas dificultades 
de las santas Escrituras. Le sorprendi6 por detras y abra- 
zandole fuertemente, lo levanlb al aire como si hubiese 
querido ahogarle entre sus brazos 6 tirarlo contra el suelo. 
Todo el mundo die un gran grito; pero el Santo no hizo 
mas que sonreirse; y habiendo tornado a su tiempo al po- 
seso por los cabellos, lo eeh6 al suelo, lo cogi6 con las ma¬ 
nos, puso sus pi6s sobre los suyos, y dijo a la legi6n de 
demonios que estaban dentro de su cuerpo: « Bastan, 
malvados espiritus, bastan los tormentos que hab6is mere- 
cido. » El poseido se puso a gritar haciendo grandes la- 
mentaciones: « Senor mio Jesucristo, apiadaos de este 
miserable; libradme de la tirania de los demonios; vos 
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tan bien poddis triunfar de muchos como de uno solo. » A1 
mismo tiempo se oyeron salir de su boca diversas voces 
como gritos confusos de un populacho reunido en tumulto; 
y dste fud el ultimo esfuerzo de esla legidn de espirilus del 
infierno, quienes fueron obligados 4 retirarse por las preces 
del Santo. 

Ori6n librado asi, algun tiempo despuds fud al monaste- 
rio del Santo, acompanado de su esposayde sus hijos. y en 
reconocimiento lellevd grandesdadivas; pero bien lejosde 
aceptarlas ledijo: « i No sabdis lo que sucedio a Giezi y a 
Sim6u ? ^ Al uno por baber querido vender la gracia delEs- 
phitu Santo, y al otro por haberla querido comprar? » Orion 
no obstantele suplicd con lagrimasquelas recibiera y las dis- 
tribuyera alos pobres; pero el le replied: « Lo poddis hacer 
mejor vos que moraisen las ciudades, yque por consiguientfj 
podeis conocer mejor las necesidades de cada uno. Y i por 
que quereis que me encargue de los bienes de los otros, 
despuds que he dejado los mios? El nombre de los pobres 
muchas veces sirve de pretexlo a laenpidez; la verdadera 
caridad es sin artificio; nunca uno puede dislribuir mejor 
sus bienes que cuando riada se reserva. »» 

Oridn, que no tenia los mismos visos de perfeccidn que 
el Santo, y que no consultaba mas que su reconocimiento, 
estaba afligido por su rehueso; se arrodilld suplicaudole de 
nuevo que recibiera lo que el le ofrec/a; pero el Santo para 
hacerlo cesar en sus instancias, por On le dijo: « No os 
entristezcais, hi jo nuo, que esto que yo hago es por bien 
vuestro y mio; pues si acepto vueslros presentes ofenderd 
a Dios, y la legidn de demonios volvera a entrar dentro de 
vuestro cuerpo. » 

Despuds euro a un habitante de Majuma, llamado Ga¬ 
zan, quidu, trabajando en una carrera de piedras no lejos 
del monasterio, fud de momento sorprendido por una pa- 
ralisis. Sus companeros lo tomaron sobre sus brazos y se lo 
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coudujeron : El Santo rog6 por 61, le restablecio su salud 
y lo remitid a su trabajo. 

Habia en la inisina ciudad ud cristiano llaniado Italico, 
quien cuidaba los caballos para la corrida del circo. Se dis- 
pom'a a hacer una corrida contra uu duumviro, es decir, 
uno de los principals inagistrados de Gaza, ruuy adepto a 
la idolatrla y al culto de Mamas que era el Idolo del lugar. 
Habiendo sabido que su adversario se servta del maleGcio 
para contener sus caballos, fud a suplicar a san Hilaridn 
que impidiera sus efectos. El Santo considerd ridiculoque 
le propusiera el emplear sus oraciones para una cosa tan 
insignificante ; y ledijo que hubieraobrado mejor veudiendo 
sus caballos y dando el precio a los pobres para la salvacidn 
de su alma. Ilalico le hizo presente que aquel era un cargo 
publico al cual estaba obligado: Que en calidad de cristiano 
no podia aqudl emplear los maleficios, y que crela obrar 
bien al recurrir a dl; que despues de todo, se trataba en 
cierto modo de la gloria de Jesucristo, de la cual los habi- 
tautes de Gaza eran los enemigos declarados; y que los in- 
sultos que recibiria de dstos si quedaba vencido, calan me¬ 
nus sobre dl mismo que sobre la Iglesia, porque sablan 
que era cristiano. 

El Santo sdlo se determind cuando los hermanos tam- 
bien se lo suplicaron Hizo truer agua en el vaso de tierra 
de que se servia para beber, y la entregd a Itaiico dicidn- 
dole que rociara con ella su establo, sus caballos, su coche, 
y las c&rceles del circo. El duumviro lo supo y no se des- 
cuidd de publicarlo y chancearse mucho de ello. Todo el 
pueblo estaba aguardaudo el resultado. Por fin, despuds de 
haber dado la serial, los caballos de Ilalico parecieron vo¬ 
lar mas bien que correr, y se hubiese dicho que los del 
duumviro llevaban trabas en los pids. A este especlaculo se 
levanlaron grandes gritos. Los mismos pagauos exclama- 
rou : Mamas queda vencido por el Cristo. Muchos se con- 
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virtieron k la fd; pero otros, partidarios del duumviro, se 
enfurecieron y prorumpieron contra san Hilaridn, diciendo 
que era un mago y que era necesario hacerlo perecer. Sus 
clamores s61o sirvieron para hacerles mas despreciables. 

Una virgen de la misma villa de Majuma moraba en el 
vecindario de un joven, quien qued6 perdidamente enamo- 
rado de ella. Esta tomd a bien los halagos que no conve- 
nian a una cristiana, aun menos a una virgen consagrada a 
Jesucristo, como se ve, segun san Jerdnimo, que lo era 
esta. Pero la fulana no llegd tan lejos como el joven lo hu- 
biera deseado. Para conseguirlo el joven se fudaMenphis 
a fin de encontrar en la escuela de los iddlatras de Egipto, 
muy renombrada por el arte magico, un medio para acabar 
de perder su alma. Estuvo un ano entero en esta academia 
de tinieblas, d instruido en el arte diabolico en cuanto 61 
deseaba saber, a su regreso puso en el umbral de la puerta 
de la joven una lamina de cobre en la cual estaban graba- 
das figuras monstruosas con palabras. El encantamiento 
nada hubiese producido en una persona mas fiel a Jesu¬ 
cristo de lo que habia sido esta; pero ella habia dado en- 
trada al demonio desde el principio escuchando con dema- 
siada facilidad a este libertino. Asi, luego que el encanto 
estuvo colocado, el espiritu maligno se apoderd de ella, y 
al momento perdiendo el juicio y el pudor, mostrd un vio- 
lento deseo de ver a este joven. 

Sus padres recurrieron al Santo, y se la condujeron. El 
demonio la agitaba con violentas convulsiones y daba gran, 
des aullidospor su boca. Se quejaba que la atormentaban, 
y gritaba diciendo que no podia salir del cuerpo de esta 
virgen que el joven no hubiese quitado de la puerta el en¬ 
canto que lo alaba en su cuerpo. « Tufuerzaes pues muy 
grande le dijo irdnicamente Hilaridn, pues esta contenida 
por una Idmina y un cordelito 1 Dime, aiiadid, £ porque te 
has alrevido a entrar en el cuerpo de esta virgen? » — Esto 
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hasido, respondio el espiritu de mentira, para saharla. » 
— Imposlor, le conlesld el Sauto, mas bien la querias per- 
der. » 

Los padres quisieron que se fuera 4 buscar el joYen para 
obligarle a quitar el encanto; pero el Santo no lo permitid, 
temiendo no creyesen que esto era necesario para echar al 
demonio, y se diese fd 4 sus palabras que no son m4s que 
mentira. Cur6 la hija rogando por ella; y despuds le did 
una severa correccidn porque habla dado entrada al demo- 
nio por su mala conducta. 

La fama de tantas maravillas no sold void 4 la Palestina, 
al Egypto y la Siria, m4s aun 4 las provincias m4s lejanas. 
Un oficial deguardiasdel emperadorConstanzo, delanaeidn 
de los Francos y de allende del Rin, segun aparecia por su 
buena presencia, por la blancura de su colory los cabellos 
rubios, estaba atormentado por el demonio que lo agitaba 
desdesuinfancia, hacidndolo gemir y rechinar de dientes to- 
daslas noches. Habiendo sabido por el rumor publico el po- 
der que san Hilaridn tenia sobre los espiritus malignos, de- 
clard en secrelo al emperador lo que sufrla, y le pidid el per- 
miso de ir 4 ver al Santo para sercurado. El prlncipe se lo 
concedid, y le hizo entregar carruajes publicos y cartas de 
recomendacidn para el cdnsul de la Palestina. Muy pronto 
llegd 4 Gaza, y se dirigid al decuridn del lugar para que le 
dijera donde moraba el solitario Hilaridn. De momento se 
creyd en la ciudad que ibacon el propdsito de informarse 
por la misma boca del Santo de los malos tratamientos que 
habla recibido de ellos en m4s de unaocasidn. En el temor, 
pues, que el emperador hubiese enviado este oficial para 
castigarlos de ello, el decuridn y los principales de la ciu¬ 
dad le acompanaron 4 su celda, lanto para hacerle la corte, 
como para mitigar al Santo en caso de que se le quejase. 
San Hilaridn se paseaba sobre la arena recitando salmos. 
Guando vid aparecer 4 esta multtiud se pard, y despuds de 
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haberlos saludado con una cortesia religiosa, les did su ben- 
dicidn. Eliosseordenaronal rededor dedl,y leshabld pores- 
pacio de una bora; despuds despidiendo a los de Gaza, se 
quedd con el oficial y su escolta, y a sus ojos comprendid 
bien pronto el motivo que lo habia traidoalli. El oficial sdlo 
sabia la lengua de su pals y la latina. El Santo le preguntd 
sin embargo en lengua siriaca; y al mismo tiempo se vid 
que este hombre se levantaba de lal modo que apenas tocaba 
al suelo con la punta de los pids, quieu gritaba con una voz 
espantosa, respondiendo al Santo en siriaco con el acento y 
las aspiraciones de esta lengua, tan perfeetamente como 
lo hubiera podido hacer un natural de Palestina. Luego el 
Santo le preguntd en griego, para que aquellos que le Ser¬ 
vian de intdrpretes en lengua griega y latina lo pudiesen 
entender ; y el tambidn le respondio en la misma lengua. 
El demonio que hablaba por su boca, quiso entonces en- 
traren discurso y contar como se habia apoderado del 
cuerpo de este oficial, diciendo que habia sido obligado a 
ello por las operaciones magicas; pero el Santo le dijo que 
poco cuidado le daba el saber como habia entrado, y que 
en nombre de Jesucristo le mandaba que saliera; lo que 
hizo. El oficial asi librado le presentd diez libras de oro; 
pero el Santo le hizo presente deun pan de cebada, para 
hacerle entender que aqudl que se conlenta con este ali- 
menlo no hace mas caso del oro que del barro. 

Tambien ejercid el mismo imperio sobre los demonios 
que entraban en el cuerpo de los animales, que muchas 
veces le conducian. Merece una particular atencidn el 
modo como librd a un camello de una grandeza enorme. El 
demonio que se habia apoderado de dl, lo volvia tan fu- 
rioso, que no se le podia ver ni oir sus aullidos sin quedar 
horrorizado. Habia hecho muchos estragos, y muchos bom- 
bres se pusieron a arrastrarlo con gran ruido por medio 
de cuerdas muy fuertes hastasu monasterio. San Hilaridn 
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ordeno que lo desatasen ; lo que hicieron, huyendo todos al 
momento: tanto terror les inspiraba el animal. Pero el 
Sanlo salibndole con seguridad al encuentro, dijo al demo- 
nio en idioma sin'aco : « Yo no te temo, espiritu maligno, 
por mas que eslbs escondido bajo un animal tan enorme; 
pues tu fuerza no se ha de temer mas eu este camello que 
en una pequena raposa. » El camello no obstante se dirigib, 
a £1 con furor y se hubiese dicho que lo iba a devorar; pero 
as! queestuvo cerca de el, cayb a sus pibs, y bajbla cabeza 
hasta tierraen seual de sumisibn. Aquellos que observaban 
de lejos eslo que estaba sucediendo, quedaron atbuitos al 
ver como en un momento el furor de esta terrible bestia se 
habla cambiado en dulzura. Recooocieron que el demonio 
lo habta abandonado, y el Santo tomb ocasibn de ello para 
decides que los malignos espiritus tenian uu odio tau 
grande contra los hombres, que cuando no les podtan da- 
nar en su persona, trataban de hacerlo en aquello que les 
pertenecia, y que Dios lo permitla algunas veces, b para 
castigarlos, b para instruirlos. 

San Jerbnimo asegura que hizo otros prodigios, y en tan 
gran numero que toda su vida no baslarla para relatarlos. 
Dice tambibu que Dios lo hizo tan celebre, que san Antonio 
el Grande, habieudo sabido cual era la santidad de su vida 
y el numero de sus milagros, le escribib mucbas cartas y 
recibia las suyas con muebo consuelo. Asi cuando se le 
presentaba alguno de las diferentes comarcas de la Siria 
paraser curado por sus preces de alguna enfermedad, b 
librado de los malignos espiritus, le decia: Porqueveuis 
de tan lejos y con tanlas fatigas y penas si teneis entre 
vosotros 4 mi hijo Hilaribn ? » 

Sus milagrosas curaciones no sblo produjeron maravillo- 
sosefectos sobre los cuerpos; los operaron mas admirables 
en las almas por las impresiones que hicieron sobre los es¬ 
piritus y sobre los corazones de los pueblos de la Palestina 
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y de los paises vecinos. A1 ejemplo del Santo se construye- 
ron por todas partes monasteries, y una multitud prodi- 
giosa de solilarios que se formaron en ellos se rigieron bajo 
su conducta. El por todo esto rindib a Dios acciones de 
gracias con un corazbn lleno de celo y de ardor para su 
gloria, y exhortaba poderosamente a cada uno en particular 
que no recibiera en vano la gracia del Senor: « Pues, de- 
cia, la figura de este mundo pasa, y la verdadera vida es 
aquella que podemos adquirir en el cielo por los trabajos 
dela penitencia que abrazamos en esta. » 

Para darles ejemplos de huniildad y caridad todos los 
anos los visitaba uu poco antes de la vendimia, recorriendo 
sus celdas las unas despues de las otras sin olvidar ninguna, 
pues a todas las almas amaba igualniente; lo que habibn- 
dolo sabido los solitarios, desde el principio se unian a bl en 
gran mimero para acompanarle en esta visita, llevando sus 
provisiones; y algunas veces llegaban a reunirse hasta dos 
mil. Pero en el transcurso del tiempo laestimacibn general 
que el gozaba, hizo que cada aldeale suministrare de buena 
voluntad, y en todo lugar por donde pasaba, los viveres 
necesarios cuando iba a visitar a los solitarios de su ve- 
cindario. 

Ordinariamente escribia una memoria de su visita indi- 
cando los lugares en que se debia parar y aquellos por los 
cuales no hacia mas que pasar; y dirigia tambibn sus pasos, 
que, sin ser inutiles, no obstante a ningun hermano ol- 
vidaba por poco considerable que fuera. Yendo en una de 
sus visitas al desierto de Cades, llegb a Elusio en Idu¬ 
mea, precisamente el dia en que el pueblo de esta villa 
aun idolatra estaba reunido en el templo de Venus parace- 
lebrar su fiesta ; pues los Sarracenos adoraban esta divini- 
dad a causa del planeta de este nombre, que se llama es- 
trella matutina, como lo hemos dicho en la Vida de san 
Kilo. Asi que estos paganos supieron que pasaba por su 
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vecindario, acordandose que habia librado a mucbas perso¬ 
nas de su nation que estaban poseidas del demonio, le 
salieron al encuentro gran mullitud con sus mujeres y ni- 
nos, y le dijeron todos bajando la cabeza: Bareth, es decir, 
Bendecidnos. Los recibi6 con dulzura y humildad, y les 
suplic6 que dejaran de adorar las piedras, y que adorasen 
mas bieu al verdadero Dios. Al mismo tiempo levanlabalos 
ojos al cielo derramando muchas lagrimas, y les prometia 
irles a ver con frecuencia si querian creer en Jesucristo. Oh 
maravilla de la gracia de Dios! exclama sail Jer6nimo; 
ellos no lo dejaron marchar hasta que les hubo trazado el 
plan de uua iglesia, y sin que su sacrificador, coronado 
como estaba y dispuesto a ofrecer la victima que iba a in¬ 
molar al idolo, se hubiese hecbo catecumeno para ser ins- 
truido y enseguida senalado por el santo baustismo con el 
caracter de Jesucristo. Poco tiempo despues se establecib 
un obispo en esta ciudad como consta por la historia de 
San Nilo. 

Los solitarios de estas regiones tenian vinas que cultiva- 
ban, y esto lo hacian mas para comer su fruto que para ha- 
cer vino, de que ordinariamente no usaban. El Santo les 
exigia un gran desprendimiento, y no podia sufrir que tu- 
viesen sentimientos de avaricia. Tenia tambien un horror 
extremo a los solitarios que guardaban el dinero en reserva, 
6 aquello que recogian de sus vinas 6 de sus jardines, y que 
tenian un excesivo cuidado de sus despensas, 6 que esta¬ 
ban demasiado apegados a sus muebles. En varias ocasio- 
nes demostr6 cuanto cor.denaba esta infidelidad, indigna 
de una persona que ha dejado el mundo para abrazar la 
pobreza religiosa yno tener mas que Jesucristo por tesoro; 
y Dios manifest6 por mas de un milagro como aprobaba 
sus sentimientos. San Jerdnimo dicesobre esto quehaciendo 
el Santo su visita anual, sabiendo los hermanos que lo 
acoinpanaban que habia uno que estaba demasiado apegado 
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4 su vina, le instaron que no se contentarade visitarlo pa- 
sando, sinoque permaueciera en su compania para pedirle 
cuenlas, y curarlo 6 castigarlo de su avaricia. Esle hermano 
se encoutraba presente, y rugi6 mucho al verse acusadotan 
piiblicameute de este vicio. El Santo, movido de compa- 
si6n dijo alosotros: « Porque querdis molestarle? » Pero 
este hermano, como para demostrar que no era tan avaro 
como decian, le rogd que se detuviera cuando pasara por 
su pals. Los efectos mostraron bien pronto que el juicio 
que habian formado contra el estaba muy bien 1'undado ; 
pues did secretamente aviso a unas gentes para que guar- 
daran su vina, de manera que diez dias despuds habiendo 
los hermanos ido a su celda, cuando quisieron ir al dia si- 
guiente por la mananaa su vina, encontraron alii hombres 
que la guardaban como si hubiese sido de un seglar y no 
suya, quienes, muy lejos de permitirles laentrada, les obli- 
garon a retirarse tirandoles piedras. Sevieron, pues, obli- 
gados a volverse sin haber podido probar ni un solo grano 
de uva. Hilaridn se rid de ello, pero fingid ignorarlo, y 
pasd coil toda su comitiva mas adelante basta llegar a la 
celda deun solitario llamado Sabas. San Jerdnimo nos con- 
servd el nombre de dste a causa de su caridad, y el del otro 
a causa, dice, de su avaricia. En efecto Sabas recibid al 
Santo y a su cortejo con la alegrla y la generosldad de un 
corazdu lleno de alecto y de caridad. Este era un dia de do- 
mingo. Al momento invitd a los hermanos, que estaban 
fatigados del camino, a entrar en la vifia y saturarse de su 
fruto. PeroHilaridti les dijo: « Desdichado aquel que tome 
el alimento del cuerpo antes dedarlo a su alma. Empece- 
mos por la oracidn y la salmodia ; demos a Dios antes que 
toda otra cosa aquello que le debemos, y despues podrdis 
comer uvas.» 

Desput's que hubieron concluido todas las preces, colo- 
candose el Santo sobre un lugar elevado desde alii did la 


bendicidn dlavina. Los solitarios enseguida entraron en 
ellay comieron uvas segun su necesidid. No eran menos 
de tres mil. Sin embargo, cuando se lleg6 a la vendimia se 
recogieron tres veces mas uvas de lo que parecia haber a 
lallegadade estos solitarios. Todo lo contrario sucedid al 
religioso avaro ; puesel vino que recogid se volvid vina- 
gre, lo que san Hilaridn habia predicho en presencia de 
muchos hermanos. 

En fin un solitario, que moraba a dos pequenas leguas 
de su monasterio, babiendo incurrido en su desgracia, por- 
que gnardaba su jardln con demasiada inquietud por temor 
de que le quitaseu alguna cosa, y porque tambien tenia 
un poco de dinero; este solitario, digo, quiso reconciliarse 
con dl, empleando al efecto la mediacidn de Hesyquio, 
puessabia que el Santo le queria mucho, y rogandole le 
presentara un manojo de sus garbanzos aun verdes. Hesy¬ 
quio por la nocheno se descuidd de servirlosala mesa, e 
Hilaridn exclamd : « i No sentis el horrible fetor que despi- 
den estas yerbas ? Observad como sale de ellas el olor in- 
soportable de la avaricia ; llevadlas a los animales, y verdis 
que ni ellos las comeran. » Se pasd a la prueba; Hesyquio 
las llevd al establo y las presento a los bueyes, quienes, bien 
lejos de tocarlas, rompieron sus cuerdas y sefueron todos 
amedrentados, dando extraordinarios mugidos. 

Se decia que el Santo habia recibido de Dios la gracia 
de conocer por el olor de los cuerpos, d de los habitos, d 
deotras cosas a las cuales se habia tocado, 4 que demonio 
d que vicio uno estaba sujeto. 

Desde que Dios lo habia vuello cdlebre por el don de mi- 
lagros y de la palabra, para inspirar el amor de su cnllo y 
de la perfeccidn religiosa, estaba encargado de tantos so¬ 
litaries, yla afluencia de personas afligidas por enfermeda- 
des u otras penas que iban a dl era tan grande, que empezd 
aechar de menos los primerostiempos, en que viviendo solo 
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en el desierto gustaba las dulzuras de su retiro no conver- 
sando mas que con el cielo. El recuerdo de este estado de 
tranquilidad le haclasenlir mas susituacibn presente y lo 
llenaba de dolor; no cesaba de Horary de gemir. Los her- 
manos, aquienes no habia dado explicaciones, le pregunta- 
ron el motivo; 61 les dijo : « ^ C6mo no me be de afligir ? 
He vuelto al siglo por otra ruta, y yarecibo mirecompensa 
en esta vida. ? No v6is que en toda la Palestina y en las pro- 
vincias vecinassemeconsidera como si valiera alguna cosa? 
Por otra parte, yo poseo campinas y muebles so pretexto 
de proveer a las necesidades del monasterio. » Gompren- 
dieron por esto que medilaba su retiro, y lo guardaron con 
mas cuidado ; sobre todo el monje Hesyquio, que le estaba 
adepto con unaternura filial. Tenia entonces sesenta y tres 
anos, y pas6 dos anos gimiendo asl y derramando lagri- 
mas. A la saz6n Aristeneta, cuyos tres bijos hemos dicbo 
que habia curado, fu6 a verlo sin cortejo alguno que indicase 
que ella era la esposa del prefecto de la Pretoria, y le dijo 
que estaba en el propbsito de continuar su viaje hasta la so- 
ledad de san Antonio para verle segunda vez. « Tambi6n 
querrla ir yo, le dijo, con las lagrimas en los ojos; pero a 
mas que yo estoy como prisionero en este monasterio, este 
viaje no me podrla ser util, porque hace ya dos dlas que el 
mundo estaprivado de tal padre. » No habia podido saberlo 
mas que por revelacibn, pues senecesitaba mucho mas 
tiempo para recibir la nolicia por la via ordinaria. Ariste- 
nela lo crey6, y algun tiempo despu6s supo por otra parte 
que san Antonio habia muerlo como 61 le habia dicbo. Ade- 
mas, pudoserque Hilari6n hubiese ido desde Palestina a 
visitar una vez a este gran palriarca en su montana, y 
puede que a esta visita se deba el referir aquello que se 
lee en la Colecci6n.de las Sentencias de los Padres; a saber, 
que cuando lo vi6, este Santo viejo lo salud6 en estos t6r- 
minos: Seats bienvenido , cos que brillais como la estrella 



de la maflana. A lo cual £1 responds: La paz sea con 
vos , vos que sois como una columna de luz que sostiene el 
universo . Pero hay autores que esto lo atribuyen a la pri- 
meravisita que HilariOn hizo 4 Antonio cuando dej6 el si- 
glo, y ninguna prueba cierta tenemos de que le visitara se- 
gunda vez despuOs de su retiro a la Palestina, 4 no ser que 
fuera cuando saliO dealli para siempre como muy pronto lo 
diremos. 

Aunque sus discipulos no lo perdieseo de vistaanteel temor 
de quelesescapase, permanecid siempre en el propOsito de 
hacerloy por fin lo ejecutO. San JerOnimo haceal efecto una 
observation muy propia para instruirnos. « Que otros, 
dice, admiren enHilaridn los milagrosque hacia, que ad- 
miren su abstinencia Increible, sus luces, su humildad: 
En cuanto a ml, yo quedo transportado de admiracidn al 
considerar como despreciaba los aplausos de los hombres, 
y el poco caso que hacia de la gloria de las criaturas. La ve¬ 
neration quele tenian atraiaa 01 gran numero de obispos, 
de sacerdotes, declOrigos, demonjes. Las damas cristianas 
acudlan tambiOn a 01, y el pueblo junto iba a 01 desde las 
tiudades y de las aldeas de toda la comarca. Los magistra- 
dos y las personas mas poderosas iban tambiOn a 01 como 
los otros, para pedirle pan y aceile bendilos, y todos los re- 
ciblan como una cosa muy saludable, y se crelan muy fa- 
vorecidos. Esto siu dudaeraun gran motive de vanidad ; 
pero este hombre desprendido de toda vana complacencia, 
muy lejos de engreirse por estos honores, los sufrla con 
una pena extrema, y sOlo suspiraba para una soledad en 
donde fuese del todo desconocido.» Por fin declarO que 
querlapartir y diO orden de quele trajesen un jumento ; 
pues sus ayunos y sus otras austeridades lo habian puesto 
en tal estado que no podia hacer el viaje a piO. Apenas el 
rumor se hubo esparcido cuando se reunieron de lodas par¬ 
tes mas de diez mil personas, esforzandose cada uno para 
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impedirselo, como si su alejamiento hubiese debido causar 
la ruina de la Palestina. Pero sin dejarse convencer por 
sus instancias, movia ia arena con su bastbn y decla : « Mi 
Dios no es enganador; yo no puedo ver las iglesias derriba- 
das, los altares de Jesucristo pisoteados, la sangre de mis 
bijos derramada. » Oybndolo hablarasl juzgaron que Dios 
le halda revelado nn secreto que no queria divulgar ; y no 
seenganaban, como se vera despubs. Sin embargo persis- 
tierou en guardarle ; pero el protest altamente que no to- 
maria alimenlo alguno bastaquelo dejasen en libertad. 
En efecto, pas6 siete dias sin comer ni beber, por lo que se 
vieron obligados adejarle partir. Una multitud innumerable 
lo acompano hasta Betelia, aldea dependiente de Gaza, de 
que tendremos ocasibn de bablar en el capitulo siguiente. 
Alii despidib a estenumeroso pueblo, y para acompanarle 
sblo escogib cuarenta solitaries, que llevaban provisiones, 
y que eran bastante rohustos para sostenerel ayuno a pesar 
de las fatigas del viaje, y para no comer antes de la puesta 
del sol segun la costumbre. 

A1 cabo de cinco dias llegb 4 Pelusia, en donde visitb los 
solitarios del vecindario y del desierto de Lychnos. Tambibn 
visitb a los obispos Draconcio y Filbn, que hablan sidodes- 
terrados por los arrianos por la causa de la fe, el primero 
a Tbeobale, yel scgundo a Babilonia; y su presencia con- 
solb maravillosameute a estos dos servidores de Jesucristo. 
Desde la Babilonia pasb a Apbroditbpolis *, donde declarb 
al diacono Baisan y a olros solitarios del lugar que llevaba 
prisapara llegar a la niontaiia de san Antonio, donde quen'a 
celebrar el anivcrsario de su muerte. Hemos dicbo en la 
Vida de este sanio patriarca que ese diacono Baisan ba- 
bia hallado el medio, para facibtar el viaje al moute de san 

1 Aphrodit(5po!is esto es ,ciudad de Venus . Ed Egipto habla cuatro cia- 
dades de este oombre dos de las cualrs estabaa en la Tebaida. Aqu£ila 
de que aqui se trata, boy se iluma Taehta. 
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Aulonio a aquellos que querlan ir a visitar al Santo, de lle- 
varlos en camellos que marchaban muy veloces; lo que 
era necesario por do encontrarse agua en este desierto. 

Al tercer dia, pues,lleg6 cou mucha fatiga al monasterio 
del Santo. Ysaacy Pelusiano, que habian sido sus disclpu- 
los, el primero de los cuales le habla servido de intbrprete, 
le relataronlas particularidades de la vida que habla llevado; 
y le mostraron su pequeno jardln, el lugar donde habla a- 
costumbrado a orar, la estrecha celda en que se acostaba, y 
hasta los instrumentos de que se servia para el trabajo. Hi- 
larion dese6 verel lugar donde lo habian enterrado. A esta 
demandalo llamaron a parte; pero no se sabe si se lo ense- 
naron, 6 si se excusaron por la prohibicibn que el Santo 
les habla hecbo de que a nadie lo descubrieran, temiendo 
que Pergamio, hombrede los masopulentos de aquel pals, 
no fuera a coger su cuerpo para llevarselo y levantarle una 
capilla. 

Despues de haber rendido sus respetos a la memorla 
del gran Antouio, y satisfecho sobre la monlanasu piadosa 
curiosidad, volvib a Aphrodilbpolis, no conservando en su 
compahla mas que los hermanos. Se establecib con etlos 
eu un desierto prbximo; y como si no hubiese hecho mas 
queempezara servir a Dios practicb la abstinenciay el si- 
lencio con un fervor admirable. As! guslaba, a su voluntad 
las lagrimas de la soledad, cuando su caridad aun le atrajo, 
y su humildad le obligb a desterrarse de nuevo. Desde la 
muerte de san Antonio, que hacla tres anos, que no habla 
llovido; lo que hacla decir al pueblo que los mismos ele- 
mentos llevaban lulo por 61. Sabiendo los habitantes que Hi- 
larion tnoraba en su vecindario, hombres y mujeres recur- 
rieron a 61, rogandole como a su sucesor de las virtudes 
del gran Antonio, que les obtuviera cesasion de aquella 
larga sequla, que a todoslos reducla al hambre. Hilaribn 
no pudo oir sus lamentaciones y sus quejas sin conmo- 
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verse; levantd los ojosylas manos al cielo para pedir a 
Dios la lluvia que necesitaban, y almomenlo cay6 en abun- 
dancia. Este milagro fud pronto seguido deun segundo, que 
no contribuyd menos a manifestar el gran valimiento que 
tenia para con Dios; pues la tierra asi regada por la lluvia 
produjouna gran cantidad de serpientesy de otras bestias 
venenosas, que picaron amuchas personas ; pero el Santo 
4 quien recurrieron de nuevo, bendijo aceite que les en- 
treg6, el cual al momento curaba sus llagas. 

Estos nuevos prodigios le merecieron los honores que 
dl temla, y para evitarlos cogid el caraino de Alejandrla, con 
la intencidn de pasar de all! al desierto de Oasis ; y como 
no acostumbraba entrar en las ciudades, sequedd en casa 
de los solitarios de su conocimiento del territorio de esta 
villa, que moraban al extremo del barrio llamado Bru- 
chio *. Estos lo recibieron con singular alegrla, alegran- 
dose de que dl al menos permanecerla algun tiempo con 
ellos; pero su alegrla se cambid en dolor cuando supieron 
por sus disclpulos que iba a partir por la noche. Los unos 
se arrojaron a sus pids, los otros se ecbaron sobre el um- 
bralde la puerta; todos le suplicaron que do los dejara, 
protestandole que moririan antes que sufrir el quedar priva- 
dos de tal huesped. El los consold dicidndoles que se 
apresuraba & partir para no acarrearles graves disgustos, y 
que bien pronto verlan que no se enganaba. Como ellos 
sablanqueandaba guiado por el Esplritu de Dios, no osa- 
ron oponerse mds 4 su partida; y al dla siguiente vieron 
llegar los iddlatras de Gaza acompanados de los lectores 
del prefecto para apoderarsede 61, pues hablan sabido que 
la noche antes habla ido a su monasterio, y creian que para- 
ria en dl algunos dias. Para entender bien esto conviene sa¬ 
ber que habiendo sido nombra emperador Julianoel Ap6s- 

1 Este barrio estaba situado entre las murallas de la ciudad, al S. E., 
y el gran puerto al N. Alii habian tenido la residencia los Ptolomeos. 
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tata, los habitantes de Gaza, obstinados en suidolatria hasta 
el furor, creyeron no poder hacer mejor la corte al empe- 
rador que preseutandole una demanda contra el Santo y 
contra Hesyquio, su fiel disclpulo, acusandolos de magos, 
y pidiendo que fuesen perseguidos y que se los hiciera pere- 
cer. Esto era tambien paravengarse contra Hilaridn de la 
afrenta que habia hecho a su Dios Marnas, y de los paga- 
nos que habia convertido. Sin dificultad obtuvieron lo que 
deseaban de este prlncipe, quien no aborrecla rnenos que 
ellos 4 los cristianos; y en consecuencia, despues de haber 
destruidosu monasterio, lo buscaron por todas partes, y 
fueron como hemos dicho hasta el monasterio de Bruchio ; 
pero no habtendolo encontrado se dijeron unos a otros: « Ya 
nos lo han dicho que es un magoy queconoce lo futuro. » 
Entonces tambien se comprendib lo que habia vaticinado 
el Santo cuando dej6 la Palestina, que no podia ver las 
iglesias derribadas, los altares pisoteados, y la sangre de 
sus hijos derramada ; pues los habitantes de Gaza, no con- 
sultando mas que su furor contra los cristianos, bajo un 
prlncipe cuyos deseos se secundaban maltratandolos ejer- 
cieron contra ellos crueldades enormes. Despu^s de haber 
incendiado la iglesia que tenlan en su ciudad, despedazado 
a muchos cristianos y obligado a otros muchos a escaparse, 
entre los cualesse encontrd el abuelo del historiador Sozo- 
meno, que sail Hilaribn habia convertido con muchos otros 
de sus parieutes, comelieron atrocidades aun mas rnons- 
truosas que las primeras; pues abrieron el vientre a los sa- 
cerdotesy alas virgenes cousagradasa Jesucristo, pusieron 
sus intestinos al descubierto, los llenaron de cebada, y se 
dieron el horrible divertimiento de hacerlo comer todo 
junto por los puercos, lo que tambien hicieron los paganos 
de Ascaldn. 

Sin embargo Hilaridn se march6 de Brachio al desierto 
de Oasis por senderos impracticables, en el cual moro 

in. 13 
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un ano. Adriano, del ndmero de sus discipulos, lleg6 
dePalestina, traydndolela noticia de la muerte deJulia- 
no, muerto en la persecucidn de los Persas, y dicidndole 
queJoviano principe muy cat61ico le habia sucedido. Qui- 
so persuadirle a que volviera a Palestina pero el Santo 
habia formado otro propdsito. Viendo que su reputaci6n 
por todas partes le seguia y que empezaba a ser cono- 
cido y honrado en el Oasis lo mismo que en Oriente, tomd 
la resoluci6n de pasar el mar y retirarse a alguna isla, 
no pudiendo, como deseaba, vivir desconocido en la tierra 
firme. 

Para eso alquil6 un camello y pasd 4 Paretonia, donde 
se embarcd con otro discipulo llamado Zanan 6 Gazan, y 
pas6 a Sicilia- Como estuvieran en alta mar, proyectaba 
presentar al patr6n del navio, como precio de su pasaje y 
del de su discipulo, el libro de los Evangelios que cuando 
joven habia escrito de supropio puiio. En este momento el 
hijo del patron fud cogido por el demonio, y se puso a gri- 
tar : « Oh Hilaridn, servidor de Dios, que no nos dejes des- 
cansar al menos sobre la mar ! dame soJamente tiempo 
para llegar a tierra, por ternor no me vea obligado aqui a 
volver a los abismos. » El Santo respondid : « Si Dios 
lo permite, continua ; pero si te lo prohibe no te aco- 
jas a un pecador y a un mendicante- » Hablaba asi por le- 
mor de que los marineros y mercaderes que eslaban en el 
navio, habiendolo oido nombrar por el demonio, no lodes- 
cubriesen cuando hubiesen llegado a tierra. Se lo hizo pro¬ 
meter a todos, y el poseso quedd muy pronto libre. 

Habiendo llegado a Pachya, promontorio de la Sicilia, 
ofrecid su libro al patrdn, quien lo rehusd constantemente, 
sobre todo viendo que dl y su discipulo no tenian mas que 
este libro y el habito que llevaban. El Santo saltd de ale- 
gria por no poseer nada de este mundo y por ser conside* 
rado por los habitantes del lugar como un mendicante. 









Pero temiendo siempre ser reconocido por los mercaderes 
que volvlan de Oriente si se quedaba en las costas dela isla.se 
fu6 a un desierto quedistaba seis 6 siete leguas del mar, en 
donde cada di'a haci'a un fajo de lefia quesu discipulo iba 
a vender por los pueblos para tener pan con ello. 

Pero, dice sail Jerdnimo, la ciudad, segun la palabra de 
Jesucristo, que esta edificada sobre una montana no puede 
permanecer oculta; y lo mismo sucedid a este siervo de 
Dios. Un picador 6 paje de armas de Roma habiendo sido 
poseido por el demonio en la iglesia de sail Pedro exclam6: 
« Hilaridn siervo de Jesucristo, ha entrado hace pocos 
dias en Sicilia; nadie lo ha conocido aun y 61 se lisonjea de 
permanecer all! oculto; pero yo ir6 v le dar6 4 conocer. » 
Se fu6 con sus criados, atravesd el mar, llegd 4 Pacbia, el 
demonio de que eslaba poseido conduci6ndole derechito a 
la puerta de su humilde celda, se postrd a sus pi6s que- 
dando al momento libre. 

Este primer milagro que hizo en Sicilia al momento 
atrajo al rededor de 61 una multitud de enferinos y de per¬ 
sonas piadosas; los unos iban para ser curados y los otros 
para edificarse. Del numero de los primeros fue uno de 
los principals del pals, quien por sus preces recobrd la 
salud el mismo dla que iue a verle. Como era muy rico, 
quiso hacerle presentes que respondiesen a su opulencia; 
pero Hilaridn, rehusandolos, le dijo: Dad gratuitamente 
lo que haMis recibido gratuitamenta (Matth. 10). En Sicilia 
se hizo tan celebre como lo habla sido en Palestina^ y entre 
tanto, Hesyquio, su discipulo favorito, lo buscaba por 
todas partes, y recurrla a todos los desiertos con la espe- 
ranza de que en cualquier lugar que se hubiese retirado 
no permaneceria oculto, y que por esto podrla descubrir 
el lugar de su retiro. No se engafld; pues, despu6s de 
haberlo buscado tres anos, un Judlo que ejercla el oficio 
de prendero en Metonia, hoy Madou eu la Morea, le dijo 
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que liabia aparecido en Sicilia un profeta de los cristianos, 
quien hacia tantos milagros que era tenido por uno de los 
santos de la antiguedad. Hesyquio quiso preguntarlc sobre 
su habito, su talla, la lengua que hablaba, y principalmente 
sobre la edad que tenia; pero el a ninguna pregunta le 
supo contestar, porque solo hablaba por el rumor publico. 
Esto no obstante bastd a Hesyquio para determinarse a 
pasar a Sicilia, en donde al momento todo el inundo le 
habld de sus prodigios; y sobre todo le refirieron con ad- 
iniraci6n que haciendo tan gran numero de milagros, ja¬ 
mas habia querido recibir algo de nadie ni aun un pedazode 
pan. No le fue dificil encontrar su celda, pues la afluencia 
sola de la gente que le visitaba bastaba para hacdrsela co- 
nocer. Asi quevid asan Hilaridn arrdjoseasuspidscon una 
alegria indecible, y los regd con sus lagrimas. Enseguida 
supo por Zanan que el Santo aun habia resuelto irse aal- 
gun pais barbaro donde ni aun su lengua fuese entendida; 
y dl lo condujo a Epidaura en Dalmacia, donde apenas 
hubollegado cuando sus milagros tambidn lo descubrieron. 
Es el caso que una serpiente monstruosa habia aparecido en 
esta comarca, y devoraba no solo a los rebanos si que tam- 
biena los hombres. El Santo conmovido por esta calarni- 
dad, hizo amontouar lena para construir una pira, y des¬ 
pues de haber invocado el nombre de Jesucristo ordenda 
este horrible dragdn que subiera sobre esta pira, a la cual 
el mismo metid fuego y lo consumio en presencia de todo 
el pueblo. No habiendo podido su caridad negarse a esta 
necesidad tan apremiante, dl ya no sond mas que en un 
nuevo retiro ; pero fud retardado por un cdlebre tem¬ 
blor de tierra que entonces sucedid, de que todos los 
historiadores, tanto eclesiasticos como profanos, han ha- 
blado y que colocan al 21 de Julio del ano 365. La mar se 
hinchd horriblemente, y la villa de Epidaura estaba ame- 
nazada por una total ruina. Los habitantes recurrieron al 
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Santo y lo condujeron a la orilla, como para oponerlo a los 
furores de las olas. Hizo tres senales de cruz sobre la 
arena, y extendiendo enseguida las manos hacia la mar, 
se la vi6 ievantar como una montana con un ruido espan- 
toso, y despuds de haber estado algun tiempo suspendida 
asl, retrocedid sobre si misma. Toda la villa, dice San 
Jerdnimo, aun hoy dla da testimonio de esta maravilla, y 
las madres tienen cuidado de ensenarlo a sus hijos, a fin 
de que trasmitan su recuerdo a los que vendran despuds 
de ellos. 

La virtud de Dios que estaba en Hilaridn no cesaba en 
obrar milagros, d Hilarion temiendo siempre que su cora- 
zon fuese tentado de la vanidad por los aplausos que sus 
prodigios le atralan, se fud de noche en un pequeno ber- 
gantin, y dos dlas despuds mont6 en un navio mercante 
que se dirigla a la isla de Chipre. En el camino encontra- 
ron a unos piratas que a todo remo iban aabordar el navio 
para robarlo. Todos los marineros espantados y conster- 
nados se creyeron perdidos y acudieron a sus oraciones. 
El se sonrid y volvidndose hacia sus discipulos, les dirigid 
estas palabras de Jesucristo: « Hombresde pocafe^porque 
temdis?^Por ventura esas gentes son en mayor numero 
que el ejdrcito de Faradn que Dios ahogd dentro del mar?» 
Los piratas no estaban mas lejos de un tiro de piedra 
cuando el Santo levantando la mano en contra de ellos 
dijo : « Que os baste el haber llegado hasta ahl. » Enton- 
ces se les vid, por un prodigio inaudito, retroceder & pesar 
de sus esfuerzos con tanta velocidad como hablan ido para 
abordarlos. 

La tranquilidad que se prometia en Chipre sdlo durd 
tres semanas. Los posesos esparcidos en la isla por todas 
partes anunciaron su llegada. En diferentes villas se les ola 
gritar: « Hilaridn ha venido; debemos apresnrarnos a 
ir a verle! » El se estaba retirado a tres cuartos de legua 
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de la antigua ciudad de Pafos de la cual s61o quedaban las 
ruinas. Muchas personas oyendo los gritos delos posesos 
decian : « Hemos oido hablar de Hilari6n como de un gran 
servidor de Dios, pero ignoranios el lugar en donde mora.» 
Bien pronto lo encontraron, y en menos de un mes se vi6 
rodeado casi de doscientas personas, tanto hombres como 
mujeres. Qued6 penetrado de dolor al ver que los demo- 
nios no le dejaban gozar de descanso alguno, y como si se 
hubiese querido vengar de ellos, en menos de una semana 
los ech6 todos de los cuerpos de los posesos con la fuerza 
de sus oraciones. 

Aun permaneci6 dos anos en este lugar, pensando con 
frecuencia donde podria enconlrar un asilo en el cual no 
fuese conocido mas que deDios. Hesyquio habia ido porsu 
orden aPalestina para visitar a los hermanosy ver el estado 
de su monasterio que los paganos de Gaza habian arrui- 
nado. A su regreso supo del Santo el proyecto que habia 
formado de pasar a Egipto en una provincia, en que no 
hubiese cristianos, y cuyos habitantes fuesen de los mas 
barbaros, figurandose que alii estaria mas escondidoque 
en otra parte cualquiera. Pero Hesyquio habiendo recor- 
rido muchos lugares de la isla enconiro uno que le parecid 
muy propio para satisfacer el deseo del Santo. Estaba k 
cuatro leguas del mar rodeado de montanas que no podian 
atravesarse de otra mauera que trepando con mucho peli- 
gro y pena, y ademas de esto habia muchos arboles muy 
espesos que robahan su vista. Guando Hesyquio hubo he- 
cho este descubrimiento, di6 aviso al Santo, y le persuadid 
a que fijara alii su residencia. El Santo fu6 a reconocer el 
lugar, y despu^s de haber atravesado las montanas, que 
encontr6 tanto mas a su gusto cuanto que se presentaban 
mas encrespadas, descubri6 un pequeno jardin regado por 
una agua viva que descendia de ^una colina, en el cual ha¬ 
bia muchos arboles 1'ructiferos. 
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Se qued6, pues, en este lugar. Sozomeno dice que esto 
fud a persuasidn del obispo de Chipre que sin duda era san 
Epifanio, y que esle lugar se llamaba Cargurm. San Hila- 
ri6n habia conocido a este santo prelado durante su man¬ 
sion en la Palestina, donde antes que fuese obispo habia 
profesado la vida monastica; y debemos referir a esta ul¬ 
tima permanencia aquello que leernos en la Coleccidn de 
las palabras y de las acetones notables de los Padres de los 
desierlos ; a saber : Que san Epifanio un dia mandd un 
recado al abad Hilaridn suplicandole que fuera a verle para 
coloquiar mutuamente antes que la muerte los separase. 
Habiendo ido san Hilaridn, como estuvieran en la mesales 
presentaron algunos pajaros, y habidndole san Epifanio ser- 
vido algunos, este Santo le dijo ; « Escusadme, Padre mio, 
desde que llevo el habito de solitario nada he comido que 
tuviera vida. » Y san Epifanio responds : « Pues yo desde 
que llevo el mismo habito, jamas be permitido que nadie 
se durmiera teniendo alguna cosa en el corazdn en contra 
demi; lo mismo que yo jamas me he dormido teniendo 
una cosa que discutir contra otro. » « Perdonadme, Padre 
mio, replied Hilaridn, la regia que vos observais es mas 
excelente que la mia. » 

Mor6 cinco anos en este lugar que fueron los ultimos de 
su vida; y esta mansidn le era muy deliciosa, no tanto por 
el jardin y los arboles fructiferos que habia (pues jamas 
probd su fruto) como porque contaba vivir alii en mayor 
soledad, no presumiendo que nadie osara atravesar las 
barreras de las montanas que la naturaleza habia puesto 
enlre este desierto y los lugares habitados. Habia no obs¬ 
tante cerca de este jardin las ruinas de un templo muy 
antiguo, que serviacomo de refugio a los malignos espiri- 
tus, donde sin duda para espantarlo hacian tales estrdpitos 
que se hubiera dicho que habia alii todo un ejercito reu- 
nido. El los oia y tambien sus discipulos, pues estos lo 
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contaban despuds; pero este gran hombre que temia en 
extremo los aplausos del mundo, y que con tanta frecuen- 
cia cambiaba de domicilio para evitarlos, despreciaba va- 
leroso los ruidos impotentes de los detnonios, y se regoci- 
jaba mas bien de lenerlos en su vecindario para humillarlos 
por el poco caso que de ellos hacia. 

Cuando se felicitaba de que nadie iba ya a turbar su 
retiro, habiendo salido por casualidad de su pequeno jar- 
din, se le presentd un hombre paralitico de todo el cuerpo 
y ecbado por tierra. El estaba con Hesyquio, a quien pre- 
gunt6 quien era aquel hombre y como lo babian traspor- 
tado alii. El enfermo responds que 61 babia poseido el 
campo, de que el pequeno jardin en que 61 estaba formaba 
parte ; y el Santo movido de su estado, y por verse obli- 
gado A hacer un nuevo milagro se puso a llorar, y le dijo: 
« En nombre de Nuestro Senor Jesucristo os mando que 
oslevanteisy march6is. » Apenas hubo pronunciado estas 
palabras, cuando el paralitico se encontrd libre de todos 
sus miembros y perfectamente curado. La noticia de este 
milagro se difundid al momento, y baciendo la necesidad 
superar todas las dificultades de los caminos, no solo se 
vi6 acudir a 61 multitud de gentes, si. no que se puso un 
cuidado especial para que no se retirara a otra parte, pues 
sesabiaque facilmente cambiaba de retiro. « No, dice san 
Jerdnimo, por inconstancia y ligereza de espiritu; mas 
porque huia los honores y ambicionaba llevar una vida 
oculta y despreciable a los ojos de los hombres. 

El habia llegado a sus ochenta anos, y su amado discl- 
pulo Hesyquio habia ido a hacer un viaje a Palestina. El 
otro discipulo que se habia quedado con 61 para servirle en 
su vejez, habia muerto tambi6n hacia pocos dias: Enton- 
ces sintiendo el mismo que le quedaba poco tiempo de vida, 
escribid una corta carta a Hesyquio a manera de testa- 
mento, en la cual le decia que le dejaba su libro de los 
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Evangelios v sus habit os, que consistian en un sayo 6 
saco, una cogulla v en un pequeno manta. 

Apenas se supo en Paphos que habia caido enfermo, 
cuando un gran numero de personas piadosas fueron a vi- 
silarlo, porque sabian que habia predicho que seria bien 
pronto librado de los lazos del cuerpo para ir a gozar de 
Dios. Entre los otros, habia una santa dama llamada Cons- 
tanza, a quien el reconocimienlo lo mismo que la devocibn 
la habian conducido alii; pues el Santo habia curado mila- 
grosamente a su yerno y a su hija, vibudolos reunidos al 
rededor de 61, los hizo prometer a todos que enterrarian 
en el jardin su cuerpo vestido como estaba luego que hru- 
biese espirado, sin guardarlo un solo momenta. Entonces 
quedando frios todos sus miembros, como estuviera a 
punto de espirar, teniendo no obstante los ojos abiertos, 
dijo : « Sal, alma mia, sal, i qub es lo quete detiene? Hace 
ya cerca de setenta anos que sirves a Jesucristo i y aun ta¬ 
mes la muerte? » Diciendo estas palabras entregb su alma 
al Criador, y al momenta lo enterraron en su pequeno jar- 
din como habia recomeudado, de manera que en la ciudad 
se supo tan pronto su sepelio como su muerte. Aunque 
hubiese ordenado que lo sepultaran con sus vestidos, esto 
en nada contraria a aquello que habia dicbo a su discipulo 
Hesyquio que se los dejaba, pues pronto veremos que los 
recobrb cuando transportb furtivamente sus reliquias a 
Palestina. 

Los Griegos y los Latinos honran la memoria de san Hi- 
larion el 21 de octubre. Sozomeno, que escribia en el siglo 
quinto, dice que los cristianos de la Palestina celebraban 
su fiesta con mucha soleuinidad y que tambibn honraban 
a muchos de sus discipulos con cullo publico'. 

1 Segun Tillemont. san Hiiaribn nacio poco m£s 6 menos en 291. En 
306 estudiaba en Alejandria y ei mismo ano fue & visitar £ san Antonio 
desde donde paso k Palestina. Murid en 371. 
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SAN HESYQUIO Y OTROS DISCIPULOS DE SAN 
HILARION*. 


Poca cosa sabemos de los diferentes discipulos de san 
Hilaridn ; pero ese poco lo aprovecbamos para no omitir 
nada de cuanlo interesa a la memoria de este cdlebre Pa¬ 
dre de los monjes de la Palestina. 

Hesyquio a quien la Iglesia Romana honra como a un 
Santo a 3 de octubre, fue el mas estimado de todos sus 
discipulos. Hilaridn lo amaba con extrema ternura a causa 
de su virtud, y del mismo modo Hesyquio amaba y respe- 
taba al Santo. Hesyquio tuvo la dicha de ser proscrito con 
el por los paganos de Gaza, [torque ya lo consideraban, lo 
mismo que a su santo Padre, como el enemigo capital de 
su dios Marnasy de sus impias supersliciones. Asi, cuando 
obtuvieron de Juliano el Apdstata el permiso de perseguir 
por todas partes a Hilaridn para hacerle perecer, y tambien 
cuando fueron a buscarle en el monaslerio de Bruchio, 
cerca de Alejandria, creian encontrarlo alii con 61 y hacerlo 
perecer; peroentonces no estaba en su compania. 

Fu6 a encontrarlo a Sicilia despuds de haberlo buscado 
en muchos lugares, y le condujo a Dalmacia. El Santo lo 
volvid aenviara Palestina para saludar a los hermanosy 
visitar las cenizas de su monasterio. Hesyquio volvid ense- 
guida a unirse con 61 en Chipre, y le persuadid que no 
cambiara de pais, sino que se domiciliara lo restante de 
sus dias en el pequefio jardin deCargurin, donde le visi- 
tabacon frecuencia. Hizo aun un nuevo viaje a la Pales- 


1 Yit. PP., Sozomeno, Tilleraont. 
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tina, en su ausencia el Santo, estando cerca de la muerte, 
le escribid, como heinos dicho, una carta para hacerle he- 
redero de su libro de los Evangelios y do sus humddes 
habilos, pues nada mas poseia sobre la tierra; y esto de- 
muestra el amor que profesaba a su amado discipulo. 

Hesyquio babiendo sabido su muerte, volvid diligente a 
Chipre, y mor6 cerca de diez meses en el jarditi donde ha- 
bfasido sepultado, como si hubiese querido establecer all! 
su domicilio. Pero a los diez meses, mientras que los ha- 
bilantes se lisonjeaban de poseer en paz las reliquias del 
Santo, bl las cogib con peligro de su vida y las llevb a Ma- 
jumaen Palestinay de alii a su antiguo monasterio. Esta 
segunda traslacibn se hizo con pompa. Todos los solilarios 
y los pueblos de la comarca acompanaron el santo cuerpo, 
que estaba tan entero como si hubiese estado vivo, y aun 
despedia una fragancia tan agradable, que se hubiese di¬ 
cho que habia sido embalsamado con los perfumes mas 
excelentes. Sus habitos tarobibn estaban en el mismo estado 
que cuando murid, por mas que hubiesen permauecido al 
menos un ano dentro de la tierra; asi Hesyquio pudo re- 
cogerlos guardando la herencia que el Santo le babia de- 
jado, lo que a buen seguro este habia previsto cuando se 
lo dijo en su carta. Constanza, esta piadosa darna cnyo 
yerno 6 hija el Santo habia curado, como hemos dicho, 
tenia la costumbre de velar cerca de su sepulcro y hablarle 
pidibndole los auxilios de sus preces como si hubiese estado 
presente. Cuando ellasupo que Hesyquio se habia llevado 
su cuerpo, se murid de dolor. Si los habitantes de Chipre 
fueron privados de este sagrado depdsito, se gloriabau de 
tener siempre parte en su proteccidn ; asi pretendieron 
tener su espiritu, mientras que losde Palestina poseian su 
cuerpo. Dios premid su celo para la veneracidn del Santo. 
Por su intercesidn no se obraban menos milagros en Chi¬ 
pre que en Palestina. San Jeronimo dice que en su tiempo 
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so realizaban todos los dias, sobre todo en el jardfn en el 
cual habia sido enterrado al principio, a causa tal vez por- 
queestaba con mas gusto en este lugar que en ninguno 
otro. 

En cuanto a Hesyquio, a quien este insigne doctor que 
acabamos de citar califica de Santo, paso lo restante de 
sus dias cerca del cnerpo de san Hilaridn en las ruinas del 
antiguo monasterio, donde vivid como perfecto religioso. 
Despuds de su muerle dejd alii una grata memoria de su 
piedad, y Sozomeno lo coloca entre los mas ilustres soli¬ 
taries que florecieron por sus virtudes en Palestina en 
tiempos del emperador Valente. 

Los olros disdpulosde san Hilaridn, cuyos nombres nos 
son conocidos, fueron 1° Sabbas. De dste solo sabemos lo 
que hemos dicho seguu san Jerdnimo, de su desprendi- 
miento y de su liberalidad en la vida del Santo ; 2° Gazan 
d Zanan, quien siguioal Santo de Oasis a Sicilia, el cual 
tambidn le sirvid en Chipre; pero murid antes que dl. Po- 
drla haber sido el mismo Zanan de Majuma que el Santo 
habia curado de una paralisis de que fud alacado tirando 
piedras sobre la orilla del mar cerca de su monasterio, lo 
que le habia determinado a hacerse su discipulo. Pasare- 
mos por alto a Adriano, otro discipulo del Santo : Este se 
aprovechd mal de sus consejos, causandole grandes disgus- 
tos por su liviandad y avaricia, de lo que Dios le castigd 
severamente, pues su cuerpo cayd en corrupcidn; lo que 
yo hago notar, dice san Jerdnimo, para inspirar un justo 
temor a aquellos que osan desatender a su padre espiri- 
tual. 

Sozomeno t&mbidn nombra entre los discipulos del Santo 
a Alaphion, Salaman, Physcdn, Maiaquidn y Crispidn. Para 
entender bien esto que vamos a decir, conviene saber que 
habia una aldea dependiente de Gaza, llamada Betelia, 
muy poblada y toda entregada a la idolatria, principalmeute 
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a causa de un ternplo de idolos Ilamado el Pantetfn, colo- 
cado sobre una colina, y que era muy autiguo y magnilico. 
El pueblo tenia para este templo una gran \eneraci6n, y 
se cree que por esto la aldea llamose Betelia, que eo siriaco 
signitica la mansidn de los dioses. No habia un solo cris- 
tiano en esle lugar, cuando uno de los principales habitan- 
tes Ilamado Alaphidn, qued6 instantaneamente poseido del 
demonio como muchos otros lo eran en sus conlornos, per- 
mittendolo Dios asi para hacer brillar su gloria libr&ndolos 
milagrosamente por las preces de sus servidores. Alapliidu 
recurrid al principio a los paganos y a los Judios, quienes 
inutilmente probaron de curarle por los hechizos del arte 
magico. Fu6 necesario recurrir a sau Hilaridn, quien aun 
no hubo invocado el santo nombre de Jesucristo, que el 
demonio sali6 de su cuerpo y lo dejd en libertad. Este mi- 
lagro le hizo doble gracia, pues le libr6 de este mal hues- 
ped, ytambi^n de los errores del paganismo. Abraz6 la f6 
crisliana, y su familia siguid su ejemplo. El abuelo de So- 
zomeno estaba en la misma aldea; se convirtid tambi^n con 
su familia, a escepcidn de su padre que se obstin<5 en su 
idolatria. 

La solidez de su conversidn se vi6 por la constancia de 
que dieron testimonio eu tiempo del emperador Juliano. 
PreBrieron mas abandonar su casa que su f6, y por su des- 
tierro voluntario adquirierou el titulo glorioso de confeso- 
res. Sozomeno dice que su abuelo era hombre de letras, 
que poseia tantos conocimientos de las santas Escrituras 
que explicaba con facilidad las dificultades que en ellas se 
encuentran, lo que haciaque le amasen mucho los cris- 
tiaoos de Escaldn, de Gaza y de los lugares circunvecinos. 

El mismo historiador da a Alaphidn el sobrenombre de 
Azalea, sea porque fuese originario de alii aunque esta- 
blecido en Betelia, sea como otros ban querido, porque 
hubiese Bnido sus dias en alguita soledad de este nombre. 
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Tambten lo coloca con Aurelio de Anted6n y Alejo de Bet- 
thagalhdn entre aquellos quo de su tiempo eran honrados 
todos los anos en la Palestina con fiestas publicas, porque 
haluan contribuido muoho, tanto por el ardor con que ha¬ 
btan abrazado el cristianismo como por su insigne piedad, 
a fomentar la religi6n a su pats, cuyo pueblo era en ex- 
tremo fanatico por laidolatrta. Por el modo comoseexpresa 
parece que habtan abrazado el estado monastico. 

Los de la familia de Alaphi6n, de los cuales dice Sozo- 
meno que aun habta conocido a algunos muy adelantados 
en edad, se distinguieron por la eminencia de su piedad. 
Elios fueron los primeros que construyeroa iglesias y fun- 
daron monasterios enestas regiones, yloshicieron c^lebres 
por el buen orden que en ellos se veta, y por la caridad que 
allf se ejercta para con los forasteros y con los pobres. 

Salaman, Phystion, MalaquiOn y Crispibn, habtan salido 
de una casa noble que probablemente era la de Alaphion. 
Estos que eran hertnanos por nacimiento, lo fueron des- 
pu£s segun el esptritu por la profesidn religiosa. Sus mo¬ 
nasterios estaban en las afueras de Betelia, en los cuales 
vivtan bajo la direcci6n de San Hilari6n, a quien iban a 
ver de tiempo en tiempo para recibir sus instrucciones. Se 
cuenta que como un dta todos juntos fueran a visitarle, 
Malaqui6n fu6 arrebatado por un poder invisible y desapa- 
rec'6, y que enseguida aparecid de nuevo y continud el 
viaje con sus hermanos. Algun tiempo despues mur6 aun 
joven, pero tan consumado en el amor de Dios, como 
aquellos que habian envejecido en la practica de las virtudes 
religiosas. Por esto parece que su muerte sucedi6 antes que 
san Hilari6n dejase la Palestiua, es decir, antes del ano 
357. Sus tres hermanos vivian aun en tiempo del empera- 
dor Valente. 

Sozomeno habla tambi^n de un santo solitario Uamado 
Amouioque morabacerca deGapharcobrau su pats, aun 
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Guarto de leguade Betelia en el territorio de Gaza. Diceque 
practicd los ejercicios monasticos con singular exactitud, y 
que no cedla a los otros solitarios en fervor y amor de 
Dios. 


’VIDA MONASTICA DE LOS SANTOS PORPHYRIO, 
ZENON Y EPIPHANIO, OBISPOS *. 


Quitarlamos uno de los mas hermosos ornamentos de 
esta historia, sino hablasemos de los obispos que edificaron 
lalglesiacon sus virtudes pastorales despu^s dehaber pro- 
fesado la vida mondstica. Guanlo mas santo fud su gobier- 
no, tanto mas honrado qued6 el estado de que salieron, y 
tanto mas derecho tenemos nosotros a hacer elogio de sus 
virtudes episcopates. Sin embargo nos extenderemos poco 
sobreestas, como no entrando masque indirectamente en 
nuestro plan, y trataremos de relatar fielmente cuaulo se- 
pamos de su conducta en la profesidn religiosa. 

Los tres obispos de que bablamos en este capltulo, bon- 
raron igualmente el episcopado y el estado monastico. Les 
sacaron de la oscuridad del desierto para colocarlos sobre 
el candelero ; y ellos hicieron ver por los frutos abundan- 
tes que dieron al Senor trabajando en su vi6a, que no ha- 
bi'an permauecido ociosos cuando no tenian que cultivar 
mas que su alma. 

El primero de quien vamos a hablar es san Porphyrio, 
obispo de Gaza, esta ciudad iddlatra de Palestina, que se 
resistid mas que ninguna de estas provincias al celo de los 

1 Vil. PP., Socrates, Sozomeao, Epiphanio, los bolandistas, Baronio 
Tillemontj Cotelier. 
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hombres apost61icos, y que por consiguiente di6 mas que 
hacer a los sautos obispos que Dios le envio para librarla 
de sus errores y conducirla al camino de la verdad. La obs- 
tinaci6n de sus habitantes llegaba basta el furor; y siendo 
fomentada por los sacerdotes de sus idolos, babia sido tan 
fuerte, que los milagros de san Hilarion, euya evidencia 
herla a los ojos, m4s bien los irritaban que los movian. 

Gaza era, pues, como el baluarte de los pagauos, donde 
todas las extravagancias de la idolatrla estaban adoptadas 
y revereuciadas; donde la impostura de sus ministros 
seductoresocupaba la catedra de la verdad; donde Jesu- 
cristo comparado con Marnas en nada era considerado ; 
donde por fin el Evangelio era detestado y el nombre cris- 
tiano borrorizaba. Tal fue el campo que san Porphyrio 
tuvo que culdvar cuando la providencia se lo confid. San 
Asclepas, san Irenidn, Eneas, su predecesor inmediato ha- 
blan trabajado en este campo con poco dxito; y si el ade- 
lantd mas laobra que estos, tampoco tuvo menos trabajos 
que sostener y menos persecuciones que sufrir. Solo le 
faltd la gloria del martirio, pero merecid la deconfesor. 

Nacid en Tesalonica, hacia el ano352 6 353, y halld en 
su familia una gran nobleza soslenida de una grande opu- 
lencia. Laeducacidn que recibid respondio 4 su condicidn. 
Lo instruyeron con mucho cuidado en el estudio de las 
letras; y como estaba dotado de un esplritu igualmente pe- 
netrante que sdlido, hizo eu ellas singulares progresos. 
Adquirid despuds un profundo conocimiento en las santas 
Escrituras, lo que lesirvid mucho para refutar 4 los infie- 
les y herejes. 

Si en su casa se tuvo cuidado en cultivar su esplritu, se 
nutrid tambien en ella su corazon con la leche de la piedad ; 
y mientras crecla en edad crecla lo mismo en amor de 
Dios. Did mayor prueba de esto, cuando habiendo llegado 
4 los veinticinco anos, tiempo en que las pasiones son mas 
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vivas, y en que los j<Wenes abren los ojos con mas reflexi6n 
sobre los objetos seductores del mundo, se separd total- 
mente de este por laprofesidn religiosa y se alejd aun de 
su familia y de su pais para poner m&s grandes barreras 
entre 61 y el siglo que abandonaba. El desierto que escogi6 
para su retiro fu6 el de Scete ; es decir, como hemos dicho 
en sulugar, aquel que era el mas apartado de los lugares 
habitados, donde se hallaban menos consuelos humanos, 
donde las austeridades eran mayores, donde los Padres que 
diriglan a los monjes tenian mayor reputaci6n en la ciencia 
espiritual y en la santidad. Alii trabajd por espacio de cinco 
anos en echar los fundamentos deesta eminente piedad ala 
cual lleg6 despu6s por las practicas que en tal lugar habla 
aprendido. Despues de este tiempo de ejercicio mon&stico se 
fu6 i visitar los santos lugares de Jerusal6n, y se retird en 
una caverna prdxima al Jordan, donde despu6s de otros cin¬ 
co anos la vida austera que llevaba y la incomodidad del lu¬ 
gar le hicieron contraer muchas enfermedades que le obliga- 
ron a hacerse conducir a Jerusal6n por uno de sus amigos. 

Por mas que su cuerpo estuviese abatido por la en- 
fermedad, 61 conservaba todo el fervor del espiritu ; 
de manera que no faltaba en visitar todos los dias los 
santos lugares apoyado sobre su bastdn. Tampoco queria 
permitir que le ayudasen, diciendo que no convenia aun 
pecador como 61 el tomar auxilios, y que liabia venido a 
la santa ciudad s61o para obtener el perddn de sus pecados 
por la penitencia. Tambi6n sufria sus males con tanta resig¬ 
nation, que se hubiese dicho que era otro, y no 61 el que sn- 
fria, sirvi6ndole detodo consuelo la confianza que tenia en la 
misericordia de Dios, la que endulzabatodas sus penas. En 
aquel mismo tiempo, Marcos, oriundo de Asia, quien escri- 
biOsu historia, fue alii para salisfacer su devocidn y adorar 
lashuellas deNuestro Senor enlos lugares consagrados por 
su divina presencia. Este tuvo ocasion de conocer a Por- 
hi* 14 
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phryio; admiro sus virtudes y sobre todo su paciencia, se 
junt6 a 61 en calidad de discipulo. 

El Santo, quiet) no habia d spuesto de sus bienes al dejar 
4 Tesaldnica, por tener herinanos menores, mandd alii a su 
discipulo para hacer la reparlicidn con sus hermanos, y 
traerle en dinero aquello que de ella le debia tocar. Esto 
subio cerca de 4,500 piezas de oro. Eu su ausencia que 
fud de cuatro meses, san Porphyrio fud milagrosamenle 
curado de todos sus males; lo que sucedid del modo si- 
guiente. Guarenta dlas antes que llegase Marcos encontran- 
dose mds vivamente afligido por sus dolores se ariastrd 
con gran pena hasta el calvario en donde cayd dest'allecido. 
Estando entonces suspendido el uso de sus sentidos tuvo 
una vision, en la cual le parecid ver a Jesucnsto sobre la 
cruz que hizo descender a aqudl de los dos ladrones a 
quien habia hecho misericordia, el cual le did la mano, lo 
hizo levantar y lo curd. 

Marcos lellevd la suma queyahemos dicho, ydl ladislri- 
buyd a los pobres ya los monasteries de Jerusalen y de 
Egipto que estaban en mayor indigencia, as! como el pro- 
ducto de los olros efectos que vendid. Por esta distribu- 
cidn llegd al caso en que le faltd lo necesario, y no que- 
riendo subsistir a espensas de su discipulo que ganaba su 
vida escribiendo, aprendid, aejeraplo desan Pablo, eloficio 
de curtidor para ganar la suya. No tenia necesidad para esto 
de una grande suma, pues su nutricidn consistla en pan 
negro y algunas hierbas con un poco de vino, a causa de la 
debilidad de su estdniago. Jamas comia antes de la puesta 
del sol, a escepcidn de los dias de fiesta que comia al me- 
diodla, aiiadiendo a su nutricidn ordinaria un poco de 
aceite, de queso y algunas legumbres; y practicd estarigu- 
rosa penitencia aun despuds que estuvo agregado al clero 
de Jerusaldn y tambidn cuando fud obispo. 

Su virtud y capacidad, aunque ocultas bajo el velo de la 
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humildad y de la penitencia, no pudieron ser largo tiempo 
ignoradas. Juan, obispo deJerusaten, quien fu6 informado 
de ello, lo sac6 de su retiro para hacerlo sacerdote a pesar 
de su resistencia, y le confid la guarda de la vera Cruz. 
Entonces contaba cuarenta anos; y este prelado tuvo bien 
pronto motivo de aplaudirse por la digna eleccidn que ha- 
bia hecho. Habia en su elero personajes de un m6rito muy 
distinguido; pero Porphyrio fu6 el quele honr6 mas. Ade- 
mas de ser en extremo moderado en sus acciones y en sus 
palabras, y de no dejarse arrastrar nunca por el menor 1m- 
petu,& no ser que fuera contra losenemigosdela fe, su rec- 
litud, su humildad y su dulzura lo bacian querery respetar 
por todos los fieles. Por otra parte anadiendo a un pro- 
fundo conocimiento de las santas Letras y a muehas otras 
luces, un juicio s61ido y un esplrilu recto y penetrante, 
disputaba con tanta fuerza contra los infieles y herejes, que 
jamas dej6 de confundirlos. 

Jesucristo curandole de sus males en el arrebato que 
hemos referido, le habia predicho que serla el guardian de 
su cruz; y tuvo este honroso destino por espacio de tres 
anos hasta que por una segunda revelaci6n fue elegido para 
ser obispo de Gaza. Habiendo nuestro Eneaque gobernaba 
a esta iglesia, el elero y el pueblo se reunieron para darle 
un sucesor; y como se trataba de opener a los idolatras de 
esta villa un bombre poderoso en palabras y en obras, lo 
que no era muy facil eucontrar, no pudieron quedar acor- 
des y convinieron en elevar la cuestidn a Juan, obispo de 
Cesarea, su metropolitano, que era tenido por hombre 
sanlo, adornado de todas las virtudes. Este prelado no 
comprendid menosque los cristianos de Gaza la importan- 
cia de hacer una buena elecci6n para cumplir un cargo 
tan crliico. Recurri6 a la oracidn y ordeuo un ayuno de 
tres dlas, al fin de los cuales Dios le revel6 que habia ele- 
gido al sacerdote Porphyrio. 
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A1 momento lo escribio al obispo de Jerusal^n, quien ha- 
biendollamado a Porphyrio ledijo que sepresentara pronto 
a su metropolitano en Gesarea, sin descubrirle sus intencio- 
nes. El santo en la noche precedente habla tenidoun sueno, 
en el cual Jesucristo le ordenaba le devolviera el depdsito 
de la santa Cruz que le habla puesto entre las manos; ana- 
diendo que le querla dar una esposa pobre, pero virtuosa, 
y recomendandole que tomara de ella un gran cuidado 
y que le preparara tan bien, que la pusiera en estado de 
olvidar su primera condicidn. Entonces no penetro el sen- 
tido de esta visidn, y se fue con su disclpulo Marcos a adorar 
la vera Cruz, como si presintiera que esta serla la ultima 
vez, volviendo despu^s de esto a su obispo las Haves deeste 
precioso depdsito. Apenas hubo llegadc a Gesarea, cuando 
Juan le declard el designio que Dios tenia sobre.^1 para el 
gobierno de la iglesia de Gaza; y sin dejarse conmover por 
sus lagrimas lo consagrd obispo, y lo entregd entre las ma¬ 
nos de los diputados de esta villa. 

Luego que los iddlatras de Gazahubieron sabido su consa- 
gracibn, se enfurecieron mas que nunca. Los de la campina 
rompieron los caminosde Cesarea a Gaza; tambi^n le tendie- 
ron diversos lazos, 6 infectaron el aire con un humo espeso 
y fetldico en los lugares por donde debia pasar, fuera para 
impedirle el transito fuera para hacerle perecer si podlan. 

Llegb sin embargo a su ciudad episcopal; pero despues 
de haber sufrido todas estas incomodidades que la insolen- 
cia de estos rusticos infieles le hizo soportar. Marcos, su dis¬ 
clpulo, le acompanaba con otro llamado Barocas, a quien 
habla librado de la muerte con sus cuidados y el cual le 
servla por reconocimiento. En este mismo ano hubo all! una 
extrema sequla, lo mismo que en los meses de noviembre 
y diciembre que en Gaza empezaban el ano. Los paganos la 
atribuyeron a la llegada del nuevo obispo. Pues sus sacer- 
dotes les hablan hecho creer que Porphyrio traerla la des- 
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gracia 4 su ciudad, y que su dios Marnas se Io habla reve- 
lado. No faltaba mas para conmover un populacho igno- 
rante y obslinado en sus supersticiones. Hicieron rogativas 
y sacrificios a su Marnas para obtener la lluvia, pero nin- 
gun resultado obtuvieron. Fueron durante siete dias como 
en procesibn a un templo de las afueras de la ciudad cau- 
tando himnos a su modo, pero todo fub inutil. Los cristia- 
nos aguardaron que ellos hubiesen perdido toda esperanza 
de ser oldos, y enseguida se presentaron a Porphyrio ro- 
gandole que recurriera con ellos al verdadero Dios para 
hacer cesar esta sequla que ya empezaba a causar el ham- 
bre. El santo ordenb que por la noche se reunieran en la 
iglesia de san Ireno, en donde la pasaron en preces, en 
canticos sagrados y en leclura. Tambibn ordenb un ayuno 
para el dia siguiente ; y por la manana salieron en proce- 
si6n de la ciudad, precedidos por la cruz, bhicieron, cantan- 
do himnos, su primeraestacion enla anliguaiglesia, yde es¬ 
ta pasaron a la de san Timoteo. Volvieron alaciudad conti- 
nuando sus himnos y preces y haciendo genufiexiones en 
ciertos lugares en donde se paraban. Pero cuando estuvie- 
ron en las puertas los paganos ya se las habian cerrado. 
Sufrieron esta afrenta con cristiana moderacibn, y durante 
dos horas no opusieron mas que gemidos y lagrimas, con 
las cuales acompafiaban sus preces a Dios para obtener la 
lluvia que deseaban. Eutonces un viento de mediodia cu- 
brib de repente el cielo de nubes; se formb una grande 
tempestad y la lluvia cayb con una abundancia extraordina- 
ria. Algunos paganos, tocados por un milagro tan visible, 
exclamaron : El Cristo ha vencido, y 61 sdloesDios. Abrie- 
ron las puertas a los cristianos, y se juntaron a ellos, los 
siguierou basta la iglesia, y no salieron de ella hasta que 
fueron puestos en el numero de los calecumenos. La lluvia 
durb cinco dias, y al sexto los fleles celebraron con santo 
regocijo la fiesta de la Epifanla. 
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Antes no eran m&s quo docientos ochenta, 6 a lo mas 
trescientos, contando las mujeres y los ninos. Los que se 
convirtieron en vista de este prodigio llegaban al numero 
de ciento sesenta y seis, y durante el transcurso del ano 
aun hubo mas de ciento que los imitaron. Estas nuevas 
conversiones escitabau cada dla mas el furor de los id61a- 
tras; no cejaban en causar al Santo pastor y a su grey 
todos los danos que podlan. Aunque el emperador fuese 
cristiano, sucedia algunas veces que los gobernadores s61o 
lo eran en apariencia y por politica, y que siendo aun pa- 
ganos en el alma, no reprimian como hubieran debido, se- 
giin las leyes del principe, la insolencia de los idblatras. 
Tambi^n con frecuencia se los ganaba a fuerza de dinero 
para que tolerasen las vejaciones que hubieran tenido que 
castigar severamente. Tambien los cristianos de Gaza te- 
nlan que sufrir mucho por parte de los paganos, a quienes 
latolerancia del gobernador, 6 pagano en el alma, 6 sedu- 
cido por las sumas que colocaban en sus rnanos, hacia 
mas audaces y crueles. 

San Porphyrio sufriaesta persecucibn con taldulzura, que 
algunas veces desarmaba a aquellos en quienes quedaba 
aun un poco de moderacidn. Tambien exhortaba a su grey 
que sufriera con paciencia, y temperara el celo con la cari- 
dad. No cesaba de orar para obtener la conversibn de estos 
endurecidos Pasaba las noches enteras en estas oraciones, 
las cuales constitulan su ocupaci6n principal. Sin embargo 
continuando los paganos en maltratar a los cristianos y 
sobre todo a los eclesiasticos, crey6 por fin deber recurrir 
al emperador para reprimir su audacia y contener sus ve¬ 
jaciones. Al efecto mand6 a Marcos a Constantinopla con 
cartas para san Juan Crisbstomo, de donde era entonces 
patriarca, a fin de obtener por su mediation unaorden del 
principe para demoler el templo de Marnas y de olras falsas 
divinidades, esperando que esto humillaria a ese pueblo 
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contumaz ylo conduciria poquitoa poco a la ft. San Cri- 
s6stomo se prestd a ello gustoso: pero s61o obtuvoquese 
cerraran los templos, despues de haber roto las estatuas, y 
que en ellos no se consullaria mas idolo alguno. El santo 
obispo habiacaido enfermo por la aflicion que le causaba 
el endurecimiento de los iddlalras, no pudftndolos ver pe- 
recer asi sin sentir por ello un extremo dolor ; pero la 
buena noticia que Marcos le trajo, bien que no respondft 
del todo alo que habla pedido al emperador, no dej6 de cau- 
sarle mucha alegria, y de contribuir al restablecimiento 
de su salud. Siele dias despu6s Hilario, oficial del empera- 
dor, lleg6 para ejecutar la orden. Lo hizo en parte, pero 
dej6 el objeto principal no tocando el idolo de Mamas, y 
conservando una entrada secreta en su templo para con- 
sullarlo. El dinero de los paganos hizo mas impresi6n en 
su coraz6n que su fidelidad al principe y asu conciencia. 

Dios di6 tambien 4 nuestro Santo el consuelo de conver- 
tir a sesenta y cuatro personas en ocasidn de una dama 
que, habiendo eslado de parto durante siete dias con do- 
lores increibles, parid felizmente cuando una nodriza cris- 
tiana le escrib;6 estas palabras : Mirad lo que declara el 
obispo Porphyrio : Jesucristo, Hijo de Dios vivo , os cura; 
creed en 61 y vivircis. 

Pero ni los milagros, ni las virtudes del Santo podian 
hacer cesar las violencias de los paganos. Prentendieron 
excluir a los cristianos de los cargos de la ciudad; no los 
dejaban gozar de sus bienes en libertad ; y anadiau a esto 
violencias e insultos que se renovaban lodos los dias. 

Porphyrio viendo que nunca cesaban, se fu6 a encontrar 
4 Juan su metropolitano en Cesarea para rogarle le permi- 
tiera dejar su didcesis, no pudiendo ver sufrir 4 sus ovejas 
los males que los paganos les causaban sin quedar viva- 
mente emocionado. Juan tral6 de reanimarlo, y le hizo pre¬ 
sente que sdlo Dios podia dispensarle de un cargo que 61 
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mismo le habia confiado. Tambien le expuso muchas otras 
razones a las cuales se rindid, a condicidn que iilan juntos 
a Constantinopla para obtener del eniperador la demolicidn 
delos templos de Gaza. Fueron, pues, por mar, y pa- 
sando por Rodas visitaron alii un sauto anacoreta, llamado 
Procopio, que llevaba una vida muy austera en los ayunos 
y vigilias, y en una grande pobreza. 

Dios habia concedido a Procopio el poder de echar los 
demonios y el don de profecia. Jamas habia visto a estos 
dos prelados, pero el esplritu de Dios se los hizo conocer. 
Los saludd con el respeto debido a su caracter, y les pre- 
dijo que oblendrian del emperador lo que deseaban. Les in- 
died los medios que al efecto deblan emplear, y en parti¬ 
cular que podian asegurar a la emperatriz que bien pronto 
daria a luz un prlncipe, lo que ella vivamente deseaba. 

A su llegada a Constantinopla fueron a saludar a san 
Juan Crisdstomo, a quien inlormaron del motivo de su 
viaje; y este santo, a quien la emperatriz Eudoxia habia 
indispuesto con el emperador por razones quese pueden 
ver en su historia, los recomendd a Amancio, camarero de 
la princesa, quien privaba mucho con ella y era hombre de 
bien y amigo del santo patriarca. Amancio hizo que los dos 
prelados fuesen recibidos por Eudoxia con distincidn. Esta 
se encargd de solicitar con todo ernpeno al emperador su 
deseo; lo que ejecutd aun con mas ardor cuando le hu- 
bieron asegurado que tendrla un hijo, que vivirla y reina- 
rla despuds de su padre ; pues hasta entonces sdlo habia 
tenido hijas. 

El cumplimiento de la prediccidn Hegdbien pronto col- 
mando de alegrla a toda la corte; y el dla en que se bau- 
tizd a este pequeno prlncipe el emperador despacho la de- 
manda de Porphyrio, lo que antes habia tenido dificultad 
en conceder por entero, queriendo que se contentasen con 
cerrar los templos. Pero san Porphyrio, que por experiencia 
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habia visto que la orden que se habia dado por el primer 
edicto no habia producido gran efecto, pidio la demolition 
de los templos y de los idolos, la dispensa de tributos y 
otras gracias para la iglesia de Gaza, que era pobre, v para 
los cristianos de la misma ciudad. Obtuvo, pues, a lo lleno 
cuanto deseaba; Dios le babla prometido este feliz dxito 
algunos dias antes en una vision. El emperador y la empe- 
ratriz anadieron a esta gracia grandes sumas, tanto para 
los gastos de los dos obispos como para edificar una iglesia 
en medio de Gaza, con un hospital para recibir y mante- 
ner a los forasteros por espacio de tres dlas. La emperatriz 
ya babia prometido a san Porphyrio, cuando le predijo el 
nacimiento del hijo que did a luz, que, si esto sucedia, edi- 
ficaria esta iglesia a sus expensas. 

Habiendo pasado las fiestas de Pascua los dos santos 
obispos volvieron k Palestina. En el camino querian deter- 
nerse aun en Rodas para volver a ver al anacoreta Proco- 
pio; pero el piloto no lo quiso, pretextando que el viento 
era favorable y que convenia aprovecharlo para continuar 
el viaje. No era este el verdadero motivo de su negativa ; 
pero Procopio lo explico la noche siguiente a san Porpbyrio 
en una aparicion, en la cual le dijo que este piloto era 
ariano. Dos dias despuds fueron batidos por unatempes- 
tad tan violenta, que el piloto creyd perecer. Los dos prela- 
dosle prometieron que dl y su navio se salvarian, si que- 
ria renunciar a su herejia. Quedo admirado al ver que ha- 
bian penetrado los sentimientos de su corazdn ; adjurd sus 
errores, se hizo cat61ico, y la tempestad cesd. 

Abordaron felizmente en Majuma, donde el pueblo, que 
tenia tanto celo por la fd como los iddlatras de Gaza lo te- 
nian por su pretendido dios Marnas, los recibid cantando 
salmos y los condujo a Gaza. San Zendn era entonces su 
obispo. Los cristianos de Gaza fueron delante de ellos con 
la cruz, y entonces la est&tua de Venus, que era de m&r- 
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mol y estaba en una encrucijada pava servir de adorno, 
ella misma cay6 y se hizo pedazos al momento en que la 
cruz pasaba por delante de ella. Su caida fud funesta k 
dos paganos que estaban alii burlandose de los cristianos, 
pues quedaron aplastados por ella ; y este accidente mila- 
grosoVmvirtid al momento treinta y nueve paganos. 

Mientras tanto Cimgio, consejero de estado, hombre de 
piedad cuyo celo estaba a la prueba del oro de losiddlatras, 
que habla corrompido 4 los otros oficiales, fud elegido de 
la corte para ejecutar la orden del emperador. Llegd a 
Gaza diez dias despuds que los dos prelados, acompafiado 
del gobernador, del general de las tropas y de los soldados 
necesarios para amparar la ejecucidn. Habia ocho templos 
en la ciudad, sin contar los idolos adorados en las casas 
particulares y en la campina, que eran muy numerosos; 
pero el mas celebre de todo el pais era el de Marnas, bajo 
cuyo nombre pretendlan adorar al Jupiter de Greta. 

Quisieron empezar por este la demolicidn ordenada, por 
ser el primero en categorla ; pero lo encontraron tambidn 
resguardado por dentro, que difirieron su destruccidn 
hasta despuds de haber destruido los olros que los soldados 
incendiaron despuds de haberlos saqueado. Ningun cris- 
tiano de la ciudad quiso tocarlos, por haberselo prohibido 
san Porphyrio. Esta demolicidn durd dlez dias, despues de 
la cual deliberaron sobre la suerte del templo de Marnas. 
Vacilaban entre incendiarlo d purificarlo para convertirlo 
en unaiglesia. San Porphyrio ordend rogativas y un ayuno 
para conocer la voluntad de Dios ; esta se manifestd por la 
voz de un nino de siete anos, quien, mientras se ofreclael 
sacrificio, gritd en nombre de Jesucristo que se debiain- 
cendiar el templo hasta los fundamentos a causa deloscri- 
menes que en dl se habian cometido y por haberse sacrifi- 
cado bombres : Hd aqul cuales eran las abominaciones se- 
cretas de los paganos, y cual era el esplritu de crueldad 
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queel paganismo les inspiraba. El infante tambidn indic6 
como debian proceder para redncirlo a cenizas, y afiadid 
que enseguida debian ediQcar una iglesia en el mismo lu- 
gar. 

San Porphyrio, quien lo dirigia todo con prudencia, 
quiso asegurarse si este infante habia hablado asi por con- 
sejo de su madre a quien interrogd para esto. Ella protestd 
con juramento que ni aiin lo habia tenido en el pensa- 
miento, y el nino repiti6 en griego todo aquello que antes 
habia dicho en su lengua siriaoa, bien que ignorase el 
griego como tambien su madre. El Santo quiso dar alguna 
monedaadsta; pero su hijo exclamd : « Guardaos bien, 
madre mia, de recibirlo, no vendais asi el don de Dios. » 

Emplearon los medios que este nino habia marcado para 
quemar el lemplo, y bien pronto qued6 consumido con to- 
dos los idolos y todos los libros de encantamientos que se 
pudieron encontrar. Mientras se deliberaba sobre la forma 
de la iglesia que se debia levantar en su lugar, laempera- 
troz Eudoxia envi6 el piano en forma de cruz, siendo pre- 
cisamente asi como san Porphyrio lo habia deseado. Si el 
lemplo de Marnas habia sido uno de los mas liermosos que 
los paganos hubiesen jamas tenido, la iglesia que edifica- 
ron sobre sus ruinas fud digna de la magnificencia de la 
emperatriz que la costeaba. Se concluyd en cinco anos, y 
lallamaron la basilica Eudoxiana del nombre de su funda- 
dora. De todas partes iban a verla; y en efecto era uno de 
los mas hermosos edificios del mundo. 

La colocacidn de la primera piedra se hizo con todo el 
aparato religioso que la podia hacer augusta y respetable. 
Se prepararon a el la, segun la orden del Santo, por un dla 
de ayuno ; todo el pueblo se reunid en la iglesia de santa 
Irene con inslrumentos propios para cavar la tierra; y de 
alii partid en procesidn precedido de la cruz levantada, en- 
tonando himnos y canticos, formando los soldados el doble 
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cordOn para impedir las insolencias de los paganos. En 
este orden Uegaron al lugar destinado que hablan tenido 
cuidado de limpiar; san Porphyrio se hincd de rodillas, 
rogando algun tiempo, despuds de lo cual habiendo orde- 
nado empezar el trabajo, cada uno se portd en 61 con un ar¬ 
dor increible; de suerte que en pocos dias los fundamentos 
quedaron becbos. Enseguida el Santo reunid de nuevo el 
pueblo; se bicieron muchas rdgativas •, se cantaron salmos, 
y habiendo empezado el primero a echar piedrasen los fun da 
mentos, los eclesiasticos bicieron lo mismo despuds de 61, y 
enseguida todo el pueblo, con esos sentimientos de alegrla 
que el celo de la gloria de Jesucristo excitabaen su corazdu. 

Este dla fu6 tambi6n c61ebre por un inilagro que hizo el 
Santo. Tres infantes hablan caldo en un pozo muy pro- 
fundo ; san Porphyrio rog6 por ellos postrado en tierra por 
espacio de una hora, y los sacaron de all! sin daiio al- 
guno ; al mismo tiempo se encontraron senalados con una 
cruz que durd largo tiempo, lo que fu6 causa de la conver¬ 
sion de muchos infieles. Hubo trescientos que abrazaron 
la fe el mismo ano, y muchos los imitaron en los anos si- 
guientes. El santo Obispo los animaba con aquella caridad 
que nacla del ardiente deseo que tenia de su salvaclon. 
Los instrula durante un tiempo considerable antes de dal¬ 
les el bautismo, y continuaba aun haci6ndolo despu6s que 
lo hablan recibido, no despreciando nada para hacer de 
ellos excelentes cristianos. 

Mientras se estaba edificando el templo, fu6 a Gaza una 
mujer maniquea, llamada Julia, con la intencidn de difun- 
dir por all! sus errores. Debla de ser, 6 temeraria, 6 de las 
mas instruidas en su secta, pues no temid entrar en discu- 
sidn con el Santo. Marcos, su hisloriador, babia escrito esta 
conference que fu6 publica; pero esta obra no ha llegado 
hasta nosotros. El Santo, despuds de muchas razones ca- 
paces de convencerla, viendo que no se querla rendir a la 
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verdad, le dijo que el Dios de quien ella blasfemaba la iba 
a cerrar la boca; al mismo tiempo su aspecto cambid, un 
temblor se apoderd de todo su cuerpo, perdid la palabra y 
poco tiempo despuds murid en este estado. Este castigo 
abrid los ojos a algunos cristianos que se habian dejado en- 
ganar por las apariencias de su piedad exterior, y muchos 
paganos tambidn se convirtieron. 

Asi aumentaba en Gaza el ndmero de los cristianos, y 
san Porphyrio lo habia bien previsto, cuando datido las 
medidas de su basilica, como se admirasen de que la hi- 
ciera tan grande, visto que habia tan pocos cristianos, res¬ 
ponds que un dia serla demasiado pequena, porque nues- 
tra religidn es la obra de Dios, y no de los hombres. 

Aunque su grey aumentaba as! poco a poco, los paganos 
que permaneclan obstinados estaban siempre mas irritados 
por verla crecer. En fin, entregdndose un dia asu furor 
mataron siete cristianos, y de all! se dirigieron a la casa 
episcopaUpara despedazar al Santo. El Santo fud advertido 
de ello, y se salv6 con Marcos en una casa vecina, en donde 
seestuvo oculto durante esta especie de sedition que fue 
de dos dlas. Hall6 en esta casa unajoven de catorce afios 
que no tenia alii mas que a su abuela paralitica a la cual 
nutria con su trabajo. Esta joven no era cristiana, pero 
deseaba serlo. El Santo la instruyd y la bautizo con su 
abuela y una tia que tenia. Luego este pens6 en casarla; 
pero ella le dijo que despues de haber recibido de 61 a Je- 
sucristo por esposo, ya no podia pensar en hombre alguno. 
Despuds de la muerte de su abuela el Sauto la puso bajo la 
direccidn de una diaconesa y le dio el habito regular, se en- 
tiende el habito de \irgeu. Su nombre era Salaphta, que 
en siriaco significa la paz. AMvio en una grande piedad y 
practicd austeridades extraordinarias. Su ejemplo atrajo a 
muchas olras jdvenes que la quisieron imitar, y ella en 
Gaza llegd a ser la gloria y la edificacidn de la Iglesia. 



Sin embargo habiendose apaciguado el tumulto por la 
punicidn de los culpables que el gobernador habia man- 
dado prender, y enviados 4 Ces4rea para sufrir alii el cas- 
tigo que mereclan, y que se habia hecho necesario para 
contener a los otros por el temor, san Porphyrio trabajd 
para santificar su Iglesia con la disciplina m4s regular. 
Rog6 con todo el ardor posible para obtener de Dios la 
couversidn de todos aquellos que aun eran paganos. Estaba 
lleno de compasidn por ellos, viendolos entregados al de- 
monio y que por su obstinacidn se preparabao para las 
llamas eternas; esto es lo que le hacia implorar de conti- 
quo la misericordia de Dios para que los alumbrara y to- 
cara su corazdn. Velnba sin cesar sobre toda su grey para 
conservarla en la piedad. Exigia de su clero que sirviera de 
modelo de virtud a todo el pueblo. Nutria asiduamente a 
este pueblo con la palahra de Dios, no empleando para ello 
uua elocuencia pomposa y estudiada,.por mas que fuese 
muy capaz de eslo ; sino con instrucciones senci^as y s6li- 
das que sacaba de los Libros santos. 

Su humildad brillaba lo mismo en todas sus acciones 
que en sus palabras. Amaba a los pobres y se hacia mas 
pobre que ellos para asistirlos; pues les hacia grandes lar- 
guezas de los bienes de su iglesia, despu&s de haber dado 
los suyos propios; y aquello que se reservaba para su sus- 
teuto era tan poca cosa, que se puede decir que se olvi- 
daba de si para no ocuparse mas que de las necesidades 
de aquellos. Tambien por su lestamento les dio pruebas de 
su ternura pastoral, y, asi enriquecido de yirtudes y de 
buenas obras, este gran hombre, al principio ya lo habia 
abandonado todo para vivir eu el retiro, oculto con Jesu- 
cristo en Dios, segun la espresidu de san Pablo, y que des¬ 
pues se habia sacrificado para su gloria en la penosa ad- 
ministracidn de su didcesis ; este gran hombre, digo, 
igualmente grande en la soledad que en el episcopado, mu- 
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ri6 el 26 de febrero del ano 419 6 420, a la edad de se- 
senta y siete anos, despues de haber becbo casi toda la 
ciudad de Gaza cristiaua. 

Nada tenemos que decir de particular sobre su discipulo 
Marcos, sino que escribid rauy fielmente su historia que se 
puede ver en Bolando, y que los autores mas criticos 
ban considerado como una de aquellas que llevan tales ca- 
r&cteres de verdad, que no se pueden rebusar. 

Ahora conviene hablar de san Zendn, obispo de Maju- 
ma, de quien la Iglesia hace mencidn en el Marlirologio al 
26 de diciembre. Cuanto vamos a decir de dl lo tomaremos 
deSozomeno, quien habla del mismo como habidndolo 
visto cuando gobernaba esla iglesia. Desde su juveutud re- 
nuncid a la vida seglar, y abrazd el estado mondstieo. Esto 
sin embargo no fud en el desierto, sino en Majuma mismo, 
donde, segun la espresidn de Sozomeno, seaplicd con es¬ 
pecial cuidado al ministerio de Dios. Tenia un bermano 
llamado Ajax que estaba casado, y habia hallado una vir- 
tuosa mujer de singular hermosura, de quien tuvo tres hi- 
jos. El uno de ellos se cas6 y los otros dos se retiraron del 
siglo para llevar una vida aplicada en Dios. 

Ajax, despuds de haber tenido estos tres hijos abrazd la 
eontinencia, y se juntd a su bermano para practicar los 
ejercicios de la vida solitaria. Despuds gobernd la iglesia 
de Butolia con mucha sabidurla y repulacidn. Por esto 
se ve que estaera una raza de santos. No debe uno admi- 
rarse por ello, pues la piedad cristiaua rcinaba tanto en 
la villa de Majuma como era perseguida en la de Gazade la 
cual no distaba uias de una legua. 

San Zendn aun tuvo la dicba detener primos martires; 
y poco falld para quedl fuera niartirizado con ellos. Este 
lugar de su historia lo hotira de tal manera, que, aunque 
indirectamente, merece ser relatado. 

Hemos visto cual era laprevencidn delos habitantes de 
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Gaza en favor de los tdolos. Juliano el Apdstata habiendo 
querido fomentar el culto de estos cuando fud nombrado 
emperador, ellos notardaron en vengarse contra los cristia- 
nos de los golpes que los emperadores precedentes habian 
dado a la idolatria. Cometieron crueldades inauditas; y 
para no salir de nuestro propdsito, se apoderaron de los 
tres hermanos, Eusebio, Nestago y Zenon, primos del 
Santo de quien hablamos, y de san Nestor, primotambidn 
de estos tres hermanos ; los azotaron encerrandolos en 
una carcel. San Zen6n habia sido preso 6 al menos 
habia estado 4 punto de serlo con ellos, encontrandose en- 
tonces en Gaza; pero durante el tumulto se escapb, y se 
refugid en Anteddn, pueblo maritimo a una legua de 
Gaza. 

Despuds de estos primeros ultrajes que sus primos su- 
frieron, habidndose los paganos reunido en el teatro, co- 
menzaron k declamar contra ellos, diciendo que en el 
reinado de Constancio hablan querido arruinar su 
religidn. A los gritos que haclan quejandose de esto 
y excitandose los unos a los otros su furor se encen- 
did; corrieron en tropel a la carcel, sacaron de ella 
los Santos, los arrastraron por las calles, les dieron to- 
dos los tormentos imaginables y por fin los despedazaron, 
exceptuando a san Nestor, del cual algunos tuvieron com- 
pasibn cuando lo arrastraban, y lo llevaron medio muerto 
fuera del pueblo. Algun tiempo despuds murid de estas 
heridas en casa de san Zendn, y la Iglesia lo puso en el 
numero de los Marl ires. 

Los paganos, despues de haber muerto a los otros, fueron 
k quemar sus cuerpos fuera del pueblo y mezclaron los 
huesos que de ellos quedaban enlre los de los animalesque 
se echaban al mismo lugar, para impedir que los cristianos 
los pudiesen distinguir y les dieran la veneracidn que me- 
recian ; pero Dios hizo que milagrosamenlelos hallara una 
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mujer cristiana, y en sueno le mandd que los remitiera 
a san Zen6n primo de los martires. 

Habi6ndose este retirado, como hemos dicho, en Ante- 
don, villa tan idolatra como Gaza, fu6 alii descubierto por 
los habitantes, quienes lo expulsaron despues de baberle 
azotado cruelmente. Se refugid, pues, en Majuma, donde 
la piadosa mujer que habia recogido los restos de loscuer- 
pos de sus primos se los llevd, segun la orden que habia 
recibido de Dios. 

Esto parece que fud entonces que su hermano, Ajax se 
juntd a dl para practicar juntos la vida solitaria. San Zendn 
fud despuds obispo de Majuma en el imperio deTeodosio I. 
Goberno esta iglesia tan largo tiempo, que llegd a ser 
el obispo mas antiguo de la Palestina, habiendo llegado su 
vida hasta los cien anos 6 mas. En tan avanzada edad re- 
gularmente no dejaba de asistir al oficio de la manana y 
dela noche. Tambidn continud practicando las austerida- 
des de la vida monastica; y aunque su iglesia fuese muy 
numerosa y rica, no ere yd deberse dispensar del trabajo de 
las manos, haciendo tela para tener con que entretenerse 
y poder hacer mas y mayores limosnas. Murid bastante an¬ 
tes del siglo quinto, en tiempos de Teodosio II. No debe- 
mos olvidarnos de decir que despuds que fud obispo de Ma¬ 
juma, construyd una iglesia cerca de la ciudad, bajo cuyo 
altar coloco las reliquias de los tres martires sus primos, 
cerca del sarcdlago de san Nestor quien habia muerto en 
su casade las heridas que los paganos le habian hecho. 

Hablando de san Epifanio no nos detendremos en.los 
actos de su vida publicados bajo el nombre de sus discipu- 
los, Juan, Polibio y Sabino, que Bivario tratd de prohibir, 
porque son reconocidos como supuestos por los criticos 
mas distinguidos, sobre lo cual se puede ver particular- 
mente las notas del Padre Papebroch ; de suerle que con 
este docto continuador de Bolandio recogeremos lo que 
in- 15 
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vamos a clecir del Santo, parte de S6crates y de Sozomeno, 
parte de San Jerbnimo y de sos mismos escritos, como ga- 
rantidores mas seguros de la verdad. 

Naci6 haciael ano 310; su patria fu6 Besanduc, aldea 
de el territorio de Eleuterbpolis en Palestina *. Hay nioti- 
vos para creer que recihib una educacibn cristiana. A1 me- 
nos es cierlo que desde su juventud abrazb la vida reli- 
giosa. Las palabras de Sozomeno parece dan a entender 
que su primer retiro fud la Puleslina y antes que fuese al 
Egipto. Parece no obstante, por aquello que dl mismo re- 
lata de los lazos que le tendieron algunas mnjeres de las 
sectas de los agndsticos, que fud algun tiempo a Egipto 
para concluir sus estudios en Alejandria antes que se reti- 
rase en los monasterios; pues, dice, que se encontrd un 
diacon algunas de estas mujeres que se las daban por 
dogmatizar, y emplearon todos los artificios que estuvie- 
ron en su alcance para corromperle el corazdn lo mismo 
que elesplritu, explicandole los mas infames secretos de 
su secta- Pero, aunque fuese todavia joveu, tuvo bastante 
virtud para resistirlas recurrieudo a Dios con laoracidn. La 
berejlade los agndsticos combatla tanto la pureza de cos- 
tumbres como la de la fd; y entre ellos era mas monstruoso 
vivir segun el esplritu que sumergirse en los pecados de 
los sentidos; por esto viendo estas hipdcritas impudicas la 
resistencia de nuestro Santo, dijeron en el sentido de su 
secta: No nos ha sido posible salvar a este joven. Ellas 
no dejaron de tentarlo por segunda vez, pero fue Ian inu¬ 
til como la primera. Hizo mas, pues lasdelatd a. losobispos 
de los lugares, quienes hicieron desterrar ochenta de ellas 
quese habian introducido entre los fieles con la intencidn 
de seducirlos. 

Pasd muchos anos en los diversos monasterios de Egip¬ 
to, en donde observaba todo aquello que vela mas perfecto 

1 En la tribu de Dan al S, 0. de la de Gad. 
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en los ejercicios de los solitaries, y trataba de ponerlo en 
practica. Despuds volvid a Besanduc, en cuyo vecindario 
fundd un monasterio, donde muchos monjes se pusieron 
bajo su direccidn. Tuvo la dicha de conocer a san Hilaridn 
y de contraer cun 61 una estrecha amistad; de manera que 
muchos lo colocan en el ntimero desusdiscipulos. Elmismo 
tuvo en esto un mdrito singular, y era tanto mas apto para 
formarlos, cuanto que habla recibido excelentes instruc- 
ciones de los mas distinguidos maestros de la vida solitaria 
que habla en Egipto. 

Su mdrito lo hizo elevar al sacerdocio; y creciendo cada 
dia mas su reputacidn, tanto por sus virtudes religiosas 
como por su erudicidn y por la pureza de su fe, a pesar 
suyo fud sacado de su monasterio y elegido para gobernar 
la iglesia de Salamina, metropolis de la isla de Chipre. 
Brillando en su nuevacatedracon todas las virtudes episco¬ 
pates, conserv'd siempre las de su primerestado: Elmismo 
desprendimiento, el mismo esplritu de penitencia, la misma 
caridad. El cuidado que tomd de su grey podia servir de 
modelo a los mas grandes obispos. Por una parte era como 
el padre de su pueblo, y en particular de los pobres, en fa¬ 
vor de los cualcs sacrificaba no solo sus propios bienes, 
mas aun los de su iglesia. Sus profusiones eran algunas 
veces tan grandes, que le reduclan a dl mismo a la necesi- 
dad, lo que mas de una vez did motivo de queja a sus ad- 
ministradores, pero Dios proveyd a sus necesidades enmas 
de una ocasidn de una manera extraordinaria, y justified su 
conducta con milagros. Tambidn se estaba tan persuadido 
de las riquezas de que Dios le habla hecho tan dispensador, 
que muclias personas piadosas le enviaban desde las pro¬ 
vinces mas lejanas del imperio sumas considerables para 
que las distribuyera entre los pobres, y otras personas del 
pais le dejaban al morir grandes legados, estando persua- 
didas que haciendo pasar sus limosnas por sus manos se- 
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rian mejor recibidas por Dios. Tenia tambien un cuidado 
especial de los extranjeros que los naufragios ecbaban de 
cuando en cuando sobre la costa de la isla, proveydndoles 
de vestidos y de cuanto necesitaban, y tratando por sus li- 
beralidades de consolarlos en su desgracia. 

Una caridad tan benigna unida 4 sus otras virtudes lo 
haciaquerer con delirio por su pueblo; y por otra parte su 
erudicidn lo hacia respetar no solo por los catdlicos si que 
tambien por los arianos de quienes por otra parte era el 
mayor enemigo. Tambien mientras que los sanlos Padres, 
como san Jerdnimo, san Agustiny muclios otroshan hecho 
de 41 grandes elogios, y que los obispos de su tiempo te- 
nian por el una veneracidn particular, Jos arianos que 
privaban mucho con el emperador, quienes con su autori- 
dad perseguian cruelniente y ecbaban a los obispos orlodo- 
xos de sus sillas; los arianos, digo, nada osaron empren- 
der contra 41 y le dejaron gobernar su iglesia en paz. ill se 
aprovech6 de esto para garantir a su pueblo el veneno de 
aquellos y para hacer reinar a Dios en el corazdu de sus 
ovejas por la pureza de la fey la de lascostnmbres. 

El estado monastico pasd con 41 a Chipre, como del 
Egipto y de la Tebaida habia pasado a Palestina por el 
ejemplo de san Hilaridn; y sus virtudes atrajeron tambi4n 
aesta isla un gran numero de solilarios, en donde levanta- 
ron mucbos monasterios. Siempre conservd su habito mo- 
nastico, y solo usd el vino y comid carne en su vejez cuando 
la necesidad le oblig'd a ello. Por mas que el mar lo separara 
de su antiguo monasterio de Eleuterdpolis, no dejaba de 
cuidar siempre de 41, ni tampoco de tener relaciones con 
los otros monasterios de la Siria. El abad del de Eleuterd- 
polis, que se cree serla el sacerdote Gregorio, le escribid 
una vez en estos tdrminos: « Gon el auxilio de vuestras 
suplicas bemos sido baslante exactos en observar nueslra 
regia, y tenemos gran cuidado de celebrar el oficio de ter- 



— 229 — 


cia, de sexta, de nona y de vlsperas. » El Santo le respon¬ 
ds que no se debla contentar solamente en aquellas boras, 
porque, decia, es obligacidn de un verdadero religioso tener 
siempre en el corazdn la oracion y la salmodia. Excelente 
instrucci6n que eusena a las personas religiosas a vivir en 
tal reeogimiento, que su corazon este como en una oracidn 
y uu canto conllnuo de alabanzas a Dios. No contenlo con 
gobernar este monaslerio por cartas, iba tambten algunas 
veces. 

Habia visto en Siria a Acacio y Bareo, abadesde dos mo- 
nasterios de esta provincia, que habian quedado tan edill- 
cados de sus conversaciones, que manifestaban en una de 
sus cartas que su presencia los habia llenado todos de pen- 
samientos espirituales y les habia dejado un estraordinario 
deseo de gozar de su companla. Esto les habia hecho for- 
mar el propbsito de ir a enconlrarlo para tomar parte, de¬ 
clan, en la gracia que Dios le habia dado como a los ap6s- 
toles, y para volverse despu6s con una fuerza toda nueva, 
a fin de continuar en el estado santo que habian abrazado 
y perfeccionarse mas y mas en 61. 

Habrlan ejecutado este proyecto si uno de ellos no hu- 
biese caido enfermo; pero habiendoselo impedido este ac- 
cidente, le mandaron a Marcelo, que hacla poco habia en- 
trado en la comunidad, y quien tenia vivos deseos de verle 
por su gran reputaci6n. La carta que le enviaron por este 
religioso era para rogarle en nombre de todos los solita¬ 
ries que despu6s de haberles dado los nombres de todos los 
herejes en su Ancorat , tuviera a bien indicarles los dogmas 
por una obra nueva; y anadian que aguardaban en el 
ayuno y en la oracidn la vuelta de aquel que le habian en- 
viado. 

Por su demanda, pues, y por la de muchas otras perso¬ 
nas compuso su grande obra sobre las herejlas que titulo: 
Panario , es decir, como el mismo explica, uu bole de far- 
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mac4utico lleno de contraveneno contra los mordiscos de 
las serpienles a los cuales compara las herejias. Dedico 
esta obra a los dos abades susodicbos en una carta preli- 
minar que sirve de prefacio 4 todo el libro. 

Saldriamos de nuestro prop6sito si quisi4ramos hablar 
aqui de los trabajos que este gran doctor de la Iglesia em- 
prendid para el sostenimienlo de la ortodoxa, y de las 
obras que compuso para preservar a los fieles del veneno 
de los herejes. Se puede ver lo que han dicho de 41 aquellos 
que ban tratado de la historia de la Iglesia, 6 que han dado 
analisis de los escrilores eclesiasticos. Nosolros solo no- 
tardmos, por lo que toca a nuestro objeto, que en la refu- 
tacidu que en su Ancorat hace de diferentes errores se re- 
conoce su amor a la vida monastica por la exhortation que 
all! hace en favor de esta santa profesi6n. Did a esta obra 
el titulo de Ancorat, porqueen ella reuuid todos los pasa- 
jes de la Escritura que sirven para fortalecer nuestra fe, a 
fin de que pudiese, como el ancora de un navlo corroborar 
los fieles en la doctrina ortodoxa en medio del oleaje de la 
herejia. 

En su exposition de la fe catdlica hace una description 
de las diferentes observaticias que los religiosos de su tiempo 
practicaban. Dice que unos moraban en las ciudades, y 
otros huyendo enteramentc del comercio de los hombres, 
se retiraban en los monasterios que estaban en la cam- 
pina. En cuanto a la nutriciOn, los unos no comian ni 
carne, ni huevos, ni queso, ni pescado; y los otros se pro- 
hibian solamente la carne de cuadrupedo, y comian la de 
pluma y otros alimentos ordinarios; otros sOlo comian 
huevos y pescado, y otros no mas que pescado; que habia. 
que se perniitian el queso, del cual se privaban otros; que 
algunos se prohibiau el uso del pan no comiendo mas que 
yerbas; que otros no comian frulos ni aun uada cocido. 
Anade que muchos se acostaban en el suelo; que otros an- 
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daban a pibs desnudos, que otros llevaban un cilicio bajo 
sus habitos; que la mayor parte se abstenian de los bancs, 
por mas que esto fuese en este pais una grande mortifica- 
cibn; que algunos ejercian pequenos oficios fuera para 
evitar la ociosidad, fuera para subsistir de su trabajo; y que 
la principal ocupacion de los monjes era la oracibn, la sal- 
modia y la lectura de los Libros santos. Los herejes de los 
ultimos siglos que han querido combatir las practicas de la 
vida religiosa, no deben olvidar quesan Epifanio babla de 
las excelencias monasticas del siglo cuarto. Los que estan 
al tanto de la controversia saben de que consecuencia es 
esta fecha contra ellos. 

Ademas de rauchas otras obras que este saato doctor 
compuso para el sosten de la fe e instruccibn de los deles, 
su celo por el mismo objeto tambibn le hizo emprender 
muchos viajes y aun el de Roma; pero en el ultimo de su 
vida que hizo a Constantinopla, se apercibib un poco tarde 
que bajo pretexto de combatir alii los errores de los ori- 
genistas, inconsciente servfa de ministro a las pasiones de 
Tebdlo de Alexandria, perseguidor desan Juan Grisbstomo, 
quien lo habia enganado como habia igualmente engauado 
a san Jerbuiwo. Pero al momento que lo hubo compren- 
dido se arrepintib de haber ido a la ciudad imperial por 
un asunto tan denigrante, y seapresurb muchisimo en vol- 
ver a su iglesia. Como fuera a embarcarse, dijo a los obis- 
pos a quienes las intrigas de Tebdlo habian reunido all! 
antes de su llegada: « Yo os abandono la ciudad, el pala- 
cio y la e.'cena, y me apresuro a retirarme, y jamas podrb 
haber salido bastante de este lugar. » Esto demuestra que 
habia descubierto la maniobra de Tebdlo y de los obispos 
de su faccibn para vengarse de San Juan Crisostomo y ha- 
cerlo depouer, y que no habia querido tomar parte en una 
empresa tan odiosa 6 injusta. INo tuvo el consuelo de ver 
nuevamentea su iglesia; pues muriben el camino ala edad 
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de mas de ochenta anos, hacia el ano 403, babiendo pa- 
sado al menos treinta y seis anos en el episcopado. 

Se cuentan de el muchos milagros, que hizo durante su 
vida, y tambidn despuds de su muerte. Tambien se lee en 
la coleccidn de las Vidas de los Padres de los desiertos que 
Dios le revelb la penitencia de dos solitarios que habian 
caido en una falta por la cual habian sido separados de 
la comunidn por el arzobispo de Alejandria y por otros 
obispos. Sozomeno dice que a buen seguro Dios le babia 
hecho conocer que el tiempo de su muerte estaba muy pro¬ 
ximo, cuando adelantd tanto su salida de Constantinopla. 

Este gran Santo escribiO la vida, 6 mas bien un elogio 
de san HilariOn, en una carta que se hizo muy piiblica; 
pero hoy ya no la tenemos. Tambien escribid la historia de 
san Jose sobre llamado el Conde, que es muy curiosa y 
edificante; no sera por demas poner aqui su resumen, 
aunque no se refiera a la historia monastica. 

El Conde Josd, Judio de nacimiento, era de Tiberiades 
en Galilea, de una familia muy distinguida. Fue elevado 
a la dignidad de Apdstol, es decir, colocado entre aquellos 
que ocupaban el primer lugar cerca del patriarca de los 
Judios y que formaban su consejo. En su tiempo Hillel, de 
la prosapia del famoso doctor Gamaliel, quien habia sido 
maestro de san Pablo, estaba revestido de la dignidad de 
patriarca y era por consiguiente jefe de la nacidn. Ha- 
biendo caido enfermo y estando para morir, hizo llamar al 
obispo vecino de Tiberiades para que fuera a verlo y le 
diera el santo bautismo bajo pretextodemedicina. El obispo 
consintid a titulo de mddico ; prepare un bano como un 
remedio util al enfermo, mandd que todo el mundo sereti- 
rara como por pudor, y le bautizd. 

Josd estaba en la puerta, yla curiosidad lo llevd a mirar 
por las rendijas, de suerte que vid todo lo que alii sucedid. 
Tambidn dijo que despuds de la ceremonia el patriarca did 
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al obispo una considerable suma de oro diciendole « Ofre- 
ced esto por mi, pues escrito esta que aquello que los sa- 
cerdotes de Dios desatan sobre la tierra desatado queda en 
el cielo. » Josb hizo sobre el particular muchas reflexio- 
nes, que despubs aun llegaron a ser mas serias. Entre 
tanto el patriarca inurib, y su hijo, llamado Judas aun muy 
joven, le sucedib bajo la tutela de Josb y de otro personaje 
de consideracibn. Asi estos dos lutores lo gobernaban y 
disponian de todo, tanto en calidad de tales como de prin- 
cipales consejeros. 

Las reflexiones de Josb aumentaron por un descubri- 
miento que le puso en las mayores perplejidades. Habia en 
Tiberlades un gabinete destinado para el tesoro, que, a 
mas de las cerrajas ordinarias, estaba aun cerrado con el 
sello publico del patriarca. Muchos judios deseaban saber 
lo que alii habia, y Josb, tocado de la misma curiosidad 
que los otros, la abrib secretamente, confiando en su au- 
toridad de tutor; pero en vez de hallaren ella oro y plata, 
hallb el Evangclio de san Juan, el de san Mateo en hebreo 
y las Adas de los Apdstoles traducidas a la misma lengua. 
Leyb estos libros con mucha atencibn ; y esto anadido a lo 
sucedido en el bautismo de Hillel le hizo nacer diversos 
escrupulos sobre su religibn. 

Aun quedb mas emocionado cuando el patriarca Judas, 
creciendo en edad y entregandose a los excesos hasta el 
punto de emplearla magia para seducir a las mujeres, vib 
que el nombre de Jesuerislo y la senal de la cruz habian 
inutilizado los hechizos de que se habia servido para per- 
vertir k una mujer cristiana; pero todavia no se pudo de- 
terminar a bacerse cristiano. 

Algun tiempo despubs Jesucristo, que queria atraerlo a 
si por las pruebas mas sehaladas de su misericordia, le apa- 
recib en la noche, y le dijo « Yo soy Jesucristo a quien tus 
padres crucifiearon; cree en mi; » Pero el no se rindib. 
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Despuds cayd enfermo tie tal manera que no habia esperan- 
zas de salvarle. El Salvador se le aparecid de nuevo, y le 
dijo que si crela sen'a curado. El loprometio, pero nocum- 
pli6 su promesa. Cay6 en otra enfermedad tan peligrosa 
como la primera, y como creyeran que iba a morir, un 
viejo doctor de la ley se aeerc6 a el y todo bajito le dijo a la 
oreja : « Greed que Jesucristo crucificado bajo Poncio Pila- 
to es el hijo de Dios, que nacio de Maria en el tiempo, que 
esel Cristo del Seiior, que resucitd del sepulcro, y creed 
que vendra a juzgar los vivos y los muertos. » 

Sin duda queuno se admirara al ver que los doctores 
de los Judios reconociendo la diviaidad de Jesucristo, su 
cualidad de Cristo y Mesias, su resurreccidn y su ultima 
venida para juzgar las naciones, permanecierau no obs- 
taute en su obstinacion ; pero el respeto humano los tenia 
cogidos por todos lados: y san Epifanio,que habia oido todo 
cuanto acabamos de decir de la boca misma del Conde 
Jose, asegura tambidn que hablando con olro doctor de 
los Judios, amigo de los cristianos, yqneriendole convencer 
de que el Cristo habia venido, vi6 que consentia a cuanto 
le decia, y le did por razdn que habiendose hallado en 
peligro de muerte oyd que otros Judios ie dijeron a la 
oreja: « Jesucristo Hijo de Dios, quien fud clavado en la 
cruz, es el que os debe juzgar, pero el ten.or de los otros 
Judios lo retenia aun bajo el yugo de la ley. 

No obstante no triunlaudo de su obstinacidn las diversas 
apariciones de Jesucristo, y el testimonio formal de sus ene- 
migos, este adorable Maestro se le aparecid por cuarta vez, 
y para colmo de favor, despuds de haberle reprochado su 
incredulidad le prometid para asegurarie de la verdad de 
nuestra fe, que si deseaba hacer algun milagro, no tenia 
mas que invocar su santo uombre y que ie oiria al mo- 
mento. 

Josdhizo la prueba, librd del demonio aun poseso que 
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en Tiberiades corria lodo desnudo por toda la ciudad, 
quien era conocido de toclo el mundo. Este nrilagro hizo 
decir a los Judios que Josh habia leido en el tesoro el nom- 
bre de Dios, por el cual lo habia obrado ; pues creian que 
aquel que sabla la verdadera pronunciacibn de este sagrado 
nombre era dueno de la naturaleza ; y asi es como ellos ex- 
plican el poder que habia tenido Jesucristo de hacer mila- 
gros. 

Sin embargo el corazbn de Josb aim permanecib endu- 
recido hasta que por fin Jesucristo lo vencib con los casti- 
gos, no habiendo podido ganar con sus favores. Fue en- 
viado por el patriarca a Sicilia para llevar las decinias y pri- 
micias que los Judlos venian obligados a pagar, y estas 
misioues le daban mas amplio poder para corregir los abu- 
sos y deponerde su dignidad a los principes de las sinago- 
gas, a los sacrificadores y a los otros de un orden inferior 
a quienes encontraba culpables. Quiso, pues, ejercer su car¬ 
go con mas integridad que lo que deseaban los culpables, y 
se atrajo su odio. Dios se sirvib de ello para su conversibn. 
En la ciudad estaba hospedado cei ca de la iglesia de los 
cristianos; y habiendo contraido amistad con el obispo, le 
rog6 le preslara secretamente los Evangelios para leerlos 
en sus ratos deocio. Los Judios expiaban sus accionesa fin 
de hallar medio de satisfacer su colera, y habiendo un dia 
entrado airopel en su habitacibn lo sorpreudieron aplicado 
a esla Iectura. Para ellos fu6 este un crimen capital que 
excitb todo su furor. Se arrojaron sobre bl, lo echaron por 
tierra, lo llenaron de golpes y de injurias, lo arrastraron en- 
seguida a su sinagoga dondele azotaron cruelmente, y hu- 
bieran pasado mas lejos si el obispo que le habia prestado 
los Evangelios no hubiese acudido en su auxilio. Otra vez 
habibndolo encontrado en un viaje cerca de laorilla del Gyd- 
no, lo atacaron y le echaron al agua, creyendo que alii se 
ahogaria; pero Dios por su misericordia lo librb de ello, 
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y en fin se determinb de veras a abandonar la sinagoga y a 
recibirel santo bautismo. 

La vida que despubs llevb probb que su conversibn era 
sincera, puesla Iglesialo honra como Santo, haciendomen- 
cibn debl en el Marlirologio el 22 dejulio. Sus quehaceres, 
b mas bienlas persecucionesde los Judios, le obligaron 4 
ir a lacorte; dondefub recibido favorablemente por el em- 
perador Constantino, 4 quien relatb toda su hisloria. El 
principe le dib el tftulo de Conde, tanto para honrar su me- 
moria como paraponerlo4 cubierto de los insultos de los 
Judlos. Anadib 4 estaprueba de honor que le podia pedir 
todo cuanto deseara ; y Josb, como hombredesinteresado 
por si mismo y celoso unicamente por la fb de Jesucristo, 
sblo le suplicb que le diera por escrilo un poder para ha- 
cer construir iglesias en Cafarnaun, Tiberiades, Nazareth, 
Diocesarea, Sbforis y enalgunas olrasplazas que los judios 
aun tenian en laGalilea, queriendo que en dichos lugares 
no fuera admitida una religibn diferente de la suya; lo que 
Constantino le concedib por un rescripto. 

Josb en Tiberiades lo quiso poner en ejecucibn ; los Ju¬ 
dios emplearon su magia para impedir que el fuego tomara 
en los hornos que habia hecho construir al rededor de la 
ciudad para cocer la cal que necesitaba, pero habibndolo bl 
sabido y dudando de donde venia el mal, corrib alliseguido 
de una multitudde Judios curiosos para ver lo que haria, 
y tomando agua en un vaso, que bendijo con la serial dela 
cruz, arrojb una poca en cada horno, pronunciando en 
alta voz estas palabras: « En nombre de Jesiis de Nazareth, 
4 quien mis padres y los de este pueblo que me rodea cru- 
cificaron, que esta agua tenga la virtud para contener toda 
la magia y todas las fascinaciones que impiden 4 este 
fuego de encenderse, 4 fin de que produzca su efecto natu¬ 
ral, y sirva para construir la casa y el templo del Seiior. » 
El fuego se encendib al momenlo 4 la vista y para la confu- 



— 237 — 

si6n de los Judios, quienes no pudieron dejar de exclamar 
que aquel que asistia lan poderosamente a los cristianos 
eraelsdlo Dios verdadero ; pero se quedaron en su endu- 
recimiento. 

En cuanto 4 Jos6, dejo despues a Tiberiades y se fue a 
Scytopolis Patrbfilo, uao de los mas furiosos arianos, 
era entonces obispo de este lugar, y los arianos estaban 
protegidos. Su cualidad de Conde le puso a cubierlo de las 
persecuciones de este obispo hereje, quien no ignoraba 
cuanto Jos6 se habiaopuesto a su secta. Tambidn cuando 
san Eusebio de Verceil fu6 desterrado por el emperador 
Constancio a Scyt6polis, Jos6 le hizo encontrar en su casa, 
enlacualle liospedo, las dulzuras de su patria en lugar 
de un destierro. La reputacibn de san Eusebio le atrajo 
mucbas personas de los alrededores, fuera para aprove- 
cbarse desus instrucciones, fuera para regocijarse con 61 
del destierro que sufria por la gloria de Jesucristo. San 
Epifauio fu6deeste numero, yen estaocasibn fue cuando 
aprendib de la boca misma de Jose toda la historia mara- 
villosa de su conversibn. Despuds la insert6 en su grande 
obra contra las herejias. Baronio la puso muy por extenso 
en sus A nales. El santo Conde tenia setenta anos cuando 
contaba 6sto a san Epifanio, y hay probabilidades de que 
muri6 poco tiempo despuds, hacia el ano 355. 


1 Priraitivamente se llamaba Beths^n, ciudad de Palestina en Sama¬ 
ria, Su fundacion se atribufa £ los Sitos. Hoy se le llama Bis&n. 
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MONASTERIO DE CASIANO EN BELEN. 


ERMITAS DE THECUE. - VIDA MONA STIC A DE SAN JERONIMO ‘ . 

Ahora hablaremos de los monasterios de los arrabales de 
Belbn, de los cuales parece que era el mis antigub aquel 
en que se retirb Gasiano al principio de su profesibn ecle- 
siastica. Algunos autores han creido que no era diferente 
del de san Jerbnimo ; pero esto es contra toda apariencia, 
pues este no fub construido hasta 389, mientras que Ga¬ 
siano habia entrado mucho antes en aquel en que fub for- 
mado, y habia del misnto como de un monasterio donde ha¬ 
bia religiosos deunaedad muyavanzada. Por otra parte, 
en el de Casiano se instituyb la oracibn de prima, que no 
estaba en uso en el de san Jerbnimo, pues este sanlo doc¬ 
tor que habia con frecuencia de las otras obras no dice una 
palabrade esta. 

Gazeo, que es de opinibn contraria, ha creido que san 
Jerbnimo no hizo mas queanadir nuevas habitaciones al de 
Casiano, 4 causa del gran numero de forasteros que de to- 
das las paries del mundo iban a visitar el lugar en donde 
Jesucristo quiso nacer ; pero esto no basta para persuadir- 
nos de que este sea el mismo monasterio que el de Gasiano. 
Es de creer que, para satisfacer la piedad de muchos reli¬ 
giosos que querian tener el consuelo de vivir en sus ejerci- 
cios cerca del pesebre del Salvador, se edificaron alii mu¬ 
chos monasteries. Y en efecto, a mas de los de Gasiano y 

1 Saa JeroQimo, Vil. PP., Casiano, Gazeo, Sulpicio-Severo, los Bolan- 
distas. 
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de san Jeronimo, Paladio habla de uno que cierto religioso, 
llamado Pasidonio, liabilaba en un lugar llamado Los re- 
banos cerca de Belen, en dunde 6! mismo moro un ano en- 
tero. Este serin e! Sugar para liablar de este Pasidonio de 
quien Paladio liaee el elogio; pero se sabe que este autor 
tenia prevenciones contra San Jerbnimo, y que tauibien 
las comunicd a este solitario cuya virtud ensalza. 

Volviendoal monasterio de Casiano, es cierto que en 61 
se vivia en una singular observancia, y que alii reinabauna 
grande caridad por parte de los superiores y una grande 
unidu por parte de los religiosos. Eslose veporladificultad 
que el y German tuvieron para obtener el permiso de ha- 
cer el viaje a Egipto, en el temor que alguna tenlaciou no 
los disgustase de su profesibn cuaudo estuvieran fuera del 
monasterio, 6 en la penaque experimentabau al separarse 
deellos temiendo noseqnedasen para siempre en Egipto; 
y tambibn por la alegria y ternura con que les recibieron a 
su regreso. 

La piedad de estos religiosos lambien los hizo escucbar 
con santa avidez todo cuanto les contaron de las practicas 
que habian visio en las soledades de Scete y de Egyplo. Y 
en fin el desprendimieiito de todo amor propio se conoce 
tauibidn porque despues de haber oido las relaciones que 
leshicierou, ya no se opusieron al proposito que tenian de 
volver alii para vivir en la perleccidn de los anacoretas, 
mas eminente que la de los cenobitas ; y que, a pesar del 
deseo que tenian de reteueriospor el amor tjue les profesa- 
ban, prefirieron de Inieita gaua su provecho espiritual a la 
satisfaccidn de teuerlos en su compafiia. Tambidn Casiano 
confiesa que habia recibnlo excelentes inslruccioues entre 
ellosyse t’elicita en mas de un lugar de la educacidn reli- 
giosa’que le habian dado. 

La institucion del oficio de Prima prueba tanibidn con 
cuanto cuidado losaticia os de este monasterio procura- 
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ban sostener la disciplina regular ycombatir el relajamiento 
y la tibieza, y cual era la sumisibn de los mbs jovenes al re- 
glamento delosancianos.Casiano nos ensenaen estos tbr- 
minos en que ocasibn y como se hizo esto. Esta primera 
hora de Prima, dice, empezb por ser establecida, como una 
oracibn canbnica, v fub praclicada por primera vez en nues- 
tro monasterio de Belbn, en donde Jesucristo nuestro Sal¬ 
vador habiendo nacido de una virgen y habibndose dignado 
recibir los acrecentamientos de su infancia, quiso tambibn 
fortificar con su sabiduria mi infancia espiritual, que era 
aun tierna y nueva eu la religibn y necesitaba atetarse... 
Es cierto que hasta entonees el liempoquequedaba despubs 
de las preces de Laudes estaba ordenado por nuestros Pa¬ 
dres para el descanso del cuerpo ; pero los laxos abusando 
de esta indulgencia dormian mas tiempo delo que debian, 
porque no habla necesidad alguna de reunirse que los obli- 
gase antes de la hora de Tercia a salir de sus celdas, b a 
levantarse dc su cama ; y as(, ademas de perder el tiempo 
del trabajo, se ponlan tambibn en estado, durmiendo de- 
masiado, de relajarse y quedar sin vigor en lo reslante del 
dia y en las otras horas del oficio, particularmente en los 
dias en que siendo mas largas lasvigilias los podian fatigar 
mas. Por esto algunos delos masfervorososdeentrelosher- 
manos, a quienes esta negligencia y pereza disgustaban 
en extremo, hicieron sus quejas a los ancianos, quienes, des 
pubs dehaberdiscutido largo tiempo la cosa entre ellos y des¬ 
pubs de grandesdeliberaciones, resolvieron que despubs de 
los Maitines se dejan'a descansara los religiosos hasta salir 
el sol, en cuya hora ya no se debia temer que se volvieran 
a acoslar, y que entonees se les llamaria para que todos 
juntos fueran a cumplir con este nuevo oficio. 

« Ast, despubs de haber recitado tres salmos y tres ora- 
ciones, que es el numero ordenado en Tercia y en Sexta 
para indicar una triple confesibn, ponian fin a su sueno y 
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comenzaban al misrao tiempo su trabajo. Pero aunque 
este reglamento no hubiese sido eslablecido de nuevo mcts 
que por ocasibn y solamente por la raz6n que indicamos, 
sin embargo complet6 admirablemente a la letra este nii- 
mero misterioso de que nos habla David : Yo os healabado 
sieteveces al dia a causa delosjuicios de vuestra justicia. 
(Psal. 118); pues es evidente que con este nuevo oficio los 
religiosos se reunian siete veces al dia para alabar aDios. >* 

Tal fu6 el origen del oficio de Prima que hoy dia forma 
parte de las Horas can6nicas. Su institution se hizo en el 
monasterio de Gasiano, pero su uso no se establecid en 
otras partes mas que poco a poco, resisti6ndose los anti- 
guos monasterios aadmitirlo a causa de su novedad, y no 
queriendo cambiar nada en su disciplina. Con el tiempo se 
hizo general; y cuando Casiano escribia sus Imtituciones, 
estaba en vigor en las provincias de Occidente, como 61 lo 
diceexpresamente en el capitulo que acabamos de citar. 

Aqui tomaremos ocasi6n para bablar de la muerte delos 
sanlos solitarios del desierto de Thecue, de que Gasiano 
haccel objeto de la sexta conferenciacon el abad Teodoro. 
De cstos solitarios s61o sabemos lo que 61 escribib, y los 
continuadores de Bolando nada mas encontrarou. Ahi 
vala relacidu muy lac6nicade Casiano : « En el lugar de 
la Palestina, dice, que esta prdximo a la aldea de Thecue, 
honrado en otro tiempo con el naeimiento del profcta 
Am6s, hay unavasta soledad que se extiende hasta la Ara¬ 
bia y el mar Muerto, en el cual se pierden las aguas del Jor¬ 
dan y se confunden con las cenizas deSodoma. En este de¬ 
sierto moraron muy largo tiempo los excelentes anacore- 
tas, que, despu6s de una vida muy santa, fueron cruel- 
mentemuertos por los Sarracenos que recorrian y saquea- 
ban toda la provincia. Es verdad que despu6s de su muerte 
todo el mundo les manifestd el respelo que les tenian du¬ 
rante su vida. Los obispos del pais y todo el pueblo de la 
■ in. 16 
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Arabia fueron a buscar sus cuerpos con una veueracidn 
profunda, y los colocaron entrelas reliquias de Ios martires. 
La estimacidn en que se tenia su santidad Uegaba a tal 
punto, que una infinidad de personas de las dos villas veci- 
nas salieron con las armas, y se declararon mutuamente la 
guerra, disputando cada unade ellas con la punta dela es- 
pada de quien seriael cuerpodeestosgloriosos anacoretas. 
Su devocidn les hizo exponer audazmente su vida para sos- 
tener el derecho que pretendian sobre estas preciosas reli¬ 
quias. Los unos decian que les eran debidas por el derecho 
de vecindario, y los otros que les pertenecian por el derecho 
de nacimiento. » Esto es cuanto Casiano nos ha dejado de 
estos santos ermitanos coronados por el martirio, y a q uie- 
nes la Iglesia reconocecomo tales en su Martirologio el 
28 de mayo. 

Los continuadores de Bolando confiesan que no ha- 
biendo Casiano nombrado las dos villas que se disputaban 
sussagradas reliquias, no sepuede saber cual delas dos les 
did nacimiento y en donde estaba precisamente su monas- 
terio. El no ha hablado de ellos en la vida de san Eutimio, 
ni en olra parte, por mas que alii se baya hecho men cion 
dela aldea de Thecue. Tampoco ha dicho nada de ellos 
en el diptico desan Sabas, ni en los otros tibi os destinados 
para los oficios. eclesiaslicos de Ios monasterios de Pales- 
tina. Se presume que este silencio provienedeque habiendo 
sido distribuidas sus reliquias entre diferentes lugares, y 
deslruido de raiz su monasterio, se habia perdido su memo- 
ria, no habiendo nadie escrito su historia; y en el trans- 
curso del tiempo habiendo este pais caido enteramente bajo 
el dominio de los Sarracenos, no restb vestigio alguno que- 
dando del todo olvidadas. Nos falta notar que el martirio 
de estos Santos sucedid hacia el fin del siglo cuarlo; lo 
que pruebaque ya entonces se profesaba una veneracidn 
especial a las reliquias de los santos. 
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Nos faltahablar dela vida monastica de san Jerbnimo. 
No entraremos en detalles sobre sus otras acciones que 
estan fuera denueslro propbsito. Por mas que sea un egre- 
gio doctor de la Iglesia, aqui s6lo lo consideraremos como 
solitario. Era de Stridon en Dalmacia, en donde naci6 ha- 
cia el ano329 ; pero hizo sus principals estudios en Roma 
bajo cl famoso Donato, gramatico. Despu6s de haber sido 
bautizado, viaj6 por la Francia, se detuvo algiin tiempo en 
Treves, pasando despues aAquileaen donde conocib a san 
Yaleriano, obispo deesta ciudad, y a otrcs excelentes per- 
sonajes, entre los cuales se nombran al sacerdote Chroma- 
cio, los diaconos Jovinio y Eusebio, elsubdiacono Niceasy 
los monjesFlorente, Bonasio, Rufino, Crisbgono. Su extre- 
mo amor al estudio se habia divulgado mucho en Roma por 
sus progresos; y tambi6n para perfeccionarse en el hizo su 
viaje alas Galias. Su aplicacibn no s61o habia servido para en- 
riquecersu espiritu con los bellos conocimientos delalitera 
lura, habtasido un medio de retirarlo de las ocasiones en las 
cuales la juventud licenciosa hace a veces tristes naufra- 
gios. Tambi6n despu^s que bubo recibido el santo bautis- 
mo, Diosle hizo la gracia deviviren una grande abslinen- 
cia, y de santiflcar sus estudios con la virtud. Entre sus 
practicas de piedad durante su permauencia en Roma so- 
bresale la de ir todos los domingos con sus companeros 
a visitar las reliquias de los Santos en las catacumbas del 
alrededor de esta ciudad. 

Antes de dejar a Aquilea deliberb largo tiempo sobre el 
lugar que escogeria para vivir en el retiro y aplicarse mas 
apaciblemente al estudio. Eu su patria no bubiera encon- 
trado medios para ello, donde habria sido demasiado im- 
portunado por las gentes que pensaban totalmente diierente 
que 61. En Roma era demasiado eonocido; emprendib, 
pues, elviajeaOriente, resuelto a establecerse alii. Evagrio, 
Inocencio y Heliodoro le siguieron, y 61 no sellevo mas que 
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loslibros de que ya habia hecho una eleccidn. Despues de 
haber recorrido la Tracia, el Ponto, la Bitinia, la Galacia, 
la Capadocia, la Cilicia, y de haber permanecido algtin 
tiempo en Tarso lugar del nacimiento de san Pablo, pasda 
Antioquia v se retiro en el desierto de Chalcis sobre los con¬ 
fines de la Siria y de la Arabia en donde abrazd la profesidn 
monastica. 

Alii tuvo por companeros a Inocencio, a Heliodoro, e 
Hylas. El sacerdote Evagrio se habia quedado en Antio¬ 
quia, desde donde le mandaba las cartas que le dirigian de 
cliferentes lugares. Para adelantar en este nuevo gdnero de 
vida se recomendd a las oraciones de san Teodosio y de 
algunos otros santos solitarios de Siria, a quienes habia 
visto pasando cuando meditaba su retiro. « Yo bien quer- 
ria, les dijo, estar ahora con vosotros; y aunque indigno 
de veros, me alegraria muchisimo de abrazar a toda vues- 
tra santa comunidad. Yo vena una soledad mas agradable 
que todas las soledades del mundo, y unos desiertos habi- 
tados como el paraiso terrenal, por una multitud de santos. 
Pero, ya que un pecador tan grande como yo no merece 
vivir en vuestra compania, os suplico al menos que rogudis 
a Dios para que me libre de las tinieblas de este mundo, y 
este yo seguro que podrd sostener esla gracia por mi. Os 
lo dije ya con mi boca, y aun hoy os lo repito; nada hay 
que yo desee con tanta pasion como verme libre de la ser- 
vidumbre del siglo.... Me parece que un vasto mar me ro- 
dea por todos lados, y en la situation en que me hallo no 
sabria adelantar ni retroceder. De vuestras oraciones, pues, 
aguardo el viento favorable del Espiritu Santo para conti- 
nuar mi curso y llegar felizmente al puerto. » 

El desierto de Chalcis fue este puerto en donde se retird; 
pero despues de haber gustado en dl por algun tiempo la 
calma de la soledad, el Senor, que queria probarlo y santi- 
ficarlo con la tribulacidn, temperd las dulzuras de su des- 
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canso con grandes amarguras. Lamuerte le arrebato a Ino- 
cencio e Hylas, y su amado Heliodoro lo dej6 para volverse 
4 Italia. A estas tristes separaciones que hicieron sufrir 
mucbo a su corazbn, sucedieron diversas enfermedades de 
que fu6 atacado ; y en fin, en el int^rvalo deestosmales fue 
atormentado por tentaciones muy fastidiosas, causadas por 
el recuerdo de las delicias de Roma, que heria su espiritu 
muy vivamente. Lo cxplica as! ala virgen Eustoquiaen la 
excelente carta que le escribi6 sobre la virginidad, y que 
movid mucho ruido en Roma cuando alii se publicd. 

« En el tiempo, dice, que yo moraba en el desierto y vi- 
via en aquella vasta soledad, que, abrasadapor los ardores 
del sol, nada hay mas horrible para los solitarios que la ha- 
bitan, £ cuantas veces me imaging estar en Roma en medio 
de las delicias? Asi cuando estaba todo solo en el fondo de 
mi retiro, sumergido en un abismo de amargura, revestido 
de un saco cuya sola vista horrorizaba a la naturaleza, y 
que servla para cubrir un cuerpo todo desfigurado y una 
piel toda negra, semejante 4 la de un Etiope, toda mi ocu- 
paci6n consistia en pasar los dlas y las noches en lagrimas 
y gemidos, estaba rendido de sueno, y a pesar mlo obli- 
gado a sucumbir dejaba caer sobre la tierra nuda un 
cuerpo que, no era mas que un verdadero esqueleto. Nada 
os digo de mi nutrition, pues en el desierto los enfermos 
mismos no beben mas que agua, y se imaginan que hay 
delicadeza y sensualidad en comer alguna cosa cocida. 
Encerrado, pues, como estaba en esta especie de carcel, 
a la cual voluntariamente me habia condenado para evitar 
los fuegos del infierno, y no teniendo por toda compania 
mas que los escorpiones y las bestias feroces, no dejaba 
de hallarme con frecuencia en espiritu en medio de 
las damas romanas: bajo un aspecto deshecho y abatido 
por un continuo ayuno, ocultaba un coraz6n agitado por 
malos deseos; en un cuerpo todo de liielo y en una carne 
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ya muerta antes de la entera deslruccidn del hombre, la 
concupiscencia entretenla un fuego que nada podia apa- 
garlo. 

« Vidndome, pues, sin csperanza y sin reeurso, me 
echaba a los pids de Jesucristo, regandolos con mis lagri- 
mas, enjugandolos con mis cabellos, y pasando las sema- 
nas enteras sin comer a fin de domar mi carne rebelde y 
someterla al esplritu. Con mucha frecuencia pasd los dlas 
y las noches gritando 6 hiriendo mi pecho, hasta que el 
Sefior disipando la tempestad volvid la calma en mi cora- 
z6n. Yo temla entrar en ini celda que habla visto nacer tan- 
tos pensamientos perversos. Animado contra ml mismo de 
unajusta cdlera, y tratando mi cuerpo con la ultima seve- 
ridad, mi introducla solo en el desierto; y si encontraba 
algun valle profundo, alguna alia montana, alguna roca es- 
carpada, pronto lo converlla en un lugar deoracidn y como 
en una especie de carcel en donde encadenaba mi misera¬ 
ble carne. Alll, abismado en mis lagrimas y teniendo sin 
cesar los ojos elevados al cielo, algunas veces me imagi- 
naba estar en companla delos angeles, yen los traspor- 
tes de mi alegrla cantaba: Nosotros corremos detras deuos 
atraidos por el olor de vuestros perfumes (Cant. 1°). » 

Este gran Santo, en el extracto que acabamos de bacer 
de su carta con las tentaciones que sufrla nos demuestra 
cuan laboriosa y penitente era su vida; nos indica cuales 
eran sus vigilias, sus ayunos, sus posternamienlos a los 
pies de Jesucristo, sus largas oraciones, sus combates con¬ 
tra las revoluciones de la carne, sus recursos entonces a la 
oracidu; y como Dios, favorable a sus suspiros y a sus la¬ 
grimas, volvia la tranquilidad a su corazdn, y baclasuceder 
a la turbacidn y al do.or la santa alegrla de su esplritu con- 
solador. 

Para desbacerse de estos pensamientos que le asedia- 
ban, anadid a sus trabajos el estudio de la lengua hebralca. 
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Pero acostumbrado a la lectura de Cicerdn y de los mejores 
autores latinos, no podia sin repugnancia entretenerse en 
los elemenlos y frioleras de la gramatica; de suerte que fa- 
tigado por este trabajo, lo dejaba y lo iba tomando por in- 
tdrvalos, rehacidndose de su fastidio en las bellas letras que 
no liabia abandonado a pesar del rigor de su penitencia. 
Mas Dios, que queria bacer de el uoo de los mas profundos 
interpretes de la Escritura para la utilidad de su Iglesia, le 
envid una fiebre violenta, durante la cual tuvo una visidn, 
en la que le hizo conocer cuanto le desagradaba este gusto 
por los autores profanos, y la cuenta rigurosa que de ello 
darla un dia, si continuaba aplicandose a ellos con un ardor 
tan poco conveniente a su estado de solitario. En la misma 
carta a la virgen Eustoquia habla del asunto as! (Ep. 22): 
« Tal era mi miseria y el exceso de mi pasidn, que despuds 
de haberlo dejado todo para servir a Dios y ganar el reino 
del cielo, me llevaba los libros que habla recogido en 
Roma con mucho cuidado y trabajo, de que no podia des- 
prenderme. Ayunaba y leia a Ciceron : y despuds de largas 
y frecuentes vigilias, despuds dehaber derramado torrentes 
de lagrimas, que el recuerdo de mis pecados liacla manar 
del fondo de mi corazdu, me ponia a leer a Platon; y 
cuando entrando en ml mismo, me aplicaba a la leclura de 
los profetas, su estilo duro'y grosero me repugnaba al rao- 
mento. Giego como estaba dincapaz de ver la luz, la to- 
maba del sol, en lugar de reconocer mi ceguera. 

« Seducido, pues, yenganado de la especie por los arti- 
ficios de la antigua serpiente, tuve liacia la media cuaresma 
una fiebre que, penetrando hasta el meollo de mi cuerpo, 
ya debilitado por las contlnuas austeridades, me seed de tal 
modo, que no me quedaban mas que los liuesos. Como mi 
cuerpo estuvierayatodo frlo, y no me quedara mis que un 
resto de vida que el calor natural aun couservaba, se pre- 
paraban ya para haccr mis funerales, cuando repentina- 
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mente en un arrebato de espiritu senti que me llevaban de- 
lantedeun tribunal. Alii, cegado porel esplendor con que 
brillaban todos los que estaban presentes, permaneci pos- 
trado en tierra sin atreverme ni siquiera a levantar los 
ojos. 

« Habiendome preguntado el juez cual era mi profesidn, 
yo le respondi que era cristiano. « Tu mientes, me dijo en- 
tonces, tu no eres cristiano, sino Ciceroniano ; pues donde 
esta tu tesoro, alii esta tambidn tu corazdn. » Yo me calld 
al momento, y sintidndome mas herido por los remordi- 
mientos de mi conciencia que por los latigazos que me da- 
ban, pues habia mandado que me azotasen, pense en este 
\drsiculo del Salmista: Quien publicara vuestras alabanzas 
en el infierno, Senor (Psal. 6)? Tambidn me puse a gritar 
y a decir gimiendo: Tened piedad de mi, SePor , tened, pie- 
dad de mi (Psal. 36). Se me oia continuamente hacer esta 
suplica y dar estos gritos entre los latigazos que descarga- 
bansobre mi. En fin, aquellos queen esta ejecucidn esta¬ 
ban presentes habidndose arrojado a los pids del juez, le 
suplicaron que perdonara mi juventud y que me diera 
tiempo para hacer penitencia de mi falta, de la cual podria 
despuds castigarme severamente, si volvia a leer mas los 
autores profanos. 

« En cuanto a mi, que en tal ocasidn hubiera querido 
prometerlo aun cien veces mas, empecd a decirle con los 
mayores juramentos del mundo, tomandole a 61 mismo por 
testigo: « Senor, si jamas vuelvo a ver 6 leer los libros 
profanos, consiento que me mirdis como a un hombre que 
harenegado de vos. » Despuesde un tal juramento seme 
puso en libertad ; volvi al mundo, y a la grande admiracidn 
de todos aquellos que rodeaban mi lecho, abri los ojos der- 
ramando tal abundancia de lagrimas, que los mas incrddu- 
los estaban convencidos del dolor quesufria; pues no era 
aquello ni un sueno ni una de esas visiones que nos enga- 
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nan durante el sueno. En prueba de ello llamo por testigo 
a aquel tribunal formidable delante del cual yo me vi pos- 
trado, y 4 aquel juicio riguroso que tanto borror me caus6. 
A1 despertarme sentia aun el dolor de los golpes que me 
habian dado, y tenia las espaldas todas magulladas. Asi, 
estuve despuds mas apasionado por el estudio de los Li- 
bros sagrados, que no lo habia estado antes por los autores 
profan os. » 

Sobre el particular se podrian hacer muchas considera- 
ciones; pues cuando uno gusta mas de Ciccrdn que del 
Evangelio, parece que ama menos la verdad de Dios que el 
vano sonido de las palabras de los hombres. No es por solo 
este lugar de este santo doctor por donde nosotros apren- 
demos cuan reprensible es la leclura de los autores profa- 
nosen las personas de una profesidn santa; muchos otros 
santos Padres la han condenado igualmente; y si algunos 
Santos han hecho uso de ella, esto no ha sido por un gusto 
de preferencia sobre la lectura de los libros inspirados, sino 
para hacerla servir a la religidn, como David se sirvid 
de la espada de Goliath para cortarle la cabeza. 

San Jerdnimo no mord mas que cuatro anos en el de- 
sierto de Chalcis. El cisma que se formd en Antioquia con 
motivo de san Paulino yde san Melacio, yla persecucidn 
de algunos envidiosos que se atrevieron aun a acusarle de 
errar en la creencia de la Trinidad, le obligd a retirarse en 
los alrededores de Jerusaldn y a pasar de una soledad a 
otra. Despues se detuvo en Beldn, cuya posicidn, le gustd 
mas; lo que con el tiempo lo condujo a retirarse del todo 
alii. Fue obligado a volver de nuevo a Antioquia en donde 
san Paulino le ordend de sacerdote; pero no aceptd este 
honor, sino a condicidn que no fuera agregado 4 ninguna 
iglesia ni obligado a dejar su profesion de monje. Fud des¬ 
puds a Constantinopla para ver a san Gregorio de Nazianza, 
bajo el cual, como dl mismo le testificaba, estudid la Escri- 
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tura Santa y aprendid la manera de esplicarla bien. Ha- 
biendo san Gregorio abandonado la ciudad imperial, nues- 
tro Santo volvib a Jdrusalen ; despuds hizo cod san Pau¬ 
lino y san Epifanio el viaje a Roma, en donde el papa san 
Damaso habia convocado un concilio. Este santo PontiPice 
se lo qued6 cuandosan Paulino y san Epifanio se volvieron, 
con la intencidn de servirse de dl para escribir cartas y res¬ 
ponder a las diferentes consultas de las iglesias. 

Entre estas grandesocupaciones Jerdnimo llevabala vida 
de un perfecto religioso, y atraia sobre si todas las mira- 
das delas personas distinsruidas porsu categoria y por su 
piedad. Su repulacidn ya hacia largo tiempo que lo habia 
anunciado en esta capital del mundo, y su presencia con- 
firmo cuanto se habia publicado de dl de mas ventajoso. La 
santidad de sus costumbres, su humildad, su gdnero de 
vida austera, todo esto unido a su elocuencia y las gran- 
des luces que habia adquirido en las santas Escrituras, le 
concilid la estimacidn y el afeclo de cuantos podian juzgar 
del verdadero nidrito. Se aprovecho de ello para llevar a 
muchas personas distinguidas a abrazar la perfeccidti de la 
vida religiosa. Tuvo tambidn por discipulas en las santas 
Letras a santa Paula y a muchas otras damas romanas, que 
bajo su direccion llegaron a ser modelos de santidad. 

Pero mientras estaba en tan grande reputacidn, que no 
se hablaba de dl, fuera en Roma, fuera en las provincias 
del imperio, sino en los trasportes de admiracidn, seformd 
poco a poco contra dl una persecucidn por parte de algu- 
nos miembros del clero de Roma, que una baja envidia fo- 
mentd; porque su virtud demasiado resplandeciente era la 
censuradesu conducta demasiado desarreglada. Esto junto 
a su inclinacidn por el descanso de la soledad, lo deter¬ 
mine, despuds de la muerte de san Damaso, a volverse a 
Palestina con su hermano Pauliniano, mas joven que dl, de 
treinla anos, y llegd a Jerusaldn en lo crudo del invierno. 
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Dealli parli6 en la primavera para ir a Egipto a visitar los 
santos solitarios. En Alejandria, entre otros, vio al famoso 
Didymio. Por fin, de regreso a la Paleslina, se establecid 
en Belen para no moverse mas de alii. Santa Paula aeom- 
panada de su hija Eustoquia, tambien habia ya llegado a 
Bel6n. Ella edified alii dos grandes monasteries, el uno 
para hombres, en el cual se relir6 san Jer6nimo, el otro 
para las personas de su sexo. El Santo tuvo la direcci6n de 
uno yctro. Aqui no entraremos en detalles sobre sus ocu- 
paciones; basta decir en general que todo sutiempo fue re- 
partidoen las practicasde caridad, ylas obrasquecompuso 
parael servicio dela Iglesia, y quepueden llamarse trabajos 
inmensos, sea para la inteligencia de la Escritura Santa, 
sea para combatir diversas herejtas que se levantaron en 
su tiempo,seaporIas diversas apologias que sevi6 obligado 
4 hacer en ocasion de las persecuciones que tuvo que su- 
frir por parte de algunos berejes. En estos trabajos tan pe- 
nosos no creyd deber moderar sus austeridades. Vivia 
siempre en la penitencia monastica; el vigor de su espiritu 
que siempre conservd todo entero, suplia la flaqueza de su 
cuerpo, debilitado por los ayunos y gastado por los anos. 

La piedad atraia de todos los paises del mundo un gran 
numero de peregrinos a los santos lugares, particular- 
mente religiosos. Esto aun aumentd despuds de la toma y 
del saqueo de Roma por los Godos, llegando muchos hasta 
Palestina para buscar asilo. Esta afluencia de extranje- 
rosleobligda engrandecer su monasterio para recibir en 
el mas gente. Envio a su hermano Pauliniano con un amigo 
a vender lo que le quedaba de las herencias que sus pa¬ 
dres le habian dejado; y empled el produclo para el ensan- 
che del edificio. x4si anadid la hospitalidad a sus otros tra¬ 
bajos, y sus oficios de caridad absorviendo una gran paite 
de su tiempo, sdlo le que daba la noche para sus estudios; 
lo que era un aumento de penitencia. 
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A esto podemos anadir las funciones de que eslaba en- 
cargado para el servicio de la iglesia de Beldn; pues Postu- 
miano, cjuehabiaido desdelas Galias a visitar los santos 
lugares, y que estuvo seis meses con el, dice que gobernaba 
la iglesia de Beldn ; lo que demuestra que ejercla en ella 
las funciones eclesiasticas. Postumiano tambidn visitd las 
soledades de Egipto, el cual habiendo vuelto d Francia, 
pidiolapluma a Sulpicio-Severo para trazarla corta rela- 
ci6n de su viaje que tenemos en la Coleccion de las Vidas 
de los Padres de los Desiertos. En fin san Jerdnimo, egre- 
gio doctor de la Iglesia, como justamente esta calificado 
en la oracidn de su oficio, y gloria y ornamento del estado 
monastico, murid en Beldn tan gastadopor sustrabajos y 
por el rigor desu penitencia, como por el numero de sus 
anos. Su muerte estendid el duelo por toda la Iglesia, la 
cual no se pudo consolar sino por el tesoro quele dejd en 
las obras que habla escrito para ella. Se ha cuestionado 
sobre la duracion de su vida. San Prdspero le da noventa 
y un aiios; otros mas, y otros menos. Es dificil fijarse en 
esta diversidad de opiniones. 

Ademas de haber escrito este santo doctor para la Iglesia 
en general, trabajd tambidn en particular con mucho celo 
para las personas engolfadas en el estado monastico y para 
las vlrger.es cristianas. Escribiendo las vidas de san Pablo 
ermitano, de san Hilaridn y de muchas santas, les did mo- 
delos de la perfeccidn religiosa. La historia de san Malch, 
que pondremos en su lugar, contiene tambidn bellas ins- 
trucciones. Tradujo al latin las reglas de san Pacomio, 
de san Teodoro y de Orsisio en favor de los monjes latinos 
que moraban en la Tebaida, en el Egipto, yparticularmente 
en el monasterio de Metaneo, quienes no entendlan ni el 
griego, ni el egipcio; yesla traduccidn, que el sacerdote 
Leoncio con muchos otros hermanos le habla ido a pedir 
en nombrede otros, sirvid tambidn para los monjes de Si- 
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ria y las religiosas del monasterio de santa Paula, que ya 
habia muerto cuando 61 la empezb ; pero santa Eustoquia 
seencontraba en 61. Hemos visto en la disciplina de los 
monasterios de Tebas de que utilidad podia ser la colec- 
cionedificante de estas reglas. 

Heliodoro, quien, como hemos dicho, desde Roma ha¬ 
bia ido con 61 a Palestina, y quien volvi6 despu6s a su 
patria, le did motivo de escribir una carta en la cual le re- 
presenta con mucha viveza y elocuencia las ventajas de la 
vida solitaria, y como se debe ser fiel en seguir esla voca- 
cidn cuando uno la ha abrazado. Empieza con los repro- 
ches que su amistad le hacia mas bien que su celo ; ense 
guida le exhorta en estos terminos a dejar su pais para ir 
a su desierto : « Soldado cobarde, /, quehacdis en la casa de 
vuestro padre? ^Que trincheras construisahi para fortifica- 
ros contra vuestros eneiriigos. ? i Que inviernos pasais bajo 
esas tiendas y pabellones?... Acordaosdel diaen que por 
el bautismo os inscribisteis a la milicia de Jesucristo; en- 
tonces prestasteis juramento de serle fiel, y de no perdo- 
nar ni a vuestros padres cuando se trata de su servicio. 

« El demonio ya esta haciendo sus esfuerzos para aho- 
gar a Jesucristo dentro de vuestro corazdn, y los enemigos 
de vuestra salvacidn ven con disguslo entre vuestras ma- 
nos el sueldo que recibistdis cuando os comprometisteis a 
su servicio. Por mas esfuerzos que vuestro padre, vuestra 
madre, vuestra herraana, vuestro sobrino, hagan para re- 
teneros, seguid con ojo seco el estandarte de la cruz... 
Tampoco yo soy insensible ; tampoco tengo un corazon in- 
capaz de dejarse emocionar ; sin embargo he pasado como 
vos por todas estas pruebas... Pero cuando uno ama ver- 
daderainente a Dios, y teme las penas del infierno, no en- 
cuentra diflcultad en romper estos lazos... Tal vez me di- 
reis: Es,pues, imposible morar en lasciudades sin dejar de 
ser cristiano. Vos no estais, hermano mio, en las mismas 
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condicioDes que los otros. Escuchad Io que os dice el 
Hijo de Dios: Si quereis ser perfecto , id, vended cuanto 
tenets , y dacl suprecio a los pobres ; despues, venid y scgnid- 
me (Matth. 19). Vos habeis hecho voto de tender a la per- 
fecci6n ; pues cuatido abandonasteis el siglo os compro- 
metisteis al mismo liempo a una vida perfecta. Luego un 
perfecto servidor de Jesucristo no debe tener otra profe- 
si6u que el misrno Jesucristo ; 6 si posee alguna cosa con 
61, deja de ser perfecto... 

« No dejarbisde replicarme que vos nada posbis; pero 
si esto es asi, ^por que no combatis, ya que este desprendi- 
miento universal os vuelve tan apto para el combate? Tal 
vezcrbeispoder cumplir todos estos deberes en vuestrapatria; 
l pero no sabeis que el Salvador del mundo nohizo milagros 
en lasuya? de abl debeis concluir que un solilario que per- 
manece siempre en su pais jamas puede elevarse a la per- 
feccibn de su estado. 

« Despubs de haberos librado de esta estacada, no falta- 
reis en prevaleceros del ejemplo de los eclesiasticos; y 
como ellos moran en su ciudad, vos querrbis ver si yo me 
atreverb a condetiar su conducta : a Dios no le gusta que 
yo liable mal de aquellos que en la Iglesia tienen la plaza 
de Apbstoles... Si vuestros hermanos con sus piadosas 
solicitaciones os hacen comprometer a tomar el orden del 
sacerdocio, yo me alegrarb de vuestra elevacion, pero te- 
merb vuestra calda... Colocaos, pues, mi querido hermano, 
en el ultimo lugar, a fin de que os hagan subir mas arriba 
cuando llegue alguno menos dislinguido que vos (Luc. 
•14)... Si un solilario cae, el sacerdote rogara por bl; pero 
^quien rogara por el sacerdote, si el mismo llega a. caer? 

« i Oh desierto siempre esmaltado de las {lores de Jesu¬ 
cristo ! i Oh soledad de donde se sacan las piedras que sir- 
ven para edificar esta ciudad del gran Rey, de que habla 
san Juan en su Apocalypsis ! j Oh desierto en donde se goza 
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la ventaja de conversar mas familiarmente con Dios! £ Que 
hacdis, pues, en el mundo, hermauo rnio, vos que sois mas 
grande que el mundo? £ Rasta cuandopermanecereis en la 
sotnbra de las casas? ^ Hasta cuando estareis encerrado en 
las ciudades de donde se levaota sin cesar un negro humo? 
Creedme, me parece estar aqui como en uu nuevo dia. 
Descargado como estoy del grave peso de mi cuerpo, me 
gozo en volar sobre un aire mas sereno y mas puro. 

« £ Qu6 temdis en la soledad ? la pobreza? Jesucristo llama 
a los pobres bienaventurados; £ al trabajo? no se corona a 
los atletas sino despues de haber combatido hasta a me- 
terse en el agua. ^Os iuquieta tal vez el cuidado de vuestra 
nutriciou ? la fd no teme al hambre. ^Temeis el acostaros 
sobre la dura tierra, y amortiguar vuestrd cuerpo ya enfla- 
quecido y deshecho por una larga abstinencia? el Salva¬ 
dor descausara en elia con vos. £ No podriais sufrir una ca- 
beza descompuesta y unos cabellos desalinados ? El apdstol 
sail Pablo nos ensena que Jesucristo es la cabeza del hom- 
bre(I Cor). ^La vastaextension de una honrorosa soledad 
os hace temer ? no teudis mas que pasearos en espiritu por 
el paraiso; y desde el momento que hayais elevado a el 
vuestros pensamientos, ya no estardis uias en el desierto. 
^Temdis que faltandoos el bano, vuestra piel se arrugue y 
se vuelva demasiado dura? una vez que uno se ha lavado en 
Jesucristo, ya no tiene necesidad de lavarse mas. En una 
palabra, escuchad como san Pablo responde a todas vues- 
tras dificultades: Todos los sufrimientos de la vidapresente 
no tienen comparacion alguna con aquella gloria que un 
dia sera descubieria en nosotros (Rom. 3). » 

San Paulino despues de baber distribuido sus graudes 
bienes a los pobres y haber abrazado la pobreza voluntaria, 
pidio a san Jerdnimo reglas para vivir santamente en su 
nuevo estado. El Santo quien en otra carta le habla exhor- 
tado a romper enleramente con el mundo para consagrarse 
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a Dios sin reserva, le dijo en su respuesta que uno no 
merece alabanzas por haber estado en Jerusalen, adonde 
deseaba ir y de cuya mansion lo felicilaba, sino por haber 
vivido bien alii; que se debe juzgar de cada fiel en parti¬ 
cular, no por el lugar en donde reside, sino por el merito 
de su f6; que el cielo es igualmente para los ciudadanos de 
Jerusalen que para los habitantes de la Gran Bretana, por- 
que el reino de Dios, dice Jesucristo, estd dentro de noso- 
tros (Luc. 17); que san Antonio y una infinidad de solita¬ 
ries del Egipto, de la Mesopotamia, del Ponto, de la 
Gapadocia, de la Armenia, no habian dejado de ir al cielo 
sin haber visto Jerusalen, y que san Hilaridn nacido en la 
Palestina, no habla ido m&s que una vez y solo estuvoun 
dfa. « Pod&s pues, continua, sin detrimento de vuestra f6 
pasarsiri ver la ciudad de Jerusalen. Pero despu6s deha- 
beros apartado, por el estado que hab6is elegido, de la 
multitud y del tumulto de las ciudades, todo vuestro afan 
debe consistir en vivir en la campifia, en buscara Jesu¬ 
cristo en el retiro, en orar solo con dl sobre la montana, y 
no buscar otro vecindario que el de los santos lugares, a 
fin de renunciar enteramente a las ciudades y permanecer 
constantemente adepto a vuestro estado... Imitemos a los 
maestros de la vida solitaria que profesamos; es decir, a 
los Pablos, a los Antonios, Julianes, Macarios y a los Hila- 
riones; y pasando a la autoridad de las Santas Escrituras, 
reconozcamos por nuestros maestros a Ellas, Eliseo y a los 
hijos de los profetas, quienes, siempre retirados en la cam- 
pina y viviendo en la soledad, se fabricaban cabanas sobre 
la orilla del Jordan. 

« Huid las companias, los festines, los vanos cumpli- 
mientos y las complacencias afectadas de los hombres del 
mundo, como otras lantas cadenas que s61o sirven para 
haceros esclavos del vicio; corned en la noche un poco de 
yerbas y de legumbres ; que esto sea para vosotros mas de- 
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licioso que el comer el pescado mas exquisito. Cuando lino 
se nutre de Jesucristo y dirige hacia 61 todos los deseos de 
su coraz6n, poco le imporia la calidad de alimentos con 
que nutre su cuerpo... Aplicaos sieinpre 4 la lectura de la 
Escritura Santa; orad a menudo ; postrado delante de Dios 
elevad a 61 todos vuestros pensamientos; velad con fre- 
cuencia y acostaos algunas veces sin haber comido... No 
os envanezcais porvestir pobremente ; no tengais trato al- 
gunocon las gentes del mundo, y particularmente con los 
grandes. i Qu6 necesidad teneis de ver con frecuencia aque- 
llo que menospreciasteis para abrazar la vida mon4s- 
tica ? 

San Jeronimo, despues de haber exhortado a Heliodoro 
a que volviera a la soledad, y trazado 4 san Paulino, des- 
pu6s obispo de Nolas, las reglas de un verdadero solitario, 
eseribiendo al monje Rustiquio, que era Galo y originario 
deMarsella, le babla de la vida cenobitica y de la conducta 
que en ella debe guardar. Le indica en estos terminos los 
deberes generates de la vida monastica: «(Ep. 4). Si querbis., 
pues, le dice, ser un verdadero solitario, y no contentaros 
con tener s61o las apariencias de tal, os debris ocupar lini- 
camente del negocio de vueslra salvacibn, y no enredaros 
con los intereses de vuestra familia; pues renunciando 4 
ellos es como empezasteis a ser lo que sois hoy dia. Haced 
aparecer en un esterior descuidado la belleza de un corazdn 
puro 6 inocente, y dad a conocer por la pobreza de vues¬ 
tros vestidos cu4uto menospreciais todo aquello que el 
mundo estima, pero de manera que la vanidad no tome 
parte en ello, y que vuestras palabras concuerden siempre 
con vuestro habito. 

« Observad el ayuno, y no busqueis el regalo del cuerpo 
con el uso de los banos. Moderaos sin embargo en vues¬ 
tros ayunos, y usadlos con discrecibn, temiendo que una 
excesiva abstinencia os debilitara demasiado el est6mago, 

17 


III. 
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y despues os obligase a comer mas de lo ordinario. Un 
poco de alimento tornado cod moderaci6n es provecboso al 
alma y al cuerpo... Mien Iras permanecer4is en vuestro 
pais, mirad 4 vuestra celda como no paraiso terrestre. Id 
4 coger en la Escritura Santa los diferentes f'rutos que pro¬ 
duce ; haced de ella vuestras delicias, y aplicaos siempre 4 
la lectura de estos libros divinos. Ocupaos linicamente del 
cuidado de vuestra alma, y sacrificadle todo lo restante. 

« Como se trata de informar 4 instruir en vos 4 un jo- 
ven solitario, quien, despu4s de liaber empleado su juven- 
tud en el estudio de las bellas letras, ahora ha cargado con 
elyugo de Jesucristo, es necesario examinar si os es m4s 
ventajoso el vivir particularmente en la soledad, que en 
comunidad dentro de un monasterio. Por lo que 4 mi toca, 
os aconsejo que os pong4is en compania de los santos, que 
no os conduzcais por vuestras propias luces, y que no os 
engolfeis sin guia en los senderos que os son desconoci- 
dos... De ningun modo pretendo condenar la vida solita- 
ria, yo que tantas veces la be elogiado ; sino que quiero 
que uno no enlre en el desierto sino despues de haberse 
bien ejercitado en los cornbates espirituales del monaste¬ 
rio ; quiero que antes haya dado pruebas de buenas cos- 
tumbres y de conducta virtuosa; no quiero que uno se 
eleve por encima de los otros por laexcelencia del estado 
de anacoreta, sin que antes se haya hecho el ultimo de 
todos en la sociedad de los hermanos ; quiero en lie que 
ese tal no se deje abatir por el harnbre, ni veneer por la 
intemperancia, que se goze en la pobreza, que se vea en 
sus ademanes, en sus palabras, en sus mismos pasos una 
imagen de todas las virtudes... 

« Tened siempre algun libro entre las manos; aprended 
el Salterio de memoria, rogad sin cesar ; velad exacta- 
mente sobre vuestros sentidos ; no os ocupeis en vanos 
pensamientos; que todo en vos se eleve 4 Dios ^ ahogad 
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con la paciencia los movimientos de la cdlera ; aniad el 
estudio de la Sanla Escritura; arrojad de vuestro espiritu 
todo aquello que os pueda turbar; estad siempre ocupado 
y haced de raanera que el demonio nunca os halle ocioso. 
Si los Apdstoles trabajaban con las manos para no ser gra- 
vosos a los otros, £ porque no hardis vos lo mismo ? Traba- 
jad, pues, haciendo cestas de junco, 6 espuertas de pal- 
mera, 6 surcando la tierra, 6 cultivando un jardin... 6 
haciendo redes para pescar, 6 transcribiendo libros, a fin 
de que todo a la vez podais nutrir el cuerpo con el trabajo 
de las manos, v saturar el alma con Jas buenas lecturas. 
Todo hombre que vive en la ociosidad ordinariamente es 
presa de una infinidad de deseos. Es costumbre establecida 
en los monasteries de Egipto el no recibir gentes incapaces 
de trabajar con las manos; y esto no es tanto para subve- 
nir las necesidades del cuerpo, como para proveer para 
las del alma, 6 impedir que un solitario se abandonc a pen- 
samientos vanos ypeligrosos. 

« Sobre esto os dird lo que yo mismo vi en Egipto. 
Hablaen un monasterio un joven solitario, Griego de na- 
cidn, que sufrla tremendas tentaciones, cuya violencia no 
eran capaces de mitigar los ayunos mas rigurosos y los tra- 
bajos mas peniblcs. Su superior temiendo que sucumbiera, 
se sirvid de este medio para Iibrarlo de ellas. Ordend a uno 
de los ancianos que lo maltratase sin cesar, y que despuds 
de haberlo injuriado muclio, aun fuese el primero en que- 
jarsededl. Entonces hacian comparecer testigos que de- 
pusieran siempre en favor del anciano, de suerte que este 
pobre hermano lloraba mucho por estas calumnias, y por¬ 
que no babia persona que atestiguara la verdad. Solo el 
superior se interesaba por dl, temiendo se dejase arrastrar 
por un exceso de tristeza. Esta aparente persecucion dur6 
un ano. Despuds le preguntaron si estaba siempre ator- 
mentado de aquellos pensamientos que antes tantas penas 
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le causaban. «j Ay de mi! responds, £ cdmo podrd pensar 
en el mal, cuando ni siquiera tengo tiempo para respirar? » 
Si este joven hubiese estado solo, £ quien le hubiera ayu- 
dado a veneer sus lentaciones ? 

« Yo no quiero fastidiaros con un extenso detalle, con- 
timia sail Jerdnimo, s61o pretendo haceros ver con eslo 
que no debdis ser dueno de vuestras acciones, sino vivir 
en monasterio bajo la direccidn de un superior y en com- 
pariia de muchos, 4 fin de que podais aprender del uno, a 
vivir en la humildad ; del otro a practicar la paciencia; de 
dste a guardar el silencio ; de aqudl a ser dulce y paclfico. 
Entonces no tendreis la libertad de hacer cuanto os guste; 
sino que estareis obligado a comer lo que os presentan, a 
no tener mas que lo que habreis recibido, a Uevar los habi- 
tos que os entreguen, a hacer todos los dlas el trabajo que 
os prescriban, a obedecer a pesar vuestro a las personas 
que no os sirapaticen, a acostaros todos los dias rendido 
de cansancio, a dormir como corriendo, y a salir de la 
cama antes de haber descausado bastanle. Tambien canta- 
rdis los salmos cuando os toque; y entonces no buscareis 
halagar vuestros oldos, sino inflamar el corazdn... Estas 
diferentes ocupaciones os pondran a cubierto de las tenta- 
ciones, y haciendo suceder uu trabajo a otro trabajo, no 
os ocupareis mas que de aquello que debdis hacer. » 

San Jerdnimo escribio cartas a personas de diferentes 
condiciones, y les did reglas de conducta admirables para 
santificarse en su estado. Los obispos, los eclesiaslicos de 
todas las graduaeioues, las personas casadas, las viudas, 
todas hail hallado en sus escritos inslrucciones y consejos 
que no ban tenido mas que seguir fielmente para hacerse 
perfectos. Por ejemplo escribiendo a Heliodoro obispo de 
Altino, para consolarle de la muerte de su sobrino, Nepo- 
ciano, dice estas bellas palabras: « Todos los fieles tienen 
los ojos sobre su obispo. Su oasa, su conducta son obser- 
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vadas por todo el mundo. Debe servir de ejemplo a toda la 
Iglesia, y no hay persona que no crea poder hacer !o que 
61 bace. » Tambidn habia escrito a Nepociano cuando vi- 
via, este consejo entre olros, hablatido de los eclesiasticos: 
« La palabra griega cleros signiBca suerte y parte. Se da, 
pues, el nombre de dingo a los eclesiasticos, 6 porque estan 
consagrados al Senor, 6 porque el Senor es su porcidn. 
Luego aqudl que pertenece al Sefior 6 que tiene al Senor 
por su porcidn, debe vivir como un hombre que posee al 
Senor y en quieu el Senor habita. » Tambidn se puede ver 
lo que escribid a la viuda Furia, de la ilustre y antigua fa- 
milia de los Camilos, refiridndose a. los deberes de una 
viuda cristiana; y a Leta, indicandole el modo como debia 
conservar su hija, la joven Paula, en la inocencia, para 
consagrarla al Senor. Nada hay mas sabio y mas piadoso 
que el consejo que da al efecto. 

En fin, parece que san Jerdnimo sale de si mismo 
cuando escribe en favor de la virginidad, y cuando da pre- 
ceptos a las virgenes cristianas. Traspasariamos nuestros 
limites, si quisieramos relalar cuanto ha dicho sobre este 
estado angelical y sobre los deberes que encierra. Se puede 
leer su carta a Eusloquia y a Demetriades para instruirse 
mas sobre el particular. Bastard notar en general que en- 
salza el estado de las virgenes hasla a compararlas a los 
apdstoles y a los martires; que ellas estan tanto mas con- 
formes a Jesucristo, cuanto que este divino Salvador es su 
jefe y el autor de su virginidad. Les recomienda sobre todo 
que renuncien las vanidades del siglo, que huyan la compa- 
niade lasjdvenes mundanas y las comidas deiiciosas, que 
vivan en el retiro, que salgan raras veces y sdlo por nece- 
sidad, que se apliquen a las lecturas santas, y mortifiquen 
sus senlidos, que anaen el trabajo y que huyan las ccnver- 
saciones inutiles ; que vivan en tan grande modestia; que 
con su virtud inspiren a los otros el aprecio y el amor de 
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la castidad. Por fin, dice estas hermosas palabras que con- 
tienen toda la santidad de una virgen cristiana : « Es ne- 
cesario que una esposa de Jesucristo, scmejante al area de 
la alianza, est6 siempre dorada por dentro y por fuera ; 
ella debe ser la depositaria de la ley del Senor; y a la ma- 
nera que el area sblo contenia las tablasdel Testamento, 
as! ella debe echar de su esptritu la idea de todas las cosas 
exterioresy sensibles. Sobre esta apropiacibn, como sobre 
las alas de los querubines, el Senor viene 4 sentarse. » 


SANTA PAULA. 


No debemos buscar en otra parte mas que eu san Jerb- 
nimo lo que vamos a decir de la cblebre santa Paula, ya 
que este gran doctor habla de ella no sblo como autor con- 
temporaneo, sino tambibn como testigo ocular ; ya que era 
el depositario de sus sentimientos interiores y de las sautas 
disposiciones de su alma; quien, en el elogio que de ella 
hace, toma dos veces a Jesucristo por testigo de que, bien 
lejos de darle alabanzas lisonjeras e interesadas, sblo hace 
justicia a su virtuu, y que cuanto de la misma dice se queda 
muy por debajo dt su mbrito. 

No babia familia romana tan anligua y tan ilustre como 
la de esla santa dama. Su padre Rogato pasaba en la Gre- 
cia misma como descendiente del famoso Agamenon, quien 
sepullb a Troya bajo sus ruinas; y su madre Blesilia des- 
cendia de los Escipiones, de los Gracos y de Pablo Emi¬ 
lio ; por esto se le dib el nombre de Paula. Nacib el 5 de 
mayo del ano 347, bajo el reinado de los hijos del gran 
Constantino. La uobleza de su estirpe venta sostenida por 
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itimensas riquezas; asi ballaba reunidas en su casa las 
grandezas y la opulencia; lo que le hizo mas recomendable 
fud su mdrito personal; lo que bizo decir a San Jerdnimo, 
que sin deteuerse en estas cualidades exteriores, para ala- 
barla dignamente no bastaba sacar del fondo de su propio 
corazdn la materia de su elogio. 

Estando en edad de presentarse al mundo, se cas6 con 
Toxocio, quien descendla de Eneas y de la familia de los 
Julios, v por esto llevaba tambidn el nombre Julio, que 
igualmenle se did a su hija Eustoquia. 

La conducta de santa Paula en su matrimonio no sdlo 
edified a su marido y a sus parientes, mas auu a toda la 
ciudad de Roma. Tuvo cinco hijos, cuatro hembras y un 
vardn, quien llevo el nombre de su padre. Las hijas fueron 
Blesilia, que murid cuando san Jerdnimo estaba en Roma; 
Paulina, que caso con Pamaquio ; Eustoquia, de la cual 
hablaremos en el capltulo siguiente, y Rufina, que aun 
muy joven fue arrebatada por una muerte precipitada. 

Despues de esta dicbosa fecundidad con que Dios ben- 
dijo su matrimonio, quedd viuda hacia la edad de treinla y 
dos arms. La pdrdida de su marido laafligid de tal manera, 
que creyd morir por la violencia de su dolor; y san Jerd¬ 
nimo coufiesa que aquello que podia ser loado en otras 
como una virtud, en esta santa no podia formal’ objelode 
elogid, porque parece babiaen ello exceso, ya en esta oca- 
sidn ya tambien cuando perdid algunas de sus hijas. Pero 
en cuanto se afligia por la muerte de los suyos, en tanto 
seregoeijaba cuando tenia noticia de sus progresos en las 
virtudes cristianas. Por otra parte, se puede decir que los 
seiitimientos de dolor que sufria eran mas naturales que 
voluntarios, pues adenitis de recurrir a Dios para pedirle el 
espiritu de conformidad, producia actos de la misma con 
todo su corazdn, a pesar de la sensibilidad de la ternura 
maternal. Bien pronto veremos las senales herdicas que 



di6 de su fidelidad en seguir los senderos de Dios con pre- 
ferencia a todo cuanlo la podia atraer sobre la tierra. As! 
sail Jerdnimo, que nos habla de la grandeza de su afliccidn 
en la muerte de Toxocio, anade que al mismo tierapo se 
consagrd al servicio de Jesucristo con tanto fervor, que 
parecia que habla deseado la muerte de su esposo para 
servir a Dios con mayor libertad. 

Como durante su matrimonio habla cumplido todos los 
deberes de una dama cristiana, as! despues de la muerte de 
su marido practicd en una alta perfeccidn las virtudes que - 
sail Pablo recomienda 4 las viudas. «Ella fue modelo de 
castidad para todas las damas romanas, entonces mismo 
quetodavla estaba engolfada en el comerciodel mundo, en 
el cual \ivi6 siempre de una manera tan exacta y regular, 
que la maledicencia jamas pudo emprender el menor aten- 
tado contra su reputacidn. Poselaun fondo inagotable de 
bondad, y trataba a las gentes mas plebeyas con una dul- 
zura arrebatadora. i Vela un pobre? ella le auxiliaba en su 
miseria. i Se encontraba con un hombre rico? ellaleexhor- 
taba a hacer limosna. Tal era su conducta siendo casada. 

Pero en su viudez, encontrandose mas libre para dispo- 
ner de sus grandes riquezas en favor de los afligidos, los 
repartla con una santa profusidn, buscando, por decirlo 
asl, empobrecerse ella misma y despojarse voluntariamente 
para socorrer a los miembrosde Jesucristo. «^Seharnuerto 
uu pobre, exclamd san Jerdnimo, por el cual no haya 
ella providenciado todo lo necesario para sepultarlo? i Ha 
habido un enfermo a quien ella no haya socorrido en sus 
necesidades? Siempre ocupada en buscary descubrir todos 
los pobres de la ciudad, se consideraba desdichada si otros 
mas que ella los auxiliaban en sus enfermedades, d los 
socorrian en sus miserias. »> 

Por fin, sus profusiones eran tan grandes, que este Santo 
creyd deberle hacer presente que dl las consideraba excesi- 
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vas, y que sail Pablo habia dicho: Yo no quiero decir que 
los otros sean auxiliados y que vosolros quedbis sobre car- 
gados ; sino que para quitar la desigualdad que hay entre 
vosotros , vueslra abundancia supla ahora su pobreza , d fin 
de que un dia vuestra pobreza sea socorrida por su abun¬ 
dancia (Cor, 3). « Pero, dice este santo Doctor, ella con 
una modcstia admirable destruiaen pocas palabras todas 
las razones que yo le alegaba, tomando a Dios por testigo 
de que ella s61o a 61 buscaba, y que hubiera deseado mo- 
rir pidiendo limosna, y quedar reducida a una pobreza tan 
grande, que fuese obligada a pedir preslado hasta un pano 
para sepultarla. 

« Por el ardor de la fe, anade este Santo, se levantaba 
por encima de todos los cuidados que inspira el interns. 
Ella se unia al Salvador con todo su corazbn, siguiendole 
pobre en un desprendimiento perfecto de todas las cosas de 
la ticrra, volvibndole cuanto habia recibido de su liberali- 
dad, y reducibndose por su amor a una pobreza extrema. » 

En cuanto su caridad la haciaparticipe de las penas de 
los otros, en tanto su amor a la mortificacibn lahacia dura 
para consigo misma. Con sus limosnas se despojaba por el 
amor de Jesucristo, y por un efecto de este mismo amor, 
se crucificaba con el por los rigores de la penitencia. No 
tenemos mas que seguir a sari Jerbuimo. 

« Despubs de la muerte de su marido, dice, hasta el pos- 
trer dia de su vida, jamas comib con hombre alguno, por 
mas que fuese reputado como santo 6 elevado a ladignidad 
episcopal; jamas tomo banos no estando eu extrema ne- 
cesidad; jamas se sirvib del colchbn, aun en las Qebres mas 
violentas. Se acostaba sobre la tierra dura que cubria con 
algunos cilicios, si con todo es descansar el pasar como 
hacia los dias y las noches en una oracion casi conlinua. 

« Susojos eran como una fuente de lagrimas, y lloraba 
sus faltas las mas ligeras con tanto dolor, que se hubiese 
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dicho que se sentia reo de los mayores crimenes; y corao le 
hicieran presente que debia conservar su vista a fin de po- 
derleerel Evangelio, resj>ondi6:« Es muy justo desfigu- 
rar un rostro que tantas veces he aderezado contra la pro¬ 
hibition de Dios; es justo niortificar un cuerpo que tanto 
ha gozado de las delicias de la vida, es necesario que me 
castiguecon continuas lagrimas de las alegrias yplaceres 
aloscuales locamenteme he entregado; es uecesario que 
cambieeu un duro y aspero cilicio esos magnificos habi- 
tos que sirvieron para lisonjear mi vanidad y mi delica- 
deza; he tenido bastante cuidado en agradar al muudo y a 
mi marido, aliora quiero agradar a Jesucristo. » 

Llevo tan lejos la practica de la mortification, que casi 
excediO los limites de la moderation. Susayunos eran ex- 
cesivos y su trabajo continuo. Para ella era poco el pri- 
varse de los guisos, del pescado, de la leche, de la miel, de 
los huevos y de otras cosas semejantes que halagan la sen- 
sualidad ; apenas tomaba un poco de aceite, y aun esto 
sOlo en los dias de fiesta. 

Habiendo el papa san Damaso convocado a Roma, bajo 
los cmperadores Graciano y Teodoro, a muchos obispos de 
Oriente y de Occidente para tratar de los asuntos de la 
Iglesia, y sobre todo para poner fin al cisma quedividiaa 
la de Antioquia, san Paulino y san Epifanio tambi6n asis- 
tieron y coudujeron con ellos asan Jeronimo. San Epifanio 
se hospedo en casa de santa Paula y tambien san Jero¬ 
nimo, hasta que el Papa Jo tom6 para servirle de secreta- 
rio. Ella proveyo tambi&i a san Paulino, aunque fuese 
hospedado en otra casa. Eos coloquios de estos santos 
personajes abrasaron cada dla mas su coraz6n con los ar- 
dores de la virtud. Por una parte las frecuentes visitas que 
su categoria y su nacimienlo le atraian se le hacian gravo- 
sas; ella no podia sufrir los honores que le tnbutaban, ui 
las alabanzas que la daban. Por otra parte la virtud y las 
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poderosas palabras de estos sanlos prelados y de san Jerb- 
nimo redoblaban su celo, y la inspirabau el deseo de aban- 
donar el lumulto de Roma para retirarse en alguna sole- 
dad. Aprovecho la estancia de este santo doctor para estu- 
diar bajo su direccibn la santa Escritura, y aun el hebreo 4 
fin de entender mejor aquella. Tambibn puso a sus hijas 
en su escuela. 

Por fin, habiendo pasadoel invierno y habiendo los dos 
santos obispos vuelto a sus iglesias, ella los siguib eu espi- 
ritu coil sus volos y sus deseos, y ejecutb despues el propb- 
sito que habla formado de retirarse a la Palestina, para 
dedicarse alii del todo a la obra de su perfeecibn. Se puede 
juzgar por la boudad de su corazbn cuiin dificil le serlael 
separarse de su familia, a la cual amaba tan tiernamente. 
«Su corazbn, dice san Jerbuimo, erapresa delos tormen- 
tos mas sensibles, y sintiendose como Iacerada por esta 
cruel separacibn, se esforzaba en soslener todo el peso de 
su dolor; tanto mas admirable en dsto, cuauto que ella do- 
mmaba los pensamientos mas tieruos y mas vivos que ins- 
pira lanaturaleza. » 

Ella descendib al puerlo acornpaiiada de su hermano, de 
sus prirnos, de sus otros parieutes, y aun de sus hijos, 
quieues bien hubiesen querido reteueria con las senales mas 
sensibles que le daban de su piedad y desu ternura. Rufina, 
enlre los otros, le manifeslaba cuauto hubiera deseado que 
hubiese prolongado la ejeucibn de su propbsito hasta des¬ 
pues de sus volos, y el pequeno Toxocio, su hijo desde la 
orilla le tendia las manos al momeuto en que se desplega- 
ban las velas y el navio empezaba a marchar; pero la genc- 
rosa Paula con su piedad domino la ternura que tenia por 
sus hijos. Seguida solamente de su hija Eusloquia, que la 
acompano en su viaje y jamas la dejb, levantb los ojos al 
cielo para ofrecerle su sacrificio, y reteniendo sus lagriuias, 
olvidb que fuese madre para hacer ver que era sierva de 
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Jesucristo y Gel a sus designios. Antes de partir did a sus 
hijos cuanto poseia, desheredandose ella misma, dice san 
Jerdnimo, a fin de asegurar la herencia del cielo ; y mientras 
el navio avanzaba en plena mar y los otros pasajeros mira- 
ban por el lado de la orilla, ella sola volvla los ojos tcmiendo 
ver aun de lejos las personas que le eran tan queridas; v 
cuya vista no podia hacer mas que vivas impresiones en su 
corazdn. Llegd a la isla de Poncia, eu donde santa Flavia 
Domitilia habla estado desterrada durante la persecucidn de 
Domiciano, y viendo las pequenas celdas en las cuales esta 
generosa virgen habla sufrldo un largo martirio, quedd to- 
davla mas inflamada por el deseo de ver los santos lugares 
donde Jesucristo habla sufrido. Su ardor era tan grande, 
que siempre le pareclaque los vientos soplaban con dema- 
siada debilidad, y que por mas diligencias que se practica- 
sen, iban con demasiadalentitud. Habidndose embarcado 
de nuevo en el mar Adriatico, se rehizo un poco de las fa- 
tigas del mar en Metona, hoy Modon , ciudad de laMorea; 
y habiendo atravesado las islas del archipielagoabordd en la 
islade Ghlpre. Su primer cuidado fud ir a echarse a los pies 
de san Epifanio para recibirsu bendicidn. Este le hizo todo 
el recibimiento que se merecla, y laretuvo en su compa- 
fiia diez dlas; ella empled aquel tiempo, no para descan- 
sar, como crela este santo Obispo, sino en visitar los mo¬ 
nasteries, en asistir a los solilarios segun su alcances, y en 
otras obras buenas. 

Desde Ghipre pas6 en pocos dlas a Seleucia, y de all! a 
Antioqula, en donde san Paulino laobligd a delenersealgunos 
dlas. Despues parlio de all! en medio del invierno, y fud uu 
gran motivo de admiracidu ver a esta ilustre dama, que en 
otro tiempo en Roma se hacia llevar por sus esclavos, mon- 
tada sobre un asno y dominar con el ardor de su fe el rigor 
dela temperatura. San Jerdnimo, cuya narracidn seguimos 
lielmente, habla en particular de todos los lugares por 
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don tie ella pasd, y cuyo nombre esta itidicado en laEscri- 
turaporque ningutio habia que no le recdrdaselo que esta 
escrito en esoslibros santos, y cuya memoria no reantmase 
su fd y su piedad. Asi ella entrd en la pequena torre de 
Elias, que esta en las puertas de Sarepta, donde una viuda 
de esta villa did de comer a aquel profeta, y ella adord alii 
al Setior. En la torre de Stratdn, reedificada despuds por 
Herodes y llamada Cesarea, vid la casa de Cornelio cam- 
biada en una Jglesia, y la habitacidn de Filipo con los ga- 
binetes de sus cuatro hijas, cuya virginidad Dios habia re- 
compensado con el don de profecia. Tambidn pasd por la 
aldea de Arimatea, lugardel nacimiento de Josdquesepultda 
Nuestro Senor. En fm, despuds de haber nutrido su piedad 
pasando por algunos otros lugares cdlebres llegd a Jeru- 
saldn. 

El proconsul de Palestina, que no ignorabasu alta alcur- 
nia, le hizo preparar un departamento en el palacio; pero 
ella quiso ir a hospedarse en una pequena casa separada 
que no tenia apariencia alguna. Visitd sucesivameote todos 
los lugares de esta ciudad notables por algun hecho de la 
vida del Salvador; y esto lo hizo con tan to ardor y celo, 
que sdlo el deseo de ver aquellos que aun no habia visto 
podia arrancarla de aquellos en que estaba. Adord la santa 
Cruz con tal fe y devocidti como si hubiera visto al Salvador 
clavado en ella. Beso la piedra del sepulcro que el angel 
removid cuando Jesucristo salid glorioso de latumba, y pego 
su boca sobre el lugar en donde su cuerpo habia descansado, 
como si hubiese querido apagar su sed en las fuentes del 
Salvador. Por todas partes dirigia sus preces y sus votos a, 
Jesucristo, dando grandes suspidos de compuncidn y te- 
niendo el rostro cubierto con sus lagrimas. Toda Jerusa- 
ldn fud testigo deello, quedando igualmente ediQcado. 

Despues de haber satisfecho su devocidn en esta santa 
ciudad, se fue a Beldn, y entonces fud cuando se entrego de 
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nuevo a los mas vivos transposes de su piedad y de su 
amor a Jesucristo. A la visla del pesebre del Salvador, le 
pareci6 que lo vela & el mismo en su infancia envuelto en 
panales, y su f6 le represent6 tambibn todas las circunstan- 
cias de su nacimiento y de cuanto sucedib en la noticia 
que los angeles dieron de 61 & los pastores, y en la adora- 
ci6n de los Magos. All! contemplb al verbo hecho carne, a 
una Virgen liecha madre, y a San Jos6 prodigando todos 
sus cuidados a este divino Infante. 

Entonces no pudiendo contener mds sus lagrimas, que 
laalegriade que su alma estaba inundaba le bacia derra- 
mar, decla en un santo transpose: « Yo os saludo, 6 Be- 
len, casa de pan, en la cual naci6 el pan que desciendedel 
cielo: Yo os saludo, Ephrata, tierra abundante y fbrtil, 
cuyo fruto es el mismo Dios. Yos sois de quien el profeta 
Miqueas decla en otro tiempo : Y tu, Belen , casa de 
Ephrata , no eres la mds pequefia enlre todas las principa¬ 
ls ciudades de Judd , pites de ti saldra aqudl que aebe rei- 
nar en Israel , cuyageneracion es desde el principio, desde 
la eternidad (Mich. 5). De tl nacio un prlncipe, quien fuk 
engendrado antes que la estrella de la matlana (Psal. 109), 
y quien naci6 de su Padre antes de todos los tiempos. » 
Revocando as! otros diversos pasajes de la escrilura, 
que se refieren al nacimiento del Salvador, anadio: «i Por 
que dichoso destino, yo qne no soy mas que una miserable 
pecadora he sido juzgada digna de besar el pesebre en 
donde el Salvador nacib, y de orar en el establo donde una 
Yirgen lo puso al mundo? Es aqul el lugar de mi descanso 
{Psal. 131), porque es la patria de ini Salvador; yo esta- 
blecerd aqui mi morada , porque es el lugar que el Salvador 
escogib. Yo he preparado una lampora para mi Cristo ; 
mi alma vivira por cl , y mi prole le servira (Psal. 17). » 
Paula habiendo rendido as! sus homenajes a los miste- 
rios de la infancia del Salvador en la gruta de Belbn, con- 
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tinu6 recorriendo los otros lugares de la Tierra Santa que 
le faltaba ver para contentar su piedad. Despues de esto 
quiso hacer el viaje de Egipto para ver alii los solitarios 
que satilificaban los desiertos con sus virludes, y de los 
cuales ella bald a oido relatar tantas raaravillas. Su hija 
Eustoquia le acouapanaba por todas partes, y ambas con 
algunas otras virgenes tuvieron el consuelo de recibir la 
bendicion de los Macarios, de los Arcisios, de los Serapio- 
nes, y de muchos otros solitarios, quienes, segun san Jer6- 
nimo, eran el sostbn de la religion. Entr6 en sus celdas, se 
postrd a sus pibs, se representb a Jesucristo en su persona; 
y lodas las caridades que les hizo crey6 haberlas hecho al 
raisrao Jesucristo. Bien hubiera ella deseado quedarse en 
estos desiertos y edifrcar en ellos un monasterio para ella y 
las virgenes que le acompanaban: y puede que hubiera 
obtenido permiso para hacerlo; pero el deseo de estable- 
cerse cerca del pesebre del Salvador dominb en los aden- 
tros de su corazdn el amor a la soledad. 

De regreso A Belbn, en donde se establecib despubs de 
sus piadosos viajes, eonstruyo un monasterio para los 
hombres, cuya direccibn les entregb, y tres monasterios 
para mujeres, 6 mas bien un solo y vasto monasterio en el 
cual formb tres comunidades con muchas hijas que habia 
reunido de diferentes provincias, de las cuales unas eran 
nobles, otras de condicibn mediana, y las otras de una es- 
tirpe mAs baja. El orden y la discipline que establecib en 
bl eran admirables. San Jerbnimo dice de ellas lo siguiente: 

« Ellas trabajaban y comian por separado; pero salmo- 
diaban y oraban en comun. Despubs de haber cantado Ale- 
luya , que era la serial para reunirlas, ninguna podia que¬ 
darse eu su cel da, sino que aquella que era la prinrera en 
acudir 6 una de las primeras, aguardaba a las otras y las 
excitaba al trabajo, no con el temor, sino con su ejemplo y 
por la vergueuza que hubiera experimenlado sino la hu- 
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biese imitado. Cantaban todo el Salterio despu6s de Tercia, 
despu^s de Sexta, deNona, de Vlsperas y a media nocbe. 
Todas las hermanas venian obligadas a saberlo de memo- 
ria. 

« El domingo todas se iban a la iglesia, que habla en su 
mooasterio; cada banda teniendo en su cabeza una de las 
ancianas que las dirigia. Se volvian en el inismo orden ; se 
aplicaban en diferentes obras que se les distribula, y com- 
ponlan habitos, 6 para ellas 6 para los otros. A ninguna 
de las calificadas le era permitido llevarse consigo una 
camarera de casa de sus padres, por temor de que reno¬ 
vase en su esplritu la idea de aquello que en otro tiempo 
habla hecho, y de que les hablase sobre las vanas diversio- 
nes de su infancia. 

« Todas iban vestidas de la misma manera, y s61o se 
Servian de la toalla para enjugarse las manos. Vivian en 
una entera separacidn de los hombres para evitar todo mo- 
tivo de hablar a los maldicientes, quienes, para autorizar sus 
desordenes, acostumbran denigrar la reputacidn de las per¬ 
sonas mas virtuosas y mas santas. 

« Cuando una hermana llegaba demasiado tarie al ofi- 
cio divino, 6 trabajaba con demasiada pereza, Paula em- 
pleaba diversos medios para corregirla, procurando ganarla 
con dulzura y con caricias si era demasiado viva y sensible 
a la correcci6n, 6 Ie hacla duras reprensiones cuando le 
reconocla baslante virtuosa para sufrirlas. 

No les permitla poseer cosa alguna en particular; sino 
que siguiendo el consejo de san Pablo, cuando dice: Con 
tal que tengamos con que nutrirnos y con que vestir, debe- 
mos estar contentos (I Tim. 3); querla que se conlentasen 
con lo necesario, temiendo que acosfumbrandose a tener 
alguna cosa mas, no se dejasen arrastrar por la pasidn de 
la avaricia, que no tiene limites en sus deseos, y no es 
meuos insaciable en la abundancia que en la indigeocia. 
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« Si se levantaba alguna discusibn enlre las hermauas, 
al momento blla la ahogaba con su dulzura, y reunidas las 
reconciliaba. Querla que las j6venes mortificasen su cuerpo 
con el ayuno, prefiriendo verlas sujetas a los dolores de 
estbmago que a las debilidades del espiritu. Si alguna afec- 
taba ser mas culta y mejor compuesta que las olras, la 
corregia de su vanidad mostrandole un aspecto severo, y 
le hacia entender que su demasiada compostura era el de- 
salino de su alma. 

« Les recomendaba la modestia en sus discursos, no de- 
biendo jamas salir palabra alguna poco decente de la 
boca de una virgen; y si encontraba alguna quetuviera de¬ 
masiada aficibn a confabular, que estuviese de mal humor, 
6 demasiado puntillosa y que contrariase a sus hermanas, 
despubs de haberla reprendido de sus faltas, la colocaba 
en el ultimo lugar, 6 la separaba de la comunidad sino se 
enmendaba, y la imponia la penitencia de rogar a Dios en 
la puerta del refectorio y de comer sola, a fin de corregir 
con la humillacibti a aquella que no se habia aprovechado 
de sus reprensiones... 

«i Qub dirb, anade san Jerbnimo, de su caridad para con 
los enfermos, del cuidado que tenia de ellos, de su afan en 
servirles y auxiliaries en sus males? Ella les daba en abun- 
dancia todo cuauto les era necesario para el restableci- 
miento de sn salud, haciendoles comer tambibn carne, 
aunque ella se la negase a si misma en semejante necesi- 
dad. » 

Tal era la disciplina que esta gran Santa liacla obsev- 
var en su monasterio ; y despues de su muerte, san Jero¬ 
nimo, quien tradujo al latiu la regia de san Pacomio, como 
lo hemos dicho en otra parte, procurb que esta traduccibn 
tambibn sirviera a santa Eustoquia para dirigir a sus hijas, 
como igualmente habia heebo para los religiosos de su 
monasterio de Belbn, y para muchos otros monjes latinos. 

«». 18 
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Pero esta gran Santa era un modelo vivo de la obser¬ 
vance regular; su solo ejemplo podia servir de regia; a 
sus religiosas les bastaba vivir con ella para aprender en 
su conducta la practica de todas las virtudes. « Su humil- 
dad, dice san Jeronimo, fue tan grande y tan profunda, 
que aquellos que nunca la habian visto la bubieran tornado 
por la ultima de todas las siervas. Entre esta multitud de 
virgenes de que siempre estaba rodeada, sus habitos, su 
voz, sus ademanes, su andar mismo la hacian considerar 
siempre como la ultima de todas. '> 

Hemos visto cual era su mortiScacibn; no sc la podia 
hacer determinar a cuidar de su salud ; y despues de uua 
fiebre violenla que habia hecho desesperar de su vida, ha- 
bieudole aconsejado los medicos que usara uu poco de 
vino cuando empezaba a estar un poco mejor, y Jerbnimo 
recomendandole tambibn lo mismo, dice este Santo que 
su exhortacibn casi habia llegado a persuadirle a bl mismo 
a abstenerse del vino por mas que estuviese gastado por la 
vejez. « Pero yo no pretendo, anade este santo Doctor, au- 
torizar con esta relacibn el celo indiscreto de aquellos que, 
sin medir sus fuerzas, se eehan eucima unacarga iusopor- 
table; quiero solamente hacer ver con su perseverancia eu 
las practieas de la penitencia cual era el ardor de su celo, y 
como esta alma fiel deseaba unirse a Dios al cual decia con 
frecuencia : Mi esta alma abrasada de ima sed ardiente por 
de cuantas maneras mi came sesiente tambien mo- 
vidapor este «?Y/or(Psal. 62) ? Su asiduidad en leer la santa 
Escritura, junto a las explicaciones que san Jerbnimo de 
ella le habia dado, le facilitaba su intcligencia. Ella amaba 
su sentido, que es el fundamenlo de la verdad ; pero que- 
ria mas el sentido mistico, considerandolo como el colmo 
del edificio espiritual que daba en su corazon. Ella 
empleaba sus palabras sagradas para rechazar la ten- 
tacion y para sostenerse en una paciencia firme y cons- 



tanle en medio de las contradieciones que tuvo que sufrir. 

En las tentaciones para fortificarse se servla de estas pa- 
labras del Deuteronomio : El Senior Dios os prueba , para 
que se vea si lo amdis de todo vuestro corazon (Deut. 13). 
Cuando su alma se encontraba como consumida por la 
tristeza, pensaba en estas palabras del profeta Isalas: 0 
vosotros a, quien se os ha quitado la leche y que habeis sido 
arrancados de la teta , prcparaos a sufrir tribulaciones so- 
bre tribulaciones , pero al mismo tiempo esperad mas alia 
con tocla esperanza (Isai. 28-9). Sobre lo cual decla que es 
propio de aquellos que ban sido desmamados, es decir de 
las almas que ban adquirido una edad perfecta en la virtud, 
el sufrir tribulaciones sobre tribulaciones, y anadiaquepor 
mas lento que el auxilio de Dios parezcaa nuestra vivacidad 
y a nuestra impaciencia, no podemos estar mucho tiempo 
sin experimental’ sus efectos. Decla tambien que no se de- 
bia lemer las lenguas de los maldicientes eimposlores, 
porque estamos bajo la protection del Dios de Israel, se- 
gun estas palabras de Isalas : No temdis los oprobios de 
los hombres , porque seran carcomulos por los yusanos como 
un vestido y apolillados como la lana (Isai. 51). Al tiempo de 
las enfermedades se sostenla en la paciencia con estas pala¬ 
bras del Apostol: Cuando yo soy debit, entonces soy fuer- 
te; nosotros llevamos este tesoro dentro de vasos de 
tierra hasta que este cuerpo mortal este revestido de la in- 
mortalidad (II Cor. 12 y 15). Asi segun los diferentes 
estados en que se encontraba, su almarecurria a la palabra 
de Dios para sostenerse, encorazonarse, animarse a apro- 
vecharse de todo para progresar en la sanlitdad, a la cual 
su corazon tendla continuameute. 

San Jerdnlmodice a este proposito, que habiendo sabido 
un dla que sus hijos, y en particular Toxocio, estaban peli- 
grosamente enfermos, despu^s de haber sostenido, como 
el profeta (Psal. 76), con xalor y en un respetuoso silencio 
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la perturbacidn y el aturdirmiento que le habia causado una 
noticia tan desagradable, la vio descargar su corazon con 
estas palabras de Jesucristo: A quel que ama d su hijo y a 
su hija mas que d mi, no es digno de mi (Matth. 10); y di- 
rigiendo sus votos y sus preces a Dios, le dijotambien estas 
palabras del profeta Rey: Poseed , Sehor, y consermd los 
hijos de aquellos que murieron (Psal. 78), es deoir, que 
todos los dias mortifican sus cuerpos por el amor de vos. 

Dios, quien querla garantirla de las impresiones dela va- 
nidad, y poner su virtud a cubierto con la humiliation y las 
contradicciones, le suscitO, dice san JerOnimo, corno a Salo¬ 
mon, un Adad Idumeo (3 Reg. 14) para que la atormen- 
tase sin cesar; y no hubo uno solamente, sino que laenvi- 
dia la convirtiO en bianco de los dardos maliguos de algunos 
otros. Parece que estos eran los origenislas, quienes bien 
hubieran deseado honrar a su partido con el merito de una 
damatan santa; pero no encontrando medios de corrom- 
per su fe, tiada olvidaron para desacreditar su piedad. Uno 
tie ellos, a quien san JerOnimo no nombra, pero que le lla¬ 
ma un hombre doloso, hipOcrita refmado, cierto dia, sin 
saberlo este santo Doctor, le presents muchas cuestiones 
artifitiosas, y que se resentian de los falsos dogmas de Ori- 
genes. La Santa no se descuido de irlo a comunicar al 
Santo, quien fuO a encontrarlo y le cerrO la boca con una 
sola cuestiOn que le propuso a su vez; despuOs de lo cual 
destruyo todo cuanto habia osado proponer a santa Paula. 

« Otro, dice el misrao Santo, del niimero de esos sem- 
bradores de falsos rumores, que son la peste del gOnero 
humauo, fue una vez a decirle con un aire benOvolo en 
apariencia, que el excesivo celo con el cual Paula se con- 
ducla en la practica dela virtud, la hatia pasar por loca, y 
que se decla que era necesario fortificar su cerebro. » La 
Santa sufria todas estas cosas con humilde paciencia, for- 
tificandose siempre con los oraculos del Espiritu Santo en 
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las divinas Escrituras; y como san Jer6nimo en ciertaoca- 
sidn le dijera que se debla dar paso libre a esta furiosa pa- 
si6n, al ejemplo de Jacob que se habla retirado a Mesopo¬ 
tamia para librarse de la cdlera de su hermano Esau, le di6 
esta hermosa respuesta: 

« Tendriais razdn para hablarme asl, si el demonio no 
hiciera la guerra en todos los lugares 4 los siervos y sier- 
vas de Dios; si aquellos que huyen de 41 no lo encontrasen 
en todas partes; si el amor 4 los santos lugares no me de- 
tuviera aqui, y si pudiese encontrar en otro lugar 4 mi 
amadaBelen. £ Porqud no he de veneer la envidia con mi 
paciencia? £ Porqudno he de dominar 4 mis enemigos con 
mi humildad? £ Porqud, recibiendo un bofetdn sobre una 
mejilla, no he de ofrecer la otra?£ Porqud no he de practicar 
aquello que dice el apdstol san Pablo : Trabajad en veneer 
el mal con el bien (Rom. i2) ? » 

En fin, dice san Jerdnimo, todo el mundo sabe con que 
furor prorrumpieron contra ella, y con que paciencia sufrid 
las persecuciones de la vida; pero es tiempo de llegar 4 su 
dichosa muerte. Gayd gravemente enferma, 6, por mejor 
decir, sus votos fueron enteramente cumplidos (es siempre 
san Jerdnimo quien habla), viendo que estaba 4 punto de 
dejarnos para unirse mas estrechamente al Sefior, su hija, 
santa Eustoquia, quien la servia con todos los cuidados que 
la ternura animada de la piedad la inspiraba, nunca la de- 
jaba sino para ir al pesebre del Salvador 4 presentar sus 
suspiros y gemidos a este divino Maestro, y rogarle que no 
la privara de una madre que le era tan querida, y que no 
permitiera que ella la sobreviviese. 

En cuanto 4 la Santa, como sino hubiera de hacer m4s 
que dejar extranjeros para ir 4 unirse con sus parientes, 
pronunciaba en voz baja estas palabras del Profeta: Sefior , 
yo he amado la belleza de vuestra casa, y el lugar en donde 
reside vuestra gloria (Psal.; 25) j Que amables son vuestros 
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tabernaculos, 6 Dios de los ejercitos! mi alma desea ardien- 
temente entrar en la casa del Seftor, y este deseo la hace des- 
fallecer. Yo prefiero entrar la ultima en la casa de mi Dios , 
que permanecer en las tiendas de los pecadores (Psal. 83). 

San Jer6nimo le pregun td si sufria algun dolor extraor¬ 
dinary que le impediese el hablar ; ella le responds en 
griego que nada le daba pena y que estaba muy tranquila. 
Estas fueron las ultimas pulabras que pronuncid, y cer- 
rando lo ojos como habiendo ya despreciado todos los ob- 
jetos de la tierra, no se entretuvo mas queen los versiculos 
de los salmos que antes habia recitado; lo que hacia con 
una voz tan baja que apenas se le podia comprender. 
Tambidn hacia sin cesar la serial de la cruz sobre sus la- 
bios, hasta que habiendo perdido todo sentido, cay6 en una 
dulce agonia que pronto did libre pasage a su alma para 
ir a cantar eternamente las alabanzas del Seiior. Murid el 
midrcoles 26 de euero del ano 404, sobre la noche, a la 
edad 56 anos, ochomeses y veintiun dias, habiendo pasado 
cerca de 20 anos en Beldn, donde se habia retirado desde 
Roma cinco anos despuds de la muerte de su marido. 

San Jerdnimo hace sobre el particular estas excelentes 
reflexiones: Paula ha concluido su carrera ; ha conservado 
su fe inviolable (II Tim, 4); ahora ha recibido la corona de 
justicia, y sigue al Cordero por doquier 61 vaya (Apoc. 14). 
Ella se satura de los frutos de la justicia , por que tuvo ham - 
bre, y canta con alegria: Nosotros vemos con nueslrosojos 
en la ciudad del Dios de los ejercitos , en la ciudad de nues- 
tro Dios, todo cuanto habtamos oido decir (Psal. 47); j Que 
feliz cambio! A las lagrimas que ella derramd sigue una 
alegria sin fin. Ella desprecid las cisternas entreabiertas, y 
ahora halla en el Senor una fuentede agua viva. Ella llevd 
el cilicio y hoy revestida de hdbitos blancos dice : Vos ha- 
bdis roto el saco que me cubria y me babdis colmado de 
alegria (Psal. 29). 
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Ella comia la ceniza corao el pan y mezclaba sus lagri- 
mas con su bebida, y ahora se satura eternamente del pan 
de los angeles, y canta con el Rey de los profetas: Gustad 
y ved cuan dulce es el Senor (Psal. 33). 

El obispo deJerusaleupresencidsu muerte,comotambidn 
muchos otros de diferentes ciudades. Tambien habiaalii un 
gran numero de sacerdoles y de diaconos. Todo el monas- 
terio estaba lleno de virgenes y solitarios. Los pueblos de 
la Palestina abandonaron sus ciudades y asistieron en tro- 
pel a sus funerales. Cada uno hubiese creido hacerse cul¬ 
pable para con Dios, si hubiesen dejado de tiibutar los 
ultimos respetos a una mujer de un merito tan distingnido. 
Las viudas y los pobres mostraban los habitos con que los 
habia vestido, como la Escriluralo dice de Dorcas, y todos 
aquellos que habia socorrido en sus necesidades la lloraban 
como a su madre v sn nodriza. 

Algunos obispos llevaron su fdretro sobre sus espaldas: 
otros prelados precedian las exequias, llevando hachas 
encendidas, y otros marchaban a la cabeza de aquellos que 
cantaban los salmos. En este orden llevaron su cuerpo en 
medio de la Iglesia del pesebre del Salvador, en donde es- 
tuvo expuesto durante Ires dias. Su rostro todo palido como 
estaba, no parecia haberse cambiado; al contrario, se no- 
tabaenel un no sd que tan grande y majestuoso, que se 
hubiese dicho que mas bien estaba dormida que muerta. 
Se cantarou por orden los salmos en hehreo, en griego, en 
latin, en siriaco, no solamente durante los tres dias que su 
cuerpo estuvo expuesto, sino tambien durante toda la se- 
mana;y todos aquellos que asistian se imaginaban que 
ellos mismos lloraban su muerle, y que asistian a sus pom- 
pas fiinebres. Su cuerpo fud colocado en una criptadebajo 
de la Iglesia, que estaba toda prdxima de Nuestro Senor. 

Los religiosos de san Francisco poseen en Belen un 
moDasterio cuya iglesia esta dedicada a santa Catalina, 
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que se cree ser la inisma que cl monasterio de santa Paula, 
como los Armenios tienen una que ocupa el lugar en donde 
estaba situado el monasterio de Casiano. 


SANTA EUSTOQUIA. 1 


Santa Eustoquia era hija de Toxocio y de santa Paula, 
como lo hemos dicho en el capitulo precedente. No tene- 
mos que repetir la grandeza de su nacimiento, ni la opu- 
lenciadesu casa. 

Nunca mujer alguna merecid mejor que ella ser llamada 
la gloria de las vlrgenes, como hizo san Jdrdnimo. Por 
cualquier lado que se la mire, ya sea en las ventajas del 
mundo a las cuales renuncid, ya en la consagracidn que 
hizo de su virginidad a Jesucristo, ya en su conducta per- 
fectamente ddcil para con su madre, ya en el cuidado que 
tuvo de marchar sobre sus huellas d imitar sus virtudes, 
ya en fin en la vida toda santa que llevd con ella y despuds 
de su muerte en el monasterio de Beldn; se reconoce en 
toda la economla de su vida tanto fervor, tanta piedad y 
tanto amor para Jesucristo, que, cualquiera cosa que se 
diga para ensalzarla, uno siempre siente que no dice lo 
bastante. 

Desde su mas tierna infancia ya empezd a responder a 
los desvelos que tuvo su madre para formarla en la piedad, 
y bien que sus otras hermanas se hacian digrias por su do- 
cilidad de la educacidn que esta grande santa les daba, esta 
fudlaunica que abrazd la virginidad, y que habiendose 
consagrado muy joven a Jesucristo, le guardd hasta la 

5 San Jeronimo, Baronio. 
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muerte una fidelidad que fud siempre en aumento por los 
maravillosos progresos que hizo siempre en la perfecci6n 
cristiana. El celestial Esposo de las virgenes, quien se la 
babia escogido por una gracia particular, demostrd cuan 
celoso estaba de su corazdn, y que designios de santidad 
tenia sobre su alma. San Jerdnimo nos lo ensena en la car¬ 
ta que escribid a Ldta, esposa de Toxocio, hermano de la 
Santa de quien hablamos. 

Eustoquia tenia un tio llamado Hemecio, quien la quiso 
hacer abandonar el propdsito que habia formado de consa- 
grarse a Dios. A1 efecto encargd a su esposa llamada Pre- 
textata que la vistiera y la peinara a la moda del siglo. 
Como ella hubiese ejecutado esta orden, un angel, dice san 
Jerdnimo, se le aparecid por la noche durante su sueiio, y 
le dijo con voz terrible y amenazadora: « ^Como has osado 
preferir a Jesucristo las drdenes de tu marido, y llevar tus 
manos sacrilegas sobre la cabeza de una virgen que leesta 
consagrada? Juzga dela enormidad de tu crimen por el 
rigor del castigo. A1 momento en que te hablo vas a ver 
como se secan esas manos criminales, y de aqui a cinco 
meses moriras ; y si perseveras en tu pecado, perderas tam- 
bidn tu esposo y tus hijos. Todo esto sucedid, anade el 
santo Doctor, tal como el angel lo habia predicho; y Pre- 
textata habiendo aguardado demasiado tarde a hacer peni- 
tencia, se vid de momento arrebatada del mundo por una 
muerte repentina. Asi es como Jesucristo se venga de 
aquellos que profanan su templo y quieren robarle las 
almas que le estan consagradas. » 

Asi que hubo perdido su padre y que su madre tuvo por 
esto mayor libertad para seguir los designios de perfeccion 
que habia formado en su corazdn, ella entrd en todos sus 
senderos, y de buena voluntad cambid con ella la magnifi- 
cencia de su casa en simplicidad y modestia cristianas; no 
sdlo vid sin pena las dadivas inmensas que santa Paula ha- 
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da a los pobres, sino que aun deseo a su ejemplo, volverse 
pobre como aquellos a quienes asistia con sus liberalidades 
para seguir con mayor desnudez a Jesucristo desnudo de 
todo por nuestro amor. 

Santa Marcela embalsamaba entonces toda la ciudad de 
Roma con el buen olor de su piedad. Animada por las ins- 
trucciones de san Atanasio, quien babia ido a Roma para 
salvarse de las persecuciones de los Arianos, y por la 
relacidn que le bacia de las virtudes de san Antonio y de 
muchos otros santos habitantes de la Tebaiday del Egipto, 
habia abrazado la vida solitaria en medio de esta ciudad 
duena del mundo, y la observaba con tanto rigor como 
podia hacerse en los monasteries de las virgenes de Orien- 
te. Muchas damas romanas habian seguido su ejemplo, y 
santa Paula fue de este numero. La amistad cristiana que 
las uni6 perfectamente por la conformidadde sentimientos, 
pasd igualmente al corazdn de santa Eustoquia. Santa 
Paula era la amiga Intima de santa Marcela, y santa Eus¬ 
toquia fu^ tambien su hija espiritual. Fu6 algun tiempo 
su camarera con la bienaventurada Principia, cuyo elogio 
hizo san Jerdnimo, y se puede juzgar el progreso que hizo 
en la piedad, leniendo por una parte en su casalas leccio- 
nes y los ejemplos de su santa rnadre, y por otra, a sauta 
Marcela por maestra espiritual. 

No repetiremos Io que hemos dicho en el capitulo prece- 
dente sobre las instrucciones que recibi6 de san Jeronimo 
cuandoeste fu6 a Roma con san Paulino y san Epifanio. 
Entonces fu6 cuando este gran Doctor compuso para ella 
el tratado que le dirigi6 en forma de carta sobre la virgiui- 
dad; pero se puede decir que en esta obra no se empeno 
tanto en demostrarle aquelio que debia aprender, como en 
confirmarla en aquelio que ya practicaba con una grande 
perfeccidn ; sobre todo la sencillez, la modestia, la pobreza 
■voluntaria y una vida muy penitente. Ahi van alguuas de las 
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reglas que en su persona da a las virgenes cristianas y que 
nos bacen conocer cuales eran en aquel tiempo sus princi- 
pales ejercicios y sus practicas. 

« Y no quiero, les dice, que el estado que habbis abra- 
zado os inspire orgullo, sino teraor. Yosotras llevais dentro 
de vosotras mismas un precioso tesoro; guardaos de caer 
en las manos de los ladrones. JYosotros tenemos que comba- 
tir, no contra los hombres de carney sangre , sino contra los 
principados y potestades de este mundo, es decir , de este 
sigfo tenebroso. (Ephes. 6)... Sed sumisas a vuestros pa¬ 
dres, a ejemplo de vuestro esposo Jesucristo; salid raras 
veces de casa; tened por companeras a las hijas mortifica- 
das; aplicaos con frecuenciaa la lectura; ayunad todos los 
dlas y nunca comais hasta saturaros. Armaos con el escudo 
de la fe para parar los flechazos del tentador. Como es difi- 
cil no amar nada, y como el coraz6n bumano se apega 
siemprea algun objeto, que el amor espiritual ecbe de vo- 
sotros todo otrcramor. Guardad vuestro corazdn con tanto 
ctiidado, que podais decir con la misma conCanza que el 
santo Apbstol: Ya no soyyo quien vive, sino que es Jesu¬ 
cristo quienvivc en mi (Gal. 2). Lavad vuestro lecho con 
vuestros sollozos, regadlo con vuestras lagrimas; velad co¬ 
mo el gorribn en la soledad ; cantad de coraibn y de espi- 
rilu : Almamta , bendice al Senor, y gudrdate de olvidar 
jamas sus bondades (Psal. 102). 

« Dejad las virgenes locas que corran por las calles; y 
morad con vuestro esposo en el secreto de vuestra casa. Si 
teneis cuidado de cerrar la puerta sobre vosotras y rogar a 
vuestro padre en el secreto, como os manda el Evangelio, 
vendra este esposo, y Uamando a vuestra puerta os dira: 
Aqui estoy, soy yo el que llama (Apoc. 3). Vosotras al 
momento respondereis con uua santa aceleracion : Qigo la 
voz de mi bien amado que Uama d la puerta (Cant. 5), abrid- 
le pronto; pues si tardaseis podria pasar a otra. 
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« Vigilad siempre contra los atractivos y las sorpresas 
de la vanagloria. Guando hagais limosna no tengais mas 
que a Dios por testigo de vuestra caridad; cuando ayun6is, 
mostrad un rostro gozoso y alegre; no afecteis en vues- 
tros babitos, ni una compostura estudiada, ni un desalino 
fastidioso, ni una singularidad caprichosa. No dese6is pa- 
recer ni mas devota ni mas humilde de lo necesario, y no 
busqu6is la gloria aparentando huir de ella. 

« No os familiaric6is con las virgenes que son desidiosas 
y curiosas; no os vanaglori&s de la erudicidn, ni de hacer 
hermosas poesias ; no digais que sois joven y delicaday 
que no podrlais trabajar de manos; no babl6is mal de na- 
die, y cuando ayun6is dos dlas seguidos, no por esto os 
imagines exceder en virtud a aquellos que no ayunan. Yos 
ayunais, pero puedeserque seais impacientee importuna. 
Aquel no ayuna, y tal vezes manso y halagueno. Atentaa 
vos misma, buscad vuestra gloria en vuestras obras buenas, 
y no en las faltas de los otros. 

Tomad por modelo a la Virgen santisima, lacualporsu 
extrema pureza merecib ser madre del Salvador. Todo lo 
que hemos dicho hasta el presenle parecera duro y dificila 
aquellos que no aman a Jesucristo. Nosotros amamos a este 
divino Maestro; unamonos estrechamente a 61, y veremos 
como a nuestros pasos se allanaran las mayores dificulta- 
des, las penas mas Iargas desapareceran a nuestros ojos. » 

San Jeronimo le da en esta carta otros avisos importan- 
tes, que el temor de inlerrumpir demasiado nuestra narra- 
ci6n nos obliga a suprimir para volver a nuestra Santa. Ella 
no se separ6 de su madre cuando esta fu6a Palestina, como 
tampoco se separaba cuando vivia en Roma. Abandon^ 
generosamente su patriay todo cuanto en ella la podia ha- 
lagar con el mismo fervor que su santa madre, para ha* 
cerse como ella extranjera sobre la tierra, no mirando mas 
que el cielo como su patria. 
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Tuvo el consuelo de recorrer en su compania todos los 
lugares de devocidn de la Palestina y de Egipto ; y por fin 
establecidas ambas en Bel6n, ella estudid mas que nun- 
ca sus virtudes, y se las hizo propias por una imitacidn 
perfecta. San Jerdnimo coloca entre las principales el amor 
que ella profesaba a esta muy santa madre, el cual se la 
hacia tan afecta y sumisa que jamas la perdla de vista. 
Eustoquia, dice, siempre ha sido tan adepta a su madre y 
tan sumisa a sus voluntades, que jamas se la ha visto, ni 
acostarse, ni comer, ni dar un solo paso sin ella. Ni siquiera 
ha tenido uunca un escudo a su disposicion; al contrario, 
ella se gozaba de que su madre distribuyese a los pobres los 
bienes que habialieredado de sus padres, persuadida deque 
su amor y su respeto por una madre tan buena eran la 
mas hermosa herencia y la mas rica sucesidn que podia 
esperar. » 

Ella se habia conducido asi en Roma; del mismo modo 
segula en Beldn, y el mismo santo Doctor queriendo exci- 
tar a la perfeccidn a una viuda romana de la antigua fami- 
lia de los Gamilos, llamada Furia, le propone la piedad de 
nuestra Santa, que era su parienta, como un motivo y un 
modelo de los mas propios para animarla en la obra de la 
santificacion : « Oh ! si viereis, le dice, avueslra hermana 
Eustoquia (quiere decir su pariente, tomando el nombrede 
hermana en una signification mas lata), si vos viereis a 
vuestra hermana, y pudieseis oir las palabras que salen de 
su boca, veriais una grande alma encerrada en un pequeno 
cuerpo y un corazdn lleno de todas las riquezas del Antiguo 
y del Nuevo teslamento. El ayuno constituiasu placer yla 
oraci6n todas sus delicias. Despues de haber visto a Fa- 
radn sumergido en las aguas, coge untambor, aejemplode 
Maria hermana de Moisds, y a la cabeza de un ejercito de 
virgenes, canta la primera diciendo : Cantemos himnos al 
Senor , por que ha manifestado su grandeza y su poder , 
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precipitando al mar al cab alio y al ginete (Exod. 15). Hb 
aqul aquellas a quienes ella euseha a cantar las alabanzas 
de Jesucristo, yacelebraral son de los instrumentos las 
victorias del Salvador. Asi pasa los dlas y las noches, ha- 
ciendo provisibn de aceite para su lampara, y estando 
siempre preparada para salir al encuentro de su esposo. 
Seguid, pues, el ejemplo de vueslra parienta, y haced de 
manera que Roma posea aquello que se halla en Belbn, 
villa mas augusta que la capital del mundo. » 

La muerte de sauta Paula fub para Eustoquia uno de los 
mas grandes sacrificios que pudo hacer al Senor. Esto se 
puede juzgarpor el carino y el respeto tan bien fundado 
que tenia por una madre de un merito tan distinguido. En 
su enfermedad la sirvib con una asiduidad que prevenla 
todas sus necesidades y la atencion misma de las siervas. 
«Imaginandose, dicesan Jeronimo, que el dejar hacer al- 
guna cosa a los otros era perder una parte de su recom- 
pensa.»Ellahubiesedeseado seguirla en su transilo a la 
eternidad y no ser separada de ella por la muerte, como 
la habla estado tan estrechamente unida durante la vida. 
Ella apvovecliaba los mouientos litres para correr al pese- 
bre del Salvador y pedirle esta gracia como uu favor sin¬ 
gular. 

Su ternurase desperlo mas que nunca cuando estuvo a 
punto de ponerlaenla tumba. « La venerable Eustoquia, 
anade el mismo santo Doctor, se considerb entonces como 
un nino que acaban de destetar, ella no podia dejar esta 
rnadre querida; ellabesaba sus ojos, se pegaba sobre su 
rostro, abrazaba su cuerpo, y deseaba que la sepultasen 
con ella. » Pero Dios la reservaba para continual’ la obra 
de esta bienaventurada madre cuya separacibn ella lloraba; 
se puede decir que entonces entrb como en una nueva Car¬ 
rera, enla cual tuvo mas necesidad que nunca de este espl- 
ritu de fervor de coraje y de confianza en Dios, de que ha- 
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bia ya dado tan grandespruebas por su renuncia al mundo 
y por el estado de pobreza y penitencia que habia abra- 
zado. 

Santa Publa nada habia dejado & su bija ; al contrario, 
quedaban todavia deudas quesaldar que su caridad le ha¬ 
bia hecho contraer para auxiliar a los pobres. Ademas de- 
bia proveer desustenlo a trescomunidadesde virgenesque 
eran en gran uuinero. Santa Eustoquia se encontrd, pues, 
encargada de su gobierno y de proveer a todas sus nece- 
sidades, tanto espiritualescomo teniporales. San Jerdnirno 
la ayudo con sus consejos y sus cuidados, y la animd mucho 
haciendole considerar la pobreza voluntaria como un tesoro 
evangelico que jamas se agota, porque es rica de los bienes 
mismos de Jesucristo. « Nada temais, Eustoquia, le dijo, 
vos habeis heredado unarica sucesidn, pues el Senor es 
vuestra porcion. » En efecto, la Providencia no la aban- 
dono, y tuvo la satisfaccidn de ver florecer la piedad y la 
observaneia regular en su monasterio con la misma edifi- 
cacidn que en el se habia admirado en tiempo de su mad re. 

Mientras ella estaba asi aplicada en giorificar a Dios de 
todo su corazon y hacerlo giorificar por las piadosas vir- 
genes que ella dirigia, el Senor, quien prueba a sus santos 
parahacerlos mils dignos de las recompensasque les des- 
liua, la hizo pasarpor unatribulacidn que s61o la podia en- 
dulzar la mas grande sumisiou a las ordenes de su divina 
Providencia. 

Para buscar la causa de estoen su origen, conviene sa¬ 
ber que el celo de san Jer6uimo para el sosten de lafe ca- 
tolica liabia en extremo agriado contra el a los Origenislas 
y a los Pelagianos, contra los cuales habia escrito mucho, 
y ultimamente contra Pelagio. Juan obispo de Jerusalen, 
estaba tildado de favorecer aeslos herejes, y habia conce- 
bidouna aversion tan grande contra san Jeronimo, que no 
cesaba de molestarle; lo que afligia tanto mas al Santo, 



— 288 — 


cuanto que Juan profesaba la vida monastica, y decia al 
efecto. j Oh dolor! Ved a/u un monje que persique d otros, 
quien extrema su resentimiento hasta amenazarles con ha- 
cerlos desterrar. 

Una multitud, pues, de Pelagianos, animados deesle fu¬ 
ror que en todos tiempos ha caracterizado la herejia, fud a 
atacar a san Jerdnimo y a las personas piadosas de uno y 
otro sexo de quienes 61 cuidaba. Mataron algunos y entre 
otros a un diacono. Prendieron fuego a los monasteries y los 
saquearon ; sail Jeronimo apenas pudo salvarseen una torre 
fortificada; el monasterio de santa Eustoquia y de santa 
Paula su sobrina, de quien pronto hablaremos, fud aun me- 
nos respetado. E.stos facinerosos lo saquearon, persiguie- 
ron a las Santas, que felizmente se salvaron,pero con mu- 
cha pena, y tuvieron el dolor de ver despedazar a sus do- 
mdsticos. 

Un desdrden semejante habria debido ser 6 reprimido, 6 
castigado por el obispo Juan, si hubiese tenido buenas in- 
tenciones ; pero dl se mostrd indiferente y su inaction fud 
unaprueba de su connivencia. Sin embargo santaEusloquia 
y su sobrina llevaron sus quejas al Papa como a padre co- 
mun de los fieles ; pero con tanta moderation, que enesto 
no se puede admirar bastante su virtud, como lo marca 
muy a propdsito el cardenal Baronio ; en lugar de nombrar 
los autores de ello, se contentaron con representar al Papa 
lo que ellas habian sufrido,y rogarle que lo remediara. San 
Jerdnimo le escribid tambidn por su parte, y este santo Pon- 
tlfice, que entoncesera san Inocencio I, dirigid a Juan de 
Jerusalen justas reprensiones en una^carta, en la cual le 
dice que, por mas que no le han citado el autor de esta 
persecution, sin embargo no dudaba^que debia impedirla 
con sus cuidados y velar mejor su diocesis ; que al menos 
debia, cuando el mal habia llegado, socorrer y consolar a 
las personas que babian sufrido ; y que en lugar de haberlo 
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hecho, habia motivo para creer que por su culpa cuanto 
habia sucedido no fuera preludio de mayores males. Le ad- 
virtib que pusiera orden, y le amenazd dictendole que si lo 
descuidase serla responsable de ello, segiin las leyes de la 
Iglesia. El papa Inocencio escribiO tambi6n a san Jerbnimo 
para consolarle ; le hizo saber lo que escribia al obispo 
Juan, y anadib que si le nombraban los autores de este 
desorden, 6 que si ademas de las reprensiones que le habia 
dirigido habia necesidad de algo mas, providenciaria con 
su autoridad de una manera aun mas eficaz. 

Esto sucedib hacia el afio 416. Se cree que la carta del 
Papa ya no hall6 vivo a Juan de Jerusal&i, pues este obis¬ 
po fu6 a rendir cuentas a Dios el diez de enero del ano si- 
guiente. Santa Eustoquia no vivid largo tiempo despues 
que Dios la hubo probado con esta tribulacidn. Se cree 
que Dios la llarnd a la recompensa de las virgenes sabias y 
prudentes el ano 419, despuds de haber morado 34 a 3o 
anos en el monasterio de Beldn. 

Su sobrina, santa Paula la joven, le sucedio en el go- 
bierno del monasterio. No pudo aprovecharse largo tiempo 
de los auxilios de san Jer6nino, como habia hecho su abuela 
santa Paula, y su bienaventuradatia ; pues este Santo pro- 
bablemente murid en 420. Paula la joven era hija de Tox- 
ocio, hermano de santa Eustoquia, y de Leta, a quien san 
Jerdnimo escribib una carta, en la cual le traza el plan de 
educacion que le debia dar. Su madre la consagrb al Senor 
antes de ponerla al mundo, y apenas empezaba a balbu- 
cear, que ya le ensenaron a cantar el Aleluya : Grande 
leccibn para las madres que ensenana sus hijos canciones 
pueriles antes de hacerles alabar el santo nombre de Dios! 
No se descuidaron de hacerlo saber desde Roma a la gran 
santa Paula que entonceseslaba en Bel6n, por lo cual con- 
cibib una alegria inenarrable. Esto esloquesan Jeronimo 
nos ensena en elogio funebre de esta Santa. « Yo no debo 
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pasar en silencio, dice, cual fud el exceso de alegrla de 
esta ilustre viuda, cuando supo que su nieta Paula, que el 
Cielo habla concedido al voto que sus padres hablan hecho 
de consagrarlaa Dios, comenzaba desde la cuna y entre los 
juguetes de la infancia a cantar el Aleluya , y a pronunciar 
a medias con una voz balbuceantelos nombres de su abuela 
y de su tla. La unica cosa que le hubiese hecho desear 
estar en Roma, era ver a esta nieta con su hijo y su nuera 
servir a Dios en un desprendimiento perfecto de todas las 
cosas dela tierra. As! vi6 cumplidauna parte de sus de- 
seos, pues su nieta tom6 el grado de las virgenes, y su 
nuera habiendo hecho voto de castidad imit6 a su abuela 
con su fe y sus limosnas. » 

Por estas palabras de san Jerdnimo vemos cuanto Leta 
se habla aprovechado de los consejos que este en su carta 
le habla dado para la edueacidn delajoven Paula. Encami- 
nada, pues, desde su mas tierna infancia a alabar al Se- 
nor, y nutrida por las relaciones que le hacian de las vir- 
tudesadmirables que su abuela y su tla Eustoquia practi- 
caban en Belen, y conservada con singular cuidadoen una 
perfectainocencia decostumbres, sucorazon ol’recid a Jesu- 
cristounamoradapropia para sus sagradas inlluencias; y 
este divino Esposo de las virgenes se la escogid como se habla 
escogido a su bienaventurada Ha Eustoquia, a la cual, a 
su tiempo, fud a unirse en el monasterio de Belen, donde 
bajo su direccidn acab6 de perfeccionarseen esa alia piedad 
que le hizo tan digua de llevar el nombre de su abuela. 
Tuvo el dolor de ver morir a su bienaventurada tla, des¬ 
puds de haber sufrido con ella la persecucidn de los herejes 
pelagianos, dequehemos hablado. Nada mas sabemos de 
particular sobre lo restante de su vida, ni tampoco en que 
tiempo murid. San Jerdnimo, escribiendo una carta coinun 
a san Agustln ya Alipio, les habla de la muerte de santa 
Eustoquia como recientemente acaecida, y anade que su 
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sobrina Paula los saluda con mucho respeto, y que en su 
dolor les ruega se acuerden de ella. 

El Martirologio Romano celebra la fiesta de santa Eus- 
toquia el 28 de setiembre. En cuanto a Paula la Joven, 
aunque su nombre no se halle en el Martirologio y que 
nada nos quede de sus actas despuds de la muerte de su 
tia, no debemos dudar, dice el cardenal Baronio, que ha- 
biendo sido obtenida de Dios por las oraciones de sus pa¬ 
dres, consagrada a su servicio desde su nacimiento, ele- 
vada en la inocencia por los cuidados de las damas mas 
santas, no se conservase hasta el fin en el fervor de su pie- 
dad, y no terminase santamenle una vida toda consagrada 
al servicio deDios. 


MONASTERIO DE JERUSALEN Y DE LOS 
ALREDEDORES 


Despues que san Hilaridn bubo hccho conocer con su 
ejemplo y sus instrucciones la excelencia de la vida reli- 
giosa en la Palesliua, bien pronto quedd esta poblada, 
como el Egypto lo habta sido por el gran san Antonio. Por 
todas partes se levantaron monasterios, y el nutnero de so¬ 
litaries de uno y otro sexo fud alii muy considerable. Hernos 
visto a aquellos que vivian en el vecindario de Belen; ahora 
conviene pasar a los de Jerusalen y de los alrededores. 

El mas antiguo de Jerusalen de que se ha hecho men- 
cipn en la historia, esaquel que tuvo por abad a un exce- 
lente personaje llamado Filipo. No se sabe en que tiempo 
fud construido, ni que observancia se guardaba en dl; so- 

1 Sao Jerdnimo, ViL PP., Palladio, Rufino, Tillemont. 
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lamenle sesabe que Filipo erasu abad hacia el ano 361, 
en (lias del emperador Juliano. Seda de desear que tuvidra- 
mos mas conocimiento de este venerable personage y de 
sus discipulos; y Rufmo es el unico que nos babla de 61, 
y lo hace iucidentalmente y en pocas palabras. Lo que al 
efecto dice puede no obstante hacernos juzgar de su merito 
por su humildad, y del fervor de los religiosos que tenia a su 
cuidado. He aqui loque nos ha escrito sobre el particular. 

El emperador Juliano el Apdslata queriendo restablecer 
el culto de los idolosdid rienda suelta al furor de los iddla- 
tras, quienes ejercieron horribles crueldades contra los cris- 
tianos. Entre los excesos que cometieron, destacandose su 
odio contra los muertos lo mismo que contra los vivos, al- 
gunos de ellos fueron a la tumba de san Juan Bautista, que 
estabaen Sebasta de Palestina, sacaron los buesos, y los 
dispersaron para que fuesen pisoteados por los transeuntes. 
Enseguida temiendo que los cristianos los recogieran, 6 
mas bien impacientes por verlos reducidos a polvo, los re- 
cogieron y los echaron al fuego. 

Durante aquel tiempo algunos religiosos del monasterio 
de Filipo habian idoa Sebasta para hacer sus oraciones en 
el sepulcro del santo Precursor. No pudieron ver sin hor¬ 
ror profanarsus santas reliquias, y temiendo participar en 
la impiedad de los iddlatras sino procuraban conservar las 
que pudieran, no temieron exponer su vida mezclandose 
entre aquellos quelasrecogian para quemarlas, y salvaron 
una parte que llevaron a su monasterio. 

El abad Filipo aplaudid su celo ; pero no creyendosedig- 
no de poseer un tesoro tan precioso, lo envid a san Atana- 
sio por Juliano diacono de su monasterio. El santo obispo, 
lo recibid con toda la veneracidn que debia, escondiendolo 
en su iglesia, desde donde despuds lo transportd a otra que 
se edified en honor de san Juan Bautista, sobre las ruinas 
del templo de Serapio. 
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Esle seria el lugar para hablar de san Girilo obispo de 
Jerusalbn y doctor de la Iglesia, y de Juan su sucesor; 
pero notodos los autores convienenen que el primero hu- 
biese profesado la vida monastica, y s61o se encuentra raar- 
cado en un Sinaxario, 6 libro eclesiastico de los Griegos, 
sin que esto sea atestiguado por su menblogo 6 algun otro 
autor antiguo. Por lo dem4s, aun cuando estofueraverdad, 
nada sabenios de 61 que tenga relacibn a la vida monastica, 
y toda su historia versa sobre sus virtudes episcopales, que 
fueron muy eminentes, y le merecieron el tilulode doctor; 
pues sostuvo la fe con intrepidcz contra la impiedad de los 
Arianos, y tuvo el honor de sufrir mas de una vez el des- 
tierro por la defensa de la fb. 

Gobernb su Iglesia por espacio de treinticinco anos; pero 
las persecuciones que sufrlo en diversos tiempos interrum- 
pieron su gobierno por dieciseis anos de ausencia. Morin'a 
hacia el ano 386. 

En cuanto a Juan, su sucesor, dice san Jerbnimo queha- 
bi'asido monje. No sin motivo dice de 61 un sabio escritor 
que no fub mas que demasiado celebre en la historia de san 
Jeronimo y delos Pelagianos; asf para no prolongar este 
volumen omitiremos su elogio.Sepuede conocercuales fue¬ 
ron sus sentimientos, sobre todo en favor de Pelagio, en 
los ultimos anos de su vida, por aquello que hemos dicho 
de su inaccion cuando los Pelagianos devastaron impu- 
nemente los monasterios de san Jerbnimo y de santa Eus- 
toquia, y por la carta llena de justas reprensiones que por 
ello el Papa san Inocencio I le escribib. 

Pero no sabriamos pasar por alto, con motivo de san Ci- 
rilo, mi suceso milagroso que acaecib en su tiempo, y cuya 
relacibn es demasiado propia para edificar la piedad de 
losfieles para omilirla aqui, donde lapodremos colocar sin 
interrumpirmucho nuestra narracibn. Se verificb al prin- 
cipio de su episcopado, como sevepor aquello que escri- 
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bi6al emperador Constanzo. Lerelataasl este milagro : 

« En tiempos dc Constantino vuestro padre, de feliz me- 
moria, fud hallado en Jerusalen el lefio saludable de la 
Cruz, recompensando Diossu piedad por el dicboso descu- 
brimientode estetesoro, quehabla permanecido escondida 
en las entranas de la tierra. En vuestros tiempos los mi- 
lagros ya no vienen de la tierra, sino del cielo. Durante este 
santo tiempo de Pentecostes, hacia la bora de Tercia (es de- 
eir a las uueve de la mailana), una eruz de las mas grandes 
que jamas se ban visto, formada con luces, ha aparecido 
sobre el Calvario, extendidndose hasta la santa montana de 
las Olivas. No se ha mostradosdlo a una 6 dos personas, 
sino a toda la ciudad, muy clara y distintamente ; y por 
temor que se pensase queesto no era mas que un fen6meno 
pasajero, durante muchasboras ha subsistido visible a sim¬ 
ple vista, y mas resplandecienteque el sol, cuyaluz hubiera 
extinguido si la suya no hubiese sido mas fuerte. A1 mo- 
mento todo el pueblo, movido por este prodigio, corrid a 
la iglesia con un temor mezclado de alegrla: los jdvenes y 
los viejos, los hombres y las mujeres y hasta las bijas mas 
retiradas. Fue este un espectaculo muy conmovedor ver 
no sdlo a los cristianos del pals v a los forasteros, mas aun 
a los paganosque hablan ido de diversos lugares a Jerusa- 
ldn, loar a voz unanime aNuestro Sefior Jesucristo, el Hijo 
unico de Dios, quien hacia prodigios tan grandes, y recono- 
cer al mismo tiempo que la doctrina evangelica de los cris- 
tiauos no consistla en vanas palabras, sino que la publica- 
eidn que los hombres hablan hecho de ella desde el cielo 
venla atestiguada por el mismo Dios en un prodigio tan 
singular. » 

San Cirilo no es el unico quo ha hablado de este mila¬ 
gro; el emperador lo supo tambien por otras voces. Los 
escritores eclesiaslicos, Sdcrates, Sozomeno, Filostorgo, que 
escribieron despuds deestesuceso lascrdnicas de Idaciay de 
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Alejandria, han hablado de 61. Los Griegos senalan su fiesta 
en sus Meneos. Nada fue mas sensible que este milagro. La 
grandeza deesta Cruz erade 15 estadios, 6 tres cuartos de 
legua, que es la distancia que hay entre el monte Calvario y el 
de las Olivas, y como nota muy bien san Cirilo, su luz eclip- 
saba la del sol; as! es que se presentaba clara, sin que se la 
pudiese confundir con la de este astro yen fin tuvo tantos 
testigos cuantos babilantesy forasteros habia en Jerusaldn, 
villa a la saz dn muy poblada. Lospaganoslavieron lo mis- 
mo que los cristianos, y no pudieron dejar de dar con ellos 
gloria a Jesucristo. No fudesteun fendmeno momentaneo, 
que estuviese mas bien en la imaginacidn que no que hi- 
riese los ojos de los especladores; pues ademas que no po¬ 
dia suceder que todo un pueblo tuviese la imaginaci6n exal- 
tada, el milagro subsistio durante muchas horas: asi todo 
concurrid a atestiguar su evidencia. Ya no hacemos otras 
observaciones sobre el particular. Se pueden ver las que ha- 
ce Tillemont contra los herejes de los ultimos siglos, quie- 
nesse declararon enemigos del signo de nuestra reden- 
cidn. 

Pero volviendo ahora al monasterio de Jerusaldn, Mela¬ 
nia la Abuela, construyd uno para las personas de su sexo, 
del cual hablaremos en el capilulo siguiente. El monte de 
las Olivas estaba tambidn habilado por un gran numero de 
solitaiios. Santa Helena habia hecho construir en dl una 
magnifica iglesia parahonrar la ascensidn de Nuestro Seuor 
Jesucristo ; pues de esta montana subid triunfante al cielo. 
Tambidn sehabian erigido en elmismo diversos oratorios. 
Rufino, a quien muchas veces hemos citado, tuvo alii una 
celda, ya instancias delos ermitanos de ese lugar escribid 
el libro de las Vidas de los Padres. 

Paladio habia de un solitario de esta santa montana 11a- 
mado Jnocencio. Este habia tenido mucha privanza en la 
corte del emperador Constanzo, y habiendo dejado el si- 
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glo, fud a relirarse cnlre los anacoretas de este monte sa- 
grado, donde fue elevado al sacerdocio. Hizo construir 
una capilla en la cual puso las reliquias de san Juan Bau¬ 
tista. Este historiador dice que Dios le liabla concedido el 
don de curar las enfermedades y de echar al demonio de 
los cuerpos de los posesos. Relata uno de sus milagros de 
que habla sido testigo. 

Un dia, dice, una mujer le condujo su hijo paralitico y 
poseido al mismo tiempo del demonio. El estado en que se 
hallaba me hizo juzgar que no podria ser curado, d instd a 
esta mujer que se retirara ; pero al mismo tiempo aparecid 
el viejo Inocencio, y oyendo las lamentaciones de estama- 
dre desolada, fu6 movido de compasidn hasta derramar el 
mismo lagrimas ; y cogiendo el nino lo llev6 a su capilla, 
donde habiendo rogado por el tres horas consecutivas, le 
librd de la paralisis y del demonio y lo volvio a su madre 
perfectamente curado. » Una pubre mujer fud tambidn 
para implorar el auxilio de sus oraciones para recobrar 
una oveja que le habian robado. El le dijo que le condu- 
jera al lugar donde creia haberla perdido, y alii, habien- 
dose dirigido a Dios un cuervo descubrio el lugar en que 
los ladrones la liabian escondido; por lo cual estos queda- 
rou tan tocados que confesaron su hurto 6 indemnizaron a 
esta mujer. 

Paladio conocio en Jerusal6n un solilario, llamado Ado- 
lio, a donde habla ido desde Tarso, lugar de su nacimiento, 
para profesar la vida monaslica. Sin embargo la mayor 
parte del tiempo lo pasaba en la montana de los Olivos. 
Se puede decir que los primeros ensayos en los ejercicios 
de su estado fueron los esfuerzos de muchos otros. Su 
mortification era prodigiosa; ella lo hacla admirar de to- 
dos los solitarios, ycausaba a los demonios un terror tal, 
que no osaban acercarse a dl. En la cuaresma pasaba cinco 
dlas sin comer, y en lo restante del ano no comla mas que 
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una vez cada dos dias. Todas las noches despuds de Yispe- 
ras permanecia sobre el monte de las Olivas en oracidn, 
rogando v cantando salmos hasta la hora en que los her- 
manos se levantaban para el oficio de la noche. As! estaba 
expuesto a las injurias del aire, sea que llovierad quehi- 
ciera mal tiempo ; y habiendo llegado la hora del oficio, 
iba a llaroar a todas las celdas de los hermanos para reu- 
nirlos en el oratorio y rezar el oficio. Hacia algunas preces 
con ellos, pasando as! de un oratorio a otro ; despues se 
acostaba hasta Tercia, no faltando a asistir tambidn a todos 
los oficios de dla en las horas senaladas: murid y fud se- 
pultado en Jerusalem 

Habla sobre el monte Ilermdn un monasterio devlrge- 
nes muy piadosas, cuya piedad san Jerdnimo estimabaen 
mucho: pero los enemigos de este santo Doctor les dieron 
de dl ideas tan poco favorables, que habidndoles escrito 
muchas veces, ellas no le contestaron. De esto se queja 
en una de sus cartas, en la cual les muestra por muchos 
ejemplos de la Escritura, que aunque dl se recouoce todo 
pecador, ellas no deben dejarse arrastrar por el juicio de 
los hombres, y que Dios no condena muchas veces con 
tanto rigor a aquellos a quienes la lengua de los maldi- 
cientes reprueba. « Os suplico, les dice, queperdondis mi 
dolor, si yo me quejo de vuestro silencio. Esloy verdadera- 
mente contristado de que despuds de baberos escrito uiu- 
clias veces, ni siquiera os hayais dignado contestarme. Yo 
sd que las tinieblas no pueden hallarse con la luz (II Cor. 6), 
y que un pecador como yo es indigno de tener parte en la 
amistad de las siervas de Dios; pero sd tambidn que una 
mujer de mala vida lavd con sus lagrimas los pids del Se- 
nor; que el Salvador vino a llamar a los pecadores; que 
cargd sobre sus espaldas la oveja que se habla extraviado, 
y que, como un tierno padre, recibe con alegrla al hijo 
prddigo que vuelve a dl. El Apdstol ha dicho: No juzgueis 
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antes de tiempo (I Cor. 4). Los juicios de Jesucristo, mis 
amadisimas hermanas, son bien diferentes de los de un 
honibre envidioso y apasionado. Nunca se ha condenado 
contanto rigor en su tribunal como en esos lugares reti- 
rados.donde la maledicencia procesa a todo el mundo. Un 
dia se hallara desarreglo e injusticia en inuchas acciones, 
que hoy parecen rectas y justas a los ojos de los hom- 
bres. » 


MELANIA LA ABUELA 0 LA ANCIANA 1 . 


Por mas que algunos aulores hayan dado a Melania la 
Abuela el titulo de Santa, aqui nos abstendremos de ha- 
cerlo, porque no es reconocida piiblicamenle en calidad 
de tal, ni tampoco su nombre esta indicado en el Martiro- 
logio Romano. El cardenal Baronio da la raz6n de ello en 
estas notas. « Melania la Abuela, dice, no cedi6 en piedad 
a lajoven, y no merecib menos elogios que esta durante 
cierlo numero de anos; pero oscurecib el esplendor de sus 
hermosas virludes por haberse dejado sorprender despu£s 
por los errores de Origenes. » Sin embargo su memoria 
siempre ha sido muy respetada, y si se la ha tachado de 
haberse adherido con demasiada facilidad a los sentimien- 
tos de Didimio de Alejandn'a y de Rufino en favor de On- 
genes, por otra parte la ha excusado la sencillez de sus 
intenciones, en un tiempo en que la causa de los Origenis- 
tas estaba todavia implicada, y uno se ha persuadido que 
Dios no permitib que perdiera el fruto de tantas obras 


1 San Paulino, San Jer6nimo, Vit. PP. Paladio, Baronio, Tillemont. 
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buenas como liizo, y que le hizo la gratia de renunciar a 
sus perjuicios. 

Era oriunda de Espana y de la ilustre casa de Antonio ; 
asi es que no cedi6 en nobleza a ninguna de las damas 
romanas. Su familia, establecida en Roma, poseia alii los 
cargos mas honrosos d inmensas riquezas. Se marca su 
nacimiento en esta ciudad en 342 6 343, cerca de dos 
anos despues del consulado de Marcelino, de quien era 
nieta, y tambien dePiniano. San Paulino, quien le da mag¬ 
nifies elogios, reconooe que dl leera tan proximo por la 
sangre, como san Sulpicio Severo le era por la fe ; y se 
sabe que rango la casa de San Paulino tenia en el mundo. 

Melania fue casada con un personaje que estaba en las 
dignidades, pero no nos ha quedado su nombre. Entrando 
en este nuevo estado, que parecia prometerle un feliz por- 
venirsegun el gusto del siglo, se hall6 bien pronto engol- 
fada en una carrera de tribulacidn. Primeramente fud ma- 
dre de tres bijos; pero aparte de machos falsos partos, 
tuvo la desdicba de perder a su marido fuera de Roma, 
quien la dejd viuda cuando tenia a lo mas veintitres anos. 
Poco tiempo despuds Dios tambien se le llevd a dos de sus 
bijos, y solo le quedd el mas joven que se llamaba Publi- 
cola, y que parece que el Senor se lo conservd menos para 
consolarla que para aumentar su valor, porque al verle le 
volvia a la memoria la pdrdida de su marido y de los otros. 

San Jerduimo nos dice cuales fueron las disposiciones 
de Melania en tan grandes motivos de afliccidn, y le pro¬ 
pone a santa Paula por modelo al consolarla por la muerte 
de su hija Blesilia. « La virtuosa Melania, dice, que, por 
su piedad y por su nacimiento, tiene hoy dia una categoria 
tan distinguida enire los cristianos, y con quien ruego al 
Senor nos una a vos y a mi en el dia del juicio; esta vir¬ 
tuosa dama, digo, aun no babia rendido los ultimos debe- 
res a su marido que acababa de espirar, cuando la muerte 
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learrebatd a dosde sus hijos. ^Quieu no hubiera pensado 
que en una coyuntura tan aflictiva no se entregase a los 
mas violentos trasportes del dolor ? Siu embargo no der- 
ram6 una sola lagrima ; sostuvo con una firmeza inque- 
brantable el peso de una desgracia tan cruel; y echandose 
4 los pids de Jesucristo, le dijo con aire mas bien alegre 
que triste, como si lo hubiese tenido entre sus brazos: Ya 
que me habdis descargado, Senor, de tantos cuidados y de 
una carga tan pesada, ahora serd mas libre para servi- 
ros. » 

Melania no se desmintid despuds de esta resolucidn ; 
sino que habiendo llegado a Roma con los tres cuerpos de 
su marido y de sus bijos, donde, dice san Paulino, la 
pompa de tantos funerales fud el trofeo de su desdicha, se 
determind a partir para los santos Lugares con lainten- 
cidn de consagrarse all! enteramente a Dios por las practi- 
cas de lavida religiosa. El demonio, envidioso de tan ge- 
neroso designio, suscitd para hacerla retroceder todo el 
poder y la auloridad de sus parientes ; pero ella did un 
tutor a su hijo bajo la autoridad del Pretor dela ciudad, y 
partid sin comunicarlo a nadie, aunque esto fuese al prin- 
cipio del invierno, tomando su ruta bacia el Orienle. Fud 
en primer lugar a Alejandrla seguida de mucbos siervos y 
siervas que se habia llevado, y llevando cantidad de mue- 
bles que vendid para distribuir su precio a los monasterios 
y a los pobres. Rufino, sacerdote de Aquilea, estaba con 
ella, sea que se hubiese embarcado en su comparha en el 
puerto de Ostia, sea que ella le hubiese hallado en Alejan- 
drta; pero no es cierto que all! hubiese visto a San Atana- 
sio, porque algunos aulores creen que ella no fud alb 
hasta el ano 373, y otros dicen que este santo obispo mu¬ 
rid en 371. Sin embargo llevd consigo otros grandes per- 
sonajes, sobre todo al sacerdote Isidoro el Hospitalario, 
conocido en Roma en donde habia acompanado a San 
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Atanasio el mismo ano que su abuelo Marcelino era Con¬ 
sul, y el ctdebre Didimio, quien era ciego desde laedad 
de ciiatro anos, y no obstante liabia adquirido una grande 
reputacidn por su erudicidn. Hemos dicho en otra parte 
que fu6 a visitar a la virgen Alejandra, que se estaba en- 
cerratla en una tumba cerca de la ciudad, donde unia los 
trabajos de la penitencia a las dulzuras de la vida contem- 
plativa. 

Como lsidoro liabia sido educado entre los solitarios de 
la montana de Nitria, habl6 de ellos a Melania con tantos 
elogios, que dese6 ir a verlos. Tambien parece que habia 
ido 4 Alejandria para edificarse cerca de los solitarios de 
los desiertos vecinos, independientemente de cuanto Isi- 
doro le dijo de los mismos. No repetimos cuanto hemos 
dicho al efecto en la vida de san Pamb6n y de otros Santos, 
cuyas celdas ella recorrid para recibir sus instrucciones y 
su bendici6n. 

Habiendo muerto san Atanasio, los arianos, protegi- 
dos por el emperador Valente, exeitaron una cruei perse- 
cucidn contra los catdlicos. Gran numero de obispos, de 
sacerdotes y de solitarios fueron dispersados 6 conducidos 
al destierro. Hemos relatado en el volumen precedente 
cuanto estos ultimos tuvieron que sufrir por parte del fa- 
moso obispo Lucio, insigne ariano, protegido por Pala- 
dio, prefecto de Egipto y pagano, y por parte del conde 
Maguo, general de las tropas, quienes cometieron extraor- 
dinarias crueldades en estos desiertos. En esta triste situa¬ 
tion, Dios, quesiempre vela en favor de los defensores de 
la verdad, suscitd a Melania para asistir a sus servidores 
con todas las manas que la caridad mas generosa puede 
inspirar. 

San Paulino nos da idea de esta circunstancia en su 
carta a san Sulpicio Severo: « Mientras el furor de los 
arianos, dice, teuia al emperador Valente por ministro, y 
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persegula bajo su autoridad a la iglesia del Dios vivo, Me¬ 
lania era siempre la primera en combatir por lafb, 6 to- 
maba parle en los combates de los otros. Ella recogia a 
los fugitivos, y acompanaba a los presos. 

Pero como hubiese retirado en secreto a aquellos a 
quienes los arianos persegulan con mayor animosidad por 
su constancia inquebrantable en la fb y por su reputa- 
ci6n mas insigne, se levantb contra ella una sedicibn exci- 
tada por el artificio del demonio; de suerte que la cogieron 
para llevarsela prisionera, con la amenaza de que si no des- 
cubria a aquellos .que habla escondido, le harlan sufrirlas 
mismas penas que estaban ordenadas contra ellos, como 
habiendo sido desobediente 4 las leyes publicas. Bien lejos 
de manifestar el menor temor, 6 de pensar en robarse 4 su 
furor, ella sblo esperb que se la Uamara delante de la justi- 
cia ; y sali6 al encuentro de los saeteros que se la querian 
l'levar, penetrada de alegria por la injuria que sufria publi- 
camente, y del deseo de dar su vida misma por la gloria 
de Jesucristo. Se presento delante del juez con tal intrepi- 
dez, que lo dejb albnito y confuso. Quedb movido de vene- 
racibn por una dama de una virtud tan respetable, y la 
pasibn que le inspiraba su error se trocb en admiracibn 
por la magnanimidad de su fe. 

« En este mismo tiempo, an ado san Paulino, nutrio du¬ 
rante tres dias a cinco mil solitarios que estaban escondi- 
dos, sin que el temor de ser sorprendida le impidiese el 
ejercer la caridad con ellos, por mas que los magistrados 
hubiesen hecho sobre el particular grandes prohibicibnes. 
Aunque temlera poco sobre esto su cblera, hubiera de- 
seado que la gloria de sus buenas obras no hubiese apare- 
cido mas que a los ojos de Dios; pero cuanto mayores eran 
sus limosnas, tanto menos podlan permanecer ocultas a 
los ojos de los hombres, tenieudo tantos testigos cuantos 
servidores de Dios hacia vivir. » 
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Muchos solitaries que entonces persiguieron fueron des- 
terrados a Diocesarea en Palestina ; a donde tambidn ha- 
bian sido relegados varios obispos de Roma ; de suerte 
que alii se hallaron ciento veintisdis confesores, obispos, 
sacerdotes, otros eclesiasticos y solitaries. Melania los si- 
guid y los proveyd generosamente con sus bienes de cuanto 
necesitaban. Aquellos que estaban encargados de guar- 
darlos impedlan que los visitase persona algunade consi- 
deracidn; pero ella se vistid como una simple esclava y 
asi les llevaba por la noche todo cuanto necesitaban. El 
goberoador de la Palestina lo supo, y esperando amedren- 
tarla con amenazas y sacarle alguna suma considerable de 
dinero, la hizo coger y aprisionar, no sabiendo cual era la 
grandeza de su nacimiento. 

Melania, que en Egipto habia mostrado tanta alegria al 
sufrir una injuria publica por Jesucristo, crey6 se rde la 
gloria de este diviuo Maestro el reprimir en esta ocasidn 
la temeridad del gobernador haciendo valer los derechos 
de su condicidn como liabia hecho san Pablo cuando se 
declard ciudadano romano para contrarestar las violencias 
de los magistrados paganos. Se lo hizo, pues, saber en es- 
tos terminos: Yo soy hija de fulano y be sido esposa de 
zutano, que ambos han poseido grandes dignidades en el 
mundo, ahora soy una humilde sierva de Jesucristo : no 
pensdis eu menospreciarme porque voy mal vestida, pues 
magnificos son los h&bitos que poseo ; no creais turbarme 
mas con vuestras amenazas, ui apoderaros de algo que me 
pertenezea, teniendo bastante poder para impediroslo. He 
querido daros este aviso, por temor de que por vuestra 
ignorancia os comprometieseis en cometer semejante 
falta. » 

Esta declaracidn hizo que el gobernador entrara bien 
pronto en si niismo. El le did grandes escusas ; le rindid 
todos los bonores debidos k su nacimiento y a su mdrito, y 
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di6 orden que se le permitiera visitar a los santos confeso- 
res tanto como le pluguiera. 

Habieodo estos vuelto del destierro, Melania fund6 un 
monasterio en Jerusalen, donde reunib cincuentareligiosas 
pasando alii veintisiete anos. Durante este tiempo luvoa 
Rufiiio por guia en la vida espiritual, y continub sus obras 
de caridad con mas profusidn que nunca. 

Me faltaria tiempo, dice Paladio, si quisiera escribir 
cuanlo sd de ella sobre el particular, y creo queapenas un 
grande fuego podria consumir tantos bienes como el fuego 
de su ardiente y toda celestial caridad ha consumido para 
asistir a los pobres y a los desgraciados. Asi no soy yo el 
que lo debo decir; que lo digan los habitantes de Persia, 
de la Gran Bretana, de totlas las islas; pues el Orient© y 
Occidente, el Septentridn y el Mediodia experimentaron 
sus liberalidades. » 

En efecto, de todos los paises del mundo un numero in- 
concebible de peregrinos iba a Jerusalen a visitar los san¬ 
tos Lugares. Estas eran personas de todos los estados y 
condiciones : Obispos, sacerdotes, monjes, virgenes, gen- 
tes casadas, gentes de calidad y del pueblo; y Melania se 
portaba con una caridad inenarrable prestandoles todos 
los auxilios que necesitaban. 

« Durante los treintisiete anos, anade Paladio, que pas6 
fuera de su pais sus caridades entraron en las iglesias, en 
los monasterios, en los hospitales, en las carceles, y para 
decirlo todo en una palabra, jamas persona alguna recurrib 
a su asistencia sin recibir su socorro ; su hijo, sus parien- 
tes, y sus apoderados todos los ailos le mandaban grandes 
sumas de dinero, que eran como el aceile de que la pro- 
veian para esta ardiente lampara de su caridad. » 

San Jerbnimo dice que las yirtudes que ella practicb en 
Jerusalen y principalmente su humildad, fueron tan mara- 
villosas que le dieron el sobrenombre de Tecla; y escri- 
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biendo a Aselia, pone a santa Paula y a Melania en el 
mismo grado de virlud, y justifica por un elogio comiin a 
ambas su insigne piedad contra la censura del mundo, 
cuyas maximas perniciosas condenaban con su desprendi- 
miento, su humildad y su paciencia. 

San Paulino tambien nos ensena cuan santa era su con- 
ductay cuan laboriusos sus ejercicios. « Ved, ledice, cual 
es el poder de Dios en esta perfecta paloma. Su nulricidn 
es el ayuno, sus delicias la oracidn, su banquete la palabra 
de Dios, sus habitos un pano grosero, su lecho un cilicio 
puesto sobre la lierra con una manta de muchas lanas y de 
piezas reunidas. Esta cama tan dura de si misma, se le 
vuelve blanda por las lecturas santas en las cuales emplea 
una parte de la noche, y su alma se repone cuando ella 
vela en el Senor. » 

Tal era la piedad de Melania, ya en Roma cuando se 
consagrd toda a Dios, ya en Oriente y parlicularmente en 
Jerusalem No nos hemos contenlado con el testimonio de 
Paladio, que podrla parecer sospecboso, sino que hemos 
anadidolos de san Jerdnimo y san Paulino que en esto no 
se pueden acusar de parciales ni lisonjeros. 

Aun hizo un viaje a Nitria, donde asistid a la muerte de 
san Pambdn, como lo hemos dicho en la vida de este 
Santo, y recibid de el una cesta que se llevd como un 
tesoro precioso, contando guardarlo hasta el fin de su 
vida. Tilemont dice que hizo este viaje hacia el ano 385, y 
que san Jerdnimo habiendo ido a Beldn con santa Paula el 
ano 386, permanecid unido con Rufino, su director, hasta 
el ano 393. Entonces fue cuando san Jerdnimo habiendo 
conocido que Rufino daba en los errores de Orlgenes, se 
indispuso fuertemenle con el, y llegaron a sertan enemi- 
gos el uno del otro, como amigos hablan sido antes. 

Como pareciera que Melania conservara siempre la mis¬ 
ma estimacidn para Rufino, san Jerdnimo, quien hasta 
m. 20 
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entonces habia hecho de ella tan bellos elogios, empezd a 
babiar de la misma de otro modo, y esto es lo que ha per- 
judicado la memoria de esta ilustre viuda; pero sea que el 
asunto de los Origeuistas aun no estuviera del todo escla- 
recido, lo que parecia excusarla, sea que por su amistad 
con Rufino, habieudose hecho sospechosa del error, ella 
hubiese al momento renunciado enteramente a 61, como 
hay mas motivo de creerlo, siempre se la ha considerado 
como una gran sierva de Dios; a lo cual podemos anadir 
que ella habia reconciliado a Rufino con san Jerdnimo cn 
397, bien que esto durd poco tiempo por parte de Rufino, 
lo que demueslra el aprecio que ella conservaba a san Je- 
rdnimo. Cou justarazdn, pues, se puso al principio de la 
ddcima carta de la Coleccidn de las cartas de san Paulino , 
en la cual le da grandes elogios, que este Santo ignoraba 
que Melania entonces estuviera imbuida de los errores de 
Origenes; pero que hay toda probabilidad de que ella los 
abdicd, y que murid en la pureza de la fe catdlica, pues san 
Agustin y san Paulino coutinuaron en loarla aun despues 
de su rnuerte; y vemosque san Jerdnimo, pocos anos des¬ 
puds de su muerte, escribiendo a sau Agustin, la saludaba 
por Melania la Joveu, su nieta, por Albina su nuera, y por 
Piniano, marido de la joven Melania; de donde se debe 
concluir que, viviendo en grande unidn con esta fainilia, 
habia cambiado de parecer hacia la Abuela, porque habia 
podido saber que ella no habia muerto sin haber cambiado 
tambien sus ideas sobre los errores de que ella se habia 
hecho sospechosa. Sin embargo esto nos debe hacer com- 
prender cuan delicada es la virtud de la fe, y cuanta es la 
exactitudde la Iglesia en sus juicios. Melania hizo obras 
heroicas de virtud ; recibid de los mas grandes Santos 
magnificos elogios; todo esto no obstante no bastd para 
proponerla a la veneracidn de los fieles por un culto publi¬ 
co ; lo que es contra los herejes y libres pensadores de 
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nuestro tiempo una evidente prueba de la circunspeccibn 
de la Santa Sede en la canonizacibn de los Santos, y esto 
debe servir de leccibn a todos los deles para marchar exac- 
tamente por el sendero de una fe pura y entera, y no fiarse 
jamas de los Rufinos, por m&s apariencias de erudici6n y 
piedad que presenten ; pues en todos los siglos ha habido 
en perjuicio de un gran uumero de almas. 

Pei'O volvarnos a la historia de Melania. Paladio dice que 
cn todo el tiempo que moro en Oriente, jam&s quiso com- 
prar alii un punado de tierra, y que el deseo de ver a su 
hijo nunca pudo arrancar de su corazdn el amor a la sole- 
dad, ni su ternura para bl pudo reslriar su caridad por Je- 
sucristo ; sin embargo aquello que las ganas de ver a su 
familia no babian podido hacerle bacer, el deseo de consa- 
grarla enteramenle al Senorle hizo emprender con coraje. 

Su hijo Publicola, que ella al partir de Roma habia ahan- 
donado a la Providencia con una fe viva, se habia conser- 
vado mejor por los meritos de sus oraciones, que por los 
cuidados del Prefeclo y del tutor que le habia dado. Ya era 
contado entre uno de los grandes sabios de su siglo : res- 
plandeciaen todasuerte devirtudes; estaba engolfado en 
los mayorcs bonores ; y habiendose casado con Albina, de 
una familia ilustre, Dios habia bendecido su matrimonio 
con el nacimiento de santa Melania la Joven, de quien ha- 
blaremos pronto, y de uu hijo que se Uam6 Publicola. Todo 
esto habia pasado durante la permaneciadela piadosa viuda 
en Oriente. La joven Melania, nacida en 382, fue casada 
en 393 con Piniauo, y babiendoseles Dios llevado los dos 
bijos que habian tenido de su matrimonio, resolvieron de 
comun acuerdo abrazarla continencia, y renunciar a todas 
lascosas de la tierra para no aplicarse mas que a los ejerci- 
cios de la piedad. 

Habiendo sabido su resolucidn Melania la Abuela, la 
suya fu6, aunque de edad de sesenta ahos, hacer el viaje 
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de Roma, lanto para confirmarlos en sus buenos senti- 
mientos, como para impedir, dice Paladio, que se dejasen 
sorprender por alguna doctrina perversa. Se embarcd en 
Cesarea y llegb a Napoles, a donde su familia habia ido 
para recibirla. El deseo de ver a san Paulino no le permi- 
ti6 diferir el pasar a Nolas. Este Santo, escribiendo a Sul- 
picio Severo, le hace la historia de esta visita; el detalle 
que de ella da merece que lo relatemos por exlenso, pues 
es muy propio para inspirarnos una alta estimacibn de la 
sencillez cristiana, con preferencia a las vanas grandezas 
del mundo. 

c Ella seapresurb, dice a venir avisitarnos,acompanada 
del fausto y del esplendor de sus hijos. Yimos el triunfo de 
la gloria del Senor en la diferencia de equipaje con que la 
madre y las hijas (Albina y la joven Melania) hacian el 
mismo viaje. La madre iba montada sobre una bestia mas 
magra y mas vil que los asnos, y venia seguida por los 
senadores que marchaban con toda la pompa de que eran 
capaces el esplendor de su condicibn y su opulencia. La 
via Apia estaba cubierta, por no decir cargada, y toda re- 
lucientedecarrossuspendidos, de caballos soberbiamente 
engalanados, de carrozas doradas, de un gran uumero de 
carros ; pero lahermosura de la humildadcristiana brillaba 
mas que todo este esplendor de la vanidad. Los ricos ad- 
miraban a aquella que era pobre, pero Santa; y ella se 
burl-aba de sus riquezas. Alii vimos la humillacibn del gran 
mundo, la cual era digna de Dios; pues vimos humillarse 
delante de la negray usada sarga, la purpura, laseda, y los 
habitos bordados en oro. Bendecimos al Senor que vuelve 
sabios a los que son bumildes, y delante del cual la verda- 
dera humildad es una sblida elevacibu, que llena de sus 
bienes y satura con sus sagradas comidas a aquellos que 
tienen hambre de su gracia y de su justicia, y deja a los 
ricos en su indigencia. » 
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San Paulino recibio, pues, toda esta mullitud de santos 
y de ricos que acompanaban 4 Melania, quienes se glorifi- 
caban mas de lapobreza voluntaria de esta ilustre viuda, 
que de su ostentacidn y de la magnificencia de sus equipa- 
jes. Su virtud les era una leccidn de modestia cristiana, y 
un temor religioso los tenia en respeto, y hacia acallar, dice 
el mismo Santo, todo el tumulto que sigue a las gentes del 
muDdo. Cantaban en cierto modocon su silenciolasalaban- 
zas del Senor, mientras que Melania lo hacia en la iglesia 
en compania de las virgenes que se ocupaban en la santa 
salmodia. 

San Paulino le hizo leer la Vida de san Martin, escrita 
por Sulpicio Severo ; y ella por su parte le regald un pe- 
dazo de la vera Cruz, que habia recibido de Juan de Jeru- 
saldn, del cual puso una parte en el altar de la iglesia 
de san Felix de Nolas, y envid la otra a Sulpicio Severo 
con una tunica de lana que ella le habia dado. 

Llegd por fin a Roma, donde, segun expresidn de san 
Paulino, admiraron en ella una mujer que en las sombras 
oscuras de la humildad vivia en el esplendor de la justicia, 
la cual, consolando por una parte a los pobres con sus li- 
beralidades, por otra animaba a los ricos con los ejemplos 
de su viva fe y de todas las virtudes. 

La primera couquista que alii hizo para Jesucristo fud la 
de Aproniano, que se habia casado con su sobrina Ilamada 
Avita. Aproniano era uno de los personajes m4s distingui- 
dosdeRoma; pero era pagano. Ella lo instruyd ; lo con- 
virtid a la fd ; y, lo que es aun mas admirable es que lo lle- 
vd a practicar la perfeccidn evangdlica. Tambidn confirmd 
en sus buenos propdsilos a Melania su niela, a Piniano su 
marido, e instruyd en el temor y servicio de Dios a Al¬ 
bina su nuera. 

Ella hizo un viaje a Africa, y en aquel tiempo Publicola 
murid al terminar el ano 407. En 61 perdid a su hijo uni- 
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co; pero su virlud sostuvo este golpe con aquella perfecta 
resignacidn que lallevaba porencima detodoslos aconte- 
cimientos para sujelarla enteramente a Dios. Auuque no 
pudo negar algunas lagrimas ala ternura maternal, sostuvo 
su afliccidn en el sllencio ; y si al priucipio did alguna se¬ 
rial de dolor, entrando bien pronto en los senlimientos que 
se elevaban sobre la carne y la sangre, s61o manifesto dis- 
guslo por habdrselo llevado la muerte cuando todavlaestaba 
en su condicidn secular, mienlras que ella hubiera deseado 
que antes de salir del mundo, hubiese, & su ejemplo, abra- 
zado una vida enteramente separada del siglo. 

Despues de este viaje del Africa volvid a Roma, y ha- 
biendo confirmado de nuevo a su familia en el temor de 
Dios, lespersuadid a todos que vendieran cuanto tenian, 
como ella hizo tambien de aquello que le quedaba, y los 
hizo salir de Roma para conducirlos a Sicilia. Muy pronto 
se vi6 que era el esplritu de Dios quien le habia inspirado 
esta resolucidn; pues el mismo ano los Godos bajo el 
mando de su rey Alarico, sitiaron a Ron,a, la tomaron, la 
saquearon, la devastaron. «Asi, dice Paladio, hacidndo- 
los salir de Roma, los saco del medio de latempestad para 
conducirlos a un puerto ypasarlo reslante de su vida en 
descanso y seguridad. Entonces aquellos que hablan dado 
fe a sus palabras y a sus instrucciones dieron gracias a 
Dios. 

Despuds que hubo conducido su familia a Sicilia, Melania 
volvid a Jerusaldn, donde distribuyd entre los pobres el 
dinero de las tierras que habia vendido. Guarenta dias des¬ 
puds de su llegada murid ; dejando, dice Paladio, una re- 
pulacion que la grandeza de sus limosnas hizo preciosa y 
venerada. 
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SANTA MELANIA LA JOVEN, ALBINA SU MADRE, 
T PINIANO SU MARIDO 


Estos tres santos personajes bien merecen un elogio a 
parte, y particularmente santa Melania la Joven, pues san 
Agustin los llama una fuente abundante de consolaciones 
eu medio de los males extremos que entonces se sufrfan ; 
de luces resplandecientes que Dios hacla lucir en medio de 
las tinieblasde una nacidn corrompida, que se levantaban 
tanto, cuanto eslas bajabau, ybrillaban tanto mas cuanto 
estas mismas deprimian su esplendor. Auade que esto que 
Dios habla hecho en ellos por su gracia era tan grande, que 
casi nadie osaba decirlo, temiendo no ser cieido ; y por fin 
los llama almas sanlas, personas que le son queridas, lum- 
breras de la Iglesia, y santos cuyo corazdn esta lleno de 
car i dad. 

Hemos visto en el capltulo precedenle que Publicola, 
hijo de Melania la Abuela, se habla casado con Albina, hija 
de Albino y hermana de Volusiano, quien fue Prefecto de 
Roma y cuya familia era una de las mas ilustres del impe- 
rio. De este matrimonio naci6 Melania la Joven, que se lla- 
mo as! de su abuela. Naci6 el ano 382 lo mas tarde. En su 
infancia la formaron en una tierna piedad, presentandole 
con frecuencia el ejemplo de su abuela por las relaciones 
que le haclan de sus virtudes; y qued6 en ello tan imbuida, 
que concibio el proposito de imitarla cousagrandose del 
todo a Jesucristo. Este piadoso deseo se arraigd tanto eu su 
alma, que en cierlo modo fue necesario acudir a la violen- 

1 San Paulino, San Agustin, VitX Patrum , Surio Tillemont. 
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cia para casarla con Piniano, hijo de Severo prefecto de 
Italia y de Africa, y de unaraza consular. El no tenia mas 
que diez y siete anos, y ella sblo catorce. Sin embargo au- 
mentandose en su corazbn el amor 4 la castidad, aun des- 
puds de su matrimonio, inst6 4 su marido que le perniitiera 
vivir en continencia, a lo que le prometib aceder cuando 
hubiesen tenido un hijo. Primero tuvieron una hija, la que 
asi que hubo nacido Melania la consagrb 4 Dios para ser¬ 
vice en calidad de virgen ; y rcnovb su demanda a Piniano, 
pero no quiso consenlir 4 ella. Resolvib, pues, aguardar 
con paciencia que Dios, que es el unico dueno de los cora- 
zones, lo hiciera condescender 4 sus deseos, y llevar mien- 
tras tanto una vida austera y retirada en cuanto su estado 
se lo permitiera. Ella no dejb de hacersus preces particu- 
lares para esto, y el dia de la fiesta de san Lorenzo renovb 
su fervor para obtener de Dios el cumplimiento de sus 
votos. Su oracibn fue por fin oida, y Dios teniendo piedad 
de Piniano, dice Paladio, se sirvid del peligro de rnuerte 
en quese hallb Melania en su segundo parto, paramoverlo 
4 inspirarle el deseo de no servir m4s que a 41 solo. 

Los dolores del parto la sorprendieron ludgo despuds de 
su oracibn 4 san Lorenzo, y enseguida se encontrb tan ma¬ 
la, que Piniano casi muerto de dolor, corrio 4 la iglesia 
parapedir al Senor que se dignase salvarle la vida. Melania 
aprovecho esta ocasibn favorable para mandarle 4 decir 
que si queria prometer hacer lo que tanlas veces ella le habia 
pedido, confiaba que Dios la curaria. Lo proinetib, y desde 
este momento ella empezd 4 encontrarse inejor. 

El nino de que estaba embarazada murid ludgo despuds 
de haber nacido : recibid no obstante el santo bautismo ; y 
la hija que habia tenido antes que dl le sobrevivid poco 
tiempo. Esto confirmd a Piniano en la voluntad de secun- 
dar a su esposa, y desde este tiempo de comun acuerdo se 
propusidron vivir, no segun las m4ximas del mundo, sino 
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segun las del Evangelio. Este cambio de Piniano sucedid 
en el mes de agoslo del ano 401, siete anos despues de ser 
casados, cuando dl contaba veinticuatro anos y Melania 
veinte. De momento nada cambiaron en su exterior, y el 
corazdn de Piniano todavia tenia alguna afeccidn & las pom- 
pas del siglo, hasta que Melania lo retird poquito a poco de 
eslos sentimientos demasiado terrestres. 

Mientras tanto Melania la Abuela habiendo sabido su re- 
solucidn, emprendid, como hemos dicho, aunque de edad 
de sesenta anos, el viaje de Roma. Fueron hasta N&poles a 
recibirla con gran cortejo, desde donde la condujeron a 
Nolas acasa de san Paulino, y enseguida a Roma. Aqul fud 
donde Melania la Abuela los fortified aun mas en sus pia- 
dosos propdsitos. Ella les hizo determinarse a vender sus 
bienes, a dejar a Roma, y a buscar en la soledad como en 
un puerto, la tranquilidad del corazdn lejos de los oleajes 
del siglo. Se penetraron enteramente de sus sentimientos, 
y se impusieron el deber de seguirlos. Albina, madre de 
santa Melania, persuadida tambien por las exhortaciones 
de su Abuela, se juntd a ellos en este designio, y estos Ires 
personajes sdlo se separaron por la muerte. 

Nuestra Santa hallandose por las piadosas disposiciones 
de su marido en completa liberlad para seguir los movi- 
mientos vie su piedad, dejd todos los ornamentos y atavios, 
distribuyd a las iglesias sus habitos de seda para que sirvie- 
ran de adorno a los allares, 6 para otros usos, y se revistid 
de las Iibreas del Evangelio, que son la simplicidad y la 
pobreza voluntaria. 

Empezd a mortificar su cuerpo con tanto rigor, que al 
principio pasaba cuatro dias y aun mas sin comer; pero 
despues se reguld comiendo una vez cada dos dias. Artadid 
a estas santas practicas las obras de misericordia, visitando 
con su marido los pobres y los encarcelados, pagando por 
aquellos que estaban deteuidos a causa de sus deudas, 
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dando caritativamente hospitalidad k los extranjeros; asi 
iban vendiendo poco a poco sus bienes para enriquecer a 
los pobres, a fin de volverse ellos mismos pobres por amor 
de Jesucristo, en quien habiau puesto todo su tesoro. 

No pudieron continuar largo tiempo estas buenas obras 
sin que el demonio hiciera esfuerzos para impedirselo. Al 
efecto suscitd al hermuno de Piniano, Uamado Severo 
como su padre, quien, considerando las caritativas distri- 
buciones de su bermano segun los perjuicios del mundo, y 
viendo que empezuba a vender los bienes y las tierras de su 
casa se apoderd de muchas de estas tierras como si le hu- 
biesen pertenecido. Piniano y Melania lo sufrian con pa- 
ciencia ; pero la emperalriz, quien conocia el mdrito de 
Melania, y le profesaba una estimacidn especial, le hizo 
decir que fuera a verla por aquello que habia sabido sobre 
el proceder de Severo, en la intencidn de ampararla con la 
justicia. La Santa se le presentd con su rnarido, habidndose 
vestido con su simplicidad ordinaria, cubiertacou un velo, 
por mas que esto tuera contra la costumbre de la Gorte. 
La princesa al verla en este estado de modestia la luvo aun 
en mayor consideracidn, y promelid castigar a Severo por 
las injuslicias que les habia hecho. Melania y Piniano se 
couvirtieron en sus intercesores, y sdlo le rogaron que 
impidiera que continuase sus violencias, puesto que todo 
cuauto tenian era ya propiedad de los pobres y de los 
extranjeros por el destino que de ello babian becho. La 
emperalriz admird y encomid su moderacion, d hizo que el 
emperador, Houorio, les diera un amplio permiso para 
vender sus tierras sin que nadie se pudiera oponer a ello ; 
y cuando se volvieron los hizo acompanar con extraordina- 
rios bonores, habiendolos ya recibido con mucba distincidn 
en la audiencia que les habia dado. 

El permiso del emperador les did mas libertad para 
vender sus tierras, y les facilitd tanto mas ios compradores, 


— 315 — 


cuanto que estando la venta autorizada por el principe, 
eslaba mas asegurada la adquisicibn. No solamenle tenian 
tierras alrededor de Homa, mas aun en lo restante de Ita¬ 
lia, en las Galias, en Espaiia, en Inglaterra y en Africa, las 
cuales les producian cada ano doce mil piezas de oro; 
suma entonces tan considerable, que solo el emperador 
podia tenerla mayor. 

Santa Melania al principio vendi6 las tierras que posela 
en las Galias, en Espafla y en Iuglaterra, y sereserv6 las 
de la Campania, de la Sicilia y del Africa, que guardo 
hasta que la muerte de su padre Ja dej6 libre para pasar al 
Oriente como deseaban. Hasta entonces hablan empleado 
los reditos de estas tierras en obras de caridad. El mismo 
usohicieron deldinero de los fondos que habiau vendido, 
y continuaron en hacer servir los reditos de las tierras que 
les quedaban para el subsidio de los pobres, para el sus- 
tento de los monasteries y para el cullo del Senor, dando a 
losobispos los ricos ornamentos y los vasos preciosos que 
tenian para adornar las iglesias. Tambien se dice que ha- 
biendo obtenido del emperador unas islas todas enteras 
que el en parte les habia vendido y en parte regalado, en 
las unas establecieron santos ermitanos, en las otras cons- 
truveron monasterios para religiosos y religiosas. 

La Santa tambien confib grandes sumas de oro y plalaa 
un monjede Dalmacia llamado Pablo, que era sacerdote, 
y lo envib por mar a Oriente, donde ella hizo distribuir diez 
mil escudos en el Egipto y en la Tebaida, otros tanlos 
entre las iglesias del archipelago y los que estaban alii 
relegados, y la misma cantidad entre Antioquia y sus alre- 
dedores; quince mil en la Paleslina ; y ella misma distri- 
buy6 cuatro veces mas entre las iglesias, los monasterios y 
los hospitales de Occidente. Di6 la libertad a todos sus es- 
clavos que quisieron recibirla, pero la mayor parte prefi- 
cieron pasar al servicio de su hermano Publicola, y ella se 
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losdejb. Su casa fub como un monasterio, en lacual sus 
siervos convirtibndose en companeros de sus ejercicios de 
piedad, ella quiso tener tambibn su dia para prestarles 
toda suerte de servicios. 

Piniano y Melania vivian asi en las obras de piedad y de 
caridad, y Dios los fortificaba y consolaba de una manera 
que 4 veces parecia milagrosa: Tambibn tenia necesidad 
del auxilio de lo alto; pues el demonio, quien antes los 
habia perseguido con la injusticia de Severo, no se des- 
cuid6 de atacarlos con tentaciones interiores. Asi todos los 
justos pasan por diferentes tribulaciones para llegar a la 
santidad ; y como la corona que les esta prometida es el 
fruto de sus victorias, ella supone, segun la expresibn del 
Apbsiol, que han combatido un buen combate. 

Aparte de las instrucciones que recibian de Melania su 
abuela, y de las personas piadosas que estaban en Roma, 
algunas veces iban a Nolas en la Campania para visitar a 
san Paulino su pariente, y recibir sus consejos; y este les 
habia dado el ejemplo de comprar el tesoro de la pobreza 
evangblica con el precio de los mayores bienes de este 
mundo, pues 61 mismo habia abandonado inmensas pose- 
siones por el amor de Jesucristo. 

Paladio, obispo de Helenbpolis en Bitinia, quien fub a 
Roma por el asunlo de san Juan Crisbstomo en el ano 404 
6 405, donde permanecib hasta el principio de 406, tuvo 
la dicha de conocerlos, quienes lo recibieron con mucha 
dislincibn y afecto. « Cuando fuimos a Roma, dice, nos 
recibieron con toda suerte de honor, y nos prepararon la 
mejor mesa del mundo, hacibndose asi dignos por su hos- 
pilalidad y por sus santas maneras de vivir, de participar 
de la eterna vida de Nuestro Senor Jesucristo. » Parece 
que obraron del mismo modo para con todos los que fue- 
ron a Roma en gran numero por la causa de san Juan Cri- 
sbstomo. 
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Mientras tanto el deseo de relirarse enteramente del tu- 
multo del mundo jamas los abandonaba ; pero aguardaban 
que la Providencia les proeurase medics para ello; pues 
Publicola, padre de Melania, no se lo querla permitir. 
Publicola tenia mucha religion, y san Paulino, quien hace 
de 61 grandes elogios, atribuye a su piedad las beudiciones 
espirituales que Dios derramd sobre su familia ; pero no 
habla aun llegado a la perfecc ’1611 de su hija, y no podia 
determinate a consentir que ella lo dejara. Su muerte, 
que acaecid en el ano 407, cuando Melania la Abuela 
estaba en Africa, rompi 6 el lazo que detenia a nuestra 
Santa y a su marido en Roma. Lu 6 go despu 6 s salieron de 
esta, y se retiraron en las tierras que poselan en los alrede- 
dores paravivir alii en la soledad, desde donde ihan con 
frecuencia a la Campania para aprovecharse de las ins- 
trucciones de san Paulino. Albina, viuda de Publicola, los 
siguid en este retiro ; vivia con su hija Melania, teniendo 
en su compania muchas vlrgenes y algunas siervas, prac- 
ticando los mismos ejercicios de piedad y distribuyendo de 
comiin acuerdo grandes limosnas. Piniano, por su parte, 
vivia con treinta solitarios, ocupandose en la jardineria y 
cultivando su alma con la lectura de las divinas Escrituras 
y cqn las conferencias de piedad. 

Solo les faltaba vender los bienes que tenlan en Italia, y 
pasar enseguida al Oriente; pero entre las muchas pose- 
siones que alii tenian habla una tan agradable, que fue un 
gran motivo de teutacion para Melania; sin embargo, de 
esta como de las otras hizo su sacrificio a Dios. Piniano 
tambi 6 n puso en venta el palacio que tenia en Roma; pero 
era tan hermoso y magnlfico, que nadie pudo dar de 61 lo 
que valia. Con el tiempo se comprb despues que los Godos 
hubieron metido fuego en el, cuando tomaron a Roma en 
410, lo que disminuyo su precio. 

Elprefecto de Roma, que se cree haber sido un pagano 
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llamado Pompeyo, habia querido apoderarse de este pala- 
cioyde algunos otros bienes que Piniano habia dejado ; 
pero Dios castigb su avaricia, pues en una hambre el pue¬ 
blo se sublevb y lo despedazb. 

El asedio que Alarlco pnso a Roma en 408, 409 y 410 
demostrb cuan prudente habia side el consejo quePiniauoy 
Melania hablan recibido de su abuela ; los Godos se ba- 
brian llevado sus tesoros, pero ellos los habian ya de- 
pdsitadoen el cielocon las piadosas distribuciones que de el¬ 
los habian hecho. Iguahnente habian salvado su vida con su 
retiro; asi es que este retiro concurri6 a salvar su cuerpo y 
su alma. Como los barbaros se esparcieran en lo restante de 
Italia,Piniano pas6 a Sicilia con su sauta compaiiia; pero no 
solamente tueron para evilarel furor de los Godos, fueron 
lambi^n para vender los bienes que alii tenian. Mientras 
tauto Melania la Abuela partio para Jerusalem, donde mu- 
rio a los cuarenta dias de haber llegado, como lo hemos 
dicho en su vida; y despubs que Piniano bubo terminado 
los quehaceres que tenia en Sicilia, con los suyos sehizoa 
la mar para el Africa. En la Iravesia una tempestad los sa- 
c6 de su ruta arrojaudolos a una isla que se cree ser la de 
Malta. Unos barbaros acababan de saquearla y ameuazaban 
con la muertea cuantos habian cogido, y con meter fuego 
por todas partes, sino les daban una cierta suma de diuero. 
La caridad de Piniano y de Alelania suplib la impotencia 
en que se liallaban estos inforlunados insulares parareunir- 
la. Habibndoles e! obispo heebo conocer la extremidad a 
que estabau reducidos, les dieron mucho mas de lo que los 
barbaros pedian, y libraron la isla. 

Aprovecbaron el tiempo favorable parapasar a Cartago, 
a donde llegarou felizmente, ydesdealli se trasladaronaTa- 
gasto en Numidia, de donde san Alipio, auiigo de san Agus- 
tin, era obispo. Fu6 para ellos un gran motivo de consuelo 
el participar de los coioquios y de los avisos de este gran 
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hombre, cuya elocuencia toda santa era tan propia para 
nutrir en su alma el amor a la perfeccidn. El por su parte 
cumplia para con ellos todos losdeberes de veneracion y de 
celo que exigiansu distin guida coudici6n ysu eminente vir- 
tud;y ellos por lasuya enriquecieron su iglesia con mu- 
chos fondos de tierras y con diversos ornamentos cargados 
deoro yde piedras preciosas; as! decoraron el templo ma¬ 
terial dedicado al Senor, y consolaron a los afligidos miem- 
bros de Jesucristo, dando ala iglesia Condos la ponlanen es- 
tado de socorrerles en su miseria. Tambien construyeron 
dosmonasterios quedotaron,de los cuales unoerade ochen- 
ta religiosos y el otro de ciento treinta virgenes. 

Su intencidn at ir a Tagasto era visitar a sail Agustin. 
Este Santo hubiera deseado con todo su coraz6n ir alii a 
verlos ; pero, aunque Hipona no estuviese lejos, los que- 
haceresde su iglesia rio se lo permitieron, yse vi6 obligado 
a mandarles sus escusas por una carta en la cual les dice que 
si es una falta el no irlos a ver, su misma falta es el mayor 
castigo que se le puede hacer sufrir. Aiiade que si no tiene 
la dicha de verlos en Hipona, espera eslar dentro de poco 
tiempo bastante libre para irlos a cncontraren cualquier lu- 
gar del Africa en que puedan hallarse. 

Esta carta determind a Piniano, quien deseaba en gran 
raanera ver a sari Agustin, a hacer el viaje de Hipona. Me¬ 
lania lo hizo con el, y Albina su madre sequedden Tagas¬ 
to. Hizo al Santo graudes donativos para ser distribuidos 
entreloseclesiasticos, los monjes y los pobres; y todo se 
resiutid de sus liberalidades. Sin embargo la satisfaccidn 
que experimentaba en hallarse con san Agustin y san Ali- 
pio, pues este ultimo lo habta acompanado en su viaje, Cue 
turbada por un accidente que puso a estos dos santos obis- 
pos en un gran compromiso, y los afligid muchisimo. Pi- 
niano parecia haberlo presentido, pues hacieudole temer 
su humildad que el pueblo lehiciera la misma violenciaque 
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habia hecho a san Agustin para obligarle a que se dejara 
ordenarde presbilero, sac6 de este Santo la promesa deque 
jamas le ordenaria a pesar suyo ; y ademas el Santo le pro- 
meti6 que nuncalo exhortaria a aceptar este caracter sa- 
grado. No hubo otro testigo de esta promesa que san Ali- 
pio ; pero la palabra de san Agustin bastd a Piniano para 
dejarlo seguro sobreel particular. 

Mientras estaba en esta contianza, estando un dia tran- 
quiiocon san Alipio y santa Melania en la asamblea de la 
iglesia, atin los catecdmenos no habfan salido de ella, cuan- 
do todo el pueblo pidid a grandes voces que Piniano fuese 
hecho presbltero de su iglesia. San Agustiu descendid al 
momento de su silla v se fud a hacer presente al pue bio la 
promesa que habia hecho a Piniano, y que si lo querian 
obligar a ordenarlo a pesar de la palabra que le habia dado, 
antes abandonana el episcopado. Esta declaracidn contuvo 
al pueblo algun tiempo ; pero bien pronto renovd sus ins¬ 
tances con mas ardor que nunca, diciendo al Santo que si 
se obstinaba en su negativa, lo harian ordenar por otro 
obispo, y anadiendo muchas cosas injuriosas contra san 
Alipio, como si dlhubiese querido retener a Piniano en su 
compania para aprovecharse de sus liberalidades ; lo que 
afligid doblemente a san Agustin. 

Piniano y Melania no lo estaban menos que 61, y este es¬ 
taba muy inquieto no viendo dia alguno para salir de este 
compromiso ; pero no teniendo parte alguna en estos gritos 
del pueblo los eclesiasticos y los monjes, Piniano envid un 
monjeasan Agustin paradecirlequequen'a declarar conju- 
ramento al pueblo que si le ordenaba apesar suyo, saldria 
del Africa. El Santo temid que este juramento agriase al 
pueblo en lugar de apaciguarlo, y fud a unirse con Piniano, 
quien se lo habia pedido. Enelcamino fnd otro monjea de- 
cirle de su parte que permaneceria en Hipona con tal que 
no le engolfasen en la clericatura. 
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San Aguslin mandb silencio sobreesto, y declarb la pro¬ 
mesa de Piniano ; pero comoel objeto del pueblo era te- 
nerlo por sacerdote, pidib que Piniano anadiese a esta pro¬ 
mesa, que si jamasse hallaba en disposicibn de aceplar la 
clericatura, esto sblo seria en la iglesia de Hipona, y exigib 
que se comprotnetiese a ello por juramento. Piniano con- 
sltiiib, a condicibn que tendria libertad de salir de Hipona 
en caso de necesidad, como si llegaba alguna invasibn de 
enemigos. Pero el pueblo desconfiando temib que esta escep- 
clbuno I'uese un pretexto para enganarle, y quiso que se 
sacase. Por fin Piniano se sujetb a ello y firmb su promesa 
sin reslriccibu, y los obispos presentes firmaron tambibn, 
como el pueblo lo pedia ; despues de lo cual la alegria y la 
tranquilidad renacieron y el pueblo exclamb : Bendito sea 
Dios. 

Albina, que habia pernianecido en Tagasto, a donde 
Piniano habia vuelto paraalgunos dias, al dia siguiente de 
su juramento, se incomodb muchisimo por aquello que ha¬ 
bia sucedido. Escribib a san Aguslin una carta llena de que 
jas y de ofensas, sobre todo contra los habitantes de Hi- 
poua, diciendoque no tanto habian querido lener un sa- 
cei dote en la persona de Piniano, como un hornbre rico 
que distribuia grandessumas de dinero, y quien menos- 
preciaba bastante las riquezas porque se gozaba en distri- 
buirlas a los otros. Tambien se quejaba al santo obispo de 
que 61 no hubiese impedido a Piniano que se enredara en 
esta promesa, a la cual duba los nombres odiosos de des- 
tierro, de expulsibn y relegacibu. Albina no escribib con 
tanla fuerza, sino porque le habian relatado las cosas dife- 
renieinentede lo que habian sucedido; y san Agustin le 
bizo deellas unarelacion mas verdadera, y le hizo yer que 
el pueblo sblo habia querido a Piniano por sacerdote para 
el bioi) espiritual de la Iglesia y por el amor de su extraor¬ 
dinary virtud. 

HI. 2i 
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El tiempo hizo vor que Piniano fu6 relevado de su ju- 
ramento ; pues despuGs de siete anos de perraanencia 
en Africa, pas6 a la Palesliua con Albina, santa Melania, 
ysau Jerdnimo escribicndo desde su monasterio de Belen a 
san Agustin, lo saluda de parte de ellos lo mismo que a san 
Alipio ; lo que prueba su reclproca correspondencia, y por 
cousiguiente que Piniano no habla salide de Hipona contra 
lavoluntad de san Agustin, y sin queeste sanlo obispo hu- 
biese obtenido de su pueblo que le relevara de su pro¬ 
mesa. 

Pero antes de seguirle en su viaje a la Paleslina, conviene 
decir algo delas piadosas pr&cticas de santa Melania mien- 
tras permanecid en Africa. Memos dicho que habla erigido 
un monasterio en Tagasto para ciento treinta vlrgenes. 
Pareceporla historia de su vida que se habla encerrado 
en dl para vivir como las otras bajo la dependencia de la 
superiora qne all! habla puesto. En el mismo aumentd las 
austeridades que habla practicado en Roma. Habrla gran 
diflcultad en creerlo, si uno no cstuviera poseido del poder 
y dela virtue! del amor santo en un corazdn del cual se ha 
heclio dueno. En Roma s6lo comla una vez cada dos dias; 
en Tagasto avanzo porgradosen esta rigurosa abstinencia, 
comiendo al principio una vez cada tres dlas, hasta que 
llegd a no comer mas que una vez a la semana. Su celo le 
hubiese llevado a pasar ocho dlas sin tomar cosa alguna ; 
pero como el domingo se encoutraba alii, y era este un 
dia de alegrla en memoria de la resureccion del Salvador, 
nose loquisieron permitir,yella se sometid al momento ; 
pues su virtud lahacla tanto mas ddcil, cuanto que era ver- 
dadera; pues ella s61o quebrantaba su ayuno con un poco 
de pan, al cual anadla algunas veces aceitey su bebida con- 
sistla en bidromel. 

Su celda era tan estrecha, que apenasse podia mover 6 
tenerse derecha eu ella. Su cama consistla on un saco ex- 
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tenrlido sobre la lierra, y s61o se tomaba doshoras para dor- 
mir, empleandocasl toda la noche y una gran parte del 
dia para la oracidn. No inlerrumpla su oraci6n ni su lec- 
tura, auu cuando su madre iba a visitarla ; y Albina bien 
lejos deofeudersepor ello, quedaba edificada y daba gra- 
cias a Dios por haberla hecho madre de una hija tan santa. 
Lo reslante del dia lo empleabaen las lccturas de piedad, 
en las conferencias santas y en el trabajo. Leia tres veces 
cadaailotoda la santa Escritura, y aprendia de memoria 
los pasajesque mas la tocaban. Leia tambi6n obras buenas 
de los autores griegos y latinos. Asimismo ocupaba una 
parte del dia en escribir, ycopiaba con mucha perfeccidn. 
Esto no era tanto para su uso, como para vender aquello 
que esc.ribla y darel dinero a los pobres, a quienes algunas 
veces haefa habitos con sus propias manos. Siempre atenta 
sobre su inferior y sobre sus senlidos, se guardaba muy 
biende que leescapase cosaalguna contra la gravedad y 
contra la mas exacla modestia, 6 que su esplritn se ocupase 
en pensamiento alguno que no fuera segun Dios; y si ella 
reslmlabaen alguna de estas faltas, como una palabra inu¬ 
til 6 una risa menos modesta, por ello se castigaba severa- 
mente. 

El fervor de que su alma estaba animada aparecla en 
sus conversaciones con las virgenes del monasterio y con 
otrasque atrajoa 61 con sus exhortaciones. El placer que 
experimentaba al oir hablar de Dios, tambi6n le hacla es- 
cuchar con una santa avidez a las personas que podlan ha- 
blarlade 61, y principalmente a san Alipio. 

Por mas que fuese muy austera para si misma y que 
nada se perdonara, tenia no obstante un espiritu muydulce; 
y como nadaliabia mas puro que su vida, tampoco habia 
nada mas modesto y mas humilde. Pero su celo y su amor 
para Jesucrislo le iuspiraban tat horror a los herejes, que 
ella no querla ni oir hablar de ellos, a no ser que fuera para 
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trabajar en su conversi6n, como bien pronto lo veremos 
con molivo de Pelagio. 

Tambibn convirtib a muchos jbvenes, y aun atrajo mu- 
cbos paganos no sblo al cristianismo, sino tambien a una 
vida perfecta. Lo mismo sedice de los Samarilanos, quie- 
nes tal vez eran aqnellos que llamaban cellcolas los cuales, 
bien que paganos, sin embargo observaban algutias cos- 
tumbres de los Judtos, y hablan llegado hasta el Africa. 

As! es como vivid santa Melania en Tagasto, desde 
donde, despuds desiete afios, pas6 con su madre y su ma- 
ridoa laTierra santa, en 417. Primero Uegaron a Alejan- 
dna, donde vieron asan Girilo que era obispo de esta ciu- 
dad, y despuds pasaron a Palestina, donde Melania cayd 
enferma castal momento de haber llegado. 

Su primer cuidado despuds de su curacidn fue visitar el 
santo Sepulcro, y enseguida los otros Lugares santos, 
tanto de Jerusaldn comode los alrededores. A1 partir de Ta¬ 
gasto no se habli llevado otras riquezas que su piedad; y 
habiendo recibido en Palestina el dinero de la venta de al- 
gunos bienes que aun le quedaban en Rorm, tanto de ella 
como de Piniano, gustosos se hicieron ellos mismos pobres 
por el amorde Jesucristo. Gontinuaron viviendo como ha- 
bian vivido en Africa. Melania trabajaba con sus manos y 
pasaba las noches enteras en oracidn en la iglesia del Santo 
Sepulcro. 

El hereje Pelagio estaba entonces en la Palestina. Se ale- 
graron mucho de couferenciar con 61 para llevarlea conde- 
nar por escrito los errores deque leacusaban. Pelagio era 
un gran hip6crita y un tramposo. Como no leconodan bas- 
tante para desconfiar de sus artilicios, creyeron de mo¬ 
mento haber sacado de su boca la condenacibn de sus im- 
piedades; por lo cual se regocijaron. Pero obrando con 
mas prudencia, lo escribieron a san Agustin, quien se ale- 
gr6 mucho al teuer buenas noticias de su salud y de laspia- 
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dosas satisfacciones de su alma. El les respondio con dos 
libros de la Gracia de Jesucristo y del Pecado original que 
les dedic6, y lambibn 4 Albina. El gran Aguslin escribib 
estos libros en 418. 

A la sazbn Pinianoy Melania fueron 4Egipto para visitar 
alii 4 los solitarios y 4 los de la montana de Nilria, de 
domle volvieron bien pronto ; pues en 419 san Jerbnimo, 
escribiendo 4 san Agustin, le saludb de su parte y de la de 
Albina que sehabia quedado en Jerusalem no hubibndole 
perinitido su avanzada edad hacer el viaje de Egipto. Santa 
Melania le habiarogado que lepreparase una celda sobre 
la montana de las Olivas, en la cual 4 su regresose encerrb 
el dia mismo de la Epifania ; alia no vi6 m4s que a su ma- 
dre 4su marido y 4una prima que tenia, quienes podian 
visitarla una vez cada cinco dias. Su historia no nos cita 
elnombrede esta prima, por m4s que hable de ella en al- 
gunos lugares. Solamente sabemos que habia amado mu- 
cho al mundo, y que santa Melania con sus exhortaciones 
animadas del espiiitu de Dios, la habia hecho subir del 
fausto romano, de que estaba llena, hasta el colmo de la 
humildad. 

Melania pasbcatorce anos en esta celda, de la cual s61o 
sali6 para tributar los ultimos homenajes 4 la piadosa Al¬ 
bina su madre, quemurib en 432 6 433. Enseguida pas6 a 
otra celda, de la cual un ano despubsfue obligada4 salir 
parasatisfacereldeseo quemuchas virgenes lenian de apro- 
vecbarse desu conducla. Les hizo, pues, construir un nio- 
nasterio, bacibndoles nombrar una abadesa; pues para 
ellasu humildad no le permitia morar en el m4s que en ca- 
lidad desierva. 

Piuiano murib poco tiempo despubs, es decir, 4 fines de 
345; y pensando que ella bien pronto los seguiiia, se aplicb 
m4s que nunca al ayuno y 4 la oracibn, y tambien hizo eri- 
gir u:i monasterio de hombres para multiplicar en cuan- 
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to pudiera, las santas casas en las cuales Dios fuese servido 
con mas perfecci6n. Dios la ayudb en esta empresa de pie- 
dad : pues no teniendoya mas dinero para costearla, una 
persona rica supli6 lo que ella no podia. 

Rlienlras que redoblandosu fervor no se ocupaba mas 
que en prepararse para ir a unirse en el cielo con su madre 
Albina y Piniano su marido, una obra esencial de caridad 
la llamoA Consiantinopla. Esla fub la con versibn de Yolu- 
siano su tio, hermano desu madre, quien, apesar de laspo* 
derosas razones que san Agustin le babia escrito en 412, 
de las exhortaciones del tribuno Marcelino, y de lassuplicas 
de su hermana Albina y de lasde sus hijos, siernpre babia 
permanecidoen laslocuras del paganismo. 

Esto no habia servido de obstaculo para que los empera- 
dores cristianos lo elevaran a las mayores dignidades; y 
habiendo sido enviado por Placidio a Constanlinopla, fuera 
para el matrimonib de, su hijo Valentiniano, fuera por al- 
gun otro motivo, escribib una carta a santa Melania para 
manifestarle el vivisimo deseo que tenia de verla. La espe- 
ranzade ganarlo para Jesucristola determinb mas que nin- 
guna otra consideracibn ; partio pues de Jerusalbn en la con- 
fianza de que Dios bendiciria su viaje, lo que le fub confir- 
mado por una gracia que recibib en Calcedonia dentro de 
laiglesia de santa Eufemia ; pues a medida que hack alii 
su oracibn, fub saliendo de la tumba de la Santa un olor 
celestial, que la fortificb de tal modo, que ya no temib 
introducirse en la confusa y tumultuosa Constantino- 
pla. Alii se hospedb en casa de Lausio, gran camarero, 
tan distinguido por su virlud, como por su dignidad, y 
cuanto antes se fub a casa de Volusiano, a quien ballb en- 
fermo. 

Su exterior tan humildey pobre lesorprendib ; del cual 
se sirvib para hacerle comprenderque los cristianos aspira- 
ban a mayores bienes que los de este mundo; y por fin las 
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exhortaciones poco apoco produjeron los efcctos que ella 
deseaba. Volusiano babiendo caido en un accidente que le 
amenazaba con la muerte, bl mismo pidi6 el sanlo baulismo 
que lo recibib demanos desan Proclo, a la saz6n obispo de 
Constantinopla. El hubiera deseado que Melania hubiese 
sido su madrina en esta santa ceremonia ; pero ella no ha- 
bia podido asistir por un gran dolor que le babla sobreve- 
nidoen el muslo, el cual no le permilia salir hasla despubs 
deseis 6 siete dias; sin embargo asi que bubo sabido su ac¬ 
cidente, se babla becbo poner en una lilera, apesar de sus 
dolores, parair a socorrerle; pero babiendu sabido en el 
camino que habla recibido el baulismo, la alegrla que por 
ella tuvo disipb su dolor, 6 hizo lo restante del camino a pib 
y sin dificullad alguna; enseguida hizo que su tlo recibiera 
el cuerpo y sangre del Salvador, y asi lo envi6 a Dios lleno 
de alegrla yde esperanza. 

La conversibn de Volusiano no fub el solo fruto de salud 
que su presencia produjoen Constantinopla; ella fub util a 
rnucbas personas, y en particular al emperador TeodosioII 
y a la emperalriz Eudoxia, a quienes exhorto mucbo a que 
fueran a visitar los santos lugares de Jerusalem Tambibn 
hizo volvcr a la fb a muchos personajes compromeiidos en 
el error de Nestorio. Pero el deseo de volver asu amada 
soledad no le permilib aguardar el buen tiempo para partir 
de Conslantinopla. 

Se puso en camino en invierno, por mas que el frio fuese 
entonces extraordinario, y se apresurb a volver a Jerusalen 
para celebrar la fiesta de la Pasibn. A su regreso hiso le- 
vanlar una capilla, a la cual anadib un segundo monaslerio 
de hombres, que fub unido con el primero de que hemos 
hablado, bajo un mismo superior. 

La emperalriz Eudoxia fub a Jerusalen mientras traba- 
jaban en esle monasterio; probablemente era esto en 438, 
y ella experimenlb en su persona el poder de Dios personi- 
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ficado en la Santa; pues habiendose dislocado el pie, Me¬ 
lania selocompuso sin dolor alguno. 

En fin, cuatro anus despu6s de la muerte de su marido, 
sabiendo quesu fin estaba prbximo, aun quiso visitar otra 
vezlos santos lugares de Jerusalen y de los alrededores. 
Pas6 el dia de Navidad en Bel6n, declarando que era la ul¬ 
tima vez de su vida. A1 dia siguiente, habiendo vuelto a Je- 
rusa!6n, como ella rogara con mucho fervor en la iglesia 
de sau Est6fano, lafiebre la cogi6, y enseguida recibib I 09 
sacramentos de Jesucristo. 

Los eclesiasticos, los religiosos, los solitarios, y los pue¬ 
blos de los alrededores acudieron en masa, asi que la noti- 
cia de su enfermedad se divulgd. El obispo de Eleuterdpo- 
lis tambi^n acudi6 con todosu clero. Cada uno manifestaba 
un extremo disgusto de perderla; y ella los consolaba a to- 
dos, y en particular a su prima. Por fin muri6 el domingo 
31 de dieiembre del ano 439, a la edad de 57 afios. La 
Iglesia griega marca su fiesta el misino dia, lo mismo que 
la Iglesia latina en su Martirologio *. 


SAN ZOZIMO Y SANTA MARIA LA EGIPCIAGA. * 


Se ha creido que estos Santos vivian en el siglo sexto, y 
que su vida habia sido escrita por Sofronio de Jerusalem 
Pero los continuadores de Bolando han probado que vi- 

1 Bemos seguido la cronologfa de Tillemont en esta historia, asi 
como las memorias que el did sobre la vida de santa Melania relatada 
por Surio, cuya exactitud se puede ver en este autor y en el cardenal 
Baronio. 

8 Los Bolandistas. 
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vieron mas de ciento cincuenta anos antes, y que el autor 
quenosha trasmitido sus actas era cast su contemporaneo, 
mientras que san Sofronio vivitS doscientos anos despu6s de 
ellos. Seguiremos, pues, esta sentencia, como fundada so- 
bre pruehas demasiado sdlidas para posponerle a otro. 

San Zozimo vivia, pues, en tiempos de Teodosio el Jo- 
ten. Desde la infancia fu6 educado eu un monasterio de Pa- 
lestina, donde teniendo continuamente objetos de edifica- 
ci6n delante de los ojos y oyendo hablar sin cesar de Dios, 
s61o se nutrid de piedad. Sus progresos respondieron per- 
fectamente a una santa educacidn. No se contentd con ser 
muy exacto en todos los deberes regulares y prncticartodas 
las ausleridades de la regia; k 6stos anadid otros que no 
estaban prescritos, y sedistinguid tan bien entre sus her- 
rnanos, que la fama de su sanlidad void a lo lejos. Esto 
alrajo muchos solitarios a 61, no solo de los monasterios ve- 
cinos, si no tambien de los mas remotos, apresurandose to- 
dos air a ponerse bajo su direccidn para aprender de 61 a 
marchar fielmente por los senderos de Dios. 

Para esto tenia un talento maravilloso que habia adqui- 
rido con la purezade su vida, con su asiduidau en la ora- 
cidn y con la meditacidn continua de los oraculos del Es- 
piritu Santo. Toda su ocupacion consistia, 6 en cantar 
salmos 6 en repasar en su almaaquello que habia leido en 
la sanla Escritura. En ello pensaba en su trabajo, eu la 
mesa, enlacama, en todo tiempo. De esto nunca quedaba 
saturado ; y nutria su alma de este celestial alimetito con 
un gusto siempre nuevo. El habito que en este ejercicio 
habia contraido le dur6 hasta la muerte; y aunque en su 
vejez parecia que nada le quedaba que aprender en la vida 
espiritual, tanto para su propia edificacidn como para la 
instruccidn delos otros, nodejabadecontinuar de instruirse 
en los Libros santos, como si no hubiese hecho mas que 
empezar. Dios ya recompensd desde esta vida aquel amor 
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que profesaba a su divina palabra. Le abri6 los ojos del 
alma de una manera mas particular para que penetrara el 
sentido oculto de los misnios. Le favorecib con visiones y 
otras gracias extraordiuarias, y ledid como prendas de los 
bienes futuros por los iusignes favores conque le bonr6 ; y 
Zozinio por su parte presentaba a sus divinas comunicacio- 
nes un cuerpo puro y una alma sincera, desapegada del 
afecto a la tierra y toda consagrada a su santo amor. 

Tal era este Santo solitario en esta compania de fervo- 
rosos siervos de Dios, a quienes cdificaba con sus buenos 
ejemplos y animaba con sus instrucciones. Por mas que su 
piedad fuese sdlida, y por tanto fundada sobre la humildad, 
en cierta ocasidn e! demonio lo tentdde vana complacencia 
sobre si mismo, y le hizo pensar que no habla practica al- 
gunaeti la perfeccidn religiosa en la cual no fuese ejerci- 
tado, y que ninguno de los anacoretas habla llegado al 
mismo grado de virtud que 61. Esta teutacidu se le pre- 
sent6 como habla hecho con algunosolros santos solitarios, 
a quienes el espb iiu de la tiniebias habla tratado de com- 
balir con la vanidad, nohabiendo podido alcanzar victoria 
contra olios con otras tentaciones mas groseras. Mas mien- 
tras derramaba su espiritu en estas imaginaciones, Dios se 
sirvid, para liacerle conocer su ilusidn, del mismo medio 
que habla empleado para impedir que otros Santos caye- 
ran en ellas; y a la manera que en semejante ocasidn ha¬ 
bla revelado a san Antonio la vida perfecta de san Pablo, 
quien con el tiempo ediOcb a toda la Iglesia as! tambidn 
hizo conocer a Zozimo una sociedad de cenobitas mas per- 
fectos que 6l, y una Santa, de la cual lo que despues relatd 
no edified menos a los cristianos que la relacidn de san 
Antonio. 

Un personaje que no conocla,y que do podia ser mas que 
un espiritu celestial que le apareciabajo una forma hu- 
mana, se le preseutd y le dijo: « Oh Zozimo ! es verdadque 
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tii has llegado a un grado de virtud muy alto, de suerte que 
te parece que ya no puedes adquirir mas ; pero sepas que 
nadiesepuede llamar perfecto en este mundo, y que en 
la perfection siempre hay progresos que hacer ; y para que 
te convenzas por tu propia experiencia que hay muchos 
olros caminos que ttiignoras por los cuales se puede llegar 
a Dios, sal de tu monasterio y vete a otro que esta cerca 
del Jordan. » 

A eslas palabras, Zozimo, iniitador de la obediencia y de 
lafidelidad de Abrahan, salid de su monasterio, donde ha- 
bia vivido cincueula y tres anos en la observancia regular, 
y se fu6 al Jordan; donde el mismo esptritu que lo habta 
advertido, le hizo hallar bien pronto el monasterio. El por- 
tero a quien se present6 le condujo al superior, quien le 
interrogd sobre el motivo que le conducia a aquel lugar. 
Zozimo responds con mucha modeslia queibacon la in- 
tencidn de trabajar en su perfeccidn ; porque habia otdo ha- 
blar de su monasterio tan ventajosamente, que esperaba 
aprovechar mas allt que en otras partes. « El Senor, leres- 
pondi6 el superior, quien v6 la debilidad hurnana, os hara 
conocer a vos y anosotros su sanla voluntad, y el mismo 
nos servira de guia para cumplirla; pero sabed que un 
hombre no podra servir de gran utilidad a otro, si este por 
su parte no vela sobre st mismo y no trabajaen cumplir 
fielmente aquello que Dios pide de 61, como el lestigo y el 
juez de todas sus accioues ; sin embargo, ya que me ase- 
guraisque no hab6is venido aqui mas que por su amor, que- 
daos con nosotros, esperaudo que el soberano Pastor delas 
almas que conoce a cada una de sus ovejas en particular, 
nos nulrira a todos juntos con sudiviua gracia. » 

Zozimo, al ver que le permitia quedarse en su monaste¬ 
rio, se postrd yle pidi6 su bendicidn con mucha humil iad, 
y siguiendo la costumbre le responds Amen. 

Muy pronto recouoci6 que Dios le habia hecho ir alii pa- 
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ra destruir en 61 las raices del amor propio, y estuvo bien 
lej os dccreerse perfeclo, cuando vib a quegrado de santi- 
dad los religiososde esta casa habfan llegado. Ed efecto, 
eran unos hombres (an muertos al mundo y a sus cuerpos, 
como si hubiesen sido sepultados en h tumba. No tenian 
solicilud alguna por las cosas temporales, estando del todo 
ocupados en los bienes del cielo, en los cuales bablan puesto 
su esperanza con todos sus afectos. El pan y el agua les 
baslaban para su sustenlo, y nada mas deseaban; porque 
el amor de Dios de que su corazon estaba lleno, les bacia 
insipida loda nutrici<!m terrestre. Su tiempo eslaba ocupado 
por lasalmodiay el trabajo, 6 mas bien, jamas interrum- 
pian su salmodia ; porque aparte que no babia hora alguna 
en la noehe en que no cantasen salmos, tambibn trabajando 
los tenian en la boca como si estuviesen en la iglesia. Lo 
que tambibn facilitaba mas su recogimiento y su retiro, era 
la clausura en que vivian ; pues la puerta del monasterio es¬ 
taba siempre cerrada ; ningun religioso salia de el sin una 
necesidad extrema, a excepcibn de la cuaresnia por la ra- 
z6n que muy pronto expondrernos. Esio tambibn hacla 
que su monasterio no fuese frecuenlado por los monjes 
de los desiertos vecinos, como tambibn el ser poco 
conocido de ellos, y el vivir en 61 en perfecta soledad. 

Era una costumbreestablecida entre ellos que el primer 
do mingo de cuaresma, despubs de haber asistido a los 
santos Misterios y participado por la santa comunibn del 
cnerpo y sangre del Salvador, hicieran unaligera comida, 
y se reunierau enseguida en el oratorio, donde despubs de 
unalarga oracibn y muchas genuflexiones, se daban a be- 
sar la | az, y postrandose a los pibs del superior, decian 
su culpa y le pedian su bendicibn, para armarse y fortifi- 
carse por los combates que tendrian que sostener durante 
la santa cuaresnia; despubs de lo cual abn’an la puerta del 
monasterio y salian en procesibn cantando el salrno que 
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comienza con estas palabras: El Seflor es mi luz y mi sa- 
lud , i que podri temer ? El Seflor es el protestor demi nida, 
£porqueyo temol Sin embargo siempredejaban alguno en 
el mouasterio, no, como dice el historiador de la Vida del 
Santo, para guardarlo de los ladrones, pues nada hubiesen 
encontrado para llevarse; pero si a fin de que el oratorio no 
quedara sin ministro. 

A cada religion le era permitido llevarse alguna cosa 
para su nutrici6n, y los unos llevaban pan, los olros frutos 
secos, 6 algunas legumores, y otros nada llevaban de todo 
esto, conteutandose con nutrirse de las yerbas que halla- 
ban alii por donde pasaban. So separaban despues de ha- 
ber pasado todos juntos el Jordan, y se alejaban los unos de 
los otros para no verse ya hasta el domingo de Ramos, en 
cuyo diadebian volver al monasterio. Guando divisaban al¬ 
guno en su camino, debian,segun su regia, evitar el en- 
contrarlo, para no conversar mas que con Dios y con sus 
angeles. Cada uno era la regia de si mismo, y a su vuelta 
i nadie mas que al superior debia dar cuenta de aquello 
que babia practicado. Asi les estaba prohibido el informarse 
deque maueray en que abstinenciahabian vivido los otros, 
porque en realidad sdlo entraban al desierto para no tener 
mis que a Dios por testigo de su penilencia; y si hubiesen 
hablado de ella a los otros, se hubieran expuesto a los lazos 
de la vanagloria, se hubieran puesto en peligro de perder el 
m^rito de sus mortiiicaciones; pues, como hace notar muy 
i propdsito el autor de esta bistoria, cuando se obra con la 
intencidn de agradar a los hombres, no solo no se saca 
fruto alguno de aquello que se hace, sino que aun se carga 
el alma. 

Zozimo habia iJo al monasterio poco tiempo antes de la 
cuaresma; y esto no fue, anade su historiador, sin un desig- 
nio particular de parte de Dios, quien quiso que la pri- 
mera vez que eutrd en este desierlo como los otros, hiciese 
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el feliz descubrimientodeuno de los modelos mas perfectos 
de penitencia quo se hallaa en todala historia eclesiastica. 

Habiendo, pues, salido con su comunidad, y babiendo 
pasado el Jordan provisto de una pequena provisidn para 
vivir, se introdujo en una vasta soledad que unla los de- 
siertosde la Palestina a los de la Arabia por la parte de 
Oricnte. Se internd en 61, ora por un lado, ora porotro,sin 
tener direcci6n fija; pero llevando la intencidn, como 61 
mismo confesd, de descubrir, si Dios lo querla, algun Santo 
anacoreta que le hubiese dado nuevas luces para la vida es- 
piritual; pues aunque la regia de su monasterio les man- 
dasehuir cuando encontrasen alguno en sus pasos, no era 
contravenir su esplritu el edificarse cerca de algiin Santo 
que basta entonces no hubiese sido conocido, y cuyo cono- 
cimiento procurase la Providencia; y Zozimo, quien poseia 
el esplritu de discretion, no crey6 violarla secundando el 
deseo de haeer algun descubrimiento quepudiera animarle 
a la virtud. 

Cumplia con fidelidad sus ejercicios de piedad 4 las ho- 
ras prescritas por la regia, en particular la oracidn y lasal- 
modia, las genuflexiones ylos posternamientos delante de 
Dios, usados entre los solilarios. Comlaen el tiempo sena- 
lado. Se acostaba sobre la lierraen el lugar donde la noche 
le sorprendla, tomando un descanso de algunas boras; y 
al dla siguiente continuaba su marcha con mucha activi- 
dad, como si hubiese ido a un lugar determinado; lo que 
hacla con una santa alegrla interior y un presentimiento 
secreto de que el mismo Dios guiaba sus pasos para su 
mayor gloria. Despu6s de haber andado por espacio de 
veinte dlas de derecha a Izquierda y viceversa, habi6ndose 
detenido a la hora deSexla, esto esal mediodla, para bacer 
su oracidn ordinaria, vuelto su rostro al Oriente, como te¬ 
nia los ojos elevados al cielo, por un momento mir6 de 
medio ojo, y creyo divisar a su derecha como la fantasma 
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de un cuerpo humano. A su vista se horrorizo algun tanto, 
tomiendo una ilusibti de parte del demonio ; sin embargo 
seescudb con la senal de lacruz, y continub su oracibn basta 
el fin. Despues habiendo vuelto los ojos, vi6 en realidad 
una persona que marchaba por el lado del Mediodia, cuyo 
cuerpo desnudo habta sido en extremo ennegrecido por los 
ardores del sol, y cuyos cabellos eran tan blaucos como la 
lana, pero tan coitos que apenas descendian hasta el 
cuello. 

El horror que al principib habta experimentado se trocb 
en confianza y en una alegri'a extraordinaria, no dudando 
que esto fuese algiin santo habitante de aqueldesierto, que 
Dios habta querido hacerle conocer para el mayor bien de 
su alma y delas de los otros, a quienes a su vuelta podrta 
relatarselo. En el vivo deseo que sentta por saber quien 
era y que gbnero de vida llevaba, parecta haber olvidado 
el peso de sus anos y la gravedad de su edad. Corrib ha- 
cia la persona que vbia, la cual por su parte se apresuraba 
tanto a alejarse de Sozimo, cuanto bl mismo se esforzaba 
para conseguirla, hasta que esta persona habiendo descen- 
dido en un lugar bajo, que pareciaser el alveo de uu tor- 
rente ; aunque fuese seco, se ocultb a su vista y pasb al 
otro lado. 

Sozimo la llamabacon todas sus fuerzas para rogarleque 
se detuviera, yle decta derramando lagrimas: « Cualquiera 
que seais, servidor de Dios, i porque huts de este pobre pe- 
cador? Deteneos, os lo suplico en nombre de aquel por 
cuyo amor os retirastbis en este desierto. Permitidme que 
os liable de mas cerca y no desechbis ast a este miserable 
viejo, que desea recomendarse a vuestras oraciones y reci- 
bir vuestra bendicibn ; pues el Dios a quien servis y que 
debe un dta coronar vuestros trabajos, a nadie desecha. » 

Estabahablando ast cuando llegb todo sofocado al lugar 
que acabamos de nombrar, desde donde la persona que es- 



— 336 — 


taba al otro lado viendo qne podia oir su voz le dijo : 
« Abad Sozimo, os ruego por el amor del Sefior que no 
adelantbis mas, pues yo soy una mujer, que nada tengo 
para cubrir mi cuerpo, y no es conveniente que me presente 
delante de vos en este estado. Si quereis, pues, que os ha- 
ble, hechadme vuestro manto conque me pueda cubrir y 
entonces os rogarb que me dbis vuestra bendicibn. 

Sozimo, admirado de oirse nombrar por una mujer que 
jamas habia visto y que s61o podia saber su nombre por 
una luz subrenatural, al moniento le tir6 el manto usado 
que llevaba sobre su estola monastica, y habibudose apar- 
tado volviendoel rostro al otro lado, aquella que le hablaba 
se cubrib y f'ub a arrojarse a sus pibs para rogarle que la 
bendijera. El santo abad, como trasportado fuera de si mis- 
mo de asombro, de admiracibny de un temor respetuoso, 
tambien se puso de rodillas y le suplicb que le diera su ben¬ 
dicibn. Hubo alii como un combate entre lahumildad y la 
caridad ; la solilaria insistiendo en snplicarle la bendijera, 
y Sozimo obstinandose en pedirle la misma gracia. En¬ 
tonces la solitaria le dijo : « Os toca mas bien a vos el ha- 
cerlo biuvocar el nombre de Dios sobre mi, pues vos es- 
tais elevado a la dignidad del sacerdocio y bace ya tanto 
tiempo que tenbis lapreciosa dicha de ofrecer el sacrificio 
sobre el altar. » 

Sozimo, siempre masasombrado deque ella supiera tam- 
bibn que era sacerdote (pues habia rccibido el sacerdocio 
cuanto estaba en su primer monasterio), se quedb cada vez 
mas conflrmado en la alta idea de que esta mujer era una 
alma eminente y favorecida con los mayores dones del cielo. 
No podia, pues, decidirse a usar los derechos de su orden 
para bendecirla, y perseveraba en exigirlo de ella. Le de- 
cia dando suspiros acompanados de muchas lagrimas : «Se 
ve bien, 6 madre miaespiritual, que el espiritu de Dios re¬ 
side en vos, y que estando enteramente muerta al mundo, 
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os habdis elevado hasta Dios por una caridad perfecfa; 
pues os ha hecho conocer mi nombre y mi caracter; pero 
como el mdrito no consiste en la dignidad, sino m&s bien 
en las virtudes deque utio tiene enriquecida el alma, os 
conjuro por el amor del Sefior que vos mismamedeis vues- 
tra bendicidn y rogudis por mi, que mucho lo necesito. » 
Lasolitariajuzgd que por respeto no se debia resistir 
mas, y pronuneid por fin estas palabras: « Sea para siem- 
pre bendito el Sefior, quien con tanta bondad cuida de 
nuestros cuerpos y de nuestras almas. » Sozimo respondid 
Amen; enseguida se levantaron, y lasolitaria le dijo : « Os 
ruego me digais ^ porque habdis venido Aesla pecadora ? 
iporque habdis querido ver unamujer desprovista de toda 
virtud ? peroya que Dios os ha conducido aqui para ejer- 
cer vuestra caridad conmigo con algun auxilio espiritual, 
ossuplico me digais en queestado se encuentra ia religidn 
cristiana en el mundo, y como es gobernada la Iglesia. » 
— « Gozamos, lerespondid Sozimo, de una profunda paz 
por la gracia de Jesucristo, y no dudo, madre mia, que 
vuestras preces hacia dl sirven mucho para conservarnos- 
la. Ossuplico, pues, que las continueis, y que liagais tam- 
bidn por mi, a fin de que no haya venido inutilmente a este 
desierto. » — « Mas bien os toca a vos, replied la solila- 
ria, hacerlo por mi, pues por vuestro caracter de sacerdote 
debdis rogar por los otros como por vos mismo ; porque 
para esto fuisteis ordenado; pero como estamos obligados 
a obedeceros, no failure en hacerlo que mandais. » 
Despues de esta breve conversacidu sealejd un poco para 
hacer oracidn, y levantando las manos y los ojos al cielo, 
comenzd a orar vocalmente, pero tan bajo, que Zozimo 
nada podia oir: estaba aun todo estupefacto y no osaba 
levautar los ojos para considerarla, sino que los tenia cla- 
vados al suelo. Sin embargo despuds de haberse aguardado 
largo tiempo, probd de levautar los ojos para ver si habia 
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concluido la oraci6n, y la vi6 levantada un codo sobre la 
tierra. Ai ver esto qued6 horrorizado, y pensando en su 
almaque aquello podia ser muy bien algun prestigio del 
demonio, que tomaba la figura de una mujer y aparentaba 
orar, decia sin cesar en su interior: Seftor, tened piedad de 
mi. 

Mientras estaba en estas perplejidades, la solilaria finib 
su oracibn y fub a levantarlo de tierra, en donde estaba 
postrado, diciendole: « i Porque, abad Zozimo, os dejais ar- 
rastrar por esa perturbacibn y por esos pensamientos de 
desconfianza ? Yo no soy un espiritu fantastico, como vos 
pensais; yo tongo un cuerpo compuesto de carne y buesos; 
yo soy una pecadora; pero tuve la dicha de recibir el santo 
bautismo. » Diciendo esto hizo la serial de la cruz en su 
firente, en sus ojos, labios y peclio, y anadib: « Asi, abad 
Zozimo, quiera el Senor librarnos de la malicia del demo¬ 
nio y de sus asechanzas cou el auxilio y la fuerza de su 
gracia. » 

Zozimo ya no dudb de que ella fuese una verdadera sier- 
va de Dios; se arrojb de nuevo a sus pibs que abrazb conju- 
randole tuviera a bien decirle quien era, cual era su pa- 
tria, en que tiempo habia ido a aquel desierto, y que gdnero 
de vida habia llevado en el hasta entonces. Anadio muehas 
razones para obligarla a que nada le ocultara de su vida, 
represenlandole sobre todo no debia temer el hacerle saber 
las gracias con que Dios la habia favorecido ; puesto que 
no seria esto para gloriGcarse en ello, sino para responder 
a los designios de Dios, quien no le hubiera dado a su edad 
la fuerza para ir tan lejosde su monaslerio, si esto no hu- 
biese sido para verla y para aprender de ella lo que tanto 
deseaba saber para su santificacibn. 

No es el temor de la vanagloria, le respondio lasolitaria; 
lo que me detiene es que mi vida pasada me borroriza; y 
pienso que si empiezo a detaliarosla, bien lejos de exhor- 
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tarme a proseguir en ella, no podr6is aguantarla, y huirdis 
de mi como se huye de una serpieute. » Zoztmo no dej6 de 
insistir, y ella le dijo: « Os obedecer6 pues; pero os 
ruego ante todo rogueisal Senor que yo halle gracia delante 
de el el dla del jtiicio. 

« Yo soy de Egipto, y s61o contaba doce anos cuando, 
prefiriemlo mi libertad al amor que debia a mis padres, me 
fui a Alejandria. Me ruborizo cuando pienso en la vida que 
alii llevaba. Me entregue por espacio de diez y siete anos a 
una vida de desdrden. 

« Cuando contaba veintinueve anos, un dla de verano vi 
mucha gente, tanlo de Egipto como de la Libia, que se di- 
rigia en masa hacia la orilla del mar. .Pregunte el motivo 
de ello a uno, que me dijo que eran gentes que debian em- 
barcarse para la Palestina 6 ir a celebrar en Jerusaldn la 
grande fiesta de la Exaltacidn de la santa Cruz. Proyect6 ir 
con ellos; pero sin ningun pensatniento defe, ni de arre- 
pentimiento, sin renunciara mi vida criminal ; y habiendo 
llegado a Jerusal^n continue en el mismo desdrden hasta 
el dia de la fiesta. Me maravillo, o abad Zozimo, de que 
la mar no me tragara, y de que no cayera toda viva en los 
mas proluudos abismos del infierno; pero Dios, que aguar- 
da al pecador a penitencia con una paciencia digna de su 
boudad infinita, quiso conservarme la vida para darme 
tiempo de converlirme a dl. 

« Habiendo llegado el di'ade la fiesta, por la manana vi 
que todo el mundo se iba a la iglesia para adorar la santa 
Cruz. Corri a ella con los olros; entrd en la plaza que esta. 
delante del templo con mucba dificultad, eslando api'etada 
por todas partes por la muchedumbre. Llegue por fin a la 
puerta de la iglesia; pero cuando quise entrar en ella, me 
senti rechazada por una mano invisible, Yo veia que todo 
el mundo pasaba sin dificultad, siendo yo la unica que t'ue 
impedida de ello- Parecia como si se hubiese Colorado de- 
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lante de mi una columna tie soldados para cerrarme el paso. 
Hice todos mis esfuerzos por tres 6 cuatro veces, y cada 
vez mesenlia igualmente rechazada hacia la plaza, sin que 
pudiese dar un paso hacia adelante cuando estaba sobre el 
umbral dela puerta. Me habia fatigadoen esfuerzos, y es¬ 
taba ya vencida por ellos. Asi me quedd sola en la plaza, 
habiendo todo el mundo entrado en la iglesia, y teniendola 
dicha de rendir homenaje a la vera Cruz. 

« Entonces me retird en un rincbn llena de confusion y 
de despecho por ver que era la unica privada de esta dicha, 
y empeze a pensar en mi misma cual podia ser la causa 
de ello; pero no tuve mas que echar los ojos sobre mis 
abominaciones para conocerla. El Senor entonces me abri6 
los ojos, y penetrando su gracia en mi corazon me puse a 
llorar, a afligirme y a golpear mi pecho. Mientras daba 
profundos suspiros teniendo el rostro cubierto con mis 1&- 
grimas, levantd la cabeza y vi que estaba bajo la imagen 
de la santisima Virgen. Me volvi hacia esta divina Madre 
del Salvador dirigidndole estas palabras: Virgen santa, mi 
soberana maestra, que tuvisteis la dicha de dar a luz al 
Verbo hecho carne, yo reconozco que siendo una criatura 
tan impura como soy, no soy digna de mirar vuestra ima¬ 
gen, vos que toda vuestra vida habeis sido la mas pura y 
la mas casta de todas las virgenes ; mas bien merezco que 
teugais horror de mi y que me desechdis comoun objeto 
abominable a vuestros ojos. Pero ya que vuestro adorable 
Hijo vino al mundo para llarnar a los pecadores a la peni- 
tencia, os suplico que no me abandondis y que me socor- 
rais en el estado de desolacidn eu que me hallo; obtenedme 
la gracia de entrar en la iglesia y adorar en ella el pre- 
cioso leno sobre el cual vuestro divino Hijo quiso derramar 
su sangre para nuestra redencion. Dignaos ser mi caucidn 
para con 61, haciendo que me conceda este favor; yo os 
prometo no recaer m&s en mis crimenes, y que cuando 



— 341 — 

tendr6 la dicba de ver la santa Cruz, renunciare para siem- 
pre al inundo, 6 ire donde me inspireis para hacer petii- 
lencia ; pues vos tendr6is a bien servirme de mediatriz para 
con vuestro Hijo a fin de salvar mi alma. 

« Llena de estos sentimientos, y sinti6ndome animada 
de una viva fe, como de una seguridad que la sanlisima 
Virgen me daba de que esta gracia no me seri'a negada, me 
levantb, atravese la plaza sin obstaculo alguno, y me 
aproxim6 al templo. En este momento fui cogida de un 
horror santo y tembl6 ; pero cuando estuve sobre el um¬ 
bra! de la puerta, bien lejos de ser echada de 61 como an¬ 
tes, me parecid que la mano que me habia rechazado, ella 
misma me introduci'a. Entre sin la menor dificultad, y tuve 
la dicba de ver la santa Cruz como los olros. Me postrd 
dando con el rostro al suelo, y contemplando la cruz del 
Salvador, admird como recibe con tanta misericordia los 
pecadores penitentes y convertidos. 

« Volvt al lugar donde estaba la imagen de la santisima 
Virgen, y postrada de nuevo a sus pi6s le dije con todo mi 
corazdn: Oh mi misericordiosa maestra, vos no habdis de- 
secbado la humilde oracidn de esta indigna pecadora; al 
contrario, me babeis hecho experimenlar eficazmente los 
efectos de vuestra clemencia y de vuestra compasi6n para el 
estado deplorable de mi alma. He visto ese leno sagrado 
del cual son indignas las almas impuras; sea por ellolo- 
ado el Senor, quien se ba dignado por vuestra mediacidn 
recibir propicio mi penitencia. ^ Qu6 os dir6 yo, miserable 
pecadora como soy, y cuales deben ser mis sentimientos 
por un beneficio tan grande? Es tiempo de cumplir la pro- 
mesa que os he hecho, ya que tuvisteis a bien responder 
por mi; hacedme conocer el lugar donde quereis que me 
retire; sed mi directora en la obra de mi salud, y condu- 
cidme como por la mano en el camino de la penitencia. 

« Enlonces oi una voz que alia a lo lejos decia: Sipasas 



el Jordan , encontraras cl verdadero descanso. Crei que se 
dirigia 4 mi; y dije a la sanlisima Virgen derramando mu- 
chas lagrimas: Mi buena maestra, os ruego que no me 
abandonOis. A1 momento me apresurd a obedecer a este 
oraculo, y cierta persona me presents tres piezas de mone- 
da, con las cuales comprd tres panes para mi provisi6n. Me 
informd del camino que conducia al Jordan, donde me di- 
rigi con diligencia; de soerte que anduve lo restante del 
diacontinuando en derramar lagrimas, y llegud por fin ala 
iglesia de san Juan Bautista, prOxima al Jordan, cuando el 
sol se ponia. Hice mi oraciOn, y fui a lavarme el rostro 
y las manos en las aguas de este rio, que fu6 santificado 
por la presencia del Salvador. Volvi a la iglesia del santo 
Precursor, donde participO de los santos Misterios; comi 
despuds la mitad de uno de mis panes; pase la noche ecba- 
da al suelo, y a la manana del dia siguienle me servi de un 
pequeno falucho para atravesar el Jordan, rogando siem- 
pre 4 la santisima Virgen que me sirviera de guia en la di¬ 
rection que debia tomar. Llegud, pues, a este desierto, y 
desde entonces sieinpre he vivido apartada de todas las 
criaturas, y en la esperanza de la misericordia del Sefior, 
quien fortifica con su gracia 4 aquellos que sinceramente 
se convirtieron 4 01. » 

Despuds que hubo hablado asi, el abad Zozimo le pre- 
gunt6 cuanto tiempo hacia que estaba en el desierto, de 
que habia vivido, y que penas habia sufrido en el. « Hace, 
respondiO, casi cuarentisiete anos que sali de JerusalOn para 
venir a esta soledad. SOlo me quedaban dos panes y medio 
cuando pasd el Jordan, que comi poco 4 poco. Despues me 
he nutrido de las yerbas que he encontrado. Pero en 
cuanto 4 las penas y combates que tuve que sostener, du- 
raron diecisiete anos, y fueron tan grandes, que no puedo 
pensar en ellos sin teniblar de horror. Por una parte, su- 
fria en extremo por el hambre y la sed, lo que me hacia 
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acordar del vino que bebia con exceso en el tiempo de mi 
vida disoluta, v me era un gran objeto de tentacibn. El de- 
monio me representaba las malas canciones que entonces 
cantb, y todos los objetos seductores que habian sido para 
mi una ralz de tantos crlmenes, como si hubiesen estado 
presentes. En fin, mi espiritu, mi corazbn, mi cuerpo, es- 
taban perpetuamente agitados por tentaciones tan excesivas, 
que no podian serlo mas. Por otra parte, estando misha- 
bitos enteramente destrozados y no teniendo ya nada cou 
que cubrirme, me halle expuesta a todas las injurias del 
tiempo y a todos los rigores de las estaciones. Tan pronto 
me hallaba abiasada por los ardores del sol, como cogida 
por un frio tan intenso, que caiapor tierra temblando de 
pibs acabeza y casi a punto de morir ; lo que aim aumeu- 
taba la violencia de mis diferentes tentaciones. 

« En estos estados tan penosos, la sanllsima Virgen era 
mi recurso y mi refugio. Yo lloraba amargamente; gol- 
peaba mi pecho ; me posternaba contra la tierra; me arre- 
pentia como si estuviera delante de su imagen donde la ha- 
bia iuvocado la primera vez, y supliqub a esta divina Ma- 
dre que me asistiera con su mediacibn cerca de Dios. Le 
decia que habiendo tenido a bien bacerse mi caucibn para 
con su divino Hijo y servirme de medianera, le rogaba 
continuase en protegerme contra los enemigos de mi alma 
y contra mis pasiones, y que no me abandonase. Ella me 
hizo experimentar mas de una vez de una manera sensible 
su poderosa proteccibn ; pues despubs de haberle rogado 
con muchas lagrimas en lo recio de la tentacion, me ha¬ 
llaba como rodeada de una luz celestial que me cubrla y 
tranquilizaba; de suertequeraelevantaba de la tierra en que 
estaba posternada con una nueva fuerza y una nueva con- 
fianza. Asi, durante esos diecisiete anos sufri en exlremo 
por el hambre, la sed, el calor, el frio, y de parte del de- 
monio exlraordinarias tentaciones ; y la santisima Virgeu 
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cuyo auxilio imploraba sin cesar, siempre me sustuvo, me 
protegi6 y fortilicb por sus suplicas cerca de Dios, y me 
condujo como por la mano en mi penitencia, entretantos 
enemigos que qnerlao perder mi alma, y entre la multitud 
de peligros a que de contlnuo me hallaba expuesta. » 

« Pero, replied Zozimo, ^como habbis viviJo despubs de 
esos diecisiete anos? » — « El Senor, respondib ella, ba 
sostenido mi alma pecadoray este miserable cuerpo con la 
fuerza de su gracia; y siempre que me acuerdo de la mul¬ 
titud de males de que me ha librado, la esperanza que unas 
pruebas tan sensibles me dan de llegar un dia al puerlo de 
la salud, es para mi como un alimento delicioso, y su di- 
Yina palabra me nutre y me cubre a manera de un vestido 
sagrado ; pues el hombre no vive solamente de pan, y la 
palabra del Senor sirve de nutricibn a los que la gustan, y 
de un vestido tan duradero como la piedra a aquellos que 
se despojaron del pecado por unaverdadera conversibn. » 
San Zozimo oyendole citar estas palabras de la Escritura 
Santa, le preguntb si lahabla leido. La solitaria sesonrib 
dulcemente, y le cont'esb que no solamente no la habia lei¬ 
do nunca, sino que durante los cuarentisiete anos que ha¬ 
bia estado en este desierto & nadie mas que a bl habia visto 
ni siquiera a bestia alguna salvaje ; que jamas habia apren- 
dido a leer, ui oido leer a nadie, ni cantar los Salmos; siuo 
que sola la voz de Dios que sehacla oir en su corazbn la 
habia instruido. « Ahl tenbis lo suficiente, anadib, sobre 
aquello que deseais saber de ml. Sblo lo he hecho para in- 
citaros a rogar a Dios por esta pecadora, y os lo suplico 
por el amor deNuestro Senor, quien quiso encarnarse por 
nosotros. » Al mismo tiempo se postrb para recibir su ben- 
dicibn, y Zozimo levantar.do la voz y derramando torrentes 
de lugrimas, dijo: « Bendito sea el Senor que obra tan 
grandes maravillas. Bendito sea aquel que hace prodigios 
tan asombrososy en tan gran numero, y que merecen ser 
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publicados por todo el orbe : Bendito sea por la gracia que 
aqui me ba hecho de conocer las senales de su bondad ha- 
cia aquellos que le teuien. Si, Dios mio, verdaderamente 
reconozco que vos jamas abandoudis a aquellos que os bus- 
can. » 

La solitaria se levantd y contuvo a Zozimo quien a su vez 
tambien se hubiese querido postrar para pedirle su bendi- 
ci6n, y anadid: « Os conjuro por el amor de Jesucristo que 
nada digais de cuanto os he relatado hasla que sea muerta. 
Volved en paz a vuestro monasterio, y el ano prdximo no 
salgais de 61 al principio de la cuaresma con vuestros her- 
manos, segun costumbre; permaneced alii hasla la noche 
del jueves santo, y ademas no podr6is salir cuando lo de- 
se6is; pero el jueves santo volved sobre la orilla del Jordan 
al silio que esla mas prdximo a los lugares habitados, y 
traed el vaso sagrado encerrando en 61 el cuerpo precioso 
y la sangre vivificante de Nueslro Serior Jesucristo, a fin de 
que tenga la dicha de parlicipar de 61; pues no he tenido 
este consuelo desde que lo recibi en la iglesia de san Juan 
Bautista la vigilia del dia que pas6 el Jordan. Advertid al 
abad Juan, superior de vuestro monasterio, que vele sobre 
si mismo y sobre su comunidad, porque suceden en ella 
ciertas cosas que merecen correccidn ; sin embargo no se 
lo digais hasta que despu6s en el ano prdximo me habreis 
dado la santa comunidu. » 

Zozimo adinird de nuevo el espiritu de Dios que residia 
en esa alma bienaventuraday que le revelaba la disciplina 
de su monasterio, y cuanto de mas oculto podia haber en 
61. No se atrevid a replicar nada, y la Santa habi6ndose en- 
comendado de nuevo a sus oraciones, se acelerd a introdu- 
cirse en las profundidades del desierto, dejando al santo 
abad siempre mas asombrado de las maravillas de Dios. 
Bes6 con devoci6n las pisadas imprimidas sobre la arena de 
esta penitente, y volvi6 a su monasterio, donde lleg6 al 
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tiempo prescrito, bendiciendo al Senor y llevando el cora- 
z6n colinado deconsuelo. 

Durante todo el afio guardd un profundo silencio sobre 
aquello que habia visto, contentandose con rogar 4 Dios 
alia en los adentros de su corazdu que se dignase conce- 
derle la dicha de ver otra vez a su sierva; el deseo que de 
ello tenia hacia que encontrase el tiempo muy largo. Por 
fin en la cuaresma siguiente, cuando los religiosos, segun 
la costumbre, salieron del monasterio para dispersarse por 
el desierto, una fiebre que dur6 muchos dtas le impidid el 
salir con ellos; y 61 cotnprendi6 la verdad de aquello que 
la Santa le habia predicho, que aun cuando quisiera salir 
con los otros, no estaria en su poder el verificarlo. Pero 
habiendo llegado el jueves santo, puso el cuerpo y la san- 
gre de Jesucristo en un pequeno vaso encerrado, unos 
cuanlos higos, datiles y lentejasen unaespuerta, y sefuea 
la orilla del Jordan en el lugar que ella le habia designado. 
La nocbe le caia ya encima y la Santa no aparecia. Zozimo 
estaba ansioso. Temia que ella hubiese ya comparecido, y 
que no babi6ndole encontrado se hubiese relirado. Tambi6n 
lo atribuia a sus pccados, pensando que la Santa habia re- 
conocido en el alguna cosa que desagradaba 4 Dios, y que 
esto la habia hecho desistir de comparecer. Estas reflexio- 
nes le afligian hasta derramar lagrimas, y dirigi6ndose 4 
Dios le decia suspirando y llorando:« No me privdis, Se¬ 
nor, de la dicha de volver 4 ver 4 vuestra sierva, despu6s 
que me hicist6is la gracia dehacerme conocer sus virtudes. 
I Querriais inulilizar mi viaje, y hacerme llevar con esta pri- 
vaci6n la peua demis pecados? » Un otro pensamienlo le 
afligia tambien : Si ella viene, decia en si mismo, aqui no 
hay barca, i c6mo, pues, atravesar4el rio? 

En aquel mismo momento la vi6 aparecer en la otra 
orilla. Su alegria fue grande. Se levanto al instante, pues 
estaba sentado en tierra consumido por la tristeza; perole 
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quedaba la segunda pena; siempre estaba pensando como 
podriaella pasar el Jordan; al mismo tiempo vid al favor 
de la luna, que estaba en su lleno, y que hacla distinguir 
facilmentc los objetos, que habiendo hecho la senal de la 
eruz, marchd sobre las aguas como hubiera podido hacerlo 
sobre la tierra firme. 

Este prodigio le asombro tan fuertemente, que olvidando 
su earaeter de sacerdote, y de los sagrados misterios que 
llevaba, tan fuera de si mismo estaba, quiso postrarse en 
tierra ; pero la Santa desde el medio del rio por donde mar- 
chaba le dijo: « iQue haceis, abad Zozimo? Vos sois sacer- 
do'.e y llevais a Jesucristo con vos. Dadme, Padre mio, 
dadme vuestra bendicidn. » Zozimo, todavia mas sorpren- 
dido, exclamd: En realidad que Dios es tiel en sus prome¬ 
sas, pues ha dicho que aqnellos que se purificaren de sus 
pecados, serau semejantes a el en cuanto la criatura esca- 
paz. Seais para siempre glorificado, Senor Jesus, que os 
habeis dignado escuchar propicio mi oracidn por un 
efecto de vuestra misericordia. Gracias os sean dadas de 
que haeidndome eonoeer la excelencia de la virlud de vues¬ 
tra sierva, al mismo tiempo me habdis hecho conocer cuan 
lejos estaba de la pdrfeccidn. » 

Mientras asi oraba, la Santa abordd, y postrandose a 
sus pids le rogd que recitasen el Simbolo y la Oracidn Do¬ 
minical ; enseguida habidndole dado el Santo a besar la 
paz, seguu la costumbre, ella recibid los sagrados Miste¬ 
rios, y levantando los ojos y las manos al cielo, dijo como 
el santo viejo Simdon : « Ahora, Senor, permitirdis a vues¬ 
tra sierva morir en paz segun vuestra palabra, porque he 
visto con mis propios ojos al Salvador que vos nos dais. » 

Enseguida dijo a Zozimo : « Permitidme, Padre mio, 
que os pida aun una gracia; volved a vuestro monasterio, 
y al ano prdximo en la cuaresma volved al lugar donde 
vinisteis la primera vez; y alii me vereis como Dios quie- 
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ra. » Zozimo le present6 frutos y lentejas que habia traido 
en una espuerta ; ella se contend con tomar tres lentejas 
que se puso en la boca diciendo : « La gracia del Espiritu 
Santo nos basta para sostener nuestras almas. » Ella se 
encomendo de nuevo a sus oraciones. Zozimo hizo lo mis- 
mo, y tambien le dijo que rogara por la Iglesia y por el 
Emperador; despuds de lo cual, tomando su permiso, 
repasd el rio marchando sobre las aguas como antes habia 
hecho. 

En la cuaresma $iguiente Zozimo no se descuidd de 
atravesar esta va>ta soledad, que le conducla al lugar 
donde dos anos antes habia visto a la Santa por vez pri- 
mera. Uua cosa sentia, y esta era el no haberle pedido su 
nombre. Dios proveyd a ello hacidndole hallar su santo 
cuerpo. La vid tendida cerca de ese hoyo que hemos dicho 
ser como el alveo de un torrente, y despues de haber re- 
gado sus pids con sus lagrimas y haberlos besado muchas 
veces, se puso a rezar salmos y las otras preces que a la 
zazdn se rezaban para los muertos. Ludgo entrd en alguna 
duda sobre si le daria sepultura, 6 sonre que podia hacer 
que fuese mas agradable a la Santa. Por otra parte no te¬ 
nia instrumento alguno con que abrir una zanja. El Senor 
no lo dejd largo tiempo en esta pena. El rostro de la Santa 
estaba vuelto hacia Oriente, y al lado de la cabeza vid una 
inscripcidn trazada sobre la arena que contenia estas pa- 
labras: Abaci Zozimo , sepultad aqui el cuerpo de la peea- 
dora Maria , y volviendo la tierra a la lierra rogad por ella. 
Yo he muerto la noche de viernes santo, despues de haber 
tenido la clicha de participar de los sanlos misterios. Por 
esta inscripcidn supo el nombre de la Santa, y que por un 
milagro extraordinario, habiendo el ano anterior recibido 
la santa Eucaristia, habia sido trasportada en menos de 
una bora de la orilla del Jordan al lugar donde habia 
muerto la misina noche, por mas que dl hubiese empleado 
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veinte dias para ir la primera vez que la encontr6. Este 
primer prodigio no nos permite sorprendernos de que Zo¬ 
zimo hubiese hallado sobre la arena la inscripcibn que 
acabamos de relatar. Dios, que milagrosamente habia he- 
cbo trasportar la Santa por los angeles tan lejos en tan 
poco tiempo, pudo lambibn por su ministerio trazar sobre 
la arena esta inscripcibn ; pues la Santa, no sabiendo es- 
cribir, no podia haberlo hecho, 6 si lo habia hecho, Dios 
podia haberle guiado la mano para esto, como habia hecho 
hablar a los apdstoles lenguas que uunca habian apren- 
dido; y podia al mismo tiempo habcr conservado estos ca- 
rdcteres sobre la arena movediza, aqubl que manda los 
vienlos y suelta 6 contiene su soplo como quiere. En fin, 
porun aumentode maravilla, aunque la Santa no hubiese 
visto en este vasto desierto bestia alguua salvaje durante 
el tiempo que en 61 habia vivido, Dios renov6 en su favor, 
para dar a Zozimo el medio de sepultar su santo cuerpo, lo 
que habia hecho por san Pablo, cuando san Antonio tenia 
dificultad en formar un hoyo para darle sepullura. Se le 
presentb un leon, abri6 la zanja con sus unas, y el Santo 
rindib asi los ultimos homenajes a esla admirable peni- 
tente. 

Yolvi6 a su monasterio tan colmado de alegria por un 
descubrimiento tan dichoso, como compungido por haber 
sido depositario de los secretos de la vida de esta gran 
Santa, y el testigo de las maravillas que acabamos de refe- 
rir. A su regreso nada dej6 ignorar a los religiosos de su 
monasterio ; dijo al abad Juan, su superior, lo que la Santa 
le habia recomendado para su enmienda y la de sus herma- 
manos; y este descubrib que en realidad habia defectos 
que corregir. Esto confirmb todavia mas lo que Zozimo 
relat6 de ella. Los religiosos no se cansaban de oirle y de 
referirlo a los otros. Por fin el nombre de Maria, sobre 
llamada la Egipciana, bien pronto fub cblebre no solo en 
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Oriente, mis afin en Occidente. Comunmente se lela su 
historia desde el siglo sexto, y nadie habia osado dudar de 
ella. El autor, quien vivia en !os reinadosde Ldon y Zen6n, 
y por consiguiente muy poco tiempo despues de san Zo- 
zimo, protesta desde el priucipio al fin deque el nadaanade 
a la verdad. El sdptimo concilio ecumenico v san Juan Da- 
masceno la citan para confirmar la opiniOn de la Iglesia 
en cuanto al culto de las santas imagenes. Respecto a san 
Zozioio, dice su historiador que murid en este monasterio 
a la edad de cien anos. 

La Iglesia latina hace mencidn de santa Marla de Egipto 
en cl Martirologio el dla dos de abril. Hubo otros peniten- 
tes del mismo nombre, que no couviene confundir con esta 
cuya historia acabamos de describir. Se ha dicho en la vida 
de san Cirlaco 6 Quirlaco, que dos de sus discipulos pasan- 
do un dla por el desierlo vieron como la figura de un hom- 
bre quese movia dentro de los tamarices; se acercaron a 
ella creyendo seriaalgun anacoreta; pero no habiendo hal- 
ladoa nadie, pensaron que esto podia ser algun prestigio 
del demonio que los queria enganar, y se pusieron en ora- 
ciOn. Bien presto divisaron alii cerca UDa profunda ca- 
verna; entonces juzgaron que aquello que hablan visto 
era realmente un solitario, quien, babiendolos visto, al 
momento se habia retirado en este antro que le servia de 
mansidn. Se anunciaron en la entrada pidibndole su ben- 
dicidn, y oyeron la voz de una persona que los llam6 desde 
el fondo de la caverna, diciendoles que era una mujer, y 
preguntandoles lo que querlan y a donde iban. Elios le 
respondieron que iban a ver a san Quirlaco, y le suplica- 
ron les dijera su nombre y como habia vivido en este lu- 
gar. Ella se excusO diciendoles que a su regreso podrla sa- 
tisfacer su curiosidad. Pero como ellos la instaran mas, 
les dijo, para deshacerse mas pronto de ellos, que se 11a- 
maba Marla, que era gran pecadora, que estando en el 
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siglo su empleo habia sido canlar y locar instruments; 
que habia sido ocasidn de pecado a muchos; que movida 
de arrepentimiento, se habia retirado en esta gruta para 
hacer penitencia; que Dios, por su misericordia, habia 
provisto a su sustento con un prodigio diario; pues no 
habiendo traido la primera vez mas que un poco de agua 
yde legumbres para su provisidn, habia yivido de ello 
hasta entonces sin que se hubiese disminuido en lo mas 
minimo; que siempre habia vivido sola, y que por fin les 
rogaba que volvieran a verla despues de algun tiempo. 
Estos solitarios no se descuidaron de relatarlo todo a san 
Quirxaco, de lo cual tom6 6ste ocasidn para loar la miseri¬ 
cordia del Senor: les recomendo cuando se despidieron, 
que no se olvidasen de la bienaventurada Maria; pero ha¬ 
biendo entrado en su caverna, la hallaron muerta, y se 
fueron a la laura de Susac en busca de lo necesario para 
sepultarla, y la enterraron en el mismo lugar donde habia 
muerto. 

Juan Mosch habia tambidn en el Prado espiritual de 
otra penitente llamada Maria, a la cual habia visto cuando 
muy vieja, y cuya conversidn habia aprendido por su pro- 
pia boca. « Dos ancianos solitarios, dice, que iban de la 
ciudad de Aige a Tarso en tiempo de un rigoroso calor, 
habiendo entrado en un diversorio para rehacerse, Dios 
permitid que encontraran en M d tres jdvenes que lleva- 
ban en su compania a una mujer de mal vivir. Se retira- 
ron solos y se pusieron a leer el santo Evangelio. Esta 
mujer al verlos aplicados en esta lectura, dej6 a dichos 
jdvenes y fue a sentarse cerca de uno de los solitarios, 
quien al momento la desechd con indignacidn dicidndole: 
«i,Gomo teneis la impudencia de venir a sentaros cerca de 
nosotros? » — « Aunque sea una grande pecadora, le 
responds, os suplico, Padre mio, no tengais tanto horror 
de mi, pues Jesucristo, nuestro Dios y nuestro Redentor, 
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no desech6 una mujer como yo cuando fud a encontrarlo. » 
— « Es verdad, le replied el Padre, pero ella dejd de ser 
lo que era aides. E yo, contestd esta mujer, tambien es- 
pero con lagracia del Senor, que desde hoy no permane- 
cerd mas en el pecado. » A1 mismo tiempo abandond a los 
jdvenes susodichos y todo cuanto tenia, para seguir a estos 
buerios solitarios, quienes la condujeron a un monasterio 
demujeres, prdximo a la ciudad de Aige, donde fud un 
modelo de penitencia. 

Colocaremos aqui otro relato de la historia del mismo 
autor, aunque no tenga una grande relacidn con los que 
acabamos de referir. Habia en Jerusaldti una religiosaque 
llevaba una vida muy santa; pero el demonio no pudiendo 
soportar su virtud, hizo que un joven quedara perdida- 
mente enamorado de ella. Esta admirable virgen recono- 
ciendo el artificio del maligno espiritu, y teniendo compa- 
sidn de la desgracia en la cual precipitaba al alma de este 
joven, se fud al desierto vecino del Jordan, para volver 
con su huida a este extraviado al camino de la justicia, y 
para hallar su propia seguridad y un acrecentamiento de 
mdritos en una soledad completa. No se llevd mas que su 
cilicioy una pequena provisidn para nutrirse; pero Dios 
por una maravilla sorprendente hizo que su cilicio jamas se 
estropeara y que su provisidn nunca disminuyera; y por 
un nuevo prodigio la hizo invisible a cuanlos atravesaban 
este desierto, aunque ella los veia muy bien. Asi pasd die- 
cisiete anos, al Gn de los cuales Dios quiso hacer conocer 
su virtud a un solitario, suspendiendo el segundo milagro 
por el cual la ocultaba a los ojos de los otros ; de suerte 
que habidndola dste visto, le preguntd que bacia en este 
desierto y con que designio se habia retirado en dl. De 
momento la piadosa virgen quiso eludir la cuestidn, pero 
el solitario a quien Dios habia revelado su virtud, le re- 
prendid como habiendo faltado a la sencillez, y le hizo con- 
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fesar las gracias que Dios le habla hecho, y que acabamos 
de referir. 


LAURAS DE FARAN Y DE JERICO 


Se entendia por Laura , como ya lo bemos esplicado en 
una nota, una reunibn de ermitas, colocadas en celdas se- 
paradas, perobaslantepr6ximas para ser sus habitantes fa- 
cilmenle gobernados por el mismo superior. Hablaremos 
despubs de mucbas de estas lauras. Las de Faran y Jeric6 
son las mas antiguas y famosas. Se atribuye su fundacibn 
a san Charitbn, cuya vida refiere Surio al 28 de setiembre. 

De las actas de este Santo se deduce que vivia en tiempo 
dela persecucibn del emperador Aureliano. Se ha dicbo 
que era de Iconio 2 en Liconia y que habiendo abrazado el 
cristianismo, cumplib sus deberes con tanta piedad, que 
los paganos reconocieron fAcilmente la santidad de su fb 
por la de sus costumbres ; lo que muy pronto lo expuso a 
sus violencias. Sufrib muchos suplicios con una constancia 
herbica; mas no por eso murib, habibndolo Dios conser- 
vadopara ser una delas lumbreras del estado monastico. 
Despubs que lo hubieron tenido preso hasta la muerte de 
Aureliano, le dieron libertad, y se fue a Jerusalen ; pero no 
se sabe si esto fue al momento b despubs de muchos anos. 

En este viaje Dios todavia probb su paciencia con otra 
persecucibn: pues en su camino fub encontrado por unos 
ladrones que le ataron y lo condujeron a una caverna que 
distaba dos leguas de esta ciudad. Gharitbn, quien sabla 

1 Vitae Patrum, Paladio, Cotelier. 

* Hoy dia Konieh. 

hi. 23 
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que ninguna tribulacibn sucede sin orden de Dios, se aban- 
dond sumiso a su providencia aguardando lo que querria 
disponer de 61. No tardd en experimental' que asisie pode- 
rosameute a aquellos que pusieron en 61 toda su esperanza; 
pues aquellos que le babi'au atado habiendo bebido un vino 
emponzonado por casualidad, murieroii todos, y pot' una 
nueva serial de la protection de Dios, se rompieron las es- 
posas, y se encontro heredero de la caverna y del dinero 
que estos ladrones habian recogido. 

Se ignoraba a quien podia pertenecer este dinero, y se 
lo dejaron a su disposicidn. De el did una parte a los po- 
bresy a los solitarios y empleo el restante en construiry 
reslaurar una ermita, en cambiar la caverna en iglesia 1 , 
que fue dedicada por Macario, obispo de Jerusaldn. Se 
cree que los solitarios a quienes fue distribuida una por- 
cion de este dinero, eslaban establecidos cerca del mar 
Muerto en un lugarlleno decafias y que eran del uumero 
de aquellos piadosos fugitivos que en tiempo de las perse- 
cuciones tomaron la resolucidn de retirarse a un desierto 
antes que renunciar a su f6; lo que en estos paises pudo 
haber dado principio a la profesidn monastica. Sea de ello 
lo que fuere, lo cierto es que consta el establecimiento de 
la cdlebre laura de Faran a dos leguas de Jerusaldn sobre 
el camino de Jericd, de que con tanta frecuencia se ha- 
blado en la historia de los solitarios. 

Alii Chariton no moro muclio tiempo solo; muchos de¬ 
les renunciando al siglo fueron a ponerse bajo su direc- 
cion, y el tuvo un especial cuidado de formarlos en la 
virtud. No vivian mas que de pan, de aguay de sal. Tra- 

1 Esto solo pudo suceder raucbo tiempo despues que el Santo fue 
sacado de su prisidn, pues Aureliano murio en 275, y Macario ocupd ia 
silla de Jerusaien desde el ano 314 hasla 344 ; asl es que medio un 
intervalo d lo meno3 de cuarenta anos, y tal vez de sesenta. Ved d Bul- 
teau, L. 2, c. 9, n. 1. 
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bajaban inucho y pasaban sucesivamente del trabajo de las 
manos al canto de los Salmos. Asi es que su vida era un 
continuo ejercicio de abstinencia, de trabajo y de salmodia. 
Despuds de haber establecido una disciplina excelente en 
esta nueva laura, dej6 en ella un superior y se retir6 a 
otra caverna cerca de Jeric6, donde para su nutrici6n no 
tenia mas que yerbas que crecian airededor, y s61o se 
ocupaba de la oracidn. Algunas enfermedades que curd 
milagrosamente le hicieron conocer y le atrajeron nuevos 
discipulos. Para ellos construyd una segunda laura, cono- 
cida despuds bajo el nombre tie laura de Jericd; y despues 
dehaberlos instruido suflcientemente en los deberes de la 
vida religiosa, tambidn les did un prior, y se trasladd al 
desierto de Tecue para vivir en 61 desconocido y secundar 
sin obstaculo el atractivo que sentia hacla la soledad y el 
silencio. Pero tambien aqul se vid obligado a recibir disci¬ 
pulos ; lo que le did ocasidn de fundar una tercera laura 
que se llamd la laura de Suca. 

Por fln se retird a una pequefia gruta que estaba como 
suspendida en el aire, donde podia entregarse a su gusto 
a la contemplacidn, permaneciendo alii hasta que habiendo 
tenido revelacidn de su muerte, volvid a su primera laura 
de Faran. Alii, habiendo exhortado a sus discipulos alle- 
var una vida perfecta, les predijo que muy pronto la Igle- 
sia seria agitada por una furiosa borrasca, lo que sin duda 
presagiaba la persecucion, de los Arrianos bajo elimperio 
de Gonstanzo. Se cree que murid muy viejo hacia e] 
afio 340. 

El abad Elpidio aumentd despuds la laura de Jerico. 
Florecla en este desierto el afio 400. Paladio que habla de 
61 en su Historia lausiaca, dice, que era de Gapadocia y 
que moraba sobre la montafia de Luca y eu una de las ca- 
vernas de Jericd, que formaron los Amorreos cuando sa- 
lieron al encuentro de Josud. Observaba una abstinencia 
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rigurosisima, y durante veinticinco t nos no comib mas que 
el sabado y domiogo. Tanibibu pasaba las noches enteras 
derecho entonando salmos v canticos. Su cuerpo estaba de 
tal modo extenuado por sus austeridades, que facilmente, 
dice su historiador, podian contarse todos sus buesos. Su 
virlud le hizo juzgar digno del sacerdocio, y Timoteo, 
obispo auxiliar de Capadocia, que habia levantado ud mo- 
nasterio en estelugar, le hizo superior del mismo. No por 
eso dejb su caverna: pero en sus acciones hacla brillar 
tanta perfeccibn, que su solo ejemplo bastaba para instruir 
a sus religiosos, aunque el a todos eclipsaba. Esto hizo que 
apresurandose los solitarios como a porfia a ponerse bajo 
su direccibn, se hall6 circuido de un numero muy crecido 
de ellos, quienes le segulan como las abejas siguen a su 
rey. Asi es que hizo construir muchas celdas sobre esta 
montana, donde gobern6 a estos fervientes religiosos, re- 
gulando las austeridades de cada uno segun sus fuerzas de 
tal suerte, que todos se ejercitaban en la virtud de difbren- 
tes maneras, que tendian sin embargo a un mismo fin. 

Paladio anade, que una noche en que el abad Elpidio 
cantaba salmos con los otros, un escorpibn le pico, y que 
se contentb con aplastarlo sin manifestar senlimiento al- 
guno por el acerbo dolor que le habia causado. Ordinaria- 
mente oraba vuelto el rostro hacia el Oriente. Por fin su 
retiro se le hizo tan querido, que desde que se establecib 
en la caverna que sirvib de carrera 4 sus sufrimientos, ya 
no descendio mas de la montana. 

Enesio y Eustaquio, hermauos, se le asociaron y sobre- 
salieron en la profesibn monastica. Entre otros discipulos 
tuvo un Capadociano llamado Sisino, de muy baja prosa- 
pia, pues habia sido esclavo, pero que se hizo ilustre por 
su piedad. Morb seis b siete anos con el, y se esforzb a imi- 
tarlo en su penitencia; despues se encerrb en un sepulcro, 
donde pasb tres anos en una oracibn conlinua, sin sen- 
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tarse, sin ponerse a la mesa, sin salir: Dios le did poder 
sobre los demonios. Volvi6 despuds 4 su pais, donde ha- 
biendo sido hecho sacerdote, gobernd dos monasteries, 
uno de hombres y otro de mujeres. 

Paladio habla tambidn de un solitario Uamado Gadano, 
de Paleslina, quien pas6 su vida en las riberas del Jordan. 
Los JurJios lo aborrecian en extremo, y babiendole uno de 
ellos encontrado cerca del mar Muerto, saco su espada 
para matarle; pero su mano se seed al momento. 

El mismo autor habla tambidn de un anacoreta de este 
lugar llamado Elias. Este era, dice, un hombre de acriso 
ladavirtud, quien, ocupandose en todos los ejercicios de 
la vida religiosa estaha de continuo en oracidn y recibia 
con igual bondad y caridad los que iban avisitarle. Anade 
que habiendo ido a visitarle unos hermanos, le falto el pan, 
sintieudo por ello un vivisimo dolor ; pero habiendo en- 
trado en su celda halld, contra toda esperanza, tres panes 
tiernos que la Providencia le envid, y que al momento les 
llevd satisfecho. Dos de estos panes bastaron para saturar- 
los, por mas que fuesen veinte, y quedd uno que le sirvid 
para nutrirse durante veinticinco dias. 


SAN MARTINIANO Y SAN JAIME, ERM1TANOS. 1 


Hay cerca de Cesarea en Palestina una montaha 11a- 
mada el lugar del Area , que venia habitada desde los tiem- 
pos del emperador Teodosio el Grande por muchos saritos 
ermitanos. Alii fu6 donde Martiuiano, natural de esta ciu- 
dad, se retird a los dieciocho anos para no ocuparse mas 


1 Metafrasta. 
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que del cuidado de su alma. Emprendi6 con tanto fervor 
la obra de su perfection, que en poco tiempo hizo singu¬ 
lars progresos en ella, y extendiendose por todas partes 
la fama de sus virtudes, acudlan a 01 para ser curados por 
medio de sus oraciones de diferentes enfermedades, y para 
recibir consejos de salud. 

El demonio no pudo sufrir largo tiempo en un joven 
una virtud tan eminente. Lo atacO con diferentes tenta- 
ciones, ora en la imagination, ora en los sentidos, y otras 
veces con prestigios, a fin de obligarle a abandonar el de- 
sierto; pero 01 resistiO valerosamente con la fuerza de la 
oraciOn y el canto de los Salmos, sin que los ruidos que 
hacla alrededor de su celda 0 los espectros que presen- 
taba a sus ojos le impidiesen continuar la oraciOn y la sal- 
modia. 

No habiendo dado estos esfuerzos resultado alguno al 
tentador, empleO otro medio con que puso a Martiniano en 
una terrible prueba. Conversando ciertos personajes reuni- 
dos en una plaza de Cesarea, hablaban de 01 y admiraban 
como habla llegado a una piedad tan eminente. Mientras 
discurn'an sobre el particular, los oyO una malvada mujer, 
y adelantandose descaradamente, les dijo que Martiniano 
no era menos fragil que los otros hombres, que si se sos- 
tenla en la piedad era por vivir como las bestias salvajes 
lejos de las ocasiones que bay en las ciudades, y que la 
prueba mas segura de una virtud constante era resistir el 
mal cuando uno se balla en la ocasion de cometerlo. «Yo 
no le considerarO verdaderamente digno de admiraciOn, 
anadiO, ni delante de los hombres, ni tampoco delante de 
los angeles del cielo, sino cuando me babrO preseutado 
delante de 01, y habra no obstante perseverado en su vida 
actual. » Los que la escuchaban convinierou por desgracia 
en que fuese a poner en prueba su virtud. 

Esta criatura, suscitada por el demonio, fuO pues a cu- 



— 359 — 


brirse de andrajos, puso dentro de un saco los instrumen- 
tos mundanales de que se servia para perder las almas, y 
a la caida de la tarde partio de la ciudad para llegar de 
noche a la montana, donde estaba la celda de Martiniano. 
El tiempo estaba malo y esto favorecid to da via mas sn arti- 
ficio; pues cuando estuvo en distancia de poder ser oida, 
afectd un gran horror, y exclamo con una voz lamentable. 

« Tened piedad de mi, servidor de Dios, y en un tiempo 
tan malo no espongais a una pobre mujer £ ser devorada 
por las bestias. Yo me he extraviado ; no sd adonde ir; 
auxiiiadme ; bien que soy una pecadora, soy no obstante 
una criatura de Dios. » 

Estuvo aigun tiempo gritando y fingiendo llorar yla- 
mentarse; y Martiniano, no queriendo reprocharse haberle 
negado su auxilio en un peligro que parecia apremiante, la 
recibid en su celda, le hizo fuego, le did a comer datiles; y 
por fin le recomendd se retirarse cuando amaneciera. El 
se retiro a otra celda interior, cuya puerta cerrd, y des¬ 
puds de haber cantado los salmos segun su costumbre, se 
dormio en tierra, que ordinariamente le servia de cama. 
Pero en este tiempo esta perversa criatura saco del saco 
los habitos que en dl tenia escondidos ; con ellos se revis¬ 
ed y se atavid como acostumbraba a hacer, a fin de consu- 
mar su malvado designio. 

El santo vardn habiendose levantado por la manana y 
habiendo tambien cantado los salmos, salid de su celda se- 
creta con la intencidn de despacharla, si aun no se liubiese 
retirado. Pero quedd muy sorprendido al verla en un 
estado tan diferente de la noche anterior. De momento no 
la reconocio, le pregunld de donde era, como habia en- 
trado en la celda y que significaban aquellos adornos dia- 
bdlicos. 

« Yo soy, le respondid esta miserable, aquella que reci- 
bisteis ayer al principio de la noche. » — « ^ Como, pues, 
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os habtMs cambiado el habito ? le pregunt6 el Santo. Vos 
no hab^is venido mas que con andrajos, y ahora estais cu- 
bierta de ornatos que el orgullo ha hecho invetitar a las 
personas de vuestrosexo. » La cuestidn era fuera de pro- 
pdsiloy peligrosa, y la mujer se aprovechd de ello para en- 
trar en discurso con 61 y conseguir su malvado propdsilo. 
Se asid de ello con tanto artificio, que arraned de su cora- 
zdn, que hasta entonces habia triunlado tan valerosamente 
de los poderes de las tinieblas, un consenlimiento interior. 

Martiniano, renunciando a despachar inmediatamente 
esta mujer, le dijo que se aguardara un poco, porquea 
aquella hora acostumbraban irpara recibirsu bendicidn, y 
que 61 irfa a observar desde lo alto de la pena si se vela 
alguien, temiendo que se escandalizasen si lo veian con 
ella. La seductora triunfaba ya en su alma ; pero Dios no 
quiso que este solitario fuese privado del fruto de los tra- 
bajos que por su amor habia sufrido desde sujuvenlud. 
Mieutras estaba observando sobre la eimade la pena, Dios 
hizo brillar la luz de su gracia en su corazdn, que le mostr6 
la profundidad del abismo adonde iba a precipitarse, ha- 
ci6ndole sentir todo los horrores del mismo. 

Entonces, penetrado de un vivo dolor, se volvi6 dentro 
de su celda, donde, en presencia de esta mujer, encendid 
un grande fuego y a pi6s desuudos se metid en medio de 
las brasas, hasta que estuvieron tan quemados, que no pu- 
di6ndose sostener cay6 en tierra. Algunos momentos des- 
pu6s se levantd del mejor mode que pudo, y se ech6 otra 
veral fuego, dici6ndose a si mismo con lagrimas y gemi- 
dos: «i Quote parece, Martiniano, deeste fuego ? ^ Tiene 
comparacidn con el del infierno que el diablo te prepara? 
Si quieres caer en 61, escucha a esta mujer, este es el me¬ 
dio para ser precipilado en el mismo. » No salio de este 
fuego hasta que estuvo com plel amen te chamuscado, y des- 
pu6s se postro dando de rostro a la tierra 6 imploro el 
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auxilio de Dios con muchas lagrimas, reproch&ndose su 
miseria y su facilidad en escuchar la tentacidn. 

Esta mujer horrorizada de una petiitencia tan terrible, 
concibid a su vez un grande arrepentimiento. Arrojd al 
fuego todos los atavios que se habia puesto para seducir al 
siervo de Dios ; volvid a ponerse los andrajos con que ha¬ 
bia ido, y en este estado se postrd a los pids de Martiniano, 
le pidid perddD, llorando mucho por la malvada intencidn 
que la habi'a traldo a su celda, y le suplicd la ensenase el 
camino de la penitencia. 

Martiniano le dijo que se fuera a Jerusalen y que de 
alii pasara a Beldn al monasterio de santa Paula, que vivla 
entonces, donde hallaria su salud. Le did algunosconsejos 
en pocas palabras, que tendlan a la fuga de las ocasiones, 
y a nulrir en su corazdn los sentimientos de penitencia que 
Dios por su gracia habia metido en dl: lo que ella escuchd 
con la mayor contricidn. Anduvo todo lo restante del dla 
llorando sus pecados, d instigada por un santo deseo de 
purificarse de ellos con la penitencia; y cuando la noche la 
sorprendid en esta vasta soledad la tierra le sirvid de cama. 
Yoivid a emprer.der su camino al rayar cl alba, y continud 
llorando y gimiendo. Llegd por fin al monasterio de santa 
Paulaaquien relatd cuanto le habia acaecido. La Santa 
did por ello gloria al Senor, cuya misericordia para con 
esta alma pecadora admird. La admitid en su monasterio, 
y no ceso de instruirla en aquello que debla practical’ para 
santificarse. 

Sus avisos no fueron indtiles. Zoe (tal era el nomltre de 
esta mujer) abrazd la penitencia con un fervor extraordi- 
nario ; pues sdlo vivla de pan y agua, de lo que nunca se 
saturaba. Sdlo comla por la noche, y algunas veces pasaba 
dos dlas sin tomar nada. Se acostaba sobre la nuda tierra, 
y llevaba una vida lau austera, que santa Paula creyd de- 
ber mitigarla y exhortarla a que respetase un poco su 
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cuerpo, si queria que la sostuviese hasta elfin. Dios con 
un milagro hizo conocer a esta Santa que habia agradecido 
su penitencia. Una mujer. atacada de un vivisimo dolor en 
los ojos, fud al monasterio para obtener de Dios su cura- 
ci6n por las preces de sus religiosas. La Santa or den o a 
Zoe que orase por ella, deseando conocer si Dios le habia 
perdonado sus pecados. En efecto, habiendose puesto en 
oraci6n para esto, la enferma quedo curada, y no quiso 
salir del monasterio. Zoe vivi6 diez anos en el monasterio, 
despuds de los cuales murid en la paz del Senor. 

Volviendo a Martiniano, durante algunos meses fud muy 
incomodado por,su quemadura ; y despuds que hubo cu- 
rado concibid el designio de retirarse en algun lugar tan 
oculto, que no estuviese expuesto a una ocasidn semejante 
a aquella que le habia hecho derramar tantas lagrimas. Al 
efecto implord el auxilio del Senor con una humilde ora- 
ciou, y habidndose armado con la serial de la cruz, salid de 
su celda para buscar el asilo que deseaba. El demonio 
viendo que abandonaba este lugar, insultandole le dijo : 
« Yo he triunfado, Martiniano, y yo te echo de tu celda ; 
sepas que te perseguird y te echard de todas partes. » 

San Martiniano le respondio que no dejaba su celda por 
fastidio, ui por su poder; que si habia tenido alguna ven- 
taja sobre dl, a su vez dl habia triunfado arrebatandole una 
alma que tenia cautiva. El demonio desaparecid, y Marti¬ 
niano entond estas palabras del Profeta : Sea Dios exal- 
tado, y sus enemigos disipados, etc. 

Tomd, continuando este salmo, el camino del mar, 
donde felizmente halld el patrdn de un navio, hombre te- 
meroso deDios, a quien rogo le dijera si habia alguna pe- 
quena isla bastante dentro de la mar que no fuese babi- 
tada. « i Porqud me preguntais eso, le respondid este 
hombre ? « Yo querria, replied el Santo, hallar un lugar 
donde estuviese enteramente separado del mundo, y a cu- 



bierto de las asechanzas del enemigo de la salvaci6n. » — 
Bien conozco, dijo el patrdn, una roca escarpada muy 
apartada de la tierra, cuyas entradas tal vez os horroriza- 
rlan i, pero de que vivirlais alii ? Esto es precisamente lo que 
yobusco, replied el Santo, yen cuanto a mi nutricidnya 
proveere trabajando con las manos. Me bastara que cuatro 
veces al ano me traigais ramasde palmeracon lo que cons- 
truird manufacturas que vos venderdis, y del producto 
tambidn me traereis mi provisidn de pan y agua, lo que 
me bastara para mi sustento. » 

A estas proposiciones el patrdn reconocid que aquel que 
las hacia era un santo personaje, y se ofrecio con placer 
para secundarle en su designio. Le condujo, pues, a esta 
isla, donde abordd felizmente por la noche. Esto era cuanto 
podia desear de mas favorable a su designio. As! es que 
rindid a Dios las mayores acciones de gracias, lo mismo 
que al patrdn que le habla servido tan bien a su gusto. Este 
le ofrecid llevarle madera para construir una celda ; pero 
dl se lo agradecid, y quiso permanecer sobre esta pena 
expuesto atodas las injurias del aire para hacer su peni- 
tencia aun mas rigorosa. 

Martiniano estuvo seis anos en este lugar terrible a la 
naturaleza, pero rebosando alegrla en su corazdn por estar 
separado de las criaturas, y por poderse ocupar sin obsta- 
culo en las verdades de las santas Escrituras. El demonio 
bien probaba algunas veces de turbarlo, y aun en cierta 
noche que hacia una grande borrasca, le presentd las olas 
en tanto grado elevadas, que parecla iban a devorar toda 
la pena; pero dl estaba aguerrido contra sus prestigios, y 
su oracion disipd tal tempestad. 

En fin, despues de estos seis anos de soledad, Martiniano 
experimentd que no hay firme seguridad para nuestra al¬ 
ma, sino cuando hemos llegado al puerto de la eternidad. 
Un navlo fud sorprendido por una horrible tempestad a 
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corta distancia de su isla, con la cual eslalld. En 61 habia 
personajes de todo sexo, y todo perecid, 4 excepcidn de 
unajoveo de veinticinco anos, la cual fudbastantefelizpara 
asirse de la pena, implorando su auxilio con grandes gri- 
tos. Se vid, pues, obligado a ir a sacarla del agua; pero 
temiendo que esto fuese un nuevo lazo que el denionio le 
tendla, dijo a es!a joven: « No podemos permanecer aqui 
los dos; vos os quedardis sola; teneis suficiente pan y 
agua para nutriros hasta que el patrdn, que debe venir 
dentro de dos meses llegue. Le hardis la relacidn de vues- 
tro naufragio ; el os pondra en su barco y os conducira a 
vuestro pals. » Enseguida habiendo hecho la senal de la 
cruz, dirigid a Dios esta plegaria : « Senor, 4 quien obe- 
decen las aguas y los vientos, miradme con los ojos de 
vuestra misericordia, y no permil4is que perezca. Yo con- 
flo en vuestro santo nombre, y en la esperanza de vuestro 
auxilio me eutrego 4 la voluntad de las olas para impedir, 
permaneciendo aqui, que mi almase pierda. » 

A1 mismo tiempo se echo al mar, y Dios le envid un del- 
fin, quien lo recibid en su espalda y le condujo hasta la 
tierra firme. La joven fud testigo de esta maravilla, y le 
siguio con los ojos hasta que lo perdid de vista; y veremos 
muy pronto las impresiones que este prodigio hizo sobresu 
alma. 

Al abordar 4 tierra rindid 4 Dios acciones de gracias, y 
enseguida reflexionando sobre los lazos que el demonio por 
todas partes le tendla, ya no quiso fijarse enlugar alguno, 
sino que se determind 4 vivir peregrino sobre la tierra. As! 
iba de aldea en aldea y de ciudad en ciudad, y cuando lle- 
gaba4algun lugar, se in form aba si habia all! algun gran 
servidor de Dios, lomaba en su casa una ligera comida, y 
se retiraba en un lugar solilario para entregarse 4 la ora- 
cion y ejercicios mon4sticos. 

Recorrid as! por espacio de dos anos muchos palses, 
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hasta que llegd a Atenas, donde Dios le did a conocer que 
moriria pronto. Su primer cuidado fud ir a la iglesia; alii 
sintiendo que su ultima hora se aproximaba, suplicd a uno 
que hiciera llamaralobispo. Esteeraun santo preladoaquien 
Dios habia revelado su prdxima llegada, y el estaba aguar- 
dando el momento. Fueron a decirle que un forastero lo 
esperaba en la iglesia, pero que no sabian si estaba en su 
buen sentido, juzgando por su pobrezay por la extenuacidn 
de sus fuerzas que su cabeza no estaba del todo libre; pero 
el obispo esclarecido de Io alto sobre el rndrito del Santo, 
rectified su juicio y se acelerd a trasladarse a la iglesia. Alii 
le hallo tendido en tierra, no teniendo fuerza para levan- 
tarse, presentarle sus respetos y recibir su bendicion, que 
le pedla extendiendo solamente los brazos. El obispo se la 
did, y al instante haciendo la serial de la cruz, presentd un 
rostro sonriente y entregddulcemente su alma a Dios. Esto 
acaecid al principio del siglo quinto. 

Hablemos ahora de la joven que se habia quedado en la 
isla. Ella aguardabala llegaba del marinero como el Santo 
le habia prometido, y este honibre quedd bien sorprendido 
al ballar una joven en lugar del santo solitario. De mo¬ 
mento creyd que esto era un espectro, y tomd la fuga; pero 
la joven leconvencid gritandole que ella era cristzana y 
haciendo sobre si la serial de la cruz. Ella le contd cuanto 
le habia sucedido, y como san Martiniano le habia cedido 
la plaza. A esto el patron le ofrecid llevarla a la ciudad; 
pero el ejemplo de la virtud de san Martiniano y el milagro 
que Dios habia hecho en su favor, como lo hemos dicho, la 
habia de tal modo abrasado en el deseo de santificarse, que 
quiso imitar su penitencia. Asi es que suplied al patron le 
trajera un vestido para cubrirse mejor, y lana para trabajar 
con pan y agua para nutrirse, como habia hecho por san 
Martiniano. 

El patrdn lo hizo con alegria, y se llevd a su mujer con 
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61 cuando volvio a llevarle sus provisiones. Desde esta fecha 
continuaron ydndola a visitar cada tres raeses, lo que dur6 
seis anos. A1 cabo de este tiempo el marinero y su mujer 
habiendo vuello, la hallaron muerta. Estabatendida sobre 
la tierra, teniendo los ojos y la boca cerrados y los brazos 
cruzados sobre su pecho, con un aspecto tan modesto que 
creyeron que dormla; pero habiendo reconocidoque estaba 
muerta, llevaron su cuerpo a Cesarea, y avisaron al obis- 
po, quien, sobre larelaeidn que le hicieronde cuanto habia 
sucedido, le hizo funerales muy honrosos ylasepultd en un 
lugar distinguido. Sus actas dicen que de dia hacla doce 
oraciones y veinticuatro de nocbe, y que en dos dias no 
comla mas que una libra de pan. Metafraste la llama Fotina. 
La historia de san Martiniano fud escrita por un autor con- 
temporaneo, quien lo habia conocido. Metafraste, que la 
reprodujo, anadid algo; pero nosotros hemos recortado lo 
que presumimos que anadid de lo suyo, como poco seguro. 

Anadimos aqul en pocas palabras la historia de un solita- 
rio, llamado Jaime, quien murid cerca de un siglo des¬ 
puds de san Martiniano, cuya caida y penilencia, nos ense- 
nan a desconfiar siempre de nosotros mismos, por mas 
progresos que hayamos hecho en la virtud; y a no deses- 
perar del perddn, aun cuando fudsemos reos de los crime- 
nes mas nefandos. Jaime al principio se retird a una 
gruta poco apartada del monte Carmelo, y pasd despuds a 
otra prdxima a la ribera del Lisdn. Alii su nombre se hizo 
cdlebre, porque habia llegado a una grande perfeccidn y 
Dios le habia honrado con el ddn de railagros. Convirtid a 
muchos Samaritanos, y acudlau a dl de los monasteries ve- 
cinos para recibir buenos consejos lo mismo que su bendi- 
cidn. 

Perseverd cincuenta alios en esta vida tan santa y edifi- 
cante ; pero al mismo tiempo que como bizarro atleta de 
Jesucristo corrla con santo ardor en la carrera de la peni- 
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tencia, iuvo la desgracia de cometer una falta deplorable; 
porque despuds de haber triunfado del demonioen unaoca- 
sidn tan peligrosa, en otra fud veucido por el, manchan- 
dose con un crimen y cometiendo un asesinato para ocul- 
tarlo. El demonio, quien lo ha! la cegado para precipitarlo 
en este abismo, despues que hubo pecado le abri6 los ojos 
para hacerle caer en la desesperacidn. Pensd, pues, en 
abandonar su estado y volver al siglo; pero un caritativo 
auacoreta que fud a visitarlo, lo indujo a esperar en la mi- 
sericordia de Dios ; y fortificado por sus exhortaciones, se 
impuso una penitencia muy austera, por mas que ya estu- 
viese en edad avanzada, y se encerrd en un sarcdfagodonde 
por espacio de diez anos llord su crimen y no ceso de te- 
nerse en una profunda bumillacidn delante del soberano 
Juez. Por este medio obtuvo el perddn que le pedla, y aun 
le fud vuelto el ddn de milagros. En fin, concluyd feliz- 
mente su vida; y las gentes del pais, de quienes fud el pro¬ 
tector, le levantaron una iglesia sobre su tumba. 


SAN EUTIMIO, SOBRELLAMADO EL GRANDE, 
ARGH1MANDRITA EN PALESTINA 1 . 


Es dste uno delos m&s cdlebres Padres de la vida monas- 
tica que la soledad did a la Iglesia. Los Griegos anadieron 
al tltulo de Grande que ellos le dieron, el de Teoforo, d 
sea, el que lleva a Dios consigo; sea porque la gracia del 
Senor resplandecid en el por las virtudes mas eminentes, 
sea porque su corazdn ardia de celo por su gloria y estaba 

1 Cirilo, los Bolandistas, Cotolier, Tillemont. 
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abrasado por su amor santo; tanto, que podia decirse que 
Dios habilaha en su corazdn de una manera mas particular 
por la efusidn de sus mas preciosos dones, los cuales se 
exteriorizaron por sus admirables obras y por su inquebran- 
table flrmeza eu la defensa de la fe contra los herejes de su 
tiempo. El monje Cirilo, historiador muy exacto, de quien 
hablaremos en otra parte, escribid su vida. A dste seguire- 
mos en lo que vamos a referir, y tambien utilizaremos las 
luces de los sucesores deBolando y los monumentos de la 
Iglesia griega de Cotolier. 

San Eutimio fnd el fruto de las preces de sus padres. Su 
padre, llamado Pablo, era un personaje distinguido en 
Melitona *, ciudad de la pequena Armenia, por su nobleza 
y su virtud. Su esposa llainada Dionisia, no le cedia ni en 
cualidad ni en mdrito ; pero era estdril y deseaba mucho 
tener hijos. Se dirigio de acuerdo con su marido, al santo 
martir Polieucto para obtenerlos de Dios por su interce- 
sidn ; y al efecto se fueron a la iglesia doude ))asaron mu- 
chos clias en oracidti. Mientras estaban en ella, tuvieron 
una visidn, en la que una voz celestial les hizo oir estas 
palabras. « Tened buen ammo, el Senor os ha concedido 
un hijo, a quien llamardis Eutimio, porque asu nacimiento 
volvera el Senor la paz y la tranquilidad a las iglesias. Sus 
costumbres tambien responderan a su nombre, y lo llevara 
tanto mas dignamente, cuanto que con sus virtudes expli- 
cara todo su signiflcado. » 

Estos piadosos personajes volvieron a su casa mara- 
villosamente consolados por esta promesa, y resolvieron 
consagrar al servicio del Senor este precioso hijo que Dios 
les haciaesperar. 

Su fd y su confianza fueron bien pronto recompensadas 
por los efectos. Dionisia se halld en cinta, y por fin did a 


1 Hoy dia Meledri. 
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luzeste hijo de bendici6ti casi cinco meses antes de la 
muerte funesta del emperador Valente. Perdid a su padre a 
la edad de tres anos, y su niadre transida de dolor fud a 
presentarlo, por medio de Eudoxio su tio, a Otreo, obispo 
de Melitena para ser educado bajo su disciplina. Dios alum- 
brd a este prelado de una manera particular sobre los de- 
signios de perfection que tenia formados sobre 61, hacidn- 
dole conocer algo de extraordinario y celestial en su espi- 
ritu y en sucorazdn ; lo que liizo que le quisiera bacer de 
padre y madre, y que despuds de haberlo bautizado le cor- 
tase los cabellos, lo consagrase al servicio de Dios, lo ele- 
vase al grado de los lectores antes que estuviese en estado 
de ejercer sus funciones, y asi le inscribiese en su clero. 
Viendo tambien que la piadosa Dionisia se ocupaba entera- 
mente en los ejercicios de piedad, la hizo diaconisa de su 
iglesia. 

Entonces habiendo sido hecho emperador Teodosio el 
Grande, ces6 la persecution de los arriamos que Valente 
habia favorecido, y los fbles gozaron de la paz como Dios 
lo habia prometido a sus padres al mandarles que le llama- 
sen Eulimio: Lo que era de ello et feliz presagio. Otreo 
comenzd su education por los santos ejercicios, nutrien- 
dole, por decirlo asi, en esta edad inocente con laleche de 
la piedad. Despuds a medida que su razdn se desenvolvO 
y que se puso en condiciones de estudiar, lo puso entre las 
manos deAcarioy de Sidonio, ambos distinguidos en su 
clero por su nobleza, su virtud, su prudencia y su erudi¬ 
tion, quienes, despues de grandes trabajos para la gloria 
deJesucristo y el servicio de la Iglesia, fueron consecutiva- 
mente obispos de Melitena. 

El joven Eutimio hizo bajo su direccidn progresos supe¬ 
riors a su edad en el estudio de las santas letras y de otras 
a las cuales lo dedicaron. Hullaba todas sus delicias en la 
lectura de las divinas Escrituras, y grababa bien sus sen- 


III. 
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tenciasen su espiritu, para excitarse a ponerlas en prac- 
tica. Procuraba imitar por una fervorosa emulacibn, los 
ejemplos de sanlidad que en ellas se relatan; y para expre- 
sar eu pocas palabras el fruto que de ellas sacaba, basta 
decir que continuamente meditaba la palabra de Dios en 
estos Librossagrados, y sobre ella siempre regulaba sus 
afectos y sus acciones. 

Su docilidad para con sus maestros se vela bastante bien 
por los frutos que sacaba de su cuidado ; pero no contento 
con recibir sus lecciones, tambibn quiso convertirse en imi- 
tador de sus virtudes; y mientras prestaba la oreja a sus 
instrucciones, abrla los ojos sobre sus acciones para con- 
formar a ellas las suyas: as! no satisfecho con ser su dis- 
clpulo, quiso instituirse su perfecta copia. Los imitaba, 
pues dice el monje Cirilo su bistoriador, en su vidasobria, 
en su sencillez, en su modestia, en su fervor y exactitud 
en los divinos oficios y en todos los deberes eclesiasticos. 
Nunca perdla el tiempo en discursos inutiles. Se privaba 
de toda suertede estudiosque no sirvieran mas que para 
hinchar su espiritu en lugar de ser utiles a su alma. Jamas 
se dejaba arrastrar por vistas inconsideradas, ni por una 
disipacibu contraria a la gravedad de su estado, ni por la 
murmuracibn sobre todo en la iglesia, donde estaba siem¬ 
pre con un respeto tan grande que sin diGcultad se com- 
pretidia que estaba penetrado de la majestad deDios, yque 
su alma estaba recojida en bl como si le hubiese bablado de 
corazbn a corazbn en una oracibn profunda. 

El monje Cirilo tambibn hace notar que combatla lodos 
los vicios con la practica de las virtudes opuestas. Repri- 
mla !a cblera, dice, con una dulzura y una caridad admira- 
bles; la avidez de comer con una tempianza rigurosa, los 
pensamientos de ambicibn y de gloria mundana con la mo- 
deracibn de su corazbn; la codicia de los bienes de la 
tierra, con el despojamiento voluntario; y generalmentecada 



vicio, con la practica de cada virtud propia para destruirlo. 
Tanta piedad y tantos merilos determinaron a su obispo a 
elevarlo por los diferentes grados hasta el presbiterado, y 
a encargarlo en calidad de superior general de los monas¬ 
teries de la ciudad y de la dideesis; pero esto no se hizo sin 
violentar su humildad. El tenior que tenia de que estas 
diferentes ocupaciones disminuyesen en 61 el espiritu de 
recogimiento, y fuesen un obstaculo para su progreso en la 
perfeccidn, le hacia suspirar por una entera soledad. A ella 
se habia sentido inclinado desde su juventud, y este atrac- 
tivo cada dia crecia mas en 61. Procuraba, en medio de sus 
ocupaciones, secundarlo en cuanto podia yendo cou fre- 
cuencia al monasterio del santo martir Polieucto, donde 
hacia largas estancias. Aparte de esto, todos los anos se 
retiraba, despu6s de la fiesta de la Epifania, sobre la mon- 
tana vecina, llamada el monte de la Asuncion , en la cual 
despu6s se estableci6 una casa religiosa muy considerable 
y donde 61 pasaba la cuaresmaen preces y en ayunos. 

Pero todo esto no satisfacia enteramente su atractivopor 
la soledad; y temiendo siempre que el gobierno de los 
monasteries de que estaba encargado danase su alma, por 
fin parti6 secretamente y se fue a Jerusaldn, siendo deedad 
de veintinueve anos. De la visita de los santos Lugares con- 
sagrada por los santos vestigios del Salvador, pas6 a la de 
los desiertos vecinos santificados por las de los solitarios; y 
habi6ndose iuformado por ellos mismos de su manera de 
vivir, se sinti6 inflamado interiormente por el deseo de 
abrazar su estado y hacer como ellos. Para mejor ejecutar 
este designio, se fu6 6 dos leguas deJerusalen, en la laura 
de Faran, cercade la cual habiendohallado una celda tal 
como podia desear para vivir en la quietud y silencio, esta- 
blecid alii su morada. Alii, ocupandose en hacer cestas 
con hojas de palmera, y otras obras cuya venta le daba 
para su sustento y para hacer caridad a los otros, conser- 



— 372 — 


vaba su coraz6n en un perfecto desprendimiento de todas 
las cosas de la tierraen el cual no dejaba entrar masque la 
esperanza de los bienes de la vida futura hacia los cuales 
dirigia todos sus deseos. 

Habia en su vecindario un santo solitario, llamado Teu- 
tista, quien llevaba una vida toda parecida a la suya. Esta 
conformidad de sentimientos y de conducta formo entre 
ellos una amistad tan estrecha, que se bubiese dieho que no 
tenian mas que una misma alma. Como sentian el mismo 
atractivo porlasoledad, obraban de comun acuerdo en sus 
santas practicas, y todos los anos al dia siguiente de la oc- 
tava delaEpifaniaseiban al desierto de Cutila, donde, en 
terameDte separados de toda conversacibn con los hombres, 
sblo se ocupaban de Dios en la oracibu y en la contempla- 
ci6n, y volvlan k su primera celda de Farati el domingo 
de Ramos, para ofrecer a Jesucristo, en la celebracibn de 
la fiesta de su resurreccibn, los tesoros de fervor y de devo- 
cibn que hablan adquirido en su retiro. 

Se puede considerar como un efecto de esta santa prac- 
tica aquello que el monje Cirilo arlade aqui de nuestro 
Santo. Dice que cada dia sobresalla mas en dulzura, en 
sencillez y sobre todo en humildad, y quede ahi veniaesta 
grande confianza que tenia en Dios y que siempre crecia 
en su alma, lo que le atraia gracias cada vez mas abundan- 
tes. Esto nos hace ver que tales solitarios, aunque separa¬ 
dos del comercio de las criaturas por su alejamiento de los 
lugares habitados, no pudiendo sin embargo evitar siem¬ 
pre sus visitas, se tomaban un tiempo delano para aparlarse 
enteramente de ellas y entregarse con toda libertad a la 
contempIaci6n de las cosas divinas por las cuales sentian 
tanta atracci6n ; esto no lo hacian sin reportar de ello gran- 
des frutos ; se volvian todos renovados en el fervor y mas 
decididos que nunca a proseguir con un celo santo en la 
obra de su perfeccibn ; y a esto se puede atribuir la piadosa 
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costumbre que despues se establecid, y principalmente en 
los ultiinos sigios, de las reliradas anuales en las casas re- 
ligiosas, de las cuales aun muchas personas seglares saca- 
ban graude provecho para soslenerse en la piedad en me¬ 
dio del lumulto del siglo y de las disipaciones de su es- 
tado. Si los Santos, apartados habitualmente del comercio 
de los hombres, se tomaron algun tiempo para separarse 
aun mas de ellos y no oeuparse mas que de Dios, y creye- 
ron deberlo hacer para tomar nuevas fuerzas en la prac- 
tica de la virlud, con cuanta mas raz6n debemos nosotros 
ser fieles en hacerlo, pues que conversando mas frecuenle- 
mente con las criaturas, experimentamos que nos arras- 
tran con frecuencia ala dtsipacidn, y que tenemos una ne- 
cesidad extrema de renovarnos con eslas retiradas anuales 
tan sabiamente establecidas por los Santos! Pero volvamos 
al gran Eutimio. Despues que hubo pasado cinco anos en 
el desierto de Faran con el bienaventurado Teutista, ha- 
biendo ido juntos segun su costumbre a un desierto mas 
apartado, sintieron como una mano invisible que los con- 
ducta a una grande caverna situada sobre la orilla de un 
torrente rapido y profundo, que serviade retiro a las bes- 
tias salvajes, y donde con el tiempo muchos solilarios lleva- 
ron la vida evangdlica. Reconociendo por eso que la Pro- 
videncia les habia desiinado este lugar, moraron largo 
tiempo en 61 desconocidos, no recibiendo socorro de nadie, 
y nutri6ndose solamente con yeibas que latierraproducia, 
pero Dios quien los habia conducido alii para la salud de 
un gran numero de almas que debian santificarse bajo su 
direccibn, los hizo conocer por fin de lamaneraque vamos 
a explicar. 

Esta caverna estaba a cualro leguas de Jerusalen, por 
la parte de Jericd, algunos pastores habiendo conducido 
sus rebanos por este lado, tuvieron la curiosidad de ver lo 
que habia dentro de esta choza y divisaron ados solitarios. 



Huyeron al momento todos espaniados, no pudiendo com- 
prender que este lugar sirviese de morada a dos hombres ; 
pero los Santos trataron de convencerlos gritandoles a rne- 
dida quehuian, de que nada debian temer, que eran hom- 
bres como ellos, y que se estaban retirados alii para hacer 
penilenciade sus pecados. Los pasiores, repuestos de su 
horror, se acercaron a ellos, entrarou en la caverna y que- 
daron en extremo sorprendidos al no encontrar alii nada 
de cuanto es necesario para uso de la vida, lo que les liizo 
facilmente comprender que su penitencia era de las mas 
rigurosas. De regreso a su casa no se descuidaron de con- 
tarlo a mucha gente ; lo que atrajo hacia ellos los habitan- 
tes de los lugares vecinos, quienes en masafueron a verbs, 
disponbndolo Dios asi por los designios de misericordia 
que halia formado sobre su salud. Por su parte estos les 
llevaban cuanto juzgaban necesario para su sustento, y los 
Santos les volvian en cambio alimentos mucho mas exce- 
lentes, dice el monje Cirilo, es decir, santos consejos y sa- 
ludables instrucciones para la vida de su alma. 

La noticia llegd hasta los habitantes de Faran, quienes 
habbndose informado del lugar de su mansidn, tambien 
acudieron en nurnero como los olros, y despues volvian con 
frecuencia, atraidos por el olor de su piedad, y siempre 
mas contentos de oir las palabrasde salud que salian de su 
boca. 

Entre otros se norabran a Marin y Lucas, quienes no 
quisieron abandonarles. San Eutimio los formd en los ejer- 
cicios de la vida monastica, y despues ellos mismos fueron 
grandes niaestros en eila y habiendo sido cerca la aldea de 
Metopas los padres de muchos monasterios, y habiendo te- 
nido por discipulo al gran Teodosio, esta refulgente lum- 
brera de la soledad, cuyas obras asceticas, asi como sus 
excelentes virtudes, han honrado tanto al estado monas- 
lico. 
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El mimero de aquellos que iban a ponerse bajo la direc- 
ci6n de san Eutimio y de san Teutista, cada dia iba en au- 
mento; porfiaban por morar con ellos, y cada dia les pre- 
sentaban nuevas instances. Esto les hizo pensar en cons- 
truir una laura como lade Faran ; pero no permitidndolo 
el lugar, edificaron un monasterio cercadeun torrente, 
y la caverna fue destinada para servir de iglesia. 

San Eutimio entregd a su colega Teutista el cuidado de 
admitir e instruir a aquellos quese presentaban paraser re- 
cibidos, asi como el gobierno del monasterio, inducien- 
dole siempre su atractivo a la vida oculta y silenciosa ; y 
Teutista, quien nada sabia negarle, se encargd ddcilmente, 
dandole cuenta de cuanto hacia y obrando mas por su con- 
sejoque por sus propias luces. Eutimio, por su parte, se 
estaba encerrado en la caverna, donde todos los hermanos 
recurrian a 61 para sus necesidades espirituales; y como 
ut mddico caritativo v muy experimentado, aplicaba al al¬ 
ma de cada uno con sus admirables consejos los remedios 
mas propios a sus males; lo que hacia con tanta pruden- 
cia, que podia decirsede el, aquello que dijo Dios al profeta 
Jeremias: Yo os he establecido sobreeste pueblo para pro- 
barlo , para sondear sus caminos y sus deseos , y para cono- 
cerle ( Jer. 6-27). 

Sus instrucciones principalmente versaban sobre el re- 
nunciamiento al mundo, sobre la obediencia, la humildad, 
la asiduidadenel trabajo, ladiscrecidn yel ejercicio de la 
santa oracidn. « Esnecesario, les decia, echar del espiritu 
el recuerdo del siglo y toda solicitud por las cosas de la 
tierra. Gonviene someterse debuen corazdn y en un verda- 
dero sentimiento de humildad a la obediencia religiosa, y 
en todas las cosas hacer a Dios el sacrificio de la propia 
voluntad. Tambien debemos meditar con frecuencia sobre 
las penas del infierno, para conservarnos en el temor de 
sercondenados a aquellos horibles suplicios. Tambien con- 
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vieue dirigir todos nuestros deseos hacia el cielo, y la con- 
si deracion delos bienes que all! nos estan reservados, debe 
bacernos suspirar por la muerte, y al raismo tiempo indu- 
cirnos a llevar una \ida mortificaday laboriosa para hacer- 
nos dignos del reyno celestial. » 

Tambi6n recoinendaba mucho el trabajo de las manos, 
y sobre todo a los jdvenes religiosos; « Poes, decla, no 
basta velar sobre su esplrituy sobre su corazbn para recba- 
zar los dardos de la tentacibn ; tambi6nes necesario domar 
el cuerpo con el trabajo para someterlo a la raz6n, como la 
raz6n debe estar soraisa a Dios; seamos, anadla, los imita- 
dores de san Pablo ; no nos contentemos con no estar ocio- 
sos, trabajemos con el mismo ardor que <51, y pidamos, por 
decirlo asl, en nuestro trabajo a este gran Apdstol que nos 
presle sus manos, quien, como 61 decla, no solamente ha- 
bla trabajado parasu propio servicio mas aun para el de los 
otros. i No serla vergonzoso para nosotros, que mientras los 
hombresdel mundo no se contentan con mantener a sus 
familias de su trabajo, sino que tambidn pagan los diezmos 
a lalglesiay eltributo al Principe, trabajasemos con tanta 
negligencia, queni siquiera tuviesemos con que kacer ca- 
ridada los otros? » 

Ademas que prohibia el hablar en la iglesia, sobre todo 
en el tiempo de la celebracibn de los divinos Misterios, 
tambi6n queria que se guardase silencio en el refectorio 
en tiempo de lacomida. No permitla a los jdvenes religio¬ 
sos que ayunasen mas de lo que prescribla la regia por su 
propia voluntad, ya a fin de evitar la vanidad que se intro¬ 
duce algunas veces en las practicas particulares, aunque 
buenas por otra parte. Por esto decla que les valla mas no 
saturarse al comer, queayunar cuando los otros no lo ha- 
clan ; que era aquella una manera de abstinencia muy loa- 
ble y util; y de ellos exigla aun mas, que combatiesen sus 
pasiones con la practicadelas virtudes de la humildad, mo- 
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deration, discreci6n, oration, y sobre todo de la obedien- 
cia, que Ios haci'a tan conformes a Jesucristo. Les daba es- 
tas iustruccibnes diariamente y con tanta dulzura, caridad 
y bondad, que todos acudian a ti con una perfecta con- 
fianza ; descubribndole cuanto tenian en su interior, hasta 
sus pensamientos mas secretos. 

Mientras san Eutimio se ocupaba tan' utilmente en la 
santificacibn de sus religiosos, Dios le did una nueva mi- 
si6n para lasalud de muchos infieles : y para tomar con su 
historiador la cosa en su origen, los magos de Persia ha- 
biendo excitado una persecution contra los cristianos de 
este pais, resolvieron circuirlos a todos para hacerles pe- 
recer. A1 efecto fub ordenado a todos los gobernadores de 
las fronteras que hicieran guardar con gran cuidado todos 
los caminos, a fln de que ningiin sacerdote pudiese salir 
del Estado y salvarse en las tierras de los Romanos. 

Entre estos gobernadores habia uno llamado Aspeveto, 
Griego de nacibn, quien estaba al frente de una tribu de 
Sarracenos sujeta a este imperio. Recibib la misma orden 
que los otros, pero quedb horrorizado; y compadecido de 
la desgracia de tantas gentes de bibn, en lugar de detener- 
los les facility el medio de salvarse. Esto Heg6 a conoci- 
miento de los magos, quieneslo consideraron como un cri¬ 
men delante del rey; de manera que Aspeveto temiendo su 
crueldad, tomb la resolucibn de salvarse con su familia y sus 
parientes, llevando consigo cuanto pudo de sus bienes, y 
fub arefugiarse en las tierras de los Romanos. Anatolio, 
prefecto de Oriente, le conservb el mismo grado que tenia 
en Persia, y le hizo gobernador del cantbn de los Sarrace¬ 
nos de la Arabia, que estaban sujetos a los Romanos. Te¬ 
nia un hijo llamado Terebon, paralitico de un lado, cuya 
curacibn Dios reservb a san Eutimio. 

Guando, pues, estuvo en Arabia, Terebbn, reflexionando 
una noche sobre su triste situacibn, se dijo a si mismo : 
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« i De qud me ban serviclo los remedios de los Persas y de 
los Griegos? ^ Que heconseguido con todos esos encauta- 
mientos delosmagos, sus invocaciones, y con sus opera- 
ciones astrologicas cuya eficacia tanto se pregonaba? Se ve 
bien que no son mas que bagateias, ilusiones, cuentos des- 
preciables, y quetodo depeude de Dios, quien solo ba cria- 
do y gobierna el universo.» Haciendo estas reflexiones diri- 
gio sus preces a Dios, y le suplicd con mucho fervor le cu- 
rase de su paralisis, prometidndole que si lebacia esta gra- 
cia se baria cristiano. 

A esto se durmid insensiblemente, y durante su sueno 
vid en insomnio aun monje que tenia la barba larga y es- 
pesa y los cabellos blancos, quien le interrogd sobre la na- 
turaleza de su enfermedad, y le preguutd si tenia voluntad 
de cumplir cuanto babia prometido a Dios Terebdn le ase- 
gurd que lo cumpliria de todo su corazdn ; y el monje le 
responded : « Yo soy Eutimio, yo moroen unasoledad que 
dista diez millas de Jerusaldn, al Orientey cerca deun tor- 
rente, sobre el camino que conduce a Jencd ; venid alii, yo 
rogard por vos y Dios os curara. » El enfermo se despertd 
al niomento y relald a su padre la visidn que habia tenido 
en ensueno. Aspeveto no dudd que fuese railagrosa. Reunid 
a mucbos Sarracenos y con eiios eondujo a su bijo a la ca- 
verna desan Eutiniio, sobre los indicios que de el habia te¬ 
nido en el ensueno. Los religiosos del monasterio viendo 
venirtantos b4rbaros quedaron de momento horrorizados; 
pero Teutista los reanimd, se adelantd audazmente b4cia 
la multitud preguntando que querian. « Queremos hablar 
a Eutimio, dijo Aspeveto. » — « Ahora uo es posible, re¬ 
plied Teutista, porque esta retirado y no comparecera hasta 
el sabado prdximo. » Entonces Aspeveto le presento a su 
hijoparalitico de la mitad del cuerpo, a quien dijo quede- 
clarara la visidn que habia tenido. Terebon la detalld a 
Teutista como lo acabamos de referir, y dste, juzgando que 



la cosa interesaba demasiado la gloria de Dios para de- 
jarla ignorar por mas tiempo a san Eutimio, fue a relatar- 
selo. El Santo creyd como 61 que esta visidn venla do Dios 
y que debia servir a su gloria; dej6, pues, su retiro sin di- 
ficultad. Asi fud a encontrar a los Sarracemos, y despuds 
de haber dirigido sus votos a Dios con mucho fervor y he- 
cha la sena! de la cruz sobre el enfermo, qued6 instantanea- 
mente curado. 

El milagro no podia ser mas evidente. Los barbaros que- 
daron por el tan tocados, que puede decirse, segun lajui- 
ciosa opinidn de Cirilo, que la curacidn de su alma fue tan 
instantaneacomo lo fud la paralisis de Terebdn. Se echa- 
ron de rostro a la tierra penetrados basta el fondo del alma 
defe y admiracidn, y conjuravon al santo Abad que los re- 
cibiera a todos en el numerode los cristianos. Eutimio, no 
creyd deber usarde dilacidn ; hizo prepararuna piscina en 
un rtocdn de la caverna, que aun subsistia en tiempo del 
monje Cirilo, y bautizd primeramente a Aspeveto, cuyo 
nombre cambid en el de Pedro; enseguida a Maris, hermano 
de la mujer de Aspeveto ; despues a Terebdn, y sucesiva- 
mente a los otros Sarracenos. Los tuvo cuarenta dias en 
su compania para instruirlos en la fe y en los deberes del 
cristianismo, y les didcuantosconsejos juzgd necesarios pa¬ 
ra sostenerlos en el culto del verdadero Dios y en la sdlida 
piedad, despues de lo cual los despidid en paz. Pero Maris 
tio de Terebdn, no quiso volver mas al mundo; did sus 
bienes al monasterio y tomd el habito religioso. 

Mientras tanto la noticia de este milagro atrajo a san 
Eutimio un gran numero de enfermos que le llevaban de 
todas partes, quienes hallandose curados por sus oracio- 
nes, extendian cada dia massu reputacion ; de suerte que 
no solo las soledades vecinas y la Palestina, mas aim las 
otras provincias fueron sabedoras de ello. Su humildad no 
lo pudo sufrir por mas tiempo, y su amoral retiro le hacia 
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cadadiamas molesta laafluenciade gente de que se hallaba 
como asediado. Sobre lo cual se debe admirar la diferencia 
que se halla entre los sentimientos de los saotos y los de los 
viciosos de la tierra. Estos no buscan mas que la gloria pa- 
sajera, y aun muchas veces a espensas de la probidad y de 
la justicia ; aquellos por el contrario la oyen sinceramente, 
porque s61o desean la gloria de Dios, a quien tratan unica- 
mente de agradar: argumento luminoso de nuestra reli- 
gi6n. Solo de ella es propio el tener verdaderos santos, y 
la verdad es su caracter dislintivo, porque viene de Dios 
quien es la verdad misma. 

San Eutimio se determind, pues, a cambiar de morada 
ya retirarse al desierto de Ruban. Se cree ser este aqu61 
en que Nuestro Senor ayun6 cuarenta dlas, y que para 
honrar su penitencia muchos solitarios acudlan a el para 
pasar la cuaresma en retiro. Del mismo se habla en las Vi¬ 
das desati Juan el Silenciario, de san Sabas, de san Gera- 
simo, de san Quiriaco ; y los modernos lo llaman el de¬ 
sierto de la cuarentena. Sin embargo su designio no fud 
tan secreto que Teutista no lo penetrase. De ello advirtid 
a los religiosos del monasterio que al momento se le presen- 
taron para suplicarle que no los abandonase, hacidndole 
presente la necesidad que tenian de su presencia, y que si 
los abaudonaba, el enemigo de la salud no faltaria en pre- 
valerse de ello en perjuicio de su alma. Cedi6 a sus ins- 
tancias, pero fue por pocotiempo ; despues del cual cogid 
uno de sus discipulos llamado Domiciano, y se dirigid ha- 
cia el mar Muerto, desde donde pas6 a una alta montana 
separada de las otras, que se cree ser aquelia desde la cual 
el demonio mostrd a Jesucristo los reinos del mundo pro- 
metiendo que se los daria si queria adorarle (Matth. 4-8). 
Alii enconti’6 un pozo, las ruinas de alguuos ediGcios, 
donde habiendo construido un oratorio y levantado un altar, 
mor6 algun tiempo, no nutridndose mas que deverbas que 
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crecian en este lugar. Quiso despuds ir a ver en el desierto 
de Zifdn, 11am ado en la Escritura el desierto de EngacUly 
(I Reg. 24), la cueva donde David se habia ocultado 
cuando hnia de la persecucidn de Saiil. Este lugar le parecid 
propio para su atractivo, por ser muy solitario ; pero Dios, 
quien tenia otras mirasque las detenerlo oculto,no permitid 
que alii permaneciese largo tiempo desconocido. 

Habia en una aldea poco apartada de este lugar un jo- 
ven poseido del maligno espiritu que le atormentabacruel- 
mente. Sus padres oyeron que eu lo recio de sus tormentos 
pronunciaba con frecuencia el nombrede Eutimio. No tu- 
vieron necesidad de buscar mucbo para informarse de 
quien era este Eutimio, resonando toda la Palestina por el 
eco de sus maravillas. Le condujeron, pues, su hijo; pero 
4 rnedida que avanzaban el demonio, que sentia la virtud 
del Santo, le instigaba a huir, hasta que conducido por 
fuerza, este malvado huesped le causd una violenta sacudida 
cuando estuvieron cerca del Santo, y salid desu cuerpocon 
este ultimo esfuerzo de su furor. 

Todos los paises del rededor fueron al momento sabedo- 
resde este prodigio. Satisfechos por poseer en su vecinda- 
rio a un hombre tan favorecido de Dios, le construyeron un 
monasterio que bien pronto se encontrd lleno de sujetos 
empenados en ponerse bajo su direccion. Estemilagro no 
fud el unico que hizo. Su historiador afiade que no sola- 
mente los demonios eran obligados a ceder a la fuerza de 
sus oraciones, sino que tambidn ejercia su poder sobre las 
serpientes y sobre las bestias mas crueles, tanto en este lu¬ 
gar como en todas partes. 

Si las maravillas que obraba eran gravosas a su modes- 
liaa causa del concurso de gente que le atraian, tuvo el 
consuelo de volver a la fd en estos lugares a algiinos solita- 
rios que se habian comprometido en la detestable secta de 
los Maniqueos. Pero viendo que la afluenciade los que iban 
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a verle, bien lejos de disminuir iba siempre en aumento, 
quiso huir de nuevo y se puso en camino con su discipulo 
Domieiano para volver a san Teutista. Aun no se babia 
alejado una leguadel monasterio cuando descubridun sitio 
muy propio para satisfacer el deseo que tenia de vivir solo, 
en el cual se quedd. 

San Teutista, quien muy pronto fudsabedor deello, se le 
presentd, y esta entrevista se pasd por una y otra parte con 
esas demostracioues de amistad fraternal y de puro re- 
gocijo que la verdadera caridad de Jesucristo inspira a los 
santos. Le instd a que volviera al monasterio; pero san 
Eutimio le rogd que le dejara guardar su soledad, y que se 
contentaracon que fuese a el tod os los domingos para asis- 
tir con los hermauos a los sagrados Misterios. 

La noticia de su llegada llego tambidn hasta Aspeveto, 
gobernador de los Sarracenos a quien habia bautizado y 
llamado Pedro. Este retinio toda la gente de esta nacidn 
que pudo, de toda edad, sexo y condicid, y se los condujo 
a fin deque participasen de los bienes espirituales, que el 
mismo habia recibido de su celo y de su caridad. El Santo 
no pudo verlos venir con tan buenas iutenciones sin bende- 
cir al Senor. Los acogid a todos con mueslras de bondad 
yde alegria, lo que Ies abrid aiin mas el corazon para re- 
cibir sus lecciones todas celestiales. Los coudujo al monas¬ 
terio de san Teutista; los dispuso para la regeneracidn, los 
bautizd y permanecid siete dias con ellos volviendo des¬ 
puds a su retiro. 

Aspeveto, quien vela que alii nada habia para las como- 
didades de la vida, y que estaba expuesto a todas las inju- 
rias del aire, hizo que le edificasen tres pequenas celdas, 
una cisterna y un oratorio a fin de que tuviese todo aquello 
de que necesitaba. Sin embargo, este pueblo a quien habia 
instruido en la fd y regenerado con el bautismo, no podia 
abandonarlo, tanto estaba consolado v animado por su 
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santa palabra, y 61 no podia decidirse a renunciar a sa sole- 
dad creyendo haber dado lo suficiente a la caridad en aquel- 
loque habiahecho por ellos. Pero en Gn, para satisfacer sus 
piadosos deseos, les senal6 un sitio entresu monasterio yel 
de san Teutista, donde les traz6 el plan de unaiglesia yde 
las casas que alii debian construir a fm de formar una al- 
dea, lo que fub bien pronto ejecutado. 

Alii les visitaba con frecueucia para conservarlos eD los 
buenos sentimientos que les habia inspirado ; y continub lo 
mismo hasta que les hubo procurado un sacerdote y dia- 
conos para el servicio de su iglesia. Alii moraban con mu- 
cha alegria, fortiGcados con sus exhortaciones y niuchos 
otros Sarracenos fueron a unirse con ellos; de suerte que 
creciendo todos los dias su nuniero, creyb deber dar cono- 
cimiento de ello a Juvenal patriarca de Jerusalbn, para 
rogarle les ordenara un obispo. Al efecto leenvib a Aspe- 
veto 6 Pedro, y el patriarca lo escogio para primer obispo 
de este lugar. 

El Santo, siempre mas deseoso de guardar su retiro, no 
se cargaba de discipulos, y por esta razbn no construia 
monasterio ni laura; y cuando alguno se le presentaba 
para abrazar el estado monastico, le enviaba a Teutista. 
Pero Dios, quien para su mayor gloria queria que tomase 
de nuevo la direccibn de niuchos religiosos, le manifestb 
sus designios y le hizo uacer la ocasibn de ejecutarlos. Ha¬ 
bia tres jbvenes de Gapadocia, que eran hermanos, llama- 
dos Gosme, Grisipo y Gabriel, quienes, despues de haber- 
se ejercitado en la Siria en el estudio y en la piedad, fue¬ 
ron a la montana para pedicle les recibiera bajo su disci- 
plina. Su edad, y sobre todo la de Gabriel que era el mas 
joven de todos, le hizo teiner que no podrian vivir en la 
misma austeridad que el practieaba, y aparte la resolucibn 
que habia formado de no tener discipulos con 61, juzgb 
tambibn que siendo hermanos, el amor natural que los 
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unia entre si les haria tomar parte de una manera derna- 
siado humana en aquello que les interesaba reciproca- 
mente; lo que le seria un raotivo de disipacibn y de solici- 
tud que les resfriaria el espiritu de reeogimiento, y a 61 
mismo le preocuparia demasiado. Les hizo, pues, entender 
que no podia hacer lo que deseaban, y no obstante los re- 
tuvo con el hasta el dia siguiente. 

En la noche tuvo una visibn durante el sueno, en la cual 
vio un personaje que le dijo : « No reparbis en recibir 
cerca devosa esos tres hermanos que se os han presentado, 
pues es Dios que os los ha enviado; recibid tambibn a 
aquellos que vengan por el mismo objeto. » Eutimio reco- 
nociendo por esta visibn la voluntad de Dios, llarnb a estos 
jbvenes, les declarb lo que Dios le habia hecho conocery 
los retuvo cerca de bl; pero advirtib a Cosme, el mas viejo 
de los tres, cuidara de que Gabriel, su hermano mas joven, 
no saliera ligeramente de su celda, hacibndole ver lascon- 
secueucias. Enseguida esclarecido por el espiritu de profe- 
cia, le pronoslicb muchas cosas que debian sucederlecon 
el tiempo, y entre otras que no permaneceria largo tiempo 
en esle lugar por que seria hecho obispo de Escitbpolis. 

Despubs de esta fecha recibio sin dificultad atodos aquel¬ 
los que iban a ponerse bajo su direccibn. Entre estos se 
nombrau a Domno, nieto de Juan, obispo de Anlioquiay 
natural de esta eiudad; tres hermanos naturales de Meli- 
tena y primos de esle Sidonio de quien habia recihido su 
primera educacibn, como lo hemos dicho al principio. Se 
llamaban Estbfano, And”bs y Gayan. Tambibn se nombra 
Juan, sacerdote de Raita; Anatolio y Talasio; Ciribn de 
Tiberiades, sacerdote de la iglesia de san Basilio martir en 
Escitbpolis, y tambien a muchos otros, por los cuales rogb 
a Aspevelo que tuviera a bien hacer construir celdas y una 
iglesia, lo que formb en poco tiempo una laura que en 
nada cedib a la del desierto de Faran. 
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Cuando la iglesia estuvo concluida, el patriarca Juvenal 
desde Jerusaldn fue alii con san Pasaridn, obispo auxiliar, 
yHesiquio, sacerdole, para hacer la dedicacidn. A1 rnisnio 
tiempo elevd a Domiciano y Domno al diaconado; y ya 
habia ordenado de sacerdoles a Juan yCirion ; de suerte 
que esta nueva iglesia quedd provista de santos ministros 
para el servicio del altar. San Eutimio tenia el corazdn col- 
mado de alegria al ver el grande bien que esto iba a pro- 
ducir en su laura para la salud y el consuelo de los her- 
manos. Aun la experimentaba mayor por la presencia de 
Pasaridn y de Hesiquio, quienes brillaban como dos astros, 
dice el monje Cirilo, entre los Ascetas. Y este historiador, 
anade, que Pasaridn murid en una extrema vejez despuds 
de esta dedicacidn, y que san Eutimio no tenia entonces 
mas que cincuentidos anos. 

Dios, que queria ser servido de un modo especial por 
los religiosos de esta nueva laura, bien pronto hizo res- 
plandecer en ella las maravillas de su misericordia y de su 
poder por medio de su siervo. 

Al principio probd su fidelidad con la paciencia, permi- 
tiendo que en cierta ocasidu se hallasen sin provision. En 
este tiempo cuatrocientos Armenios que volvian de Jeru- 
saldn, se extraviaron, y como si hubiesen sido expresa- 
mente guiados por alguno que marchase a su cabeza, se 
dirigieron derechito a la laura. El Santo dijo a su disci- 
pulo Domiciano, k quien habia encargado de lo temporal, 
que les hiciera preparar comida; pues los veiaen extremo 
fatigados. Domiciano le hizo presente que bien lejos de 
estar en estado de hacerlo, apenas habia en la laura con 
que nutrir a los hermanos aquel dia ; pero el Santo, cuya 
fderamuy viva, dijo que luera a la despensay vena que 
el poder de Dios hace mas en un momento de lo que el 
hombre puede imaginar. 

i Oh maravilla de la gracia de Jesucristo! exclama el 


III. 
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monje Cirilo. Domiciano obedecid, y halld la despensa tan 
llena de pan, que fud tiecesario hechar la puerta por tierra 
para entrar en ella. Tambidn hallaron vino y aceite en 
gran cantidad. Domiciano qued6 tan asouibrado de este 
prodigio, que, echandose a los pids del Santo, le pidid 
perddn de su desconfiauza, penetrado de arrepentimiento 
por no haberse abandonado ciegamente a la obediencia. 
Eutimio lo levantd y le dijo estas palabras del Apdstol: 
Aqael que siembra con bendicion , recogera con bendicidn , 
(II Cor. 9-6). Anadid dirigidndose a los otros religiosos: 
« Aoordaos, hermanos mios, que cuando se reciben los 
hudspedes con caridad, se recibe de Dios mas de lo que 
se le da; y tened por maxima inviolable entre vosotros, 
que si os baceis agradables a Dios por la caridad, tendra 
un cuidado tan especial de vosotros, que nada os faltara. » 
En efecto, despues de esta fecha todo prosperd para estos 
religiosos, cuyo numero habia crecido hasta cincuenta. 
Cada uno tenia su celda, y todos los dtas, se celebraba el 
santo Sacrificio en su iglesia, lo que era para ellos un gran 
motivo de consuelo. 

No obstante no todos practicaban igualmente la virtud, 
y el historiador del Santo trae dos ejemplos, que hacen 
sentir, relevando la sabiduria de su gobierno y el espiritu 
de Dios que le guiaba, cuanto desagrada al Senor la deso- 
bediencia en un religioso, aun cuando tome por pretexto 
aquello que por las ilusiones del amor propio parece bueno 
4 aquel que no quiere atenerse mas que a sus luces. El 
ecdnomo de la laura se vid obligado a tomar mulos para 
hacer venir las provisiones y proveer al servicio de los her- 
manos; y para cuidar de ellos puso los ojos en un religioso 
llamado Auxencio, quien era muy apto para este cargo. El 
le habld sobre el particular; pero este no queriendo acep- 
tarlo diferia de un dia para otro el encargarse de ello 
bajo diferentes pretextos. El ecdnomo apremiado por la 
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necesidad que tenia de el, y viendo que nada podia conse- 
guir del raismo, rog6 a Juan y Ciri6n, sacerdotes de la 
laura, que unieran sus instancias a las suyas; lo que tam- 
bien hicieron inutilmente. Por fin, el sabado, habiendo ido 
san Eutimio 4 la asamblea de los hermanos, el ecdnomo 
se le quej6 de la indocilidad de Auxencio. El Santo no se 
descuidd en hacerle presente el mal que hacia siguiendo 
su voluntad con preferencia a la obediencia; pero Auxen¬ 
cio se resistia siempre, dando por razon que era Asiatico y 
que no entendia el lenguaje del pais para este enipleo; que 
por otra parte obligandole esto a salir de la laura, se hal- 
laria expuesto 4 ver mil objetos que le sedan un motivo de 
tentacion ; que no estando entonces bajo los ojos del supe¬ 
rior 6 de sus hermanos, tal vez se dejaria enganar por el 
demonio, y que en fin la quietud del retiro le convenia m4s 
y le obligaba a negarse a aquello que le pedian. Por estos 
pretextos especiosos trataba de huir la obediencia para no 
hacer ni4s que su propia voluntad ; pero san Eutimio que 
tenia el espiritu m4s esclarecido y el corazdn mas recto que 
el, no se dejaba enganar. Sin embargo aun le dijo con 
dulzura: « Nada tem4is, hijo mio, cuando se4is obligado 4 
salir de la laura para conducir los mulos por obediencia ; 
nosotros rogaremos a Dios por vos a fin de que os proteja 
y conserve vuestra alma. Obedeced solamente y acordaos 
que Jesucristo ha dicho : Yo no he venido para ser servido 
sino para servir (Matt. 20-28); y tambien: Yo no hago mi 
voluntad, sino la de mi Padre que me envio (Joan. 5-30). » 
Muy lejos de aprovecharse de una amonestacidu tan 
dulce, Auxencio se obstind m4s y s61o manifestd acritud. 
Asi se vid bien que las razones especiosas que le habia 
dado no eran mas que pretextos del amor propio. San Eu¬ 
timio juzgando entonces que convenia emplear la severi- 
dad para corregireste corazdn indocil, didle: « Os hemos 
aconsejado, hijo mio, aquello que hemos creido mas ven- 
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tajoso para vuestra alma; pero ya que persistis en vuestra 
obslinaciOn, vais a recoger el fruto de vuestra desobedien- 
cia. » Auti no hubo concluido estas palabras, que Auxen- 
cio sinti6 una terrible sacudida en todos sus miembros, la 
cual le dej6 postrado. Todos los hermanos presentes que- 
daron alarmados. Suplicaron a san Eutimio que se apia- 
dara de 61, dici6ndole que habia sido bastante eastigado de 
su desobediencia. El Santo, quien no queria mas quesu en- 
mienda, le tendiO la mano, lo levantO del suelo donde ha¬ 
bia permanecido temblando de pi6s a cabeza, y le euro 
bacieudo sobre 61 la senal de la cruz. Esto fue para 61 una 
lection de prudencia de la cual supo aprovecharse. Se 
arrojO a los pi6s del Santo, le pidid perdOn de sus resisten- 
cia y se encargO con buena voluntad de la conduction de 
los mulos. 

El monje Cirilo dice haber aprendido esto de san Ci- 
riaco, de quien hablaremos en otra parte, el cual habia 
pasado muchos anos en el monasterio del Santo. Tambien 
le relatO un ejemplo que vamos a referir. Dos de sus reli- 
giosos llamados MarOn y Glemas, cansados de las austeri- 
dades y de la rigurosa disciplina que se observaba en la 
laura, pensaron en dejar su estado, y se comunicaron sus 
proyectos. A nadie mas lo habian comunicado ; pero Dios 
lo manifesto a Eutimio, a quien muchas veces revelaba 
los secretos de los corazones, lo mismo que el provenir. Le 
hizo ver al demonio que ataba una cuerda al cuello dees- 
tos dos religiosos y los arrastraba al abismo. 

ComprendiO facilmente por esta visiOn que el maligno 
espiritu les tentaba de apostasia y al momento fue a encon- 
trarlos para hacerlos retroceder de un designio tan perni- 
cioso. Les hablO con mucha dulzura; les conjurO, les rogO, 
les exhortO, les animO a la perseverancia. Les citO muchos 
ejemplos de los Libros santos, y les dijo tambien que un 
religioso jamas debe entretenerse en los pensamientos de 
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tristeza, dedisgusto, de aversibn, ni de cambio de lugard 
de estado ; v que, desde que estos pensamientos se presen- 
taban en el espiritu, los debia rechazar al momento, por 
temor de que dejandolos, arraslrasen la voluntad y preci- 
pitasen el alma en el inGerno por alguna funesta caida. 
« Pues, anadia, no creais que si no teneis valor para prac- 
ticar la virlud la tendreis mejor en otras partes. No es el 
lugar lo que hace practicar el bien, es la buena voluntad; 
al contrario, los cambios no haceu mas que volver los 
monjes mas estbriles en virtudes y mas relajados en sus 
deberes, a la manera, como se ve por experiencia, que un 
arbol que se.trasplanta ora en un sitio ora en otro, jamas 
produce fruto.» 

Al efecto les narrb lo que habia sucedido a un religioso 
deEgipto, ya muy avanzado en edad, pero de natural vivo 
b impetuoso : « Este religioso, dice, viendo que se dejaba 
llevar por la cblera, creyb que el mejor partido que podia 
tomar era abandonar el monasterio en que vivia y morar 
en el desierto. Alla, decia, nadie habra que me contrarie ; 
s61o me las tendrb que haber conmigo mismo ; y no tendre 
ocasibn alguna de incomodarme. Pero habiendo ejecutado 
su designio, un dla que habia llenado su tinaja de agua 
queriendola poner en tierra, se le vacib, lo cual se repitib 
tres veces; a la tercera vez se encolerizb tanto contra la 
tinaja que la cogib y la rompib. » 

Clemas, quien hubiera debido conmoverse con estas amo- 
nestaciones, no hizo mas que reir al oir este ejemplo, y san 
Eutimio indignado le dijo: « ^Acaso tambibn os habbis 
convertido en juguete del demonio, como aqubl de quien 
os acabo de hablar? Vos reis, cuando deberiais gemiry 
llorar. No sabbis que aqubl que nos debe juzgar a todos, 
hallamado desgraciados a los que rien y bienaventurados a 
los que lloran (Malth. 5-3. Luc. 6-26)? ^Por ventura con- 
viene a un monje derramarse en palabras vanas, ser ligero 
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b inconstante, y demasiado presumido de si mismo? Con 
esto prueba que no conoce su estado y que hace poco caso 
de sus deberes. Asi es que nuestros padres han mirado la 
presuncibn de si mismo, como la madre de todos los vi- 
cios. » Se retirb despubs de haberle reprochado as!; pero 
este religioso presuntuoso muy pronto llevb la pena de su 
temeridad. Gay6 por tierracon un temblor yunas convul- 
siones violentas; y estuvo en este estado hasta que Domi- 
ciano, quien ordinariamente moraba con el Santo, reunib 
algunos de los principales de la laura, y con ellos se pre- 
sentb al Santo suplicandole le perdonara. Tambibn le con- 
dujo &Marbn, quien reconocib su falla; y san Eutimio 
que siempre se inclinaba por la dulzura, y quien no de- 
seaba mas que la enmienda de sus hermanos, fub a curar a 
Glemas haciendo sobre bl la senal de la cruz: « Tomad, 
pues, buen cuidado de vos mismo, le dijo, despubs que se 
hubo levantado del suelo, y en adelantc no menosprecibis 
mas los avisos de vuestros superiores. Velad sobre vos 
mismo con atencibn, considerando que estais circuido de 
lazos que los demonios os tienden, lo que os debe obligar 
a vigilar siempre sobre ellos y sobre vos mismo para que 
nunca os sorprendan. » Este castigo no solo fue util a Gle¬ 
mas, sirvib tambien de leccibn a los otros para impedirles 
que cayeran en semejantes faltas. 

Dios favorecib a san Eutimio con el don de profecia. 
Pronosticb a su discipulo Domno que sucederia a su tio 
Juan, obispo de Antioquia, en el gobierno de su iglesia. 
Yaticinb tambibn a Anastasio guardian de los vasos sagra- 
dos de la iglesia de la Resurreccibn de Jerusalem que 
seria patriarca de esta ciudad ; pues habiendo ido a verle 
en su laura con Fido, obispo de Jope, y Cosme guardian 
de la Santa Cruz, aun no habian llegado, que ya advirlib a 
Grisipo, a la zazbn ecbnomo de la laura, que lo preparara 
todo para recibir al patriarca de Jerusalbn, y desde el mo- 
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mento que hubieron llegado 61 dirigio siempre la palabra a 
Auastasio como si hubiese sido el patriarca. Grisipo estando 
maravillado de esto se le acercd diciendole en voz baja que 
se enganaba ; que Auastasio no era aquel que el crela ; 
que lo podia reconocer en sus habilos, bien diferentes de 
los del patriarca, puesto que este andaba vestido de bianco. 
Entonces Eutimio como volviendo sobre se dijdle : « Creed- 
lo, hijo mio, hasta el presente solo le he visto vestido del 
color del patriarca ; pero conviene creer que Dios ha que- 
rido hacerme conocer que lo sera. » Dijo esto a Grisipo 
con un tono que fue oido de todos aquellos que estaban 
presentes, y quienes con el tiempo pudieron dar testimonio 
deello, cuando Anastasio subi6 a la silla de Jerusalem 

Laesposade Terebdn hijo del gobernador de los Sarra- 
cenos, de quien hemos hablado, era estdrii y fud k supli- 
carle con su marido le obtuviera de Dios un hijo. Hizo 
sobre ella tres senales de cruz y le dijo que Dios le daria 
tres hijos; lo que sucedio. 

Uno de sus religiosos llamado Emiliano, Romano de 
nacimiento, vivia desde su juventud en la mayor purezade 
costumbres. El demonio envirlioso de su inocencia no se 
descuidd de tentarle ; pero lo que consiguid su malicia fud 
el fuerte pensamiento que le sugerid de que no podria re- 
sistir siempre y que al fin sueumbiria. Desgraciadamente 
escuchd este pensamiento, y perdiendo el coraje consintid 
en latentacidn. El Santo conocid su falla por el olor inso- 
porlable que sentia al aeercarse a el. De esto tomd ocasidn 
para hacer una exhortacidn a los otros, quienes fueron 
tambidn testigos del estado deplorable de este hermanoy. 
del olor fdtido que salia de el, y les hizo ver cuanto impor- 
taba no escuchar los malos pensamieritos, resislirlos desde 
el principio, y no desanimarse por mas violentos e impor- 
tunos que sean. 

Sobre esto les citd un ejemplo que merece ser relatado. 
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Habia, les dijo, en una ciudad de Egipto, un habitante 
cuya conducta exterior era tan regulada que todo el mundo 
le consideraba como a un Santo. Todos Cretan que poseia 
un don eminente de oracibn, que Dios lehonraba con su 
divina familiaridad, y que sus preces atratan su proteccion 
y su bendicibn sobre la ciudad ; pero por desgracia suya 
era totalmente otro a los ojos de Dios de lo que parecia a 
losojosde los hombres, pues aunque no cometiese peca- 
dos exteriores, se entretem'a continuamente en malos pen- 
samientos, en los cuales se complacta de propbsito determi- 
nado ; cayb peligrosamente enfermo, y cuando estaba 
prbximo ala muerte toda la ciudad acudib para llorarlo. 
Tambibn asistieron el obispo y el clero, y cada uno lloraba 
la pbrdidaque iba a tener. A1 mismo tiempo un personaje 
verdaderamente esclarecido de lo alto llegb ala ciudad, y 
viendo la muchedumbre de gente que iba al enfermo, tam¬ 
bibn quiso recomendarse a sus oraciones y recibir su ben- 
dicibn. Cuando estuvo cerca de su cama, Dios le hizo ver 
un hombre que hundia en su corazbn un tridente todo abra- 
sado para arrancarle el alma con una cruel violencia, y 
oyb una voz del cielo que dijo : Ya que esta alma no ha 
ccsado de ultrajarme, no ceseis tampoco de atormentarla. 

Cirilo cuenta tambien en los siguientes terminos, como 
en tiempo de sequta Dios concedio a sus oraciones una 
lluvia abundante. Habiendo, dice, faltado el agua en la 
cisterna de la laura por esta sequedad, san Teutista con 
los otros religiosos fueron a suplicarle se la obtuviera de 
Dios ; pero el se excusb diciendo que para el babrta pre- 
suncibn en hacerlo. Sin embargo la sequta iba conti- 
nuando, de modo, dice Cirilo, que parecia, segun la expre- 
sibn de la Escritura, que el cielo se habta vuelto de bronce 
y la tierra de hierro, v todos los habitantes de las aldeas y 
de los alrededores estaban consternados por tan larga ca- 
rencia de agua. Sin embargo aun esperaban que el Santo 
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se dejaria convencer por los religiosos para pedir a Dios la 
cesacibn deella. Pero al liltimo dla de la oclava de la Epi- 
fania, viendo que aun se negaba a orar para esto, y sa- 
biendo que al dia siguiente debia partir, segun su costum- 
bre, para el foudo del desierto a fin de permanecer alii 
hasta el domingo de Ramos, se reunieron en grande nu- 
mero, llevando cruces en la mano, y fueron a encontrarlo 
cantando, aun mas de corazbn que de boca: Kyrie eleison 
como era costumbre de los cristianos en las calamidades 
publicas. 

Eutimio sintib su corazbn movido de compasibn; se les 
presentb y les dijo : « Hijos mios, yo no soy mas que un 
pecador, y tengo mas necesidad que nadie de la misericor- 
dia del Senor: ^como querbis, pues, que ose presentarme 
delante de bl para obtener la cesacibn de la esterilidad que 
nos aflige? Esta calamidad nos da bien a entender que 
esta irritado en contra de nosotros, y yo sen'a un presun- 
tuoso si le hiciera semejante demanda. Nuestros crlmenes 
han puesto como una muralla de separacibn entre bl y no¬ 
sotros. El pecado ha desfigurado su imagen en nuestra alma 
y ha profanado su santo templo. Nosotros nos hemos entre- 
gado a nuestros malos deseos, a nueslras pasiones, a la en- 
vidia, a la avaricia, al odio de nuestro prbjimo, lo que nos 
hace odiosos a sus ojos. No nos debemos admirar de que 
no nos nutra mas, segun su profeta, que del pan de aflic- 
cibn, y de que nos db el agua medida sin que nadie se lo 
pueda impedir; pero como es tan bueno y misericordioso 
como justo, y desea que desarmemos su justicia cuando 
nos castiga, humillandonos y convirlibndonos a bl, postrb- 
monos en su presencia, roguemosle que nos perdone nues¬ 
tros pecados. Cuando por nuestra parte hayamos hecho lo 
que debemos, bl no faltara en concedernos la lluvia que 
necesitamos. » 

Todos exclamaron coil voz unanime : Rogad vos mismo 



— 394 - 


por nosotros, nuestro venerable Padre, por que el Senor 
se complace en hacer la voluntad de aquellos que le temen. 
Esto le oblig’d a entrar en el oratorio con sus religiosos, 
donde apenas se hubo postrado delante de Dios, cuaudo se 
levanld un fuerte viento que cubrid el cielo denubes. A1 
momento se oyeron grandes truenos por todas partes, y la 
lluvia cay6 con tanta abundancia que la tierra qued6 ente- 
ramente regada. Al mismo tiempo predijo que la cosecha 
de esle ano seria tan abundante, que nunca habrian visto 
olra semejante ; lo que tuvieron el consuelo de ver cum- 
plido. 

Dios tambi^n le raanifestaba los secretos de los cora- 
zones. Le hacia conocer cuando interiormente resistfan 6 
consentian en las tentaciones. Tambi^n algunas veces veia 
en el santo Sacrificio los Espiritus bienaventurados que ro- 
deaban el altar, como para celebrar con el los sagrados 
misterios; y cuando los hermanos se acercaban para parti- 
cipar de ellos, veia una grande luz que esclarecia a los que 
estaban bien preparados, y deslumbraba a los otros que se 
acercaban en malas disposiciones. Por esto recomendaba 
con frecuencia a sus religiosos que atendieran a aquello 
que dice sail Pablo, que debe uno probarse a si mismo 
antes de comer este pan de viday beber este caliz de salud, 
por que aquel que lo hace indignamente, come y bebe su 
condenacidn (1 Cor. 28-29). 

Considerad, les decia tambien, que el sacerdote que 
ofrece el Sacrificio previene sobre esto a los asistentes di- 
ci&idoles: Elevemos nuestros corazones dittos; y sobre la 
respuesta que le dan de queva los han elevado al Senor, 
hace la consagracion : Enseguida, levantando de nuevo las 
manos al cielo, como para demostrar que el sagrado miste- 
rio es otrecido para nuestra salud, pronuncia con voz clara 
y distinta estas palabras, de suerte que pueda ser oido por 
todos : Las cosas santas son para los santos , como si qui- 
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siera decir: Ya que soy hombre sujeto a las mismas en- 
fermedades que vosotros, y que no sd cuales son vuestras 
disposiciones, creo deberos advertir que cada uno de vo¬ 
sotros alienda bien al estado de su conciencia, si esta car- 
gada con algun pecado deorgullo, de envidia, de odio, de 
maledicencia, de intencidn torcida, de avaricia 6 de cual- 
quier otro vicio, y que se guarde bien de acercarse a la 
mesa sagrada sin antes haberse purificado por la peniten- 
cia; pues las cosas santas no son para los profanos sino 
para los santos. Si por el contrario vuestra conciencia nada 
os reprocha, acercaos con confianza y no temais, pues en- 
contrareis en ella la luz que os esclarecera y os ani- 
mara. » 

Decla esto por la abundancia de un corazdn penetrado 
de respeto y de fd para los sagrados misterios, a donde 
fud tambien llevado por otras visiones con que Dios tam- 
bidn le favorecid. Estando un dia en el altar con Domi- 
ciano que servia de diacono, cuando estuvo a punto de re- 
citar el trisagion, es decir, tres veces Sanctus , un fuego 
descendid del cielo y le cubrid con Domiciano hasta el fin 
del Sacriticio. Terebdn estaba presente, y aunque laico se 
habia colocado en el coro ; pero desde el momento que 
vid este fuego, quedd cogido por un santo terror y se fud 
al instante a la nave ; y desde aquella fecha todas las veces 
que asistia, ya no se atrevia a acercarse al altar, sino que 
humilde se quedaba cerca la puerta de la iglesia. Este pro- 
digio sucedid despuds que el Santo habia vuelto de Faran 
donde se habia estado retirado en ocasidn del impio Teo- 
dosio, uno de los mas ardientes sectarios de la herejia de 
Eutiques, queriendo Dios confirmar con esto a los catdli- 
cos en la verdadera fd, de la cual vamos a ver como nues- 
tro Santo fud uno de los mas celosos defensores. 

Estaba en sus cincuenticuatro anos, dice el monje Cirilo, 
cuando Sidonio, quien lo habia educado en su juventud 
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con Acacio, entonces obispo de Melitena, fu6 a Jerusal6n 
para visitar los santos Lugares. Estaba demasiado cerca de 
la laura para despreciar tan buena ocasidn de visitarla, lo 
mismo que sus tres primos, Est6fano, Andr6s y Gayan, 
quienes eran religiosos de la misma. Le explicd la pertur- 
bacidn y el escandalo que causaba el impio error de Nesto- 
rio, que admitia dos personas en Jesucristo, y negaba que 
la santisima Virgen fuese verdaderamente la madre de 
Dios. Por ello Eulimio concibid un dolor inexplicable ; 
pero Sidonio endulzo su amargura, diciendole al mismo 
tiempo con que celo san Girilo de Alejandria y Acacio de 
Melitena habian empezado a combatir la nueva heregia, y 
que se iba a convocar un concilio en Efeso para conde- 
narla. Los obispos de Palestina no tardaron en ser invita- 
dos a 61, y el Santo cuid6 de escribir a Aspebeto 6 Pedro, 
obispo de los Sarracenos, quien debla asistir como los 
olros, para recomendarle que se atuviera a los sentimien- 
tos 6 imitara cl celo de san Cirilo y de Acacio que comba- 
tian este nuevo error; y a la vuelta del concilio, Pedro le 
instruyd de cuanto en 61 se habia hecho, y como la f6 orto- 
doxa habia triunfado de esta detestable heregia. 

Eutiques, quien habia combatido vigorosamente en pr6 
de la verdad contra Nestorio, di6 algunos anos despu6s en 
un error todo opuesto. La f6 nos ensena que hay en Gristo 
dos naturalezas; la divina y la humana y una persona di- 
vina; y Isestorio queria que el numero de las personas 
igualase al de las naturalezas. El desdichado Eutiques, 
bajo pretexto de que en Cristo no habia mas que una per¬ 
sona, tambien sostuvo que s61o habia una naturaleza di- 
vinaen la cual la naturaleza humana estaba confundiday 
perdida. Esto fu6 lo que con el tiempo did ocasidn a sus 
sectarios, quienes no fueron mas que demasiado numero- 
sos y causaron mucho dano a los monasterios, para calum- 
niar a los ortodoxos que admitian dos naturalezas en 
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Jesucristo, acusandoles de Nestorianos, como si al mismo 
tiempo hubiesen admitido dos personas. 

Para condenar la heregla de Eutiques, se convocd un con- 
cilio general en Galcedonia] 1 veinte anos despues del de Efeso 
en el cual Neslorio habla sido condenado, y dos disclpulos 
de san Eutimio, quien a la zazon estaba en sus setenticinco 
anosdeedad, se hallaron en 61, a saber : Est6fano obispo de 
Jamnia, y Juan obispo de los Sarracenos ; pues Pedro 
estaba ya muerto. Por ellos supo lo que se habla decidido, 
y declard altamente que abrazaba la doctrina de esta santa 
asamblea. Al momento se esparcid en los monasteries y 
en los desiertos la noticia de que el gran Eutimio recono- 
cla el concilio de Galcedonia, y el ejemplo de un hombre 
Ian cdlebre por sus virtudes y por el don de profecla y de 
milagros con que Dios le habla favorecido, hubiera sido 
seguido por los otros monjes, si el implo Teodosio, 
apoyado por el erddito de la emperatriz Eudoxia a la cual 
habla seducido, no hubiese tambidn enganado a la mayor 
parte de ellos. 

Este Teodosio habla sido monje. Fud expulsado de su 
monasterio por una mala accidn, y habiendose refugiado 
en Alejandrla, le obligaron a salir vergonzosamente y fue 
a Calcedonia, donde se uni6 a los secuaces de Eutiques. 
Pero viendo que su partido estaba all! destruido, deter- 
mind restablecerlo en otra parte y al efeclo se fud a Pales- 
tina. Alll, por la mas negra de todas las imposturas, pu- 
blicd que el concilio habla ensenado que era necesario 
reconocer en Jesucristo dos Hijos, dos Cristos, dos Perso¬ 
nas, lo que constitula el detestable error de Nestorio. Ex¬ 
tends la calumnia para hacerla mas plausible, hasta dis- 
tribuir letras falsas y mala traduccidn de la eplstola del 
Papa. As! sedujo a la emperatriz Eudoxia, viuda del joven 

1 Esta antigua ciudad del Asia menor, & la entrada del Bosforo de 
Tracia, hoy no es m&s que una miserable aldea llamada Kudi-Kevi. 
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Teodosio, la cual se habia retirado a Jerusal^n, y le fud 
tanto mas fac'd el enganarla, cuanto que antes de la muerte 
de su inarido habia favorecido a Eutiques, habtendose 
dejado sorprender por los artificios del eunuco Grisafio. 

Su autoridad arrastro la mayor parte de los monjes y de 
los habitantes de la Palestina y por esto la faccidn del im¬ 
postor Teodosio fue tan crecida, que el patriarca Juvenal, 
quien sostenia las decisiones del concilio, se vi 6 en la obli- 
gaci 6 n de abandonar a Jerusalen y retirarse a Conslantino- 
pla. Entonces Teodosio acompanado de los monjes que 
habia seducido, se hizo ordenar patriarca de Jerusaldn, y 
para sostenerse y acreditar los errores de Eutiques, se en- 
treg 6 a los mas crueles excesos. Tenia en san Eutimio un 
adversario tanto mas teraible, cuanto su m^rito le hacia 
c^lebre; y comprendia que comprometi^ndole en su par- 
tido acabaria de ganar todos los monjes del pais. A1 efecto 
le envi 6 los abades de su faccidn, Elpidio abad del monas- 
terio de san Pasaridn, y Geroncio abad del monasterio de 
santa Melania, quienes fueron a decirle de su parte que, 
ya que se habia negado a ir a verle, como se lo habia he- 
cho pedir, escogiese un sitio donde pudiesen comparecer los 
dos y conferenciar juntos. 

San Eutimio, penetrado de dolor por los males que este 
perverso monje habia ya causado, respond '16 a estos dos 
abades gimiendo mucho : « Dios me guarde de tener co- 
municacidn alguna con un horabre que ha derramado tan 
injustamente la sangre de los sacerdotes, yqueademasse 
ha manchado con el crimen de heregia. » — « Pero, le 
dijeron los disputados, 6 debris rechazar el concilio de Gal- 
cedonia, 6 declararos seclario de Nestorio, cuyos errores 
este concilio ha adoptado. » Entonces el gran Eutimio to- 
mando la palabra les dijo : « Yo no he leido aun todas las 
actas de este concilio; pero en cuanto a aquello que se ha 
regulado sobre el dogma, no sabriamos rehusar el some- 
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ternos a ello, puesto que ha seguido la fe de los concilios 
de Nicea y Constantinopla ; que ha igualmente ordenado 
que se siguiera la del coDcilio de Efeso contra los errores 
del irapio Nestorio, habiendo reconocido dos naturalezas 
en Jesucristo, la naturaleza divinay la naturaleza humana, 
unidas sin mezcla y sin confusidn en una sola persona, que 
es la persona del Verbo, y que la Santisima Yirgen es en 
realidad la madre de Dios. '> Les explicd esto bastante por 
estenso para deslruir en su esplritu las imposturas con que 
Teodosio los habia fascinado ; y tuvo el consuelo de per- 
suadir a Elpidio, aunque de momento no dej6 la comunidn 
de este seductor; pero el ahad Geroucio permanecid en su 
obstinacidn. 

Volvieron, pues, la respuesta de Eutimio al falso pa- 
triarca, quien, no pudiendo sufrir que le resistiera tan va- 
lerosamente, le envid nuevos abades y le lendid todos los 
lazos que pudo tmaginar para seducirlo. Eutimio latigado 
de tantas disputaciones, reunid sus religiosos, les advirtid 
que se guardaran de los errores de Teodosio y de aquellos 
que segulan su partido, y que no tomaran parte alguna en 
los excesos que cornelian, despues de lo cual se retiro al 
desierto de Ruban, donde muchos le siguieron. Su retiro, 
librandoles de las importunidades de los fautores de Teo¬ 
dosio, sirvio para apartar de ellos a otros que se habian 
dejado enganar. San Gerasirao fue de aquellos, asi como 
los anacoretas Pedro, Marcos, Juldn y Silvano, aquienes 
los Teodosianos habian hecho creer que el concilio de 
Galcedonia habia aprobado, por sus decisiones contra Euti- 
ques los errores de Nestorio condenados en el concilio de 
Efeso. 

Sin embargo el eniperador Marciano, informado de la 
intrusion del falso patriarca Teodosio y de los crbnenes de 
que se habia hecho culpable, envid una orden a Doroteo 
gobernador de la provincia, para que se apoderara de el. 
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y apaciguara cuanto antes las perturbaciones que habia 
excitado. Teodosio habiOndolo sabido, tomb la fuga con 
algunos de sus cOmplices. Castigaron a los mas culpables 
de aquellos que pudieron cogerse ehicieron gracia a los 
otros. Los abades y los monjes que hablan sido seducidos, 
imploraron en una carta dirigida a la emperatriz santa 
Pulqueria la clemencia de Marciano, quien les perdonO a 
instancias del patriarca Juvenal restablecido en su silla, y 
san Eutimio volviO asu laura. 

La emperatriz Eudoxia no dej6 tan facilmente sus pre- 
venciones en favor de Eutiques. Su hermano Valero y Oli- 
brio, marido de su nieta, le escribieron muchas cartas para 
persuadirla a abandonar el partido de este heresiarca, 
pero ella siempre lo iba difiriendo, por que se habia com- 
prometido demasiado ; pero habiendo sido muerto el em- 
perador Valentiuiano, su yerno, y algunos meses despues 
su hija y sus dos nietas habiendo sido llevadas cautivas a 
Cartasro por Geuserico, rey de los Vandalos, quien tomb a 
Roma en 455 ,empez6 a temer que estas desgracias no fue- 
ran el castigo de los males que habia ocasionado con su 
adbesibn a los excesos del impio Teodosio, y en la pertur- 
baciOn con que este temor agitaba su corazOn, le enviO a 
Anastasio, el obispo auxiliar, con algunas otras personas 
de su casa, a Antioquia, a san SimOon Estilita, para saber 
de el lo que ella debia hacer. 

El Santo le respondiO que el enemigo de su salud viOn- 
dola rica en buenas obras, la habia despojado de ellas por 
el ministerio del perQdo Teodosio ; que no obstante el mal 
tenia remedio, puesto que aun la quedaba un poco de luz 
y de buena volunlad; que por lo demas extranaba que bus- 
case tan lejos los buenos consejos, teniendo una fuente 
cerca de ella, que era el gran Eutimio, hombre lleno del es- 
piritu de Dios, del cual no tenia mas que seguir la doctri- 
na para no volver a caer en el error. 
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Eudoxia siguid este cotisejo con una docilidad perfecta ; 
y sabiendoque san Eutimio se habia hecho una ley de no 
entrar jamas en las ciudades, pronto hizo construir una 
torre en el lugar de su ermita y le invitd a que fueraa verla. 
El Santo se habia vuelto a Ruban fuera para pasar alii la 
cuaresma segiin su costumbre 6 por cualquier otro motivo ; 
de suerte que fud necesario que Anastasio el obispo auxiliar, 
a quien la princesa le habia deputado con Cosme, guardian 
de la santa Cruz, fuese a buscarle en este desierto a donde 
san Teutista le condujo. Vino con ellos, y se fud a la torre 
cerca de la princesa, lacual al momento se echd a sus pids 
parapedirle su bendicidn, yle dijo queesperaba que Dios 
por fin la visilaria en su misericordia, ya que tenia la 
suerta de verle. 

El Santo despuds de haberla bendecido, le recomendd 
que procediera con mas precaucidn para evitar las sorpre- 
sas del enemigo de su alma. Le dijo que las desgracias de 
su familia que tanto dolor le habian causado, le habian su- 
cedido por haber seguido y protegido, como habia he¬ 
cho, al impio Teodosio; que no debia meterse mas en las 
cuestiones que atanen a la fd, sino recibir con sencillez los 
decretos de los santos concilios de Nicea contra Ario, de 
Gonstantinopla contra Macedonio, deEfeso contra INesto- 
rio, y de Calcedonia contra Eutiques, y volver cuauto an¬ 
tes a la comunidn de Juvenal, su obispo. 

Al momento puso en practica este consejo y se reconcile 
con el patriarca Juvenal, quien le reciind en su comunidn 
con un gran mimero de monjes y de laicos que le siguie- 
ron en su conversidn como le habian seguido en su extra- 
vio. Elpidio, abad de san Pasaridn fu6 de este mimero; 
pero dos de sus religiosos llamados Marciano y Romano, 
le dejaron para seguir al desgraciado Geroncio abad del 
monasterio de santa Melania quien persists en su error. 
Marciano despuds construyd un monasterio cerca de Beidn, 
hi. 26 
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y Romano edific6 otro en la aldea de Tecue. El primero 
volvi6 a entrar con el tiempo en el gremio de la Iglesia 
pero Romano y Geroncio, que se habian retirado con el 
en Tecue, obstinandose en su impiedad fueron por fin ex- 
pulsados desu monasterio. 

La emperatriz Eudoxia murid cuatro afios despuds, y du¬ 
rante este tiempo no pensd mas que en reparar con buenas 
obras los escandalos que su prevencidn habia causado en la 
Iglesia, visitando las iglesias, los monasterios, y los mu- 
chos hospitales que habia edificado en la Palestina. Habia 
hecho construir un templo dedicado al principe de los apds- 
toles frente de ia ermita de san Eutimio, y habia hecho es- 
cavar muy cerca una ancha y profunda cisterna. Como un 
dia fuera a ver esta obra, se apercibid de la laura del Santo, 
situada en medio de esta vasta soledad, y admird el orden 
de las celdasque estaban separadas las unas de las otras; lo 
que la hizo acordar de estas palabras de laEscritura : / Qu6 
hermosas son vuestras casas , oh Jacob! Y que deliciosos 
son vuestros tabernaculos oh Israel (Num. 24-5)! Su cora- 
zdn quedd penetrado de devocidn, y envid a Gabriel al 
Santo, por ver si le permitiria visitarle a fin de aprove- 
charse de sus instrucciones. Su intencidu era tambien de 
darle fondos para el sustento de sus religiosos. Eutimio pe- 
netrd sus intenciones por el don que Dios le habia dadode 
conocer los secretos de los corazones y de preveer lo futu- 
ro, y antes que ella le entablase conversacidn le dijo: « Vos 
no vivirdis largo tiempo; asi en lugar de ocuparos de tan- 
tos cuidados, pensad en prepararos bien para ese postrer 
pasaje. No penseis mas en senalarnos pensiones; no os 
pedimos otra gracia que la de que os acorddis de nosotros 
delante de Dios. » 

La princesa quedd muy maravillada de que hubiese pe¬ 
netrado su designio y al mismo tiempo muy edificada de 
su desprendimiento. A su regreso did parte de ello al pa- 
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triarca Anastasio, quien habia sucedido a Juvenal, y redobld 
susbuenas obras; pero cuatro meses despudscuando hubo 
hechoconchrirla iglesiade sanEstdfano, cuyo cuidado con- 
fid a Gabriel, y hubo designado fondos para su sustento y 
para dl de las otras que habia hecho edificar, dej6 esta vida 
para recoger en la eternidad los frutos de sus meritos. 

No debemos olvidar, con motivo de las herejias de su 
tiempo lo que san Sabas referia de dl; pues decia que no 
podia dejar de admirar, como, siendo de un caracter en 
extremo dulce y templado, se inflamaba de un celo pode- 
roso desde que se trataba de defender la fd ortodoxa. Gier- 
tos maniqueos y origenistas que morabah en los arrabales 
de Cesarea, iban algunas veces a verle bajo pretexto de 
piedad; pero si ellos empleaban contra el la sagacidad de 
la zorra para sorprenderle con su hipocresia, le halla- 
ban armado contra ellos de lafuerza del Idon que los ater- 
raba con la palabra de Dios. Nadie podia resislirle; y hacia 
lo mismo contra los arianos, contra los sabelianos, y ge- 
neralmente contra todos aquellosque no tenian sentimien- 
•tos catdlicos. 

A la edad de ochentidos anos tuvo la salisfaccidn de pro- 
porcionar al orden monastico un tesoro precioso en la per¬ 
sona de san Sabas, quien fud muy joven a presentarsele 
para ser educado en la vida religiosa. Prouostico que un 
dia seria uno de sus mayores ornamentos, le envid a un mo- 
nasterio de san Teutista, porque era demasiado joven para 
morar en la laura. Y en fin, cuando hubo llegado a sus 
noventa anos, tuvo el dolor de perder al mismo san Teu¬ 
tista, quien estaba cargado de anos y consumado en la vir- 
tud. Asi que supo su enfermedad se fud cerca de el, y no 
le abandond hasta su muerle, que sucedid pocos dias des¬ 
puds. El patriarca Anastasid acudid tambien, y le ayudd a 
tributarle los honores de la sepultura. Este prelado apro- 
vechd la ocasion para hablar con el; pero por la manera 
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con que el monje Cirilo lo relata, se ve de su parte tanta 
veneracidn y ternura para con el Santo, y tanta humildad 
de parte de! Santo, que no se sabe cual de los dos se debe 
admirar mas, si Anastasio en las muestras de respeto que 
tributaba a su virtud, 6 Eutimio en la baja idea que tenia 
de si mismo. El primero cogi6ndole las manos se las besa- 
ba con afecto, y le abrazaba con extrema ternura dicidn- 
dole: « Mucho tiempo ha, mi venerable Padre, que yo de- 
seaba estrechar esas manos con las mias; pero os ruego 
con todas mis instancias, rogutis al Senor que se cumpla 
en mi hasta el fin lo que vos habeis predicho, y manifes- 
tadme tambidn todo aquello que os hara conocer en ade- 
lante. » San Eutimio cuya modestia sufria por estas prue- 
bas de estimation de parte de Anastasio, responds con 
una humildad profunda que era mas propio de 01, el obte- 
nerle del cielo las gracias que necesitaba, y tambiOn le re- 
comendO su monasterio y los religiosos que Dios habia 
puesto en 01 bajo su direction. 

Mientras tanto habiendo Teutista dejado vacante la su- 
perioridad de su monasterio, que despuds se llamO el mo¬ 
nasterio de san Teutista, san Eutimio confiO su gobierno a 
Maris, tio de TerebOn, quien, como hemos dicho, en el 
mismo habia abrazado la vida religiosa, y se hallaba en- 
tonces en una edad avanzada volviendose despuOs a su 
laura. A los dos arios de gobierno muriOMaris, y san Euti¬ 
mio colocO en su lugar al monje Longino, cuya conducta 
siempre habia sido digna de elogios. 

San Sabas relataba despuds a sus religiosos que, cuando 
Longino gobernaba este monasterio, los dos fueron a ver a 
san Eutimio en el desierlo de Ruban, donde se encontraron 
con Domiciano, Martirio, Elias y san Gerasimo; que el 
Santo le cogiO en particular con Domiciano, y los condujo a 
un desierto mas escondido, donde s61o se nutrian de raices; 
pero que habiendo penetrado mas adentro, se hallaron en 
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una tierra tan arida, que ni agua encoutraban en ningun 
sitio. San Sabas, anadia, que no estando aim acostumbrado 
a sufrir la sed, no podia aguantar mas, y que san Eutimio 
movido de compasibn, se retirb solo, hizo su oracion a Dios, 
y escavatido enseguida con el azadbn que le serviapara ar- 
rancar las yerbas, al momento salib un agua cristalina con 
la cual apagb su sed. 

Tambibn mucbas cosas que el Santo habia predicho a los 
tres hermanos, Cosme, Crisipo y Gabriel, se cumplieron des¬ 
pubs de la muerte de san Teutista. Si Dios le esclarecia asi 
sobre los otros, no le dejb ignorar lo que le atania a si 
mismo, sobre todo el tiempo de su muerte asi como lo que 
debia suceder despubs de bl en su laura. Aquellos que de 
esto fueron testigos lo refirieron al monje Girilo quien nos 
lo ha trasmitido sobre su relacion. Le dijeron, pues, que 
el ultimo dia de la octava de la Epifania, aquellos que de- 
bian seguirle hasta el fondo del desierto, donde se retiraba 
todos los anos para pasar la cuaresma, habibndosele pre- 
sentado, hallaron que nada tenia preparado para el viaje. 
Le preguntaron si estaba preparado para partir al diasi- 
guiente y bl les respondib: « Pasarb toda la semana con 
vosotros en la laura, y el sabado a medianoche nos separa- 
remos. » Tres dias despubs, que era la fiesta de sau Anto¬ 
nio, les ordenb que pasasen la noche en preces dentro de 
la Iglesia, y despubs de los .Maitines reunib a los ancianos y 
les declarb que esta era la ultima vigilia que hacia con 
ellos. Les hizo retirar y llamb solamentea Domiciano cerca 
de bl; pero muy de manaoa todos los religiosos se reunie- 
ron y les dirigib el siguiente discurso. 

« Mis padres, mis hermanos y mis hijos muy [amados en 
Jesucristo (distinguiendo asi a los ancianos de los otros mas 
jovenes), yo voy aentrar en los senderos de mis padres, y 
como quiera que vosotros siempre me habbis manifestado 
mucho afecto, vengo hoy a pediros la ultima prueba, que 
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sera practicando fielmente lo que voy a recomendaros. La 
primera es lacaridad, que es el nucleo de todas las virtu- 
des cuyo conjunto forma la perfecci6n cristiana y religiosa ; 
pues la caridad es para las olras virtudes lo que la sal para 
el pan, y sin ella las demas virtudes no tienen gusto y son 
inslpidas, mientras que la caridad las vuelve firmes y sbli- 
das viniendo acompanada de la humildad. Esta humildad 
tambibn os la recomiendo, porque eleva a la perfecci6n a 
aquel que la practica sinceramenle, como lacaridad hace 
que permanezca firme en este eslado b impide que caiga de 
el. Lacaridad es no obstante mas excelente que la humil¬ 
dad, pues por la caridad que Jesucristo tuvo con nosotros, 
sehumillb y se anonadb hasta hacerse semejante a noso¬ 
tros. En tercer lugar os recomiendo la oracibn y la salmo- 
dia; pues aunque eslo conviene a todos los hombres, puestoi 
que todos deben rogar a Dios alabarle, y darle gloria, no¬ 
sotros estamos obligados mas estrechamente que el comun 
de los fieles, ya porque estamos comprometidos a su servi- 
cio por los votos, ya porque estando libres por la gracia de 
nuestra vocacion, de los cuidados y de las fastidiosas nece- 
sidades del siglo tenemos todo el tiempo necesario para 
dedicarnos a una ocupacibn tan santa. Conservaos siempre 
en grande pureza de esplritu y de cuerpo; sed aslduos en 
la sagrada colecta para glorificar eD ella al Senor, y obser- 
vad con la mayor fidelidad la santa regia que nos vino de lo 
alto. » Estas ultimas palabras merecen algunaatencibn. Se 
vb que los santos lustitutores de las brdenes no presenta- 
ban sus reglas como su propio trabajo sino como el fruto 
de sus oraciones cerca de Dios, quien les esclarecla para 
que nada prescribieran a sus dlscipulos sin la mediacibn de 
su divino Esplritu; y esto debe inspirar a las almas reli- 
giosas un profundo respeto a las santas reglas y una grande 
fidelidad en observarlas. 

« Guidad del mejor modo que os sea posible, continub 
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el Santo de aquellos que estan en la afliccidn. Instruid y 
fortificad a aquellos que se hallan combatidos por la tenta- 
cidn, por temor que descuidando el avisarlos 6 animarlos, 
se vayan debilitando y caigan en los lazos del demonio. En 
fin, os doy por ultimo consejo, y os lo recomiendo encareci- 
damente, que jamas cerreis la puerta a los que vengan, si- 
no que siempre les estd abierta. Haceos cargo de que teneis 
una misma casa con ellos, y que vuestros bienes os son co- 
munes con los necesitados, y estad seguros que en el cielo 
recibireis por ello muy grande recompensa. » 

Despuds de estas recomendaciones les preguntd a cual 
de entre ellos deseaban tener por superior. Le declararon 
todos en una voz que este eraDomiciano ; y 61 les respondid 
que esto do podia ser, por cuanto Domicianosdlo le sobre- 
viviria siete dias. Quedaron todos maravillados por una 
prediction tan precisa, y le pidieron a Elias, natural de 
Jericd y ecdnomo del monasterio de san Teutista. 

Elias estaba presente, y el Santo dirigidndose hacia 61, le 
dijo: « Ved como todos los Padres os eligen por su pastor 
y su superior. Velad, pues, sobre vos mismo y sobrela grey 
que se os ha confiado. No debo dejarosignorar quees volun- 
tad de Dios que convirtais dentro de algun tiempo la laura 
en monasterio. » A1 mismo tiempo leindicd el sitio donde de- 
bia construirlo vel plan que conveniaseguir; enseguidale 
prescribed cuanto debia hacer tocante a la hospitalidad, a la 
salmodia, a la observancia de la regia, y le recomendd de 
un modo especial que tuviera gran cuidado de la salud de 
todos, y sobre todo de aquellos que estaban atligidos por 
la tentacidn. Por fin, dirigidndo de nuevo la palabra a to¬ 
dos, les dijo con una ternura paternal: « Si Dios me con¬ 
cede su misericordia, le pedird por primera gracia el estar 
siempre en espiritu con vosotros, y con aquellos que ven- 
dran aqui despuds de vosotros. » 

Enseguida los despacho no quedandose con 61 mas que 
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Domiciano ; y tres dias despues pas6 a mejor vida la noche 
del sabado, como 61 hablapronosticado, siendo de edad de 
noventisiete anos, el 20 de enero del ano 473. El monje 
Cirilo nos describid su imagen en estos terminos: « Era 
dulce y candido. Tenia un rostro largo y redondo, y el co¬ 
lor hermoso, el aire agradable los cabetlos blancos, la talk 
mediana, y su barba que estaba bien poblada, descendia 
hasta el ombligo. Estaba sano en todos los miembros.de su 
cuerpo y ni siquiera habia perdido un diente. » 

Este historiador siempre solicito en marcar lasdpocas, 
enseguida nos presenta como en un solo punto de vista 
todas las de su vida. Dios leprometid, dice, a sus padres 
en una revelacidn, como hemos dicho. Fud consagrado al 
Senor en el tercer ano de su edad, al principio del imperio 
del gran Teodosio, y habiendo pasado por todos los gra- 
dos de la clericatura hasta el presbiterado inclusive, fud a 
Jerusalen a la edad de veintinueve anos; pasd sesenta anos 
en la soledad, y por fin murid al decimo sexto del imperio 
de Ledn. Se pueden ver sobre esta cronologia las sabias 
notas de Bolando y Tillemont. 

At momento de su muerte, san Gerasimo que moraba 
cerca del Jordan, vid subir su alma al cielo conducida por 
los angeles y de ello advirlid a san Ciriaco que estaba 
en su monasterio. Al instanle se fueron a la ermita, en 
donde el patriarca Anastasio se hallaba con un gran ntimero 
de sus eclesi&sticos, entre los cuales estaban Crisipio, Ga¬ 
briel y Fido. Tambidn acudid una multitud increible de so- 
litarios y de laicos, y se hicieron alii tantos milagros, que no 
podian dejar de admirar las maravillas de Dios en su 
siervo. 

Habia tanta gente, que los soldados que el patriarca se 
habia llevado paraimpedir el desdrden, apenas pudieron 
contener la muchedumbre que se apresuraba por ver el 
santo cuerpo ; y estaban ya a las nueve de la noche que aun 
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no hablan podido llegar al lugar de la sepultura. Por fin 
lo pusieron en un lugar decente cantando himnos y otras 
preces acostumbradas, derraniando todos muchas lagrimas 
por la pdrdida de tan gran hombre. Martirio y Elias sobre 
todo no podlan cesar de llorar, por mas que el patriarca 
Anaslasio hizo cuanto pudo para consolarlos. Mientras 
tanto di6 orden a Fido que se quedara en la laura, a fin de 
disponer cuanto se necesitaba para el monumento que ha- 
bla proyeclado erigirle ; y habiendo regresado a Jerusalen 
al momento envi6 alii los obreros y los materiales necesa- 
rios. 

Durante este liempo, Domiciano, ese gran disclpulo del 
insigne Eutimio, como le llama el monje Cirilo, y el fiel 
imitador de sus virtudes, quien le babla servido mas de cin- 
cuenta anos, no abandond su tumba. Permanecid en 61 
seis dlas, y el sepflmo el Santo le aparecid y le dijo, con un 
rostro sobre el cual resplandecia la alegria celestial: « Ve- 
nid a gozar de la gloria que Dios os ha preparado. El se ha 
dignado unirnos alii. » Domiciano fud a dar conocimiento 
de esto a los hermanos que se reunlan para el oficio divino. 
Tambidn el asistid con ellos, y murid teniendo el corazdn 
colmado de alegria en la esperanza de los bienes eternos. 

El diacono Fido, a quidn el patriarca Anaslasio habla co- 
misionado para el monumento quequerla levantar al Santo, 
se did todos los cuidados que dl podia desear para secun- 
dar sus miras. Cambio la caverna en iglesia, hacidndola 
engrandecer y decorar con hermosos ornamentos. Colocd 
en medio el sepulcro del Santo, y por cada lado los de los 
sacerdotes, de los egumenos d superiores y de otros vene- 
rables personajes; y cuando todo estuvo hecho, el pa¬ 
triarca envid de Jerusaldn la piedra sepulcral, la urna de 
plata, las celosias y todo cuanto pudo contribuir a hacer 
este monumento igualmente rico que respetable. Luego 61 
mismo se fu6 a la laura 6 hizo la traslacidn del cuerpo del 
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Santo con gran pompa, del lugar donde provisionalmente 
lo hablan depositado, al sepulcro que estaba preparado. 
Tom6 tambien todas las tnedidas que su prudencia le ins- 
pir6 para que estas santas reliquias estuviesen en seguri- 
dad sin que nadie se pudiese llevar la menor parte para 
trasladarla a otro lugar. Despu6s se volvid a Jerusal6n, 
llevandose consigo a Martirio y Ellas, a quienes ordeno de 
presblteros y asocid al clero de la santa Resurreccidn. 

El monje Cirilo asegura que hasta el tiempo en que es- 
cribla la historia del Santo, su sepulcro era muy frecuen- 
tado, y que aquellos que iban all! a orar con fe por alguna 
gracia que necesitasen, eran escuchadosfavorablemente por 
Dios. Hablaremos en el capltulo siguiente de muehos mi- 
lagros de que tambidn hace mencidn, al tratar de los suce- 
sores de san Eutimio. Nos resta hacer observar que este 
gran Santo profesaba una profunda veneracidn a la me- 
moria de san Arsenio; que escuchaba con una piadosa avi- 
dez las relaciones que los monjes que venian de Egipto le 
haclan delas graudes virtudes que habla practicado, cuya 
memoria grababa profundamente en su alma para ani- 
marse a imitarlas; sobre todo su amor al retiro, su humil- 
dad, su pobreza, su abstinencia, su perseverancia en la 
oracion, su compuncidn, y su atractivo para la contem- 
placidn. Con frecuencia se decla a si mismo como este 
Santo, a fin de estimularse en la practica de las virtudes 
religiosas: i Por que he venido a la soledad ? Se cuenta tam- 
bidn que a imitacidn del mismo santo, dormla muy poco y 
lo hacia 6 sentado 6 apoyado solamente en una cuerda co- 
locada en un angulo de su celda; y cuando el sueiio le ator- 
mentaba, le decla como este santo : Ahora vienes, mal ser- 
vidor. En On san Cirlaco dice de 61 que su mortificacidn 
era tan grande, que jamas persona alguna le habla visto 
perder el tiempo en discursos inutiles, ni tampoeo comer, 
a excepcidn del sabado 6 domingo. 
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DISCIPULOS Y SUCESORES DE SAN EUTIMIO 


En este capltulo sobre los disdpulos de san Eulimio, na- 
da mas diremos de san Teutista de aquello quehemos di- 
cho en la Vida de san Eutiraio, de quien fu6 el liel compa- 
fiero y el coadjutor en sus trabajos y en su celo para la sa- 
lud de las almas. El historiador Cirilo nada mas nos dice 
de 61. Se pueden contar tantos disdpulos de este Santo, 
cuantos san Teutista formo en sn monasterio, puesto que, 
como hemos dicho, san Eutimio le enviaba todos aquellos 
que se dirigian a el para ser admitidos en la vida religiosa ; 
y que de otra parte con frecuencia iban a visiiarlo en su ca- 
verna para consultarlo sobre sus dudas 6 sus penas interio- 
res, 6 para aprovecharse de sus instrucciones. El mismo el 
sabado iba al monasterio, fuera para participar con ellos 
de los santos Misterios, fuera para darles sus consejos. Asi 
es que san Teutista gobernaba su monasterio con una es- 
pecie desubordinacibn a san Eutimio, 6 todo lo menos con- 
juntivamente con el, de modo que estando encargado del 
mando, nada emprendla sin su consejo, y dejaba en com- 
pleta libertad a sus religiosos para recurrir a 61 todas las 
veces que de ello tuvieran necesidad. 

Esto hace ver cual era su humildad y la pureza de su 
celo, incapaz de la baja envidia, de la codicia y de la arnbi- 
ci6n y no buscando mas que la gloria de Dios y la salud de 
sus hermanos. Parece no obstante que era mas viejo que 
san Eutimio; a lo menos hacia mas tiempo que habitaba la 

1 Cirilo, Vit. PP., Nic6foro, Focio, los Bolandislas, Cotelier. 
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Santo con gran pompa, del lugar donde provisionalmente 
lo hablan depositado, al sepulcro que estaba preparado. 
Tomb tambien todas las tnedidas que su prudencia le ins- 
pirb para que estas santas reliquias estuviesen en seguri- 
dad sin que nadie se pudiese llevar la menor parte para 
trasladarla a otro lugar. Despuds se volvid a Jerusalbn, 
llevandose consigo aMartirio y Ellas, a quienes ordeno de 
presblteros y asocib al clero de la santa Resurreccibn. 

El nionje Girilo asegura que hasta el tiempo en que es- 
cribla la bistoria del Santo, su sepulcro era muy frecuen- 
tado, y que aquellos que iban alii a orar con fe por alguna 
graciaque necesitasen, eran escuchados favorablemente por 
Dios. Hablaremos en el capitulo siguiente de muchos mi- 
lagros de que tambibn hace mencibn, al tratar de los suce- 
sores de san Eutimio. Nos resta hacer observar que este 
gran Santo profesaba una profunda veneracibn a la me- 
moria de san Arsenio; que escuchaba con una piadosa avi- 
dez las relaciones que los monjes que venian de Egipto le 
haclan de las grandes virtudes que habla practicado, cuya 
memoria grababa profundamente en su alma para ani- 
marse a imitarlas; sobre todo su amor al retiro, su bumil- 
dad, su pobreza, su abstinencia, su perseverancia en la 
oracion, su compuucibn, y su atractivo para la contem- 
placibn. Con frecuencia se decla a si mismo como este 
Santo, a fin de estimularse en la practica de las virtudes 
religiosas : i Por que he venido a la soledad ? Se cuenta tam- 
bidn que a imitacidn del mismo santo, dormla muy poco y 
lo haciao sentado 6 apoyado solamente en una cuerda co- 
locada en un angulo de su celda; y cuando el sueno le ator- 
mentaba, le decia como este santo : Ahora vienes, mal ser- 
vidor. En tin san Cirlaco dice de 61 que su morlificacidn 
era tan grande, que jamas persona alguna le habia visto 
perderel tiempo en discursos inutiles, ni tampoco comer, 
a excepcibn del sabado 6 domingo. 



— 411 — 


DISCIPULOS Y SUCESORES DE SAN EUTIMIO 1 . 


En este capi'tulo sobre los discipulos de san Eutimio, na- 
damas diremos de san Teutista de aquello quehemos di- 
cho en la Vida de san Eutimio, de quien fu6 el fiel compa- 
nero y el coadjutor en sus trabajos y en su celo para la sa- 
lud de las almas. El historiador Cirilo nada mas nos dice 
de 61. Se pueden contar tantos discipulos de este Santo, 
cuantos san Teutista formo en sn monasterio, puesto que, 
como hemos dicho, san Eutimio le enviaba todos aquellos 
que se dirigian a el para ser admitidos en la vida religiosa ; 
y que de otra parte con frecuencia iban a visiiarlo en su ca- 
verna para consultarlo sobre sus dudas 6 sus penas interio¬ 
rs, 6 para aprovecharse de sus instrucciones. El mismo el 
sabado iba al monasterio, fuera para participar con ellos 
de los santos Misterios, fuera para darles sus consejos. As! 
es que san Teutista gobernaba su monasterio con unaes- 
pecie de subordinacibn a san Eutimio, 6 todo lo menos con- 
juntivamente con el, de modo que estando encargado del 
mando, nada emprendla sin su consejo, y dejaba en com- 
pleta libertad a sus religiosos para recurrir a 61 todas las 
veces que de ello tuvieran uecesidad. 

Esto hace ver cual era su humildad y la pureza de su 
celo, incapaz de la baja envidia, de la codicia y de la ambi- 
ci6n y no buscando mas que la gloria de Dios y la salud de 
sus hermanos. Parece no obstante que era mas viejo que 
san Eutimio; a lo menos hacla mas tiempo que habitaba la 

1 Cirilo, Vit. PP., Nic6foro, Focio, los Bolandislas, Gotelier. 
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soledad, pues el Santo ya lo encontr6 establecido en el de- 
sierlo de Faran cuando el fue alii. 

El monje Cirilo sblo nos ha escrito los nombres de algu- 
nos de los disclpulos de san Eutimio. Domiciano fue el 
que permanecib mas tiempo en su compania, 4 imitb tan 
bien sus virtudes, que merecib como hem os dicho, serle 
asociado siete dias despuds de su muerte eu la gloria celes¬ 
tial, a la cual le invitb en una aparicibn. No consta en que 
tiempo sepuso bajo su direccibn Marin, y Lucas se pusie- 
ron bajo sus brdenes antes que el Santo hubiese edificado 
su Jaura, de la cual Cosme, Crisipio y Gabriel fueron los pri- 
meros habitantes. En ella tambidn recibib a Anatolio y Ta- 
lasio; a Juan, sacerdote de Raita, y 4 Ciribn sacerdote de 
Escitbpolis; a Domno nieto deJuan obispo de Antioquia; 
4 Estefano, Andrdsy Gay4n. San Cirlaco tambidn fue educa- 
do en su monasterio ; y de 41, como tambibn de Juan el Si- 
lencioso, de Talaleo y de san Sabas, el historiador Girilo 
aprendib casi todo lo que del Santo nos ha relatado. Ma¬ 
rin y Lucas fueron 4 eneontrar 4 san Eutimio por las rela- 
ciones que les habian hecho de su vida y de la de san Teu- 
tista. El amor de lapenitencia les atrajo 4 41, y se aprove- 
charon tan bien de sus instrucciones, que se pusieron ellos 
mismos en estado de gobernar monasterios, queriendo Dios 
servirse de su ministerio para hacer 4 muchos otros lo que 
san Eutimio habia hecho por ellos; pero ninguna proba- 
bilidad hay de que para esto saliesen del territorio de Jeru- 
salbn. Se ha dicbo en la vida de san Teutista, que Longino, 
recluso, cuya celda estaba cerca de la torre de David, ha- 
biendolo retenido algun tiempo cerca de 41, le envib 4 una 
iglesia dedicada 4 la Yirgen santa, donde se cree que reci- 
bio las instrucciones de Lucas y de Marin. Girilo dice que 
el monasterio que este edificb, se llamaba el monasterio de 
Fotino; y de uno y otro dice que edificaron monasterios 
no lejos dela aldea de Metope. Esto es enanto de ellos sa- 
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bemos. Cosme, Grisipio y Gabriel eran hermanos, y fueron 
los primeros religiosos quesan Eutimio recibid para habi- 
tar su laura. Por ellos y despuds por una visidn que tuvo la 
edified para recibir en ella a todos aquellos que el Senor 
debia enviarle. No repetiremos aqul lo que yahemos dicho 
de ellos; bastara auadir quehabiendo el Santo predicho a 
Cosme, el mayor en edad, que no permaneceria largo 
tiempo en su laura, destinandole Dios para gobernar una 
iglesia, Juvenal patriarca de Jerusalen le hizo primero dia- 
cono, y sacerdote uno 6 dos anos despues. Enseguida lo 
llam6 a la ciudad santa donde le confid la guarda de la 
vera Cruz; y muchos anos despuds, habiendo muerto 
Olimpo metropolitano de Escitdpolis, fudelevado 4 estadig- 
nidad que poseyd por espaeio de treinta anos. Si dl fue 
honrado por el patriarca, tambidn dl lehonrd, dice el monje 
Cirilo, por muchas, grandes e ilustres acciones de piedad. 

Grisipio, su hermano, no le cedid en mdrito y en virtud. 
Fudecdnomo dela laura, y ordenado sacerdote a instan¬ 
ces de la emperatriz Eudoxia. Sucedid a su hermano en el 
cargo de guardian de la santa Cruz, como san Eutimio se 
lo habla vaticinado, y murid despues de haber ejercido este 
cargo durante doce anos. Enriquecid a la Iglesia con un 
gran numero de obras muy dignas de estimacidn. Focio 
cita de dl un Discurso sobre san Teodoro martir, y otra so- 
bre la Revelacidnde las reliquias de san Estefano, verificada 
en el ano 415. Tenemos.bajo su nombre en la Biblioteca de 
los Padres, unahomella sobre la santisima Virgen, que es 
bien digna de su piedad ; pues propiamente no es mas que 
unaseriede sentimientos de un corazon penetrado de de- 
vocidn por esta divina Reyna, y como unaefusidn continua 
de admiracidn de alabanza y de amor. 

« Nosotros siempre debemos, dice, celebrar, admirary 
exaltar a la santisima Yirgen, la cua! nos did el fruto de 
vida. Pero hay tiempos que estan particularmente desti- 
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nados a cantar sus alabanzas. Anim6monos pues hoy de 
un fervor santo; y sino podemos haoerle cuanto ella me- 
rece, mostrdmosle a lo menos nuestra buena voluntad. 
Empecemos por estas palabras que el angel Gabriel le di- 
rigi6 : Yo os saludo, llena de gracia ; el Sefior esta con vos 
(Luc. 1). Yo os saludo, le dijo; pues a vos se deben diri— 
gir estas palabras tnejor que a persona alguna, como te- 
niendo mas motivo detener el corazdn colmado de alegrla 
pues que estais llena de gracia, y pose6is en vos el tesoro 
infinito de laalegriamas perfecta. Si vossois la sierva del 
Senor, vos teneis la dlcha de poseer en 61 al Rey de la fe- 
licidad supremay de todas las gracias. Si vos sois la mas 
bella de todas las mujeres, llevais tambidn en vos al mas 
hermoso de los hijos de los hombres. Si vos sois virgen sin 
mancha, teneis en vuestro seno 4 aqu61 que es la fuente de 
•toda santidad. El Senor esta con vos. Si es el ereader de 
todas las cosas 61 que est4 con vos, y 61 quiere ser engen- 
drado de vos. El esta con vos en su concepcidn para na- 
'cer despu6s de vos. El esta con vos como Dios; para nacer 
de vos como Hombre-Dios. Tal es el sentido de la saluta- 
ci6n del angel Gabriel; anadamos 461 en nuestras aclama- 
ciones los sentimientos de los Profetas y digamosle con 
6llos: Yo os saludo llena de gracia, 4 vos cuyo seno es, 
por decirlo asl, mas vasto que el cielo, pues ha encerrado 4 
aquel que todos los cielos no pueden contener; yo os sa¬ 
ludo fuente deluz, que alumbrais 4 todo el mundo; yo os 
saludo sol resplandeciente, que est4 siempre levantado y 
nunca se pone; yo os saludo, a vos que llevais al autor 
de lavida ; yo os saludo, a vos que sois el jardin del Pa¬ 
dre celestial, y el prado esmaltado con las flores suaves del 
Espiritu Santo; yo os saludo, manantial de todos los 
bienes; yo os saludo, piedra preciosa, cujo brillo y valor- 
no tienen precio; yoos saludo, vina misteriosa, que habeis 
producido el mas rico fruto ; nube ben6Gca, que habeis 
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apagado la sed a todos los santos con la abundancia de 
vuestras aguas; pozo mistico, de donde tomamos las aguas 
vivas de la gracia ; zarza ardiente, que se abrasa con un 
fuego divine sin ser jam&s consumida por dl; puerta que 
solo esta abierta al grande Rey ; montafia cuya piedra an¬ 
gular se desprendid sin el auxiliode la mano del hombre; 
pues vuestras cualidades y prerogativas vienen expresadas 
por todas estas figuras empleadas por los Profetas, etc. » 

Crisipio empieza asi su homeiia, y la prosigue con los 
mismos sentimientos de piedad. Se ve que su corazdn se 
derrama en amorosa ternura por la santisima Virgen, y que 
piensa menos en presentar un discurso razonado, que en 
inflamar el corazdn de sus oyentes, manifestando el ardor 
con que el suyo estaba abrasado. 

AunqueCosmey Crisipio fueron unos santos personajes, 
Gabriel su hermano y el mas joven, parece haber sido el 
primero en virtud pues que esta reconocido como santo. 
Hemos dicho que era muy joven cuando fud a encontrar a 
san Eutimio con sus hermanos. Fud ordenado de presbi- 
tero por el patriarca Anastasio al mismotiempo que Crisi¬ 
pio. La emperatriz Eudoxia habiendo hecho edificar des¬ 
puds de su conversidn el monasteriode sanEsldfano, cerca 
de Jerusaldn, |en el sitio donde se creia que el Santo habia 
sido apedreado, al cual asignd muchas rentas, y puso en 
dl a san Gabriel por abad asi que hubo recibido el sacerdo- 
cio. El patriarca hizo la dedicacidn de su iglesia el 15 de 
enero, cuatro meses antes de lamuerte deesta princesa, la 
cual fud enlerrada en ella. Era tan vasta, que una vez se 
reunieron en ella diez mil religiosos. San Gabriel habiendo 
gobernado este monasterio veinticuatro afios, construyd 
otro pequefio, d mas bien una celda, en el valle que estaba 
al Oriente del templo de la Ascensidn, edificado sobre el 
monte de las Olivas, adonde se retiraba todos los afios, a 
imitacidn de su maestro san Eutimio, desde la octava de 
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la Epifania, hasta el domingo de Ramos; y despuds vol- 
viaa su gran monasterio. Murid eneste a la edad de ochen- 
ta anos. Todo el tiempo de sugobierno fue de treinticuatro 
anos. Le construyeron una tumbaen la iglesia de sau Es- 
tefano, que fud muy celebrada por los milagros que en ella 
sehicieron. Secuenta de 61 que tenia mucbo genio y amor 
para las letras; y que sabia no solamente el griego, mas aun 
el latin y el siriaco. Los Griegos honran su memoria el 26 
de enero. Le Uamanel joven Gabriel, por haberse retirado 
muyjoven a la soledad, segunBolando. 

Cirilo nada de particular nos dice de Anatolio, de Gala- 
sio, de Juan y de Giridn. En cuanto a Estdfano, Andrds y 
Gay&n, muy poca cosa sabemos. Eran hermanos, y primos 
de Sidonio de Meletina su p&tria. Juvenal elevd al primero 
aldiaconado, y uno d dos anos despuds lo hizo obispo de 
Jamnia en la primera Palestina. En cualidad de tal asistid 
al concilio de Calcedonia, como lo hemos dicho en la vida 
de san Eutimio. Andrds fuesacado del monasterio del Santo 
para gobernar uno que la santa abadesa Basa, de la cual 
bien pronto hablaremos, habia hecho construir en Jerusa- 
ldn para los hombres, como tambien habia hecho uno para 
lasmujeres. Gayan habia sido enviado por san Eutimio a 
Antipatra, metropolitano de Bostraen la Arabia, para ha- 
cer libertar a Terebdu, a quien un calumniador habia 
injustamente acusado cerca del gobernador del pais. Anti¬ 
patra hizo de manera que Terebdn recobrara la libertad; 
pero retuvo k Gayan como unaprendapreciosa de san Eu¬ 
timio, y le ordend obispo de Madaba en la Arabia. 

Domno fud tambidn uno de los primeros discipulos de 
san Eutimio, Hubiera evitado muchas desgracias, por las 
cuales casiquedd aniquilado, si hubiese seguido fielmente 


1 La antigua Boslra era la capital de la Idumea ; en tiempo de Tra- 
jano I fue la capital de la provincia romana de Arabia. Mas tarde fue 
silla de un obispo, y despues de un arzobispo. 
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los consejos de este gran maestro. Mientras eslaba bajo su 
direction, supo que su tio Juan patriarca de Antioquia, fa- 
vorecia a Nestorio y concibio por ello un vivisimo dolor. 
Hasta alii su celo era prudente ; pero se presumid que si 
iba a encontrarlo le persuadiria el cambiar, y presumid de- 
masiado. Enefecto, habidndolo comunicado a san Eutimio, 
el Santo le responded que su tio no tenia necesidad de sus 
consejos, que no se habia apartado del recto camino de la 
verdad mas que por un falso celo, y que Dios le haria la 
gracia de volver a entrar en el; pero que en cuanto a el 
debia atenerse a su vocacidn y no dejar el desierto, en el 
cual aunque desconocido a los hombres, adelanlaria en la 
perfeccidn y obtendriala gloria que vienede Dios, mucho 
mas verdadera y sdlidaque la gloria pasajera del mundo. 
Anadid que si iba a Antioquia, su viaje de momento, ten- 
dria en aparienciaun feliz dxito, y que hasta sucederia'a su 
tio; pero que este honor le seria una fuente de disgustos 
y aun de ignominia, porque se encontraria comprometido 
entre los malos que le harian cometer una falta y le qui- 
tarian enseguida su dignidad. 

Domno nosiguid estos consejos, se fud a Antioquia sin 
su consentimiento, y experimentd cuanto el le habia pro- 
noslicado. Su tio Juan le recibid muy afectuosam ente ; 
pero bien lejos de retirarle del partido de Nestorio, el mis- 
mo se acercd a 61, pretendiendo quedebian suprimirse los 
doce articulos de san Girilo como demasiado oscuros. Ha- 
biendo sucedido a su tio, fud el primero que condend a Eu- 
tiques ; pero tuvo la desgracia de suscribir, con muchos 
otros obispos, en su restablecimiento y en la deposicidn de 
san Flaviano, patriarca de Constantinopla, en el falso con- 
cilio de Efeso, conocido por latrocinio de Efeso, en el cual 
todose hizo por violencia y contra todas las leyes de la Igle- 
sia. Se arrepintid, protestd contra aquello que en dl se ha¬ 
bia hecho, y pidid que le volvieran su firma.El impio Dios- 

m. 27 
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coro, quien habia sido el jefe de la conspiracidn de Efeso, 
se irrito vivamente contra 61, y apoyado de sus secuaces, 
tomdpretexto del documento que habia suscrito, en el cual 
decia que los doce articulos de san Girilo le parecian obs- 
curos, para haeerle su proceso como a fautor de la herejia 
de Nesmrio, -y le privo de su dignidad aunque ausente y 
enfermo ; asi es como fud la victima del resentimiento de 
estos Eutiquianos, despuds de haberles servido en este falso 
concilio en perjuicio de su conciencia. Entonces se volvid 
a la ermita de san Eutimio, transido el corazdn de dolor y 
banados los ojos de copiosas lagrimas, con un gran dis- 
gusto por haber salido contra la voluntad de su superior. 
Nos resta hablar de algunos de los sucesores de san Euti¬ 
mio, que fueronElias; Simdon, Eldfano, Tomas, Leoncio y 
Geroncio. Hubo dos Elias, el uno natural de Jeric6 y ecd- 
nomo del monasterio desan Teutista ; el otro, que fud pa- 
triarca de Jerusalen, ambos discipulos de san Eutimio. 
Este fud el primero que le sucedid en el gobierno de su 
laura como lo hemos dicho en su vida. El Santo le habia 
dichoal morir, que era voluntad de Dios que cambiase su 
laura en monasterio. El monje Girilo entra en grandes de 
lalles sobre la ejecucion de este designio, yalefecto refiere 
dos apariciones de san Eutimio, que justifican lo que habia 
predicho a sus religiosos al morir, a saber : que pediria a 
Dios por primera gracia el estar siempre en espiritu con 
ellos y con sus sucesores. 

Un ano despuds de su muerte el emperador Lddn tam- 
bidn dejd de existir, y el imperio cayd entre ;las manos de 
Leon, su nieto, de edad solamente de tres anos, quien ce- 
did poco tiempo despues por su muerte, el imperio a Ze- 
ndn su padre. Pero dste habiendose indispuesto con su 
abuela Verina, viuda del emperador Ldon, y temiendo que 
ella les hiciese asesinar, se fud a Ysauria, y Basilisco her- 
mano deYerina, se hizo reconocer emperador. Su mujer 
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Senodiale engolfo en elpartido de los Eutiquianos, y 61 
se dej6 persuadir por Timoteo Eluro, falso patriarca de 
Alejandria, de condenar el concilio de Calcedonia y la epis- 
tola de san Leon, por una carta dirigidaatodos los obispos, 
aquienes ordenaba que anatematizasen ymetieran al fuego 
la epistola de este santo Papa y todo cuanto se habia hecho 
por la fe en este concilio. 

Los Eutiquianos querestaban en Jerusal6ny en los al- 
rededores, se prevalieron dela ocasidn, y pusieron sobre la 
sllla de esta ciudad al desgraciado Geroncio, abad del mo- 
nasterio de santa Melania, en lugar|de Anastasio, y quien 
nocaus6 menosdano, dice el historiador Cirilo, que elim- 
pio Teodosio habia hecho veintisiete anos antes. Anastasio, 
patriarca de Jerusalen, muri6 al gun tiempo despu6s, y ha- 
biendo vuelto Zen6n de su destierro, y habiendo vencido a 
Basilisco, el cr6dito de los Eutiquianos cay6 con este tira- 
no, y Martirio fu6 colocado en la plaza de Anastasio. Es- 
cribid al emperador Zen6n y a Acacio, patriarca de cons- 
tantinopla, quien habia resistido valerosamente a Basilisco, 
para instruirlos sobre el estado de los cismaticos de Pales- 
tina y de su heregia. Al efecto comision6 a su diacono Fi- 
do, a quien confi6 tambien muchas cosas quedebia decirles 
de viva voz. Fido se embarcd en Jope; pero en la noche el 
naviofu6 sorprendido por una horrible tormenta, y naufra- 
g6. Fido ibaa ser abismado en medio de las olas, cuando 
la providencia le hizo encontrar un pedazode madera sobre 
el cual se sostuvo algun tiempo. 

En estemomento seacord6 de san Eutimio, y le invoc6 
levantando las manos al cielo y pronunciando su nombre 
muchas veces parallamarlo en su auxilio. El Santo le apa- 
reci6 marchando sobre lamaryle llen6 tanto de asombro 
como de alegria. Le dijo con ese aire de dulzura con que 
le habia conocido durante su vida: « No temais, yo soy Eu¬ 
timio servidor de Dios. Sabed que el Senor no aprueba el 
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viajeque habeis emprendido, y que de ninguna ultilidad 
servira a la madre de las iglesias (es decir a Jerusalen). 
Volved a aquel que os envib, y decidle de mi parte que no 
se aflija por la separacibn de los cismalicos, puesto que la 
uni6n se veriflcara deutro depoco bajo su pontificado. En 
cuanto a vos, conviene que vayais a mi laura, que destru- 
yais las celdas y que edifiqueis un monasterio en el sitio 
donde me sepultasteis, tal es la voluntad de Dios. » 

Habiendole hablado asi, se cubrid con su manto, y Fido 
de momento se hallo sobre la orilla, y de all! trasportado a 
Jerusalbu en su casa, sin saber como habta ido. Dej6 el 
manto del Santo, que le fue al mismo tiempo arrebatado 
por unamano invisible, y cogib su habito ordinario ; pero 
reflexionando sobre ei peiigro en que se babia hallado en 
medio del mar y como san Eutimio lehabia librado de 61, 
qued6 sumamente maravillado, y trasportado de admira- 
cibn exclamb : « Abora reconozco que el gran Eutimio es 
un verdadero siervo de Dios, y que me ha sido enviado del 
cielopara librarme del peiigro en que me hallaba. » La re- 
lacibn que de ello hizo a su madre le hizo derramar lagri- 
mas, y elpatriarca Martirio, a quien fue a relatarlo, no 
qued6 menos emocionado. Este patriarca tambien admirb 
el don de profecia del Santo, y dijo a Fido : « Verdadera- 
mente el gran Eutimio ha sido un profeta del Senor, y tiene 
un grande valimiento cerca de 61 ; pues yo soy testigo de 
aquello que os ha dicho del cambio de su laura en monaste¬ 
rio, y tambi6n me lo habia dicho delante de muchas perso¬ 
nas como debiendose veriGcar despu6s de su muerte. » 
En consecuencia encargb a Fido la ejecucibn y le prometib 
todos los subsidios necesarios. 

Fido no perdib tiempo. Llevb a la laura un arquitecto 
para dirigir la obra, y el numero de obreros necesarios a fin 
de que cuanto antes fuese concluida. Convirlib la antigua 
iglesia en refectorio 6 hizo una nueva. El monasterio fub 



levantado en la plaza de la laura v del cementerio de san 
Eutimio. Era tan vasla como se necesitaba para albergar 
en ella un gran numero de religiosos. El monje Cirilo nos 
representa susituacibn eomo una delas mas agradables y 
mas cbmodas : « Ilabia, dice, una pequena colina entre 
dos valles cerradosal Oriente y al Occiderite por otros mon- 
tecillos que venian a unirse y como confundirse por la 
parte de mediodla; de suerte que la pequena colina se 
hallaba ceiiida por la parte de alia. El monasterio estab a 
construido sobre el declive de esta colina, en el cual se ha- 
bla levantado una torre que dominaba por la parte del Norte, 
una campina mny fertil y casi de dos estadios. La puerta 
del monasterio estaba delantede la torre, que servla como 
de fortaleza, y podia descubrirse de lejos; y al salir del mo¬ 
nasterio, esta campina, en la cual habia un torrente que na- 
cia en el montecillo del lado del Oriente, ofrecia a los ojos 
un espectaculo muy agradable. Anadase a estolaamenidad 
del aire que era muy sano y muy templado ; de modo que 
no se podia escoger sitio mas propio, ya para el consuelo 
ya para la coniodidad de los religiosos. » 

No se ernplearoii mas que tres anos en construir este 
grande edificio, pues el numero de los obreros era conside¬ 
rable y aquellos que presidian cuidaban deque no se per- 
diera el tiempo. Pero como se quisiera anadir nuevas bel- 
lezas a la iglesia para hacer su dedicacibn muy cblebre y 
mas dignadela majestad deDios, las lluvias que ordinaria- 
mente caian en invierno en esta soledad habiendo este ano, 
faltado, se hallaron tan desprovistos de agua que apenas 
quedaba en el fondo de Iascisternas para el uso delos her- 
manos. Esto did ocasibn a un nuevo prodigio, que hizo 
brillar mas laprivanza desan Eutimio cerca deDios. Elias, 
superior del monasterio, y el diacono Fido, quisieron de 
momento recurrir a Longino, abad del monasterio de san 
Teutista, y a Pablo, abad del monasterio de Martirio, y pro- 
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yectaron enviarles acemilas para traer agua, lo que no po¬ 
dia hacerse sino con mucha dificultad y grandes gastos y 
hubiera resultado muy largo el asunto. Mlentras que se 
habia preparado todo para hacer partir los mulos al dia si- 
guiente, san Eutimio aparecid de noche al abad Elias di- 
cidndole : 

« j, Qud querdis, pues, hacer de todas estas acdmilas que 
habeis reunido ? » — « Para, le respondid Elias, traernos 
el agua que necesitamos, pues aqui no tenemos.»— « Hom- 
bres de poca fe, le replied el Santo con severidad i y porqud 
no habeis recurrido mas bien a la oracidn ? i Por ventura 
aqudl que hizo salir agua de una peiia para apagar la sed a 
un pueblo inddcil, y quien tambien la sac6 con la quijada 
de un asno a ruegos de Sansdn, no os lo puede dar tam- 
bidn a vosotros si se la pedis con fd ? » Enseguida le prohi- 
bidel enviar los mulos: « Pues, anadid, antes de tres ho- 
ras todas vuestras cisternas estaran Uenas. » Elias se des- 
pertd despues de esta vision, y fud a dar conocimiento de 
ello a Fido y a los otros; yapenas el sol se hubo levantado, 
cuando se vid apareceruna nube sobre el monasterio que 
despidid una grande cantidad de agua con la cual las cis¬ 
ternas se quedaron Uenas y sdlo el terreno del monasterio 
quedd regado con ella, quedando secos todos los otros lu- 
gares circunvecinos, como si se hubiese trazado en todo 
el rededor del monasterio una linea que el agua de la llu- 
via no debia traspasar; despues de lo cual un viento impe- 
tuoso que sopld disipd la nube. 

La noticia de este milagro se esparcid por todo el de- 
sierto, y el patriarca Martirio fue muy pronto instruido de. 
ello. Fud al monasterio con un numeroso sdquito, d hizo la 
dedicacidn de la Iglesia con la mayor magnificencia y so- 
lemnidad. Alii celebrd la vigilia y enseguida la misa, du¬ 
rante la cual puso debajo del altar las reliquias de los san- 
tos m&rtires Teraquio, Probo y Andronico. Esta dedica- 
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cibn se hizo el dia 7 de mayo y doce anos despues de la 
muerte de san Eutimio; y algun tiempo despues el diacono 
Fido fue hecho obispo de Dora, ciudad maritima a tres 6 
cuatro leguas de Cesarea de Paleslina. 

Nos resta hablar de otro vaticinio de san Eutimio; el de 
la reunibn de los Eutiquianos a la Iglesia, en el pontificado 
de Martirio, eomo el Santo lo habia pronosticado a Fido 
cuando le aparecib sobre la mar. Este patriarca lleno de fe 
en la promesa del Santo, aguardabasu cumplimiento con 
confianza, y no aguardb largo tiempo: pues el abad Mar- 
ciaDO, agitado por los remordimientos de su conciencia, 
reuni6 a todos los monjes Eutiquianos en su monasterio de 
Belbn como si hubiese estadoinspirado por Dios, y les hablb 
al tenor siguiente : « ^ Hasta cuando, padres y hermanos 
mios, tendremos en divisibn el cuerpo de la Iglesia? i Y esto 
sin saber si es esta lavoluntad de Dios, sino apoyaudonos 
solamente sobre nuestros propios razonamientos ? No tene- 
mos motivo de temer que creyendo estar en el buen cami- 
no, estemos en el malo. Pues los pensarnientos de los horn- 
bres, dice la Escritura, son timidos (Sap. 9-14). Si a voso- 
tros os parece bien seguiremos el ejemplo de los apbstoles, 
y nos echaremos eu suerte para los obispos y para los mon¬ 
jes. Si la suerte cae sobre los monjes, permaneceremos 
como estamos, y si cae sobre los obispos, comunicaremos 
con ellos.» Todos aprobaron esta proposition. La suerte 
fue echada y cayb sobre los obispos, y al momento volvie- 
ron a entrar en su comunibn. No siguieron tan buen ejem¬ 
plo los desgraciados Geroncio y Romano, el primero de los 
cuales venia gobernando desde cuarenta y cinco anos el 
monasterio de santa Melania, y el segundo el de Tecue. 
Permanecieron obslinados, fueron expulsados por sus er- 
rores de sus monasteries, y despubs llevaron una vida er- 
rante, que acabaron con desgracia. 

Los monjes Eutiquianos, pues, presididos por Marciano, 
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fueron a presentarse en estas felices disposiciones al pa- 
triarca Martirio, quien los recibib con los brazos abiertos, 
y celebrb una solemne fiesta con molivo de esta reunibn en 
la cual toda la ciudad de Jerusalbn tomb parte. Todo esto 
acaecib bajo el imperio de Zenbn, quien tuvo a Anastasio 
por sucesor. El abad Marciano con el tiempo se distinguib 
por su piedad, y tambibn fub honrado con el don de mila- 
gros. Dios multiplicb prodigiosamente en su favor un solo 
grano de trigo que quedaba en el granero de su monaste- 
rio, y tambibn le revelb la necesidad en que se hallaba san 
Sabas, a quien en cierta ocasibn le faltb la provisibn, como 
lo diremos en su vida. Tambibn fub elegido por Salustio, 
patriarca de Jerusalbn, para remediar el relajamiento que 
se habla introducido en algunos monasteries de la Pales- 
tina, y fub eslablecido archimandrita b superior general de 
todos los monasteries de eslaprovincia. Tuvo porsucesores 
en este cargo a san Sabas y a san Teodosio, habiendo 
muerto en paz cuatro meses despubs que Dios le hubo reve- 
lado la necesidad en que se hallaba san Sabas. 

Elias, superior del monasterio de san Eulimio, murib 
despubs de haberlo gobernado trenliocho anos. Se habia 
conquistado, por el acierto en su administracibn, la con- 
fianza de todos sus religiosos, quienes le amaron tierna- 
mente como a su padre, y aun se hablaba de el con los 
mismos sentimientos cuando el monje Cirilo escribia la 
vida desan Eutimio. Simeon de Apamea le sucedib y no 
vivib en su cargo mas que tres anos; despubs de bl, Estbfano 
de Arabia fue elegido superior. Hizo al monasterio un pre- 
sente de seiscientas piezas de oro que su hermano Procopio 
le dejb al morir. Durante su gobierno se hizo un milagro en 
el sepulcro de san Eutimio, que el monje Cirilo relata asi. 

Habia en Antioquia un personaje llamado Gesario, que 
se habia conquistado en los cargos municipales de la ciu- 
dad, la estimacion de todos los babitantes. Su piedad le 
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llevd a ir a Jerusaldn a visitar los santos Lugares, y fud 
afligido de una enfermedad muy dolorosa sin que el auxilio 
de los medicos y el cuidado de sus amigos pudiesen aliviar- 
le. Su ultimo recurso fue hacerse trasladara la tuniba de 
san Eutimio. Su fe no qued6 sin recompensa. Apenas le 
hubieron hecho la unei6n con el aceite milagroso que rna- 
naba de su sarc6fago, cuando ya se hall6 perfectamente 
curado. En reconocimiento did una grande suma de dinero 
al monasterio y se comprometid a pagarle un tributo anual. 

Estando de regreso a su casa, fud a visitar a Estdfano 
obispo de Tripoli de Siria, y como uno se goza en relatar 
los males que ha sufrido cuando de ello se halla libre, hizo 
a este obispo el detalle de cuanto habia sufrido en Jerusa¬ 
lem y del milagro que Dios habia hecho en su favor por 
intercesidn de san Eutimio. Leoncio, primo del obispo, se 
hallaba presente, y aunque aun muy joven, quedd tan emo- 
cionado por su relacidn, que abandond el siglo y abrazd 
la vida religiosa en el monasterio del Santo. Alii hizo lantos 
progresos en la virtud, que el obispo Estdfano lo llamd y le 
confid un monasterio que habia edificado en honor de san 
Leoncio, martir de Tripoli. Tambidn lo tuvo por sucesor 
en su dignidad. 

Tomas, natural de Apamea fud abad del monasterio de 
san Eutimio despues de la muerte de Estdfano, y bajo su go- 
bierno sehizo un nuevo milagro. Cesario de Antioquia de 
quieri hemos hablado, habiendo ido a verle, fud recibido 
por el con grandes muestras de amistad. Tomas le did una 
comida religiosa, y hablando con dl muchas cosas, le dijo 
que lenian en el area de la iglesia un pedazo de la vera 
cruz del Salvador. Cesario quiso tener el consuelo de ado- 
rarla, y le rogd que separara una partecilla, lo que el abad 
Tom&s no creyd deberle negar. Abrieron pues el area, y 
despuds que Cesario y aquellos que estaban con dl hubie¬ 
ron satisfecho su piedad, volvieron a la celda vecina, donde 
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habian comido. Tomas dej6 abierta la puerta del area, y 
un hermano, llamado Teodoto, quien le servla, habibndose 
apercibido de ello, espi6 el momento en que .no pudiese 
ser visto, se llev6 tres bolsas, en las cuales estaban las 
seiscientas piezas deoro de que hemos dicho que Estefano 
habia hecho presente al monasterio. A1 dla siguiente salio 
del monasterio, dando por raz6n que se le hacia trabajar 
demasiado y que no le quedaba tiempo para pensar en su 
alma; pero esto no era mas que un pretexto para mejor 
ocultar su hurto, b irse a otra parte a gozar en libertad de 
estediuero. Cogi6 el camino de Jerusalbn, y se par6 frente 
del monasterio de Martirio. Alii, estando sentado, sacbcin- 
cuenta piezas de una de estas bolsas, y ocultb lo restante 
en un hoyo cubierlo con una grande piedra, marcando el 
sitio para volver cuando bien le pareciera. Enseguida se 
fub a Jerusalen, y de alii pas6 a Jope. Quiso por fin volver 
al sitio donde habia puesto el dinero ; pero cuando estuvo 
cerca de 61, una horrible serpiente sali6 de debajo de la 
piedra y le impidib acercarse alll. 

Gonsidei‘6 este accidente como una mera casualidad, y 
quiso volver al dla siguiente; pero aun hallb alll a este 
monstruoso animal, quien parecla estarse en aquel sitio 
como para guardar el tesoro ; de suerte que ni siquiera 
pennitla acercarse a un tiro de piedra. En fin obstinandose 
en volver uiia tercera vez, en la esperanza de que este for¬ 
midable guardian ya se habrla retirado ; a medida que quiso 
acercarse, se sintib herido en la cabeza por una mano invi¬ 
sible, como si se le hubiese dado un grande golpe de maza, 
y cay6 en tierra gravemente herido. Dos pasajeros habibn- 
dole hallado en este estado, le trasportaron caritativamente 
al hospital de la ciudad en donde por la noche vi6 4 un ve¬ 
nerable viejo que le did una severa correccibn, y le dijo que 
no curarla de su mal hasta que hubiese devuelto el dinero 
que habia robado el monasterio de san Eutimio. 
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A1 momento hizo llamar al gobernador del hospital, y le 
confesb su crimen con todas sus consecuencias. El abad 
Tomas lo supo, y fue al hospital con Leoncio, 6 hizo tras- 
portar al enfermo en coche al sitio en donde habia deposi- 
tado el dinero, que lo hallaron como habia dicho. Le con¬ 
do naron las cincuenta piezas que habia gastado y su mal 
cesd al instaute. 

Tomas murid el 26 de marzo, setenta aiios despuds de la 
muerte de san Eutimio, habiendo gobernado su inonaste- 
rio por espacio de ocho anos. 

Leoncio fud abad despues de 61. Recibid en su comuni- 
dad al monje Cirilo, quien escribid todo cuanto acabamos 
dereferir de san Eutimio y de sus sucesores. Tambidn 
anade muchos milagros de los cuales fue testigo en el 
tiempo en que mord en este monasterio ; y hace de ellos 
un detalle muy circunstanciado, que por ser demasiado 
extenso no lo ponemos aqui. Bastara decir en sustancia: 
1° Que las mujeres noentraban en su iglesia, y que las que 
iban a. implorar su auxilio lo pedian desde la puerta; 
2° que aparte de muchos posesos que condujeron a su se- 
pulcro y quedaron libres, Dios castigd de una manera ter¬ 
rible a un impio, quien, negando contra la verdad haber 
retenido dos ovejas de un pobre, se atrevid para sostener 
sumentira, a perjurarse sobre el sepulcro del Santo en 
donde este hombre le habia obligado a hacer juramento. 
De momento se retird muy satisfecho por haber asi eludido 
el volverle las dos ovejas; pero en la noche siguiente, 
mientras se creia muy seguro en su cama, la puerta de su 
casa se abrid instantaneamente por si misma, y vid entrar 
un venerable viejo que llevaba un palo en la mano, acom- 
panado de cinco jdvenes y llenando toda la casa de un gran 
resplandor. El viejo echando sobre 61 una mirada terrible, 
le dijo con un tono severo : « Insensato, ^ qud 6s lo que te 
has atrevido a hacer en la tumba de Eutimio ? » Ciriaco, 
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pues este era el nombre de este perjuro, quedd todo atur- 
dido y no supo que responder. Pero el viejo mandd a los 
que le acompanaban que le castigasen, y teniendolo cuatro 
de ellos entregd el palo al quinto, quienle cubridel cuerpo 
de cardenales. Luego el viejo habiendole cogido por los 
cabellos, dijole: «i No sabes tu, malvado, que hay un Dios 
que castiga el crimen, aun sobre la tierra? Se te va muy 
pronto a arrebatar tu alma, i y eso que has mal adquirido a 
quidn lo dejaras? Dios te ha castigado de ese modo a fin 
de que sirvas de ejemplo a los otros, y para que aprendan 
no solo a no perjurar, mas aun a no hacer juramentos 
(fuera de los casos permitidos); aun cuando esto fuerapara 
sostener la verdad. » Ciriaco aterrorizado por esta visidn, 
y no pudiendo soportar el dolor de los latigazos que habia 
recibido, pidi6 auxilio y mostrd su cuerpo todo lacerado. 
Pidid que le condujesen al sepulcro de san Eutimio, en 
donde confesd su perjurio, y exhibid sus llagas a los reli- 
giosos que quedaron horrorizados; pero Dios, quien que- 
ria inspirar con su castigo el respeto debido a su santo 
nombre, al cual habia ofendido con su perjurio, no quiso 
hacer otro milagro que el de su castigo, y hubo necesidad 
de trasladarlo a su casa donde murid a la noche siguiente. 

Cirilo a este ejemplo anade el siguiente: « Un dia, dice, 
en el monasterio se did hospitalidad a un pobre transeunle, 
quien habiendo entrado en la iglesia como para hacer su 
oracidn, observaba todo lo que en ella habia, y se apercibid 
de la urna de plata que habia sobre el sepulcro del Santo. 
Entrd eu ella sobre la media nochey selallevd. Enseguida 
habidndose aprovechado del tiempo en que conducian las 
acemilas fuera del monasterio antes que amaneciera, salid 
y desaparecid lo mas pronto que pudo ; pero creyendo 
haber hecho mucho camino, al rayar el alba aun se halld 
delante de la puerta del monasterio, en donde quedd in- 
mdvil como una columna. Procopio, el portero, quien dl 
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mismo habia sido curado por intercesion de san Eutimio, 
por la mananale hall6 en este estado, y en la confusidn en 
que estaban le declard su falta. Procopio le cogib por la 
mano, le introdujo en el monasterio y quiso que confesase 
su latrocinio delante de todos los religiosos; lo que hizo 
confesando que se habia sentido atado por una virtud se- 
creta sin poderse mover. Reslituyb la urna de plata; y 
como el fuera muy pobre, le dieron por conmiseracibn 
algo parasu viaje, y le dejaron ir en libertfd. El monje 
Girilo relata estos milagros y mucbos otros como testigo 
ocular ; y veremos al hablar de 61 en un capltulo particular, 
como el Santo y san Sabas le aparecieron y le obtuvieron la 
gracia de poder escribir su vida, por mas que el protesta 
que no tenia talento alguno para eslo, yque antes de esta 
visibn lo habia intentado inutilmente. 

El ultimo de los sucesores de san Eutimio de quien nos 
resta hablar, fue el abad Geroncio, bien diferente de aquel 
que murid vagabundo y obslinado en los errores de Euti- 
ques. Era de Madaba en Arabia. Su abuelo se llamaba 
Geroncio como 61 y su padre Tomas ambos conocidos y 
amigos particulares de san Sabas. Gobernabael monasterio 
de san Eutimio, cuando el monje Girilo escribia la vida de 
san Sabas y le certified de dos milagros de este Santo, uno 
de los cuales se referia4su abuelo, a quien curdhaciendole 
una uncidn con el aceite de la lampara que ardia delante 
del leiio sagrado de la vera cruz, y el olro era por haber, 
en favor de su padre Tomas, convertido en vino el vinagre 
que guardaba en una calabaza, y que fue ocasidn de mu- 
chos otros milagros, como lo podremosreferir en la vida de 
este Santo. 

Se lee en la Coleccion de las sentencias de los Padres , 
lasiguiente de un abad Geroncio de Petra : « Muchos son 
castos de cuerpo que no lo son siempre de espiritu ; por 
esto, hermanos mios, no basta reprimir los sentidos, es ne- 
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cesario ademas velar en cuanto se pueda por la guarda del 
corazdn. 

El monje Girilo habla tambien incidentalmente en la 
vida de sail Eutimio, de una superiora de religiosas llama- 
da Bassa, a quien nos presenta como una abadesa muy pia- 
dosa y llena del amor de Dios. Su eomunidad estaba en Je- 
rusalen 6 en los alrededores. Tambidn edified un monaste- 
■ rio para los hombres, que fud dedicado a san Meno martir, 
y obtuvo de san Eutimio, su discipulo Andrds, hermanode 
Estdfano obispo de Jamnia, para dirigirlo. La emperatriz 
Pulqueria le escribid para advertirle, que si por sencillez 
algunas religiosas se habian dejado sorprender por las ma- 
las especies que el falso patriarca Teodosio babia esparci- 
do, abandonasen sus errores, y quedasen persuadidas de 
que ella seguia las decisiones del concilio de Galcedonia, 
que tambidn debia ser la regia de su fd: « Yuestra reveren- 
cia, anade al fin de su carta, conoeiendo la verdad de 
nuestros sentimientos, y lo conformes que estan a la fd or- 
todoxa, os reeomendamos que rogueis por nosotros y por 
nuestro imperio. » Nicdforo dice que el celo de esta biena- 
venturada abadesa le Hevd a solicitar, coil importunidad, a 
la emperatriz Eudoxia, de quien hem os hablado en el capi- 
tulo precedente, que abandonara el partido delosEutiquia- 
nos en el cual se habia comprometido. Poco tenemos que 
decir sobre la vida monastica de Martirio y Elias, quienes 
fueron patriarcas de Jerusaldn. Lo que de ellos los histo- 
riadores nos han dejado versa principalmente sobre su 
episcopado y los asuntos de la Iglesia. Martirio era de Ca- 
padocia y Elias de Arabia. Vivian juntos en el desierto de 
Nitria, cuando Timoteo Eluro, el mas pernicioso de los 
sectarios del impio Didscoro, y tan furioso eutiquiano 
como 61, se apoderd por violencia de lac&tedrade Alejan- 
dria, y causd en todo el Egiplo perturbaciones inauditas 
Huyeron de su persecucidn, y se retiraron a Palestinabajo 
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la direction de san Eutimio. Cadauno morabaen unacelda 
separada, y el Santo raanifestaba tenerlos en gran conside- 
racibu, pues muchas veces conversaba con ellos, y ordina- 
riamente se los llevaba, cuando despubs de la octava de los 
Reyes, iba a retirarse hasta el domingo de Ramos en los 
desiertos mas reconditos de Cutila 6 de Ruban. En este 
retiro, en que tambibn se hallaba san Gerasimo el Santo 
celebraba la misa todos los doiningos en una capilla y les 
daba lacomunibn, lo mismo que a algunos otros anacoretas 
que con ellos iban al desierto. 

Dios eselarecib a san Eutimio sobre aquello que les su- 
cederia con el tiempo, y el £>anto les pronosticb que serian 
patriarcas de Jerusalbn. Permanecieron muchos anos bajo 
su direccibn, despues de lo cual Martirio se retirb a una 
caverna a media legua de la laura del Santo, en donde con 
el tiempo edificb un grande monasterio que fue muy celebre. 
Ellas se establecib cerca de Jericb, donde su celda fub am- 
pliada y convertida en dos b tres monasteries por los edificios 
que a ellase anadieron. Habiendo muerto el patriarca Juve¬ 
nal, Anastasio, su sucesor, rogo a Martirio que fuera a verlo 
con frecuencia a Jerusalbn, y por fin le ordenb de sacer- 
dote. Fue despues su sucesor, como san Eutimio se lo ha- 
bla vaticinado. Hemos visto como, bajo su pontificado, ha¬ 
biendo la iglesia de Jerusalbn sido desmembrada por los 
Eutiquianos, tuvo el consuelo de verles entrar de nuevo en 
su comunibn, exceptuando a Geroncio y Romano que mu- 
rieron en sus errores. Al subir sobre la c&tedra de san Jai¬ 
me dejb el gobierno de su monasterio a un religioso 11a- 
mado Pablo. El historiador Girilo dice que en su tiempo uno 
de sus monjes que tambien se llamaba Pablo, fub al se- 
pulcro de san Eutimio para ser librado del demonio que 
habla tornado posesibn de su cuerpo, en castigo de un 
hurto que habia comelido en la iglesia de su monasterio. 

Martirio profesaba un grande afecto y un singular res- 
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peto a san Sabas. No nos detendremos en aquello que 
dijo Evagrio, que comunic6 con Pedro Monjio, falso pa- 
triarcade Alejandria; esto es unafalsedad, que este histo- 
riador tomo de Zacarlas el Eutiquiano. Se puede ver en 
Bolando que, aunque su nombre no est6 en los anales de 
la Iglesia, no obstante los historiadores le dan el nombre de 
Bienaventurado y de Santo. Murid el octavo ano de su 
pontiflcado, en 486, y tuvo por sucesor a Salu stio, quien 
murid, segun Bolando, en 23 de julio de493. 

Elias le sucedid, y asi que fud obispo, reunid a diversos 
solitarios que moraban en celdas separadas alrededor de la 
torre de David, y con ellos formd un monasterio cerca de 
la casa episcopal y de la iglesia de la Resurreccidn, que 
era la catedral, para tenerlos cerca de dl. Les hizo cons- 
truir celdas y les proveyd de cuanto necesitaban. Levantd 
mucbas iglesias, y comenzd una bajo el nombre de Helena, 
6 de la santa Virgen, que no concluyd ; pero sao Sabas 
obtuvo una orden del emperador Justiniano paraconcluirla. 
Tambidn hizo la dedicacidn de otra nueva que san Sabas 
habia hecho construir en su laura. Tenia una estimacidn 
particular por este cdlebre Padre de los solitarios: y a la 
manera que no hablaba ni crela lo que se decla de otros 
sino con mucha madurez y prudencia, as! tampoco se dejd 
engafiar, cuando algunos monjes que san Sabas habia 
abandonado a causa de su indocilidad fueron a suplicarle 
que les diera otro superior. A1 contrario, les obligd a some- 
terse a su santo fundador, a quien animd a que cuidara de 
ellos como lo diremos en su vida. Se puede ver en los es- 
critores eclesiasticos lo que falta decir de este santo obispo, 
por cuanto no tiene relacidn alguna con la historia monas- 
tica. Bastara anadir que fu6 echado de su iglesia por or¬ 
den del emperador Anastasio, por haber rehusado las sin6- 
dicas de Severo, monje Eutiquiano, quien se habia apode- 
rado de la silla de Antioqula, y fue relegado a Cuila 6 
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Ailath >, en la A-a .bia, sobre la orilla del mar Rojo. 

Estuvo cinco anos en este destierro, donde fini6 sus dlas, 
y durante este tiempi o la Palestina fud atacada de diversas 
plagas, lo que todos los habilantes de Jerusaldn conside- 
raron como un castij jo de la injusticia que le hablan hecbo. 
En fin, al cabo de es te tiempo, san Sabas acompanado de 
Estdfano, abad del rr lonasterio de san Eutimio, y de Eutalo, 
superior de sus mon asterios de Jericd, que se llamaban los 
monasteries de Elias , fudron a verle en Ailath. Los recibid 
con extrema alegrla y los retuvo algunos dias en su compa- 
nia. No le veian hast a la hora de Nona; pues pasaba todo el 
dia en el silencio, e n la oracidn y en el ayuno ; y a esta ho¬ 
ra les hablaba y tom aba su comida con ellos. 

Un dia que estab; in reunidos^en el lugar y a la hora or- 
dinarios (esto era e’ 9 de julio de 518), no aparecid, y ellos 
le aguardaron hasta media noche que se les presentd : « Co¬ 
rned vosotros, les d jo, que yo no tengo'tiempo. » San Sa¬ 
bas, quien comprei idio en su aire que estaba afligido, lo 
detuvo, y le rogd ei tcarecidamente que les dijera que tenia. 
Entonces, dejando escapar algunas lagrimas les dijo : « El 
emperador Anastas io acaba de morir en la hora en que os 
hablo, y yo debo s eguirle dentro de diez dias para defen¬ 
der nuestra causa < lelante del tribunal de Jesucristo. » Lud- 
go les di6 las 6rde nes necesarias para el gobierno de sus 
monasteries, de lo s cuales cuidaba desde el lugar de su 
destierro. Ordend que cuando Eutalio muriese, Nescabo y 
Zacarias se enca rgasen sucesivamente de su direccidn. 
Prohibio que nadi< j se atreviesea dividir sus monasterios. 
Aun vivid ocho di as despuds de esta visidn que habia tenido 
de la muerte del emperador, casi sin otra nutricidn que 
la santa Eucaristis y tres dias antes de morir se halld ata- 
cado de unaenfei medad que no fud violenta. San Sabas y 

1 Esta villa del golf o de Akabath, parece ser la antigua Elana o Elath , 
de donde los mvios ( le Salomon partian para QQr. 
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los otros abades no Io abandonaron dUB rante eslos tres Alti- 
mos dlas. Por fin, el 20 dejulio, despu es dehaber recibido 
la santa comuniAn y haber respondido A men a las preces 
que se hicieron por 61, se durmiA en p az y deseanso en ei 
Senor contando la edad de ochentiochc • anos. 

San Sabas no sedescuidAde anotar i 3l dia y la hora de 
la revelation que san Selias habla tenid 0 de la muerte del 
emperador Anastasio; y habiendo vuelt 0 aJerusalen, supo 
que este era precisamente el tiempo en que este principe, 
oyendo grandes truenos y viendo su pal acio coino rodeado 
de fuego del cielo, despu6s de haber co rrido de un depar- 
tamento a otro, se habia escondido en e 1 sitio mas secreto 
que pudo encontrar, donde no pudo evac lir el ser herido por 
el rayo. 

El patriarca Elias habiendo tenido rev* lacibn de la muerte 
de este principe y de que 61 debia seguirK 3 pronto, lo comu- 
nic6 a san Flaviano de Antioqula, que I ambien habla sido 
desterrado a Petra. Pero Flaviano habi. \ tenido la misma 
revelaci6n, asi como la de su pr6xima m uerte, lo que tain- 
hien le comunicd ; de suerte que ambos 1 uurieron diez dias 
despu6s que Anastasio, y dos dlas despu6s ; de haber recibido 
el mensaje. El abad Policronio cuenta d> e 61 que no bebiA 
vino en todo el tiempo que fue religiose, y que guardA la 
misma regia siendo patriarca. Su nombre esta mareado en 
el Martirologio ramano el 4 dejulio, con e 1 de san Flaviano- 
de Antioquia. 
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SAN GERASIMO, ABAD*. 


Golocamos a sail Gerasimo a continuacidn de los disci- 
pulos de san Eutimio per ser su amigo particular, porque 
le queria mucho, y porque se habia retirado por su consejo 
del mal paso que el impio Teodosio, nsurpador de la silla 
de Jerusalem le habia hecho dar con muchos otros. Era de 
la provinoia de Licia, en el Asia Menor, y habia abrazado 
en su patria la vida monastica, en la cual desde entonces 
habia hecho singulares progresos y habia sostenido gran- 
des combates contra los demonios. De alii pasd a la Pales- 
tina, y se retii'6 en un desierto que estaba a lo largo del 
Jordan. El espiritu maligno, quien hasta entonces le habia 
atacado inutilmente, obtuvo por fin alguna ventaja sobre 
61, pero no dur6 largo tiempo. Aun no habian transcurrido 
dosanos desde que se habia establecido en el desierto del 
Jordan, cuaudo el impostor Teodosio, de quien hablaremos 
enel capitulo siguiente, habiendo llegado a Jerusaldn se- 
dujo un gran numero de solitarios. San Gerasimo se dej6 
arrastrar como los otros; pero Dios no permitio que una 
lumbrera tan resplandeciente, que el destinaba para alum- 
brar a tantos santos religiosos en este desierto, permaneciera 
largo tiempo extinguida. Gerasimo oyendo hablar de sau 
Eutimio, quien era generalmente reconocido en todas estas 
soledades por un hombrelleno del espiritu de Dios, desed 
verle, y fue a encontrarle en el desierto de Ruban. Confe¬ 
rence muchas veces con 61, y sus coloquios hicieron sobre 
su alma, lo que una medicina dada a propdsito a uri enfer- 


1 Vit. PP., Cotelier, Baillet. 
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1310 ; pues ecb6 todo el veneno de la herejia con que habia 
sido infectado, y enlrb otra vez en la fb ortodoxa. 

El disgusto que tuvo por haberse dejado seducir por los 
discursos emponzonados de losherejes t’ue tan grande, que 
se impuso una penitencia muy dura; y su ejemplo fue imi- 
tado por otros cuatro anacoretas, Pedro, sobreHamado 
Girnites, Marcos, JuI6n y Silvano, quienes se separaron de 
lacomunibn del impio Teodosio. Desde esta fecha vivid en 
estrecha amistad con san Eutimio, a quien debia favor tan 
singular. Algunas veces se encontraba con bl cuando iba a 
pasarla cuaresma en Ruban ; y el Santo le profesaba un 
afecto tan grande, que le remitia, como habla hecho antes 
a san Teutista, los jbvenes que pedian ser instruidos en la 
yida religiosa. Tambibn tuvo una flel correspondencia con 
los mas excelentes solitarios de la Palestina y particular- 
mente con Anastasio, patriarca de Jerusalbn, con sanTeu- 
tista, san Sabas y san Juan el Silenciero. 

Despues que hubo pasado cierto tiempo en un completo 
retiro, recibib muchos disclpulos, para los cuales fundb una 
laura compuesta de setenta celdas. para otros tantos soli¬ 
tarios, y un monasterio, en medio de esta laura para los ce- 
nobitas. El monje Girilo nos dejb algunas de las reglas de 
piedad que practicabay hacia practicar a los otros. 1° El mo¬ 
nasterio era para aquellos que iban a abrazar la vida reli¬ 
giosa ; en 61 les formaban en todas las practicas de este 
santo estado como en un noviciado. 2° En cuanto a aquel¬ 
los que, despues de muchos, largos y penosos trabajos, ha- 
bian llegado a una grande perfeccibn, los hacia pasar a la 
laura, en dondeles daba celdas para vivir en el retiro yen el 
descanso del alma. 3° Les obligaba a pasar cinco dias de la 
semanaen riguroso silencio, sin otra nutricibn, que pan, 
datiles y agua. 4° El sabado y el domingo iban a la iglesia 
para participar de los santos Misterios, comiendo despubs 
juntos en el monasterio, en donde se les daba algo cocido y 
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un poco devino. 5° No les era permilido encender fuego en 
sus celdas, ni siquiera para hacer una Iectnra. 6° Debian 
dejar las puertas abiertas cuando salian de sus celdas a fin 
deque cada uno tuviese la liberlad de enlraren ellasy to- 
mar, si queria, lo poco que habia. Querla que ohrasen asi, 
ya para mostrar que nada poseian corno propio, y que no 
tenian mas derecho que los otros solitarios sobre aquello 
que se dejaba a su uso, ya paraimitar con esto el eiemplo 
de los Apbstoles y de los primeros fieles de Jerusalbn, enlre 
los cuales todos los bienes eran comunes. 7° La pobreza 
les era tan recomendada asi como la humildad, que tenian 
un cuidado especial de practicarlas bien, como siendo los 
mas ricos ornamentos de las almas religiosas. As! llevaban 
tan lejos la renuncia a las comodidades de la vida y su des- 
pojamienlo en todas las cosas, que ni siquiera poseian un 
manto, para ponerse sobre su habito. Su cama consislia en 
unaestera de juncos y una ordinaria manta hecha de dife- 
rentes piezas; un botijbn para poner agua, de que se Ser¬ 
vian para beber y para rociar sus ramas de palmera, cons 
tituia todo su mobiliario. 8° Su ocupacibn la formaban la 
oracibn y el trabajo de las manos. El sabado llevaban al 
monasterio su obra de toda la semana, y volvibndose el do- 
mingo a sus celdas, cercalahora de Visperas, se llevaban 
su provisibn de pan, de datiles y de agua para su suslenlo, 
y ramas de palmera para trabajar liasta el sabado siguiente. 
Asi es como estos excelentes religiosos vivian en el descan 
so de su soledad, desprendidos de todos los cuidados de la 
tierra, reducibndose voluntariamente a no dar k su cuerpo 
mas de lo necesario, que consislia en rauy poca cosa, y 
ocupandose solamente de crecer en virtud para merecer los 
bienes del cielo. 

San Gerasimo velaba muchisimo para sostenerlos en la 
observancia de sus reglas; y el monje Girilo cuenta de bl, 
que babibndole pedido algunos de su laura que les permi- 
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tiera encender fuego para calentar su agua, para comer 
algococido, y hacer su lecturaa la luzde lalampara, les 
responds: « Si quereis vivir de este modo, mas valeque 
os retires a un monasterio; pues mientras yo viva no lo 
permitire a los anacoretas. » 

Los habitantes de Jeric6, teniendo noticia de la austeri- 
dad de la vida de estos buenos soli lari os, quisieron llevar- 

les todos los sabados y domingos algunos refrigerios.De 

su parte era esto un acto de caridad muy doable; pero la 
mayor parte de estos religiosos tan mortiGcados, bien lejos 
de regocijarse por la asistencia de estos seglares, se afli- 
gian,yaun rehusaban este pequeno socorro como capaz 
de danar a su alma ; y obraban asi, dice el monje Cirilo, 
porque habian aprendido por las palabras y acciones de su 
santo Padre, que la abstinencia era la madre de la perfec- 
tatemplanza, que los hacia mas propios para las vigilias y 
echaba los males pensamientos. ' 

Asi, el misino sail Gerasimo hacia tanto caso de esta vir- 
tud, que sus dlscipulos decian que pasaba todala cuaresma 
sin tomar otra nutricidn que la del cuerpo de Nuestro Se- 
fior Jesucristo. Habiendo, pues, sido, por una conducta tan 
santa, un modelo de virtud y una fuente de salud para to- 
dos aquellos de quien era el padre en Jesucristo, murid 
poco tiempo despues que hubo rendido con san Ciriaco los 
ultimos deberes a san Eutimio, cuya>ima hemos dicho que 
vi6 subir al cielo al momenlo que se separd de su cuerpo. 
Lamuerte de san Gerasimo acaecid el 5 de marzo del ano 
474d 475. 

Su laura estaba a una milla del Jordan por el lado tie Je- 
ricd. Aun existia cien anos despues. Juan Mosch dice que 
habiendo ido a ella, le contaron que el Santo, estando un 
dia sobrela orilla de Jordan, vid venir un ledn que mar- 
chaba solamente sobre tres pids, teniendo en el aire el 
cuarto, en el cual se le habia clavado una espina que le ha- 
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bla causado una gram.de inflamacibn. Se le presentb ru- 
giendo mucho por el dolor que sufria, y el Santo tocado 
de compasion, le sac6 la espina, le hizo salir todo el pus 
del tumor que le babht causado en el pib, se lo vendb y lo 
despidio. Dios, dice Juan Mosch, quiso hacer veren esta 
ocasibn que los justois que le sirven con fidelidad, pueden 
algunas veces sujetar 1 as bestias mas feroces, como estaban 
sumisas a Adan antes de su pecado. Pues el Ibon, como si 
hubiese estado dotado de raz6n, no le abandonb mas, y le 
sirvio en su monasterio mejor que lo hubiera podido hacer 
un animal domestico, sin causar el menor miedo ni el menor 
daiio a nadie. Continue as! cinco anos en el servicio del 
monasterio, al fin de los cuales muerto el Santo, rehusd 
todo alimento, yse fub a dejarse morir sobre su tumba. 
Juan Mosch alega por testigo de esta maravilla al abad Sa- 
batias,discipulo del SarSo,quien se habia hallado presente. 

Se cree que esta historia ha dado ocasibn a los pintoresde 
representar a san Jerbuimo con un lbon cerca de bl, ha- 
bibndole confundido con san Gerasimo a causa de la seme- 
janza de nombre, que rauchos escriben Geronimo por una 
mala ortografla. Juan Mosch extiende mucho esta historia 
que nosotros nos contentamos con relatar en pocas pala- 
bras. 


EL ABAD GELASIO \ 


Gelasio penetrado deade su juventud del deseo de con- 
sagrarse enteramente a. Dios, abandonb el mundo, abrazb 


1 Cotelier. 
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la vida solitaria y vivid en un gran despojamiento de to- 
das las cosas. El lugar que al efecto escogi6 estaba ya ha- 
bitado por mucbos anacoretas cuyo ejemplo contribuyd en 
gran manera a hacerle conocer los deberes de su estado y 
hac6rselos cumplir dignamente. Y se lid mas particular- 
mente por una santa amistad con on respetable anciano, 
por olra parte muy sencillo, que vivfa en una celda y prac- 
ticaba rigurosamente la pobreza religiosa; pues no tenia 
mas que una tunica, no queriendo de modo alguno una 
segunda para cambiarse. Cada dia ganaba, con el trabajo 
de sus manos, lo que necesitaba para su subsistence ; 61 
no se afligia por la necesidad del dia siguiente, y habiendo 
eu su vejez formado discipulos les inspiro los mismos senti- 
mientos que 61 sigui6 hasta la muerte. 

Dios, quien conduce sus santos al mismo fin, pero por 
diferentes senderos, tuvo otros designios sobre Gelasio, a 
quien escogid como en otro tiempo a. San Pacomio, para 
formal 1 una numerosa comunidad. Le inspire, despues que 
lo hubo llenado de su espiritu en su retiro, que fundara un 
monasterio y que se encargara de la direccidn de los reli- 
giosos que su Providencia le proporcionaria. Muy pronto 
tuvo pruebas de que su empresa venia de Dios; pues le 
asistid de una manera senalada proveyendo a todas sus ne- 
cesidades, 6 inspirando a muchas personas piadosas que le 
ofrecieran tierras, las cuales aceptb y supo hacer valer. 

Estas adquisiciones inquielaron al buen viejo de quien 
hemos hablado. Como 61 praciicara una pobreza muy rigu- 
rosa, y hubiera sido testigo de aquella que hasta entonces 
Gelasio habia profesado, temi6 que estos bienes hiciesen 
impresidn sobre su corazbn, y le llevasen a la disipaci6n y 
al relajamiento, y crey6 que debfa hac6rselo presente; pero 
Gelasio le tranquilizo, protestandole que estaba tnenos ape- 
gado a ellos que 61 mismo podia estarlo al instrumento de 
que se servia para sus obras. 
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En efecto se reconoce que su corazon no poseia mas que 
a Dios, por el orden con que habia dejado su vida de ana- 
coreta para servir a sus hermanos; y esto se ve mas claro 
por dos hechos notables, que muestran por una parte su 
desprendimiento, y por otra la pureza de sus intenciones en 
la conservacibn de los bienes del mouasterio. El primero 
es, que teniendo una Biblia de gran precio, muy lejos de 
guardarla en su celda para servirse el solo de la misma, la 
puso en la iglesia de su monasterio, a fin de que todos 
pudiesen utilizarla, y para que viendola tan hermosa, tu- 
vieran mas deseos de leerla y de nutrirse en ella con la 
palabra de Dios. 

Esto le proporciono una nueva ocasion para mostrar auu 
mas su desprendimiento. Habiendo un monje forastero ido 
por casualidad a su iglesia, echo sobre este libro sagrado 
una mirada de concupiscencia, tomb su tiempo para no 
ser visto de nadie la cogib y desaparecib. Dieron de ello 
conocimiento a Gelasio, quien ni siquiera permitib que le 
persiguieran ; y el ladrbn se fub a una villa cercana, en 
donde la presentb a uno que hallandola muy a su gusto, 
se ofrecib para comprarsela ; pero antes quiso examinar si 
era tan completa como hermosa, y al efecto lallevb a Ge¬ 
lasio, deseando saber de el si se podia dar el precio que se 
le habia pedido. El santo Abad la reconocib al momento ; 
pero se contentb con decirle que valia aquello en que el 
vendedor la estimaba, sin manifestarle que le hubiese 
sido robada. El monje habiendo sabido despubs por bl que 
era Gelasio aquel a quien le habia hecho justipreciar, y 
que no se habia quejado de que el se la hubiese robado, 
quedb emociouado por su virtud y se reprochb su hurto. 
Fub a encontrar al santo Abad, y, penetrado de arrepen- 
timiento, le confesb su latrocinio y le volvib la Biblia. Ge¬ 
lasio de momento no querla recibirla, y no la tomb sino 
despubs que este monje le bubo instado muchisimo, y des- 
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pubs que le hubo protestado que su corazdn le reprocharia 
siempre su pecado si ia guardaba mas. No se contentd eon 
restituirla, sino que se entreg6 el mismo a su monasterio, 
suplicando al santo A bad que lo recibiera en el uumero 
de sus discipulos, de suerte que pas6 lo restante de sus 
diasen su comunidad*. 

El otro ejemplo que vamos a referir, demuestra que 
cuando defendia los derechos de su raonasterio, Dios era 
su ucico bianco. TJn religioso que moraba cerca de Nied- 
polis le dejd su celda con un territorio anexo, y por tanto 
tomd posesidn de ella. Pero un particular, pariente del reli¬ 
gioso muerto, pretendid que en calidad de tal la tierrale 
perteneda, y para hacer valer su derecho se dirigid a uno 
de los principales habitantes de Nicdpolis, llamado Vacato 
de quien era colono. Este, hombre fogoso y violento, creyd 
debbrselo quitar por fuerza, y cuando los religiosos ibana 
la campina para recoger sus frutos, el se lo impediayles 
hacla diversos ultrajes. Gelasio sufrid estos insultos con pa- 
ciencia y jamas opuso la fuerza a la fuerza ; pero de uingun 
modo quiso deshacerse del campo. Su firmeza irrild tanlo 
a Vacato, quien se determind, tanto por este asunto couio 
por otros que tenia (pues el historiador dice que era un 
hombre muy litigioso), a ir a Constantinopla, a fin de ob- 
tener por autoridad lo que no podia obtener por violencia. 
Hizo el viaje por tierra, y pasando por el territorio de An- 
tioquia, quiso ver a san Simedn Estilita, de quien habia 
oido contar grandes maravillas. Asi que el Santo .le vid, le 
previno preguntandole de que pais era y a donde iba. *> Yo 
soy de Palestina, respondid Vacato, y voy a Constantino¬ 
pla por ciertos asuutos que espero terminar felizmente con 
el auxilio de vuestras oraciones. » — « Ah, qub grande es 


1 Se halla la misma bistoria relatada en el tercer libro de los Padres, 
C. 30, bajo el nombre del abad Anastasio; pero se atribuye al abad 
Gelasio en el quinto libro, lib. 16, n° 1, y en la Colecci6n de Cotolier. 
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vuestra cegu era, le replic6 san Sime6n, y^porque no que- 
reis confesar que habeis emprendido este viaje para danar 
a un hombre de Dios ? Pero bien lejos de conseguir lo de- 
seado, no lendreis mas que uu falal exito, y ya no volvereis 
aver vuestra casa. Si quereis seguir mi consejo, volved 
cuanto antes a vuestro pais-, echaos a los pies de ese santo 
hombre a quien habeis maltratado y pedidle perd6n, y Dios 
hagaque os quede bastante vida para ir iiasta su monaste¬ 
rio. » Esta'prediction bien pronto tuvo su oumplimieuto. 
Vacato fue cogido de una fiebre que le obligd a ponerse en 
una litera. Se apresui'6 a ir a Gelasio para reconciliarse 
con el; pero empeorando el mal, murid enBeryth*, y no 
vi6 otra vez su casa, como san Simedn le habia pronosti- 
cado. El hijo de este Yacato, quetainbitii llevabasu nom- 
bre, referia esto a varias personas muy fidedignas, y pro- 
bablemente de estas lo habia aprendido el historiador de 
Gelasio. 

El demonio, que veia los graodes bienes que hacia en el 
gobierno de su monasterio, quiso contener sus progresos 
sugeriendole con pensamientos importuuos la idea de 
abandonar a sus religiosos y retirarse enteramente en el 
desierto para concluir alii sus dias en paz. Como no se ba- 
bia eucargado de la direction de sus hermanos mas que 
por un movimiento del espiritu de Dios, no sefi6 de estos 
pensamientos; y a fin de aodar mas seguro, se propuso 
probar sus fuerzas que no podian ser grandes, por ser ya 
muy entrado en edad, con no comer mas que yerbas por 
la noche, con dormir en pleno aire, y con andar mucho 
por el recinto del monasterio, sin senlarse mas que algu- 
nos momentos. Pas6 tres dias en este penoso ejercicio, y 
viendo que no podia sostenerlo por mas tiempo, se dijo a 
si mismo : « Aquellos que estan en el desierto no viven de 

1 Puerto de la antigua Fenicia, enlre Biblos y Sidon. Hoy d(a Mahr - 
Beirut . 



— 444 — 


otro modo. Si, pues, yo no sabria practical’ una austeridad 
tail grande, ^ porque he de pensar en emprenderla? Me 
debo contentar con perraanecer en mi celda y llorar en ella 
mis pecados, sin sonar en cambiar de lugar. Dios, a quien 
nada esta oculto, por todas paries ve nuestras obras, como 
tambidn a los que le sirven. 

Dios le honro con el don de milagros; sobre lo cual su 
historiador cuenta que habiendo el despensero del monas- 
terio dado inconsideradamente un puntapid a un nino, a 
quien habia sorprendido comidndose un pescado que habia 
preparado para los religiosos, este golpe fud tan funesto, 
que de 61 murid el nino. El despensero aterrorizado y afli- 
gido mas de lo que se puede decir, escondi6 el cuerpo, fue 
a arrojarse a los pi6s de Gelasio y le declar6 la desgracia 
que le habia sucedido. El santo Abad le recomend6 que a 
nadie diera conocimiento de ello, y que por la noche llevara 
el cuerpo del muerto delante del altar, mientras todos los 
religiosos estarian retirados para dorm ir. El despensero 
obedecid y Gelasio habietidose trasladado a la iglesia, rogd 
a Dios con tanto fervor que volviera a la vida a este mno 
que su oracidn fu6 oida ; de modo que cuando los religio¬ 
sos se levantaron para cantar los salmos, el se retiro lodo 
lentamente con esto nino lleno de vida. No permitid al 
despensero que hablara de este milagro en todo el tiempo 
en que vivid, y no se supo hasta despuds de su muerte. 

Fud tambidn uno de los mas celosos defensores del con- 
cilio de Calcedonia, y resistid con una firmeza digna de un 
hombre apostdlico, al impio Teodosio, sectario de lahere- 
jia de Eutiques, y quien habia usurpado la silla de Juvenal 
patriarca de Jerusaldn. Este Teodosio al principio fud 
monje ; pero habiendo sido expulsado de su monasterio 
por una mala accidn en la cual le habian sorprendido, se 
refugid en Alejandria de donde tambidn fue obligado a re- 
tirarse con infamia a causa de sus escandalos. Bien lejos 
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dc arrepentirse, anadiendo por el contrario nuevos crlrne- 
nes a los pasados, se fud a Calcedonia, en donde se junta 
con los secuaces de Eutiques. De alii, esperando exlender 
esta herejia y conquistar mayor numero de partidarios, 
pas6 a Palestina, en donde, por ana negra calumnia, pu- 
blic6 que los Padres del concilio de Calcedonia, conde- 
nando a Eutiques habian aulorizado la piedad de Nestorio. 
Con esto sedujo a muchos solitarios y a muchas personas 
de consideration, entre olras a la emperatriz Eudoxia, 
viuda del emperador Teodosio el Joven, quien se habla re- 
tirado a Jerusaldn. En fin, con sus intrigas y los empenos 
quese procurd, consiguid echar a Juvenal, patriarca de 
Jerusaldn, quien sostenia la autoridad del concilio de Cal¬ 
cedonia, y hacerse ordenar patriarca en su lugar en la 
iglesia de la santa Resurreccidn. 

Cuando llegd a Palestina, se dirigid principalmente a los 
monjes que sabi'a tenian mayor reputacidn, a fin desedu- 
cirlos y acreditar con esto su partido. No se descuidd de 
pasar por el monasterio del abad Gelasio ; y as! que hubo 
entrado en conversacidn con dl se puso a declamar contra 
el concilio de Calcedonia. El santo Abad reconocid al mo¬ 
menta la perversidad de su esplritu y de su corazdn, v sin 
detenerse a escucharlo por mas tiempo, hizo venir delante 
de dl al joven que habla resucitado, como lo hemos dicho, 
y le dijo : « Si teneis deseos de tratar de la fe, alii esta ese 
nino que os podra hablar pues yo no tengo tiempo para 
escucharos. » Teodosio vidndose as! despreciado, se relird 
muy avergonzado y se fud a Jerusaldn ; pero despues ha- 
biendose apoderado de la dignidad del patriarca, yjactan- 
dose de que nadie se le resistirla, hizo llarnar al abad Gela¬ 
sio, y quiso llevarle, tanto por halagos como por anienazas, 
4 pronunciar anatema contra Juvenal el patriarca legitimo. 
Pero Gelasio le respondid con firmeza que no reconocla 
otro obispo de Jerusaldn que Juvenal. Teodosio temid que 



el celo del santo Abad corroborase a los otros y les sirviese 
de ejemplo ; asi inand6 que lo echasen de la iglesia con 
ignoaiinia. Los cismaticos se apoderaron de el, y babiendo 
hecho un montdn de leiia, le amenazaron coo queraarlo. 
Peroviendo que estaba drspuesto a morir antes que con- 
descender a su Toluntad, y temiendo que el pueblo se su- 
blevase contra ellos, pugs le profesaba una grande venera- 
ci6n, lo dejarou en IflJertad, y volvid a su monasterio con 
la gloria de haber estado cerca de sufrir el marlirio por la 
fe de Jesucristo. 


SAN NONO Y SANTA PELAGIA. 


La historia de santa Pelagia peuitente fud escrita por 
Jaime, diacono de la iglesia de Heli6polis 1 en Siria, tes- 
tigo ocular de su vida y de su muerte ; y en su ocasido 
diremos algo de san Nono, quien fue el iiistrumento de 
que Dios se sirvid para sacara esta mujer de sus exlravios. 
Nono fue sacado del monasterio de Taben, en donde era 
renombrado por sus virtudesy su doctrina, para gobernar 
la iglesia de Helidpolis. Ya habia convertido treinta mil 
Sarracenos a la fe cuando subid a esta villa, en la cual con 
sus cuidados y exhortaciones bizo un sin numero de con- 
quistas para Jesucristo. 

Un asunto eclesiastico babia obligado a Maximiano, pa- 
triarcade Antioquia, aconvocaralosobisposdesu provincia, 
cuando Nono se balld en la asamblea con siete obispos; y 
un dia que estaban sentados delante la iglesia del martir 


1 Hoy dia Baaibech. 
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san Julian conferenciaiulo juntos, alguuos de est03obispos 
le rogairon que les dirigiera algunas palabras de edifica- 
cidn. No se hacia rogar mucho cuando se trataba de faablar 
de Dios ; entrd al momento en discurso, y les dijotan 
bellas cosas, que le escuchaban cou tanta admiracion como 
placer. 

Mientras los iba entreteniendo asi, vieron aparecer una 
multitud de gente que couducia en grau pompa a la pri- 
mera de las comicas de la ciudad a quien el pueblo llamaba 
Margarita 6 la Perla , fuera a causa de su hermosura, 
fuera porir siempre cubierta de perlas y diamautes. Iba 
montada sobre nna mula y soberbiamente vestida, pero de 
un modo muy indecoroso. Una multitud de doncellas y 
jdvenes que formaban su comitiva, la precedian y la se- 
guian, y en medio de este cortejo paso en sou de triunfo 
delante de los obispos. Volvieron sus ojos gimiendo para 
no verla, excepto san Nono, quien la siguio con los ojos, 
diciendo a los otros por dos veces: « i No habeis admirado 
la hermosura de esta mujer ? » Eilos no le respoudierou ; 
pero 61 afladid : « En cuanto a mi, yo la he bien conside- 
rado, y he pensado cuanto es de teraer que su conducta 
condene la nuestra delante del tribunal de Dios; pues, de- 
cidme, i cuanto tiempo no ha empleado en componerse ? 
iCuanta molestia no se ha tornado para aumentar en her¬ 
mosura y para agradar a. aquellos cuyos corazoues han 
cautixado sus falsos atractivos ? Sin embargo, ella no busca 
mds que el amor de los hombres mortales, que hoy existen 
y mafiana ya han desaparecido; y nosotros que tenemos en 
el cieio un Padre todo-poderoso y un Esposo inmortal, 
cuyos tesoros son inQnitos e inestimables las riquezas; 
nosotros que esperamos contemplar un dia la belleza ine- 
fable de ese celestial Esposo, £ qud cuidados tomamos en 
purificar y adornar nuestras almas ? ^ No nos debemos 
mas bien reprochar que lo descuidamos enteramente ? 



Despu6s que hubo bablado asi, cogi6 & Jaime por la 
mano, quien era su diacono y el autor de esla historia, 
como bemos dicho ya, y babi6ndose retirado con 61 en la 
celda en que lo habian hospedado, se prosternb hasta tocar 
con el rostro la tierra, y dijo a Jesucristo hiriendo su pe- 
cbo y vertiendo muchas lagrimas: « Salvador mio, perdo- 
nad a este pecador, que en toda su vida no ba empleado 
tanto tiempo en adornar su alma para hacerla agradable a 
vuestros ojos, como ha hecho esla mujer en un solo dia 
para adornar su cuerpo. iG6mo me atrever6 alevantarlos 
ojos hacia vos? i y que podr6 alegar para justificarme? Yo 
no temo difundir aqui delante de vos mi corazbn, pues vos 
ya conoc6is sus escondiles mas secrelos. Ay de mi, pecador 
6 indigno como soy, que me atrevo a presentarme a vues- 
tro altar sagrado sin tener el alma purificada y adornada 
como vos pedis de mi! Esla mujer prometia agradar a los 
bombres, y ha cumplido su promesa. Yo tambien ospro- 
meti serviros, y no lo he cumplido a causa de mi tibieza. 
Me hallo desprovisto de los bienes del cielo y de la tierra, 
no habiendo cumplido con vuestra ley. £ Qu6 confianza 
puedo yo tener en mis obras ? todo mi recurso esta cn 
vuestra misericordia. » 

Pas6 largo tiempo humillandose, gimiendo y llorando; 
yal dia siguiente, que era domingo, despu6s que bubie- 
ron rezado el oflcio de la nocbe, habl6 a su diacono al tenor 
siguiente: « Hermano mio, esta noche he tenido un sueno, 
que me causa una pena extraordinaria, pues me parece 
misterioso no pudiendo comprender lo que significa. » 
Efectivamente, en este sueno creia estar en el altar y ver 
en 61 una paloma toda negra y cubierta de inmundicias, 
que despedia un olor tan malo que no podia soportarlo. 
Yolte6 al rededor de 61 hasta el fin de la oracibn de los ca- 
tacumenos y cuando el diacono hubo dicho a estos que se 
retirasen, ella sali6 tambi6n con ellos. x\si que la misa 
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de los fieles estuvo concluida, esta paloma tan suciay 
fea, ya habia ido de nuevo 4 voitear a su alrededor, y en- 
tonces 61 la habia cogido y la habia ecbado en la fuente de 
la iglesia, de donde habia salido purificada y tail blanca 
como la nieve, habiendo tornado por fin su vuelo por lo 
alto, de suerte que no habia aparecido mas. 

Tal habia sido el sueho, 6 mejor, la visi6n de san Nono, 
que le apesadumbraba; pero Dios muy pronto le hizo co- 
nocer su verdadero sentido. Despues que lo huborelatado 4 
su di&cono, se volvid a la grande iglesia con los otros obis- 
pos para saludar al patriarca, quien le rog6, presentan- 
dole el Libro delos Evangelios, que diera una instruccibn 
al pueblo. Habl6 con tanto celo y viveza, que todo el au- 
ditorio qued6 conpungido. Parecia que el Espirilu Santo 
hablaba por su boca, pues cada uno se derramaba en 14- 
grimas; de manera que segun la expresibn del didcoDO 
Jaime, el pavimento de la iglesia estaba regado de ellas* 

La misericordia del Senor habia felizmente conducido 
alii a esa actriz, que antes habia sido puesta,pero hacia ya 
bastante tiempo, en el numero de los catecumenos, y que 
siempre habia descuidado el aprender los principios del 
cristianismo, no asistiendo jamas a la iglesia y no pen- 
sando nunca en el mal estado de su conciencia. La gracia 
del Senor llev6 las palabras de este santo Obispo hasta el 
fondo de su corazdn. Qued6 por ellas tan emocionada, pe- 
netrada y horrorizada, que casi desesperando de su salva- 
cibn, lloraba amargamente. 

En estos Yivos sentimientos de contrici6n no pudiendo 
retener mas sus sollozos, ni contener sus lagrimas, salib de 
la iglesia y dijo a dos de sus dombsticos que aguardasen que 
el santo Obispo hubiese concluido y que le siguieran, para 
decirle enseguida donde se hospedaba. La obedecieron, y 
al regresar le hicieron fiel relaci6u de ello. Entonces ella 
le euvi6 una esquela concebida en estos t6rminos: « At 

in. 29 
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santo dndpulo de Jesucristo , la pecadora y la discipula del 
demonio. Yo he oido decir que vuestro Dios descends del 
cielo ala tierra, no para los justos, sino para salvar a los 
pecadores; y que no desdeno el conversar familiarmente 
con los publican os y pecadores, el 4 quien los querubines 
ni siquiera se atreven a mirar de respeto por su infinita 
santidad. Ya que vos sois discipulo de ese divino Salvador, 
yqueleservis con tanta fidelidad, os suplico que os acor- 
ddis que no rehusd el conversar cerca de un pozo con una 
mujer Samaritana que era una pecadora, y a su ejemplo 
concededme a mi la gracia de conferenciar con vos, a fin 
de que por medio de vos pueda tambidn ver el rostro de mi 
Salvador. » 

El santo Obispo respondid a esta carta tal cual se debia 
esperar de su caridad y prudencia, cuya respuesta puede 
servir de regia a los ministros de Jesucristo en las ocasio- 
nes en que el celo debe ser principalmente dirigido por la 
circunspeceidu: « Quien quiera que vos seais, le dijo, sois 
conocida de Dios, quien ve cual es vuestro propdsito y 
vuestra voluntad. No pensdis en tender un lazo a mi debi- 
lidad; pues soy un hombre pecador. Si quereis, pues, 
verme con la intencidn de ser instruidaen la fe y practicar 
la virtud, aqul estoy con otros obispos; yo os hablard en 
su preseneia; pero no os creais que os hable a solas. » 

La pecadora recibd esta respuesta con grande alegria, 
y se apresurd a ir a eucontrar al santo Obispo en la iglesia 
desan Julian, martir, en donde estaba con los otros. Alii, 
echandose a sus pies en preseneia de todos, le dijo : « Os 
suplico, Senor mio, que imitdis a Jesucristo vuestro maes¬ 
tro, y que me hagais experimentar los efectos de vuestra 
bondad haciendome cristiana. Mi alma es como un oedano 
de pecados y un abismo de crimenes, de que os ruego me 
purifiqueis con el santo bautismo. 

San Nono le respondid que los canones eclesiasticos no 
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permitian bautizar las personas de su profesion, a no ser 
que alguien respondiese de su futura buena conducta. Pero 
a estas palabras ella abrazd de nuevo sus pids, y regando- 
los con sus lagrimas le dijo: « Yo os encargo de mi alma 
delante de Dios; vos sois el que respondereis de ella, yo os 
imputare todos los pecados que cometa en adelante, si dife- 
ris el otorgarme la gracia del bautismo. Yo ruego al Senor 
que no tengais parte con sus santos, y que seais del nu- 
mero de los incrddulos y de los paganos, si hoy no me 
purificais de mis pecados para hacerme esposa de Jesu- 
cristo. » 

Los obispos y los eclesiasticos, testigos de estas senales 
de penitencla, confesaron que nunca habian visto otra se- 
mejante, y convinieron que en esla ocasidn los canones se 
deblan interpretar en su favor, despuds no obstante que 
hubiesen dado conocimiento de ello al patriarca. Le man- 
daron, pues, el diacono Jaime, para informarlo del 
asunto. Se alegrd en el alma por ello, y respondid a san 
Nono que semejantes obras estaban reservadas a su celo, 
y que dl mismo podia conferir el bautismo a esta pecadora 
convertida. Al mismo tiempo le envid una matrona, 11a- 
mada Romana, que era la primera entre las diaconisas de 
su Iglesia, para practicar en esta sagrada ceremonia lo • 
propio de su ministerio, segun la disciplinade aquel tiempo. 

Romana aun la halld a los pids del santo Obispo, de 
donde no la podia sacar, y le dijo : « Lavantaos, hija mia, 
a fin de hacer sobre vos los exorcismos, y confesad vues- 
tros pecados. » Ella respondid: « Si quiero escuadriiiar 
los adentros de mi corazdn, ni siquiera hallard una obra 
que sea buena; y yo sd que el niimero de mis crimenes 
supera el de los granos de arena del mar; pero espero que 
el Senor echara sobre mi una mirada de misericordia, y 
me librara del peso insoportable de mis iniquidades. » 

San Nono le pidid su nombre, a lo que ella respondid 
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que sus padres en su nacimiento la habian llamado Pela¬ 
gia ; pero que despubsel pueblo de Antioquia la habia lla¬ 
mado Margarita. El santo prelado la bautizb cod el nombre 
de Pelagia, y despubs le di6 los sacramentos de la Gonfir- 
macibn y de la saDta Eucarislia; y despubs la diaconisa 
Romana, convertida en su madre espiritual, la condujo al 
lugar destinado para los catecumenos, y san Nono, quien 
se hallaba tambibn en el mismo lugar, dijo al diacono 
Jaime : « Hermano mio, hoy debemos alegrarnos con los 
santos angeles por haberse convertido esta pecadora. Asi, 
aunque no sea esta nuestra costumbre, se nos servira a la 
mesa un poco de aceite y vino. 

Mientras tomaban su frugal comida con esta inocente 
alegria, el espiritu de las tinieblas hizo estallar su furor 
contra el santo Obispo. Se oy6 una voz horrible, como la 
de un hombre poseido del demonio, que gritaba: « Pobre 
de mi! i qub es lo que yo no he de sufrir por ese viejo de- 
crbpito ? i No te bastaria haberme arrebatado treinta mil 
sarracenos, y haber tambibn ganado para Jesucristo los 
habitantes de Helibpolis, que eran todos mios? ^ Y ahora 
aun me arrebatas esa en la cual yo fundaba mis mayores 
esperanzas ? ^ Podrb sufrir por mbs tiempo las pbrdidas que 
me causas ? Maldito sea el dia de tu nacimiento, pues tii 
no vives mas que para hacerme una cruel guerra. » Estas 
palabras fueron oidas por todos los asistentes, y no perdonb 
mas a la uebfita; pues le dirigib con una voz lamentable 
susquejas por su desercibn, reprochandole que bl lahabfa 
colmado de bienes y honores, y que por una negra traicion 
lo habia expuesto, abandonandolo, a los desprecios b insul- 
tos de los cristianos. Pero san Nono le dijo que hiciese el se¬ 
rial de la cruz, lo que hizo desaparecer al maligno espiritu. 
Por la noche se atrevib a atacarla segunda vez, pero ella 
lo hizo huir con las mismas armas. 

Tres dias despubs de su bautismo se hizo traer por uno 



de sus domdsticos, de quien se Gaba mas, cuanto tenia en 
oro, en plata, en adornos y en vestidos preciosos, y lo 
presentd a san Nono dici6ndole: « Ahi estan, Senor mio, 
los bienes con que el demonio me enriquecid, yo los pongo 
en vuestras manos, a Gn de que dispongais de ellos como 
mejor os parezea j yo ya no aspiro a otras riquezas que a 
las de mi Senor Jesucristo. » El Santo mand6 llamar d.1 
tesorero de la iglesia, y, en su presencia, entregandole 
cuanto ella le habia conGado, le dijo: « Prometedme en 
nombre de la santisima Trinidad que no empleareis nada 
de esto para la Iglesia, sino que lo distribuirdis todo a las 
viudas, a los hudrfanos y a los pobres, a Gn de que esto que 
fud mal adquirido sea legitimamente dislribuido, y que 
las riquezas de una pecadora sean convertidas en tesoros 
de justicia; y si, contra vuestro juramento, quitais de ello 
alguna cosa, 6 por vos mismo 6 por medio de algun otro, 
pido a Dios que vuestra casa sea herida por el anatema, y 
que vos tengais la misma suerte que aquellos que en el 
tiempo de la pasi6n del Salvador gritaron: Crucificadle, 
crucificadle. » 

Pelagia, por su parte, tambidn llam6 a todos sus escla- 
vos y esclavas, les did la libertad, 6 bizo a cada uno dadi- 
vas de aquello que se babia reservado para ellos. Acom- 
pano sus dones con una breve amonestacidn que les did, 
dicidndoles: « Apresuraos, hijos mios, a separaros del siglo 
perverso donde el pecado domina, a Gn de que, asi como 
en dl hemos vivido juntos, tambien nos hallemos reunidos 
sin dolor en esta vida celestial, que es la unica dichosa. » 

A los ocho dias dejd los habitos blancos, que los neo-bau- 
tizados llevaban durante ese tiempo por senal de la inocen- 
cia que babian recobrado, y aprovecbandose de la nocbe 
para mejor ocultar su secrelo, de que solo san Nono fud 
consabidor, se revistid de un cilicio y un pequeno manto 
que este santo le did, y se fud a Jerusaldn. Mientras tanto 
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la piadosa Romana, que se acostaba cerca de ella en el 
mismo departamento, y que la guardaba como a su hija 
espiritual a la cual amaba con ternura, cayb en una aflic- 
cibn estrema; pero san Nono la consolb, y le dijo que 
cambiase sus lagrimas en cantos de alegria, porque Pela¬ 
gia, a imitacibn de santa Melania, habia escogido la me- 
jor parte. En efecto, habia pasado deJerusalbn al monte 
de las Olivas, donde, habiendo cambiado su nombre en el 
de Pelagio, a fin de no ser conocida, se habia encerrado 
en una celda que ella habia construido. 

Algun tiempo despubs, habiendo terminado los asuntos 
por los cuales el patriarca habia convocado su slnodo, los 
obispos se volvieron a sus respectivas dibcesis, y san Nono 
se fue a Helibpolis; pero tres b cuatro anos despubs su dia- 
cono Jaime tuvo devocibn de hacer el viaje de Jerusalbn 
y le pidib el permiso. Se lo concedib sin dificultad, y le 
afiadib: « Os recomiendo, hermano mlo, que os informbis, 
cuando hayais llegado alll, de un monje llamado Pelagio, 
quien vive recluso hace algunos anos, y le saludarbis de mi 
parte. Estoy persuadido que la visita que le harbis os sera 
util. » 

Jaime no faltb a esta orden, y despubs de haber satisfe- 
cho su piedaden el sepulcro de Nuestro Sefior, se puso a 
buscar k Pelagia bajo el nombre del solitario Pelagio, 
y la hallb por fin en el monte de las Olivas dentro de una 
estrecha celda cerrada por todas partes, k excepcibn de 
una pequena ventana que le daba claridad, y por donde 
recibla aquello que le era necesario. 

All! llamb, y la penitente habiendo abierto, lo recono- 
cib, pero el no la pudo reconocer, porque sus austeridades 
habian cambiado del todo sus fisonomias, de suerte que en 
lugarde aquella hermosura que antes de su conversibn la 
hacia admirar de todo el mundo, tenia los ojos hundidos y 
el rostro en extremo extenuado. 
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Ella le pregunt6 solamente de donde venia, a lo que 
responds que su obispo Nono lo habia enviado : Que rue- 
gue por mi, le dijo ella, puis es en realidad el Santo de 
Dios, y al momento cerr6 la ventana para cantar el oficio 
de Tercia. Jaime tambidn hizo su oracidn delante de la mu- 
ralla de esta celda, muy edificado de aquello que habi'a 
visto. A su regreso a Jerusalen, visitd los monasterios de 
los arrabales, y le dijeron por todas partes tanto bien del 
solitario Pelagio, que determine hacerle una segunda vi- 
sita, esperando recibir de 61 algunas instrucciones para el 
provecho de su alma. 

Fu6 de nuevo a llamar a su ventana, y lo hizo muchas 
veces sin que le respondiese. Entonces penso en si mismo 
que tal vez no habia nadie; pero un presentimiento se- 
creto, que crey6 venia de Dios, le hizo enseguida juzgar 
que la solitaria habia muerto. Hundi6 la ventana para ase- 
gutarse de ello, y vi6 que no se habia enganado. Tap6 la 
ventana con barro y volvid con diligencia a Jerusaldn para 
anunciar la muerte del solitario Pelagio. 

Los religiosos de diferenles monasterios fueron alii se- 
guidos de muchas personas del pueblo, y sacaron el santo 
cuerpo fuera de la celda; pero cuando quisieron lavarlo, 
descubrieron que era una mujer, y no pudieron impedir 
que el pueblo, a quien querian ocultarlo, se apercibiese; 
de modo que todo el mundo esclanid : « Gloria os seaSe- 
nor Jesus, que teneis tesoros de gracia ocultos sobre la 
tierra, no solo cntre los hombres, si que tambien entrelas 
mujeres.» El rumor de esto pronto void a paises lejanos, 
y los solitarios de Jericd y del Jordan acudieron all! con 
hachas y lamparas, enlonando salmos y canticos, y la se- 
pultaron con la mayor pompa. 
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SAN SABAS, ARCHIMANDRITA. 


Esplicando la vida de san Sabas 'seguiremos al monje 
Cirilo, como hemos hecho al esplicar la de san Eutimio; 
yestamos tanto mas seguros dela verdad de su historia, 
cuanto que 61 en su juventud tuvo la dicha de ser educado 
por este gran Santo y que su exactitud esta reconocida por 
tod os los sabios en la Historia eclesiastica y monastica. 

La aldea Mutalasco en Capadocia (dibcesis de Cesarea) 
se hizo c61ebre por el nacimiento de san Sabas, cuyo padre 
se llamaba Juan y Sofia la madre, ambos muy distinguidos 
por su nobleza y su virtud. Juan, quien ejercia la profesidn 
de las armas, vi6ndose obligado a Irasladarse a Alejandrla, 
se llev6 a su mujer, y dej6 al Santo, s61o de edad de cinco 
anos, a su hermano Uamado Hermias, con todos los inte- 
reses que poseia. Sabas estuvo dos 6 tres anos en su com- 
pania ; pero se vi6 obligado a abandonarlo 4 causa de su 
esposa que era muy imperlinente. Se refugib en casa de 
otro tlo llamado Gregorio, quien era sacerdote y moraba 
en la aldea de Scandos, poco apartada de la de Muta¬ 
lasco, y el cual lo recibib como buen padre. Este proceder 
eausb la disensibn entre Hermias y Gregorio, prelendiendo 
eadauno ser dueiio del sobrino y de los bienes del padre; 
pero el Santo, aunque sblo contaba ocho anos, fue mas 
sabio que ellos, y para terminar sus discusiones se retirb 
a Flavian ia, monasterio situado a una pequena legua de 
Mutalasco, habitado por setenta solitarios, donde se con- 
sagrb a Dios. All! se instruyb en la disciplina regular, y en 
poco tiempo aprendib el Salterio y lodas las constituciones 
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monasticas que se observaban en aquella santa casa. 

Sus tios, ofendidos por su retiro, sea que temiesen los 
reproches de su padre, sea que sintiesen haberle dado oca- 
si6n con sus contiendas, fueron juntos al monasterio, d 
hicieron cuanto supieron para obiigarle a salir de dl. Le 
proinetieron casarlo cuando tuviera la edad y ponerlo en 
posesidn de los bienes de su padre; pero Dios, que se lo 
habia reservado para servirle en la religidn, le did la virtud 
necesaria, aunque tan joven, para resislir a sus solicitacio- 
nes. Quiso mas vivir en la humillacidn en la casa del Se- 
nor que engolfarse en los negocios tumultuosos del siglo; 
y acordandose de estas palabras del Salvador: Aquel que 
pone la mano en el arado y mira delras, no es apto para el 
reino del cielo (Luc. 2), se dijo a si mismo : «Yo debo huir 
como de serpientes de aquellos que me quieren apartar con 
sus consejos del servicio del Senor, al cual yo me he com- 
prometido, por temor que, dejandome debilitar, caiga en la 
maldicidn de que habia el Profela cuando dice : Maldito sea 
aquel que se alejade vuestros mandamientos (Psal. 118). » 
Tales fueron los gcnerosos sentimientos de su piedad en 
una edad aun tan tierna. 

Tambidn se puede juzgar de su fervor, y de cuanto pro- 
curaba morliQcarse, por este hecho considerable que 
cuenta Cirilo. Trabajando en el jardln vi6 un arbol car- 
gado de hermosas manzanas, y cogid una con el propdsito 
de comdrsela, aunque fuese antes de la bora de la comida; 
pero tenidndolaen la mano, se reprochd al momenlo este 
deseo inmortificado, acordandose que una accidn seme- 
jante habia hecho caer a Adan en el pecado y producido 
todas las miserias del mundo. «i Como, dijo, me atreverd a 
renunciar a la hermosa virtud de la abstinencia y apesa- 
dumbrar mi alma por una infidelidad tan indigna? i Por 
ventura no sd yo que a la manera que en los arboles antes 
aparece la flor que los frulos, asl la abstinencia produce en 
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nosotros la practica del bien ? » Diciendo esto arrojb al 
suelo la manzana que habia cogido, la pisoteo y se impuso 
la ley inviolable de no comer de esta clase de fruta en lo 
restante de su vida. Dios recompense la victoria que en 
esta ocasibn obtuvo sobre la gula, con la gracia de la con- 
tinencia y librandole de la tentacibn del sueno. Aun se 
volvib mas fervoroso en los trabajos de la penitencia, que 
tambibn abrazb con alegria de corazbn, domando el espi- 
ritu con la mortificacibn interior, y al cuerpo con el tra- 
bajo; y se ejercitaba en estos actos con tanto fervor, que 
su historiador no repara en afirmar que aventajaba a todos 
los otros religiosos del monasterio en humildad, obediencia 
y mortificacibn. 

Tambibn se cuenta una hazana admirable de su fervor 
en sus primeros aiios, que Dios autorizb con un milagro. 
El panadero del monasterio habia puesto en el horno sus 
habitos para hacerlos secar, no habibndolos podido poner 
al sol, por estar lloviendo. Se olvidb despues de retirarlos, 
y al dta siguente habiendo los hermanos recibido orden del 
superior para hacer pan, hicieron calentar el horno, y el 
panadero no se acordb que tenia alii sus habitos, sino 
cuando el fuego ya eslaba bien encendido. Nadie osaba 
entrar en el horno para retirarlos; pero el joven Sabas, lleno 
de uua fb viva, se armb con la serial de la cruz, entrb au- 
dazmente en medio de las llamas y retirb los habitos sin 
recibir el menor dano. Los circunstantes quedaron todos 
admirados de su valor y de un prodigio tan evidenle. Die- 
ron por ello gloria al Senor, y se dijeron los unos a los 
otros, como en otro tiempo se dijo en el nacimiento de san 
Juan Bautista: £ Cudl pensais que sera un dia este nifto, a 
guien el Senor en esta edad favorece con tan grandes dones 
(Luc. 1)? Girilo dice que aprendib esto del sacerdote Gre¬ 
gorio, tib del Santo. Todavt'a morb diez anos en este mo- 
lasterio, haciendo siempre nuevos progresos en las virtu- 
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des de su estado. Pasado este tiempo sintih en su cora- 
z6n un ardiente deseo de visitar los santos Lugares, y de 
pasar de alii a un desierto para vivir en el enteramente se- 
parado de las criaturas. A1 efecto pidib el permiso a su su¬ 
perior, quien no crey6 deb6rselo conceder; pero Dios, que 
le habia inspirado tal proposito, proveyb con una visibn, 
en la cual el superior oyo una voz que le decia : De/a mar- 
char a Sabas, para que me sirva en el desierto. Despues de 
esta orden del cielo lo llam6 aparte, y le dijo: « Dios me 
ha mandado que os deje ir al desierto ; me lo ha hecho 
conocer en una vision ; os lo permito pues ; os podeis 
retirar en paz; pero hacedlo sin decir nada a los otros 
hermanos. Deseo que el Senor est£ con vos.» 

Sabas, confirmado en su piadoso propbsito por estas pa- 
labras de su superior, y escudado con su bendicibn, sali6 
del monasterio y tomb el camino de Jerusalem Tenia die- 
ciocbo anos, y era, dice el monje Girilo, al fin del reinado 
del emperador Marciano, siendo Juvenal obispo de Jeru¬ 
salem El primer monasterio en que se detuvo, fu£ el de 
san Pasaribn, gobernado a la saz6n por el abad Elpidio. 
Alii pas6 el invierno, y hubieran querido que se hubiese 
quedado; pero se escusb siempre, no suspirando masque 
por la soledad, hacia la cual sentia un poderoso atractivo 
desde su infancia. 

Al mismo tiempo oy6 hablar de san Eutimio como de 
una delas mas resplandecientes lumbreras de los desiertos 
de Oriente, y deseb vivamente ir a visitarlo. 

El pidio, a quien lo consultb, aprobb su resoluci6n, y le 
di6 un guia para acompanarlo hasta la laura del Santo, en 
dondeaguard6 en compania de los otros religiosos, que vi- 
niera de su caverna, como hacia todos los sabados. Asi 
que bubo llegado le suplicb llorando que le recibiese en el 
ntimero desus di'scipulos; pero el Santo viendolo tan joven 
le responds: « No conviene, hijo mio, que a la edad que 
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teneis vivais en lalaura ; ella noes para los j6venes; id al 
monasterio del abad Teutista, y alia hallar6is el provecho 
de vuestra alma.» — « Yo no sabria dudar, mi venerable 
Padre, le responds Sabas, que el Senor, cuya Providencia 
se hace extensiva atodo el muDdo, me ha conducido aqui 
paraponerme entre vuestras manos para que puedaobrar 
mi salud como deseo ; asi es quekare cuantomemandeis.» 
En vista de esta respuesta, san Eutimio lo envi6 a san Teu- 
tistay le eneomendd que tuviera de 61 un cuidado particu¬ 
lar, porque preveia que el Senor un dia haria del mismo 
una delas mas firmes columnasdel orden monastico. 

No se puede dudar, dice el monje Cirilo, que Dios no hu- 
biese revelado a san Eutimio el designio que tenia de hacer 
del joven Sabas el mas celebre Padre de los anacoretas, y 
que un dia los gobernaria en calidad de superior general; y 
61 no quiso recibirlo en su monasterio a la edad que enton- 
ces tenia, a fin de que por su ejemplo aprendiera a hacer 
lo mismo con los jdvenes cuando fundaria su laura, que 
debia ser la mas famosa de la Palestina y servir de modelo 
a todas las otras. 

San Sabas vi6ndose bajo la direccidn del bienaventurado 
Teutista, renovd entre sus manos la resoluci6n que habia 
tornado de consagrarse a Dios, no poniendo otros limites 4 
su sacrificio que los de la obediencia. Le puso en disposi- 
ci6n paracuanto se pudiera exigir de 61. Estableci6 por 
fundamento de su conducta espiritual una humildad pro¬ 
funda, una obediencia ciega. Aunque durante el dia fuera 
infatigable en su trabajo, siempre era el primeroen asistiral 
oficio divino y el ultimo en salir de la iglesia. Ademas de 
haberle dotado Dios de una extraordinaria fuerza de espi- 
ritu y de un corazon generoso para todo aquello que per- 
tenecia asu servicio, era robusto y de una talla muy aven- 
lajada, y hacia tres veces mas trabajo que los otros.Por una 
parte se leveia servir en el altar y en cuanto era del culto 
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de Dios con gozo y alegria de corazbn ; por otra, era in- 
fatigable en servir a los hermanos, llevando el agua y lena 
necesarias, prestandose a las necesidades de todos, y por- 
tandose en losdiferentes ministerios que le confiaban de un 
modo irreprochable, en tal-suerte que los religiosos del 
monasterio no podlan admirar bastante como, siendo tan 
joven, cumplla con tan diferentes empleos y con tan grande 
discrecidn. 

El demonio, envidioso de sus progresos en las virtudes 
religiosas, se sirvid de un mandato de su superior para 
tenderle an lazo ; pero Dios, quien siemprebendice la santa 
obediencia, hizo que este artificio del demonio resultara 
enconfusidn deeste mismo, y confirm6 a los religiosos del 
monasterio en la alta idea que tenian de la solidez desu vir- 
tud. Habiendo uno de sus cohermanos sabido que sus pa¬ 
dres habian muerto en Alejandria, que era su patrla, rog6 
al bienaventurado Teutista le permitiera ir alii para orde- 
narsu sucesidn, y le dieraa Sabas por compaiiero de su 
viaje. El santo abad accedi6 a ello ; y cuando hubieron lle- 
gado alia, Sabas fue encontrado y reconocido por sus pa- 
rientes. Le instaron mucho a que cambiase de estado y to- 
mase el del servicio del principe, prometidndole un destino 
ventajoso; pero 61 rechazd esta proposici6n dici6ndoles: 
« Yo me hecomprometido a la milicia del Rey de los reyes, y 
no sabria abandonar su servicio. Ni aun podrd mirar como 
parientes mios a los que me dan un consejo tan perverso ; 
yparadeciroslo en unapalabra, he resuelto perseverar hasta 
el finen el estado santo que he abrazado, yespero que Dios 
me concederala graciade morir en el. » 

Elios no cejaron en hacerle nuevas instancias •, pero ven- 
cidos por su firmeza, le presentaron veinte piezas de oro 
para su viaje. Tom6 solamente tres para no contristarlos 
con un nuevo rehuso, y a su vuelta las puso en manos de 
su superior Teutista. 
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Hacia ya diez anos que estaba en el monasterio cuando 
este bienaventurado abad murio. Maris le sucedid, y Lon- 
gino dos aflos despuds, como lo hemos dicho en la vida 
de san Eutimio. Nuestro sanlo rog6 a este Ultimo le per- 
mitiera retirarse a una caverna que estaba fuera del mo¬ 
nasterio, cerca de un precipicio por la parte del mediodia, 
contando vivir alii como anacoreta. Hasta entonces habia 
dado pruebas de todas las virtudes religiosas, y se habia 
colocado por encima de los mas ancianos con su abstinen- 
cia, su humildad, su obediencia y su asiduidad en la ora- 
ci6n en las vigilias de la noche. Pero, auuque Longino 
estuviese convencido de los grandes progresos que habia 
hecho en su estado, no se atrevid a permitdrselo a causa 
de su edad, pues entonces sdlo tenia treinta anos, sin re- 
cibir antes el consejo de sail Eutimio. La respuestade este 
vardn esclarecido de Dios fud que se lo podia conceder. 
De momento le did permiso para morar cinco semanas en 
la caverna, como para hacer la prueba ; y despuds perma- 
neciden ella cinco aflos, sin faltar, empero, en ir todos los 
sabados al monasterio para participar de los santos Misterios 
con lcs hermauos. Pasaba, pues, toda la semana en un 
profundo silencio, en la oracidn, rigcroso ayunoyen el 
trabajo. En los cinco primeros dias hacia cincuenta cestas, 
que el sabado llevaba al monasterio para entregarlas al su¬ 
perior, y el domingo despuds de visperas volvia a su caver¬ 
na, cargado de tantos ramos depalmeracuantos necesitaba 
para sus obras eu el resto de la semana. 

San Eutimio sabedor de su modo de vivir, y recono- 
ciendo con esto la solidez de su virtud, despuds se lo llevo 
todos los anos con dl al retiro que habia acostumbrado ha¬ 
cer en la soledad de Rubati despuds de la octavadelos Reyes 
con su discipulo Demociano. Alii, separados de todas las 
criaturas, escitaban su corazdn para unirse mas intima- 
mente con Dios por el ejercicio de la santa oracidn ; y san 
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Eutimio, trabajando en formar siempre mas a Sabas en las 
mas encumbradas virtudes, admiraba con un consuelo ex- 
tremo su sabiduria y su ardor por la perfeccibn, y por esto 
le llamaba el joven viejo, cotno por la misma raz6n se ha 
dicho de san Macario de Egipto. 

En una de estas retiradas fu6 cuando, habiendo pasado 
con san Eutimio de Ruban a un desierto mas escondido y 
mas alia del marMuerto por la parte del medio dia, se hal- 
laron en un lugar seco, que les falt6 el agua durante al- 
gunos dias. Sabas, abrasado de calor y de sed, no podia 
soportar el fuego que sentia en sus eutranas, y se encon- 
tr6 imposibilitado para marchar. San Eutimio, movido de 
piedad, se alejb de 61 un poco se postro en tierra, y dijo a 
Dios: « Dadme, Senior, un poco de agua en esta tier¬ 
ra arida, para que este religioso pueda apagar su sed. » 
Despubsdeuna corta, peroardiente oracion, llambaSabas, 
y dando dos 6 tres golpes a la tierra con un escardillo que 
llevaba, hizo salir agua que behi6; lo que, por mayor ma- 
ravilla, no solo restablecib sus fuerzas, sino que aun le di6 
un nuevo valor para veneer todas las diticultades de la vida 
eremitica. 

Esta fu6 la ultima retirada que hizo al desierto con san 
Eutimio ; pues esta grande lumbrera de la soledad se ex- 
tinguib algunos mesesdespubs. Su muerte trajo fatales con- 
secuencias al monasterio de san Teutista. No estando los 
religiosos sostenidos por sus visitas y consejos, el vigor de 
la disciplina regular se debilitb entre ellos, y san Sabas ha- 
bibndose apercibido de esta relajacion, no aguardb que pre- 
sentase mayores creces, sino que se retirb a la parte de 
Oriente, en donde san Gerasimo brillaba por el resplendor 
de sus virtudes como el sol del medio-dia, y se establecio en 
el desierto de Gutila. Todo el tiempo que estuvo en 61 llevb 
una vida mas celestial que terrestre; pues, ademas de los ri- 
gurosos ayunos que practicaba y desu completo alejamiento 
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de todas las criaturas, sdlo se ocupaba de Dios y de sus 
perfecciones divinas, y trataba, en cuanto es capaz la ddbil 
criatura, de retratar en su alma su santidad como en un 
espejo, con la pureza de su vida. Los demonios tenlaron 
de turbar alii su reposo con sus prestigios. Una noche que 
el descansaba sobre la arena, se le presentaron en su alre- 
dedor bajo la forma de serpientesy escorpiones ; pero ellos 
puso en fuga con la serial de la cruz. Otra vez uno de estos 
raalignos espiritus quiso espantarle present&ndosele bajo la 
figura de un leon, cuya horrible miradaparecia amenazar 
devorarle; pero el intrepido Sabas, quien ponia toda su 
confianza en Dios, le dijo : « Si ei Senor te ba dado algun 
poder contra de mi, i qud aguardas en demostrarlo ? i Si por 
el contrario no te lo ha dado, porque te empenas en tus va- 
nos esfuerzos ? Tu jamas me separaras de 61 con tus presti¬ 
gios. El nos ha dicho en sus divinas Escrituras, que nosotros 
marcharemos sobre el aspid y sobre el basilisco , y que con- 
culcaremos al Icon y al dragon (Psal. 20). » San Sabas ja¬ 
mas recibiddano alguoo de los animales de los diferentes 
desiertos en que habitd, por mas que con frecuencia lialld 
a su paso, a que se encontrd en medio de ellos. 

Durante su morada en el desierto balld tres Sarracenos, 
quienes habidndose puesto en camino sin provisiones, se 
encontraban en estremo oprimidospor el hambre. Se apia- 
dd de ellos y les presentd algunas raices que Uevaba en su 
piel de oveja. Estos b&rbaros las comieron con avidez que- 
dando por ello muy contentos. Procuraron despuds descu- 
brir el lugar del desierto donde se retiraba, y algunos dias 
despuds le presentaron pan, pequenos quesos y ramas de 
palmera. Sabas admird su reconocimiento ; y como todo lo 
elevaba a Dios, se compungid por sus infidelidades mas in- 
significantes, y derramando lagrimas dijo : « Ay de mi, al¬ 
ma mia! Mira cdmu los barbaros han hecho mucho camino y 
han penado mas para venir a reconocer el pequeno servicio 
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que les prestd. ^ Que no debemos hacer nosotros por Dios, 
ingratos eomo somos, por ese Dios, quien todos los dias 
nos colrna de tantas gracias y dones? No obstante, lejos 
de corresponder con una del obediencia a sus mandamien- 
tos, y con las alabanzas que le debemos, pasamos toda la 
vida en el olvido de sus bondades, y en el relajamiento y 
en la pereza para todo ctianto pertenece a su servicio. » 
Quddd tan penetrado de esta piadosa consideracidn, que 
su conpuncidn dur6 muchos dias, sirvidndole de coloquio 
interior con Dios en la oracidn, que no dej6 de hacer du¬ 
rante este tiempo, ya de noche, ya de dia. 

Ruban y Gutila eran dos desiertos contiguos, 6 mas bien 
no formaban mas que un mismo desierto, al cual el histo- 
riador del Santo da indiferentemente estos dos nombres. 
Despues de esto que acabamos de relatar, dice que un so- 
litario llamado Anto, discipulo de san Teodosio, de quien 
hablaremos mas tarde, fud a encontrarlo en el desierto de 
Rubdn donde entonces estaba, y le habld mucho del mdrito 
de su maestro; y despues san Sabas y san Teodosio con- 
trajeron una estrecha amistad. Mas mientras Anto estaba 
con Sabas en este desierto, divisaron que d lo lejos venian 
unos Serracenos, quienes, porun designio malicioso, deter- 
minaron que uno de ellos se adelantara para tentarlos, y 
que si se les resistian vendrian ellos mismos, los atarian 
llevandoselos como esclavos. Los dos Santos penetraron 
facilmente su perversa intencidn, y en el peligro que les 
amenazaba, rogaron al Senor que los librase de las manos 
de estos barbaros. Apenas hubieron hecho unacortaora- 
ci6n, que la tierra se abri6 bajo los pids del que se habia 
adelanlado hacia ellos, tragandolo todo vivo ; lo que horro- 
riz6 tanto a los otros, que emprendieron la retirada. A este 
objeto Dios hizo tambidn la misma gracia a Sabas, que le 
habia hecho para preservarle de las bestias feroces. Le pro- 
tegid igualmente contra los barbaros, y ninguno se atrevio 
a causarle dano alguno. 

III. 


30 
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Pasd cuatro afios en este lugar, y habiendo ido despuds 
4 la montana en que la emperatriz Eudoxia habia tenido 
coloquios de piedad con san Eutimio, pas6 alii toda la no- 
cheen oracidn. Durante su oracidn, se le presentd un an¬ 
gel todo resplandeciente por una luz celestial, y le dijo : 
« Si tu quieres, para la gloria deDios, formar en esta sole- 
dad como una ciudad de santos habitantes, baja hasta el 
torrente por la parte de Oriente, desde doDde veras una ca- 
verna en que jamas ha habitado nadie. Escdgela por tu 
morada; yaquel que con su providencia nutre a las bes- 
tias de carga y a los pequenos cuervos, tambien cuidara de 
tusustento. » 

Esta cavern a estaba en una montana por cuya cima pasa 
/ el torrente de Cedrdn, 4 cuatro 6 cinco leguas de Jerusa- 
ldn y a tres de Beldn. No le fud dificil a san Sabas el des- 
cubrirla asi que hubo bajado a la orilla del torrente, 6 sea 
al lugar que el angdl le habia indicado. Empezaba sus cua- 
renta afios cuando entr6 en esta caverna; y para marcar 
aqui todas las dpocas de su historiador, era el ano en que 
el pairiarca Anastasio murid y tuvo a san Martirio por su- 
cesor, y el mismo en que el emperador Zendn habiend<s ven- 
cidoa Basilisco, 1 volvid a tomar el gobierno del imperio. A 
buen seguro que Girilo especifica estas dpocas porque esta 
caverna empezd desde entonces a ser santificada por las 
eminentes oraciones del gran Sabas, en la cual levantd la 
famosa laura que fud la madre de muchas otras, la que 
siempre conservd el nombre del Santo. 

Gomo solo se podia pasar a ella con muchisima dificul- 
tad, san Sabas se vid obligado a componer una maroma, 
que suspendid a la entrada, de la cual se servfa al subir y 
bajar para no exponerse a dar un paso falso que le precipi— 
tase en el torrente. Esta soga aun le ser via mas cuando lle- 
vaba el agua que necesitaba, que iba a buscar dos leguas 

1 Es en el ano 475, queZenon, vencedor de Basilisco, volvid & Cons- 
• tantinopla. 
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lejos, en una fuente llamada keptascoma, 6 de sietebocas, 
porque la del torrente no era buena. Poco tiempo despues 
de haberse establecido alii, pasando por ahi cualro Sarra- 
cenos, quisieron intentar subir; pero no sabiendo bien 
las direcciones que deblan tomar, por presentarse, la pena 
escarpada por lodos lados, el Santo, quien se apercibid de 
su embarazo, les tird su cuerda con la cual subieron. Lo 
hallaron sin la menor provisidn, pues no tenia mas quesu 
vasija de agua y sdlo com la yerbas y raices que creclan so- 
bre la montana. Quedaron maravillados de un despoja- 
miento tan grande, y juntando el afecto a la admiracidn, 
despuds lo visitaron de tiempo en tiempo, llevandole pan, 
pequenos quesos, datiles y otras cosas que podlan recoger. 

Hacla ya cinco anos que vivla en esta caverna, no pen- 
sando mas que en puriBcar su esplritu y desapegar su 
corazdn de los objetos criados para hacerse cada dla mas 
digno de unirse a Dios por una amorosa contemplacidn, 
cuando este divino Maestro, quien lo habla conducido 4 
este lugar para que ejercitase a los otros en el santo com- 
bate contra los demonios y las humanas pasiones, lo hizo 
conocer a muchos y le llevd discipulos. A la zazdn contaba 
cuarenticinco anos, y se asamblearon con dl setenta solita¬ 
ries, quienes vinieron de diferentes lugares del desierto 
para ponerse bajo su direccion. Los principals fueron 
Juan, Jaime, Firminio, Severiano, Juliano, quienes con 
el tiempo fueron todos superiores 6 fundadores de diversas 
lauras , de que hablaremos en el capltulo siguiente. 

Senald 4 cada uno una pequena celda, 6 una caverna; 
pues hablan muchas en esta montana; y tuvo la satisfac- 
cidn de verlos a todos llenos de buena voluntad, del esplritu 
de Dios y de ardor para la mortificacidn. Se les podia Ua- 
mar, dice el monje Girilo, un coro de angeles, un pueblo de 
valerosos combatientes, una ciudad de santos religiosos, y 
compararlos al sacro colegio de los setenta discipulos de Je- 
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sucristo. Y para regularlos mejor, construy6 una laura muy 
espaciosa sobre una colina, que estaba al norte del torrente, 
con un pequeno oratorio en medio, en el cual levantd un 
altar; y cuando algun sacerdote iba a visitarle, le rogaba 
que celebrase en el los divinosMisterios; pues su humildad 
le habia impedido que se dejase ordenar de presbltero. 

Por mas que sus religiosos le hubiesen escogido por su¬ 
perior y su Padre, 61 se consideraba como su servidor y como 
el liltimo de todos, yseocupaba en los mas bajos empleos, 
sirvidndolesde modelodeperfectahumildad-Las instruciones 
que les daba eran admirables. Los animaba a ser endrgicos 
contra los asaltos del demonio, a que no se dejasen abatir 
por tristeza en las diferentes lentaciones de que se hallaban 
atacados; y les decia sobre todo, que aquel que ha renun- 
ciado al mundo para consagrarse a Dios, debe vivir en la 
espectacidn de los bienes eternos, y no relajarse en los tra- 
bajos de la penitenciaescuchando la desidia de la natura- 
leza. As! nutriendo espiritualmente sus alinas con su ejem- 
plo y sus palabras, les daba un santo vigor y alas espiri- 
tuales para elevarse al cielo con la practica de las virtudes 
mas perfectas. 

La dificultad en tener agua did ocasidn a un milagro 
bien capaz deconfirmar asusdiscipulos en lajustaconfianza 
que tenian en su virtud. Hemos dicho que debia traer 
cuanta necesitabade dos leguas lejos; quiso, pues, ahor- 
rarles este trabajo, y se dirigid a Dios con viva fe para ob- 
tenerla: « Senor, Dios de las virtudes, le dijo, si vos habdis 
escogido este lugar para ser en 61 glorificado por vuestros 
siervos, dignaos para nuestro consuelo hacernos hallar el 
agua que necesitamos, yqueestden un lugar mas prdxi- 
mo. » Despuds de esta breve oracidn oyd que un asno sil- 
vestre rebuznaba en la falda del monte y cerca del torrente; 
y al faVdr de la luna que estaba en su pleno, pues era por 
la nocke cuando oraba, vid que este jumento pateando hizo 
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un hoyo en la tierra, del cual salid agua que bebi6. Seiiald 
bien el lugar, y habidndolo excavado, descubrid una crista- 
lina fuente que di6 agua en abundancia sin que jamas se 
secara, ni aun en las mayores sequias, por mas que todos 
sacaban cuanta querian. Dice el monje Girilo que aun exis- 
tiaen su tiempo. 

Otra vez, el Santo descendid de su caverna en medio dela 
noche, y se puso a pasear recitando salmos. Al momento, 
mientras oraba, vid al oeste del torrente una columna de 
fuego que se elevaba de la tierra al cielo. A la vista de tal 
fendmeno su corazdn quedd sorprendido por una doble 
emocidn de horror y de alegria, y le ocurrid estaexclama- 
cidn del patriarca Jacob: Este lugar es terrible; es sin 
dudala casa del Sefior. (Gen. 28). Sin embargo continud 
su oracion lo restante de la noche, y al rayar el alba se fud 
al lugar en que habia visto esta columna, donde hallo un 
antro muy espacioso, cortado en forma de iglesia, y pare- 
da que la mano de Dios lo habia formado espresamente 
para servir por su culto. Hizo en dl algunas mejoras para 
acabarlo de perfeccionar, y lo destind para celebrar los di- 
vinos Misterios el sabadoy domingo. 

Mientras tanto su congregation se hizo mas considera¬ 
ble, reuniendose poquito 4 poco hasta ciento cincuenta 
religiosos; lo que le obligd a multiplicar las celdas, tanto 
por una como por otra parte del torrente. Fud tambidn ne- 
cesario comprar bestias de cargapara el serviciodela laura, 
de lo cual cuidd dl mismo, a fin de que sus religiosos, te- 
niendo, por su cuidado, cuanto necesitaban, no tuvieran 
necesidad de salir de la laura, y de comerciar con el mun- 
do. Por este medio se conservaban mejor en el espiritu de 
retiro; y no estando ocupados en los bienes temporales, no 
se empleaban mas que en buscar los eternos. 

Por mas que desease que se celebrasen los santos Mis¬ 
terios en la vasta caverna de que venimos hablando, dife- 



— 470 — 


ri6 sin embargo su dedication, temiendo no se tomara 
ocasidn de ahi para hacerlo sacerdote; pues se tenia por 
indigno del sacerdocio, y no queria que ninguno de sus 
discipulos aspirara a la clericatura, considerando este deseo 
como un sentimiento de ambicidn que debian ecbar de su 
corazdn. Se contentd, pues, aguardando, con edificar enci- 
made este antra unatorre enlaquese retire, al cual co- 
municaba por una pequena escalera en forma de espiral, 
por la que bajaba para rezar el oficio y hacer las funciones 
del servicio divino. 

Creciendo su reputacidn, aumentd tamhien el niimerode 
sus discipulos; y muchos de los que iban a ponerse a sus 
drdenes le llevaban considerables sumas de dinero, del 
cual empleaba la mayor parte en los edificios necesarios 
para los postulates y los esirangeros, sabiendo que era 
agradable a Dios. Ningun religioso lo echaba a mal, sobre 
todo sabiendo que contaba con la aprobacidn del patriarca 
Martirio, quien lo babia conocido en ocasidn de san Euti- 
mio, y le amaba mucho; pero despuds de la muerte de este 
patriarca, algunos de ellos manifestaron el descontento que 
hasta entonces habian ocultado en su corazdn, y hasta tu- 
vieron el atrevimiento de ir a pedir 4 Salustio, sucesor de 
Martirio, un superior para gobernarlos. 

Salustio, prelado en estremo discreto, de momento fingid 
no conocerlos. Les preguntd en que desierto habitaban 
«Moramos, le respondieron, en lasoledad del torrente. » 
« i Qud torrente ? dijo el patriarca, para obligates a espli- 
carsemejor». « El torrente, respondieron, que algunos 
llauian del abad Sabas. » Esta manera de responder hizo 
ver bastaute que habian querido sorprender al patriarca, 
quien tambien les preguntd donde estaba el abad Sabas ; 
pero sin dar una respuesta directa, replicaron que este era 
un hombre grosero y sin talento, incapaz para gobernar un 
monasterio, y que era escrupuloso hasta tal punto, que no 



queria ser sacerdote-, ni queria que se conOriera esta orden 
a ninguno de sus religiosos. 

Cerico, sacerdote de la santa Resurreccibn y guardi4n de 
la santa Cruz, estaba con el patriarca. Torao la palabra, y 
les dijo : « £ Sois vosotros los que recibisteis al abad Sabas 
en la laura, 6 es 41 quien os recibib a vosotros? » — « Es 
verdad, respondieron, que es el quien nosrecibib en ella; 
pero como es un hombre muy estupido, no esta en condi- 
ciones de gobernarnos ahora que la comunidad se ha au- 
mentado. » — Vosotros convenis, replied Cerico, que es 41 
quien os ha atraido, y quien con sus cuidados y trabajos ha 
vuelto este desierto habitable; ^con cuantamas razdn est4 
en situacibn de dirigiros ahora que estais todos reunidos 
en la laura como en una ciudad? £ El Senor que le ha 
asistido para reuniros y albergaros, le negara sus luces 
para gobernaros? » 

El patriarca les dijo que volvieran al dia siguiente que 
les daria una respuesta positiva, y sin saberlo ellos hizo 
comparecer a san Sabas, como que le debiera hablar de 
algiin asunto. Asi que el Santo hubo llegado, mandb 11a- 
mar 4 los descontentos, le ordenb de presbitero en su pre- 
sencia, y les dijd: Hd aqul vuestro padre y vuestro supe¬ 
rior. Ha sido establecido en este cargo, no por la eleccidn 
de los hombres, sino por la del mismo Dios; y yo, impo- 
nidndole las manos, no he hecho mas que prestar mi minis- 
terio al Espiritu Santo quien !o ha escogido. » Enseguida 
los condujo todos a la laura, acompanado de Cerico, donde 
consagrd la iglesia de que hemos hablado, y puso las reli- 
quias de muchos santos Martires debajo del altar. Esto 
tuvo lugar al principio del imperio de Atanasio, el 12 de di- 
ciembre, teniendo san Sabas cincuentay tres anos de edad. 

En el mismo ano, el Senor, que habia probado a su 
siervocon la contradiccidn de estos falsos hermanos, le 
compensd con la llegada de un Armenio, llamado Jere- 
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mi'as, quien estaba yaejercitado enla vida monastica, pues 
tambien trajo consigo dos de sus discipulos. Este era un 
hoinbre de una piedad eminente, a quien Dios habia enri- 
quecido con sus dones. Sus dos discipulos llevaban el nom- 
bre de dos apdstoles, san Pedro y san Pablo, y marcbaban 
fielmente sobre las huellas de su padre Jeremias. Sabas los 
recibid como un presente que el cielo lehacia. Los hospedd 
en una celda situada al norte de la caverna que bl primera- 
mente habia habitadocuando morabasolo en este desierto 
Tambibn les did un pequeno oratorio, en el cual se reunian 
para rezar el oficio divino en su idioma; y por eso atrajeron 
a muchos sujetos de su nacidn, quienes formaron una 
laura considerable. El monje Cirilo dice que Pablo, uno de 
los discipulos de Jeremias, por su virlud se hizo uno de los 
mascelebres religiosos de la grande laura. Yivia en su 
tiempo, y le relatd cosas maravillosas de nuestro Santo, y 
muchos hechos que sobre su testimonioha referido en su 
historia. 

Se did alaiglesia desan Sabas el nombre de Teutista, 
como habiendo sido edificada por orden de Dios y el mis- 
mo ano en que Salustio hizo su dedicacidn, el Espiritu 
Santo, dice Cirilo, condujo a la laura al bienaventurado 
Juan el Silenciario, quien, de obispo que era, quiso vol- 
verse alii un humilde religioso. Este historiador tambibn 
asegura haber aprendido de bl muchas particularidades de 
la vida de san Eutimio y de san Sabas; lo que hace ver 
que en una y otra historia no refiere mas que lo que vid, d 
aquello que aprendid de testigos muy respetables y todos 
oculares: el obispo Juan tenia entonces trentiocho anos. 
Con el tiempo fub padre espiritual de Cirilo, el cual tam¬ 
bibn escribio su vida, de que hablaremos en su lugar. 

Dice de nuestro santo, entre otras muchas cosas, que se 
aplicaba particularmente en imitar la conducta de san Euti¬ 
mio, y que todos los anos, a su ejemplo, pasaba la cuares- 
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ma retirado en el fondo del desierto, con la diferencia, 
que san Eutimio se retiraba a dl ordinariamente despudsde 
la octava de los Reyes, y san Sabas sdlo lo hacia despues de 
haber celebrado la fiesta de san Antonio. En una deestas 
retiradas, que hacia cerca del mar Muerto, vi6 una pequena 
isla que le parecid muy propia para secundar su gusto al 
recogimiento, y quiso pasar alii la santa cuaresma; pero el 
demonio, enfurecido por su fervor, le hizo caer en un hoyo 
lleno de azufre encendido ; de suerte que salid con la piel 
toda quemada y le hizo sufrir mucho. Su rostro quedd por 
ello tan desfigurado, que a su regreso al monasterio, los 
hermanos sdlo por el acento de su voz le pudieron recono- 
cer. Muy lejos de afligirse por este accidente, rindida Dios 
acciones de gracias; sobre todo porque teniendo la cara 
quemada, no tenia que temer la vana complacencia que 
algunas vecesinspira un exterior venerable. 

Al ano siguiente entrd al fondo del desierto con uno de 
sus discipulos llamado Agapeto. Este una noche se habia 
dormido sobre la tierra nuda, como acostumbraban hacerlo 
donde la noche los sorprendia. Mientras estaba en profundo 
sueno, un ledn colosal se acercd a el y le olfated de pids a 
cabeza. A la zazdii san Sabas hacia su oracidn, y Dios le 
did a conocer el peligro en que se hallaba su discipulo de 
ser devorado por esta cruel bestia. Implord su divina bon- 
dad en su favor, y su oracidn fue como un golpe de latigo 
que puso en fuga a este monstruoso animal. Agapeto subi- 
tamente se despertd, y viendo el peligro, corrio a refu- 
giarse cerca del Santo, de donde tomo ocasidn para adver¬ 
tise que no se dejara arrastrar tan facilmente por el 
sueno, y que velara asi mismo en la guarda de su corazdn. 

En otra de sus retiradas Dios le hizo la gracia de descu- 
brir un santo anacoreta bien esclarecido por el espiritu de 
Dios, como se vid por lo que vamos a decir. Fud san Juan 
el Silenciero quien lo contd al monje Girilo, comole habia 



relatado lo que acabamos de decir de Agapeto. San Sabas 
estaba aun con este discipulo, y babiendo pasado el Jor¬ 
dan, subieron juntos por lo largo del rio y por la parte del 
septentridn, y llegaron a una montafia escarpada, donde 
vieron una caverna. El espiritu del Senor, que guiaba los 
pasos de san Sabas, le inspiro que entrase en ella. Alii 
halld a un anacoreta, y su primera diligencia fue orar, segun 
la costumbre de los santos solitarios. Concluida la oracidn, 
este anacoreta le dijo con un tono de admiracidn : « Sabas, 
siervo de Dios, £ quien os ha hecho conocer este lugar ? Ha 
trentiocho afios que estoy en 61 sin que haya visto a nadie; 
l como, pues, os las babdis arreglado para venir ? » — « El 
Senor que os ha revelado mi nombre, le respondio Sabas, 
tambidn me ba conducido aqui. » Se saludaron mutua- 
mente con los sentimientos de la fraternal caridad de los 
santos, y despuds de baber conferenciado juntos algun 
tiempo, el Sauto se retird con su discipulo. Yolvieron alii 
asi que hubieron recorrido algunos otros lugares donde su 
piedad los condujo, y habiendo entrado en la caverna, hal- 
laron a este solitario de rodiilas vuelto su rostro al Oriente. 
San Sabas creyd que estaba en oracidn, y aguardd que hu- 
biese concluido. Pasaron lo restanle del dia aguardando 
asi; pero viendo que la noche les caia encima, el Santo le 
dijo dulcemente como para tomar coraje: « Padre mio, 
encomendadnos a Jesucristo; » pero como no recibiera 
respuesta, lo considerd mas de cerca, y se apercibid que 
estaba muerto. « Yenid, hijo mio, dijo a su discipulo, rin- 
damos a este solitario los deberes de la sepultura. » Hicie- 
ron por dl las preces acostumbradas de la Iglesia; losepul- 
taron en su gruta, y prosiguieron su camino despuds de 
haber cumplido religiosamente con este acto de caridad. 
Cirilo nota de paso, que en estas retiradas san Sabas pasaba 
lasanta cuaresma sin tomar otroalimento que el de la santa 
Comunidn, que recibia el sabado y domingo, y que cuando 
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se llevaba alguno de sus discipulos, querla que Oste se lie- 
vase algunos pedazos de pan para nutrirse durante este 
tiempo. 

Juan, sobrellamado Gon6n, padre de nuestro Santo, ha- 
bia muerto en Alejandria al hacer el patriarca Salustio la 
dedication de la grande iglesia de su monasterio, llamada 
Teutista. Su madre, Sofia, habiendo sabido despues las 
grandes cosas que su hijo hacia en la Palestina, y la repu¬ 
tation de santidad que all! habla adquirido, vendiO todos 
sus bienes y se fue a Jerusalem con grandes sumas de dine- 
ro. San Sabas le diO como un nacimiento espirilual en true- 
que del temporal que de ella habla recibido, inspirandole 
la entera renuncia a las cosas del mundo; y tuvo la satis¬ 
faction de sostenerla en este piadoso sentimienlo hasta su 
muerte, que acaeciO algun tiempo despuOs. Tuvo cuidado 
de tributarle sus ultimos homenajes; y de aquello que ella 
le dejO al morir empleO parte en mejoras y en los jardines 
de su laura, y parte en edificar un hospital en JericO. Tam- 
biOn construyO en su laura una enfermeria para los reli- 
giosos enfermos, y Dios hizo vec que nada emprendla que 
nofuese segun su voluntad, por un favor de su Providen- 
cia que hizo a uno de sus religiosos que habla mandado 
para hacer traer las maderas necesarias para este nuevo 
edificio. Este hermano, al volver de su viaje, en el camino 
se enconlrO tan oprimido por una ardiente sed, causada 
por el escesivo calor que hacia, que no podia dar un paso 
mas. En psta estremidad levantO los ojos al cielo y dijo: 
« Senor, que el Dios de mi santo padre Sabas no me aban- 
done. » Apenas hubo pronunciado estas palabras, que se 
hallO cubierto de una nieblaque lo refrigerO, y dandole un 
nuevo vigor le acompanO hasta su laura. 

Habla a una pequena legua de su laura el monte-Cas- 
tello, que habla sido infectado por los malignos esplritus, 
al cual nadie osaba acercarse. Sabas, de edad entonces de 
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cincuenta y cuatro anos, proyectd ir & pasar alii la cua- 
resma, confiando en la proteccidn del Senor. Se llevd aceite 
delalampara que ardia delanle del lefio de la vera Cruz, 
con el cual rocid algunos puntos del lugar, y comenzd alii 
su retiro ysu ayuno. Los demonios, avergonzados d irrita- 
dos por verse afrontados en este asilo, hicieron horribles 
estrepitos para obligarle d retirarse, y, por un efecto de la 
debilidad humana, empezaba a sentiralgun terror; pero 
Aquel que en otro tiempo habia fortificado al gran An¬ 
tonio contra estos espiritus de las tinieblas, reanimd su 
valor inspirandole que confiara en la senal de la santa 
Cruz; lo que hizo. Despuds de este momento desprecio 
todos sus ruidos y todos sus prestigios, continuando sus 
ayunos y oraciones basta elfin de la cuaresma. Entonces 
estos malignos huyeron todos juntos bajo la figura de cuer- 
vos, dando gritos espantosos, y le cedieron la plaza para 
siempre. Unos pastores que velaban fueron por ell os ater- 
rorizados, y dijeron entre si: A buen seguro que los sier- 
vos de Dios habran venido a establecerse en el Gastello, 
cuando los demonios huyen con tanto ruido y precipita- 
ci6n ; vayamos alii, y veremos si esto es verdad. En efec¬ 
to, al amanecer se dirigieron al Castello, donde hallaron 
al Santo, a quien relataron lo que habian visto. El sdlo les 
respondid estas palabras de san Pedro: No temais a aquellos 
que os quieren intimidar (Pet. 14); d idos en paz. 

Volvid a la laura al fin de la cuaresma, y despuds de 
haber celebrado la fiesta de Pascua con sus religiosos, 
cogid algunos y juntos se fueron al Castello, donde prepard 
el sitio para levantar un monasterio, aprovecbandose de 
algunos despojos que alii encontrd para construir celdas. 
Descubrid tambidn por un efecto de la Providencia, una 
casa secular muy vastay construida con piedrasmuy hermo- 
sas, la cual estaba sepultada bajo un gran montdn de tierra, 
y la destind para servir de iglesia. 
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Mientras trabajaba en este nuevo ediflcio, faltb provi¬ 
sion ; pero Dios, que velaba por sus necesidades, enviu un 
aDgel al abad Marciano, como hemos dicho en el capitulo 
precedente, para que le llevara ; lo que ejecutb al momento. 
San Sabas lo recibib rindiendo a Dios acciones de gracias, 
en los mismos sentimientos con que David y el profeta Da¬ 
niel lo habiau glorificado por los auxilios que les habia en- 
viado ; y con esto pudo adelantar mas la construction del 
monasterio, lo que hacla con santa alegria, pensando que 
trabajaba para la gloria del Senor. 

Guando el monasterio estuvo en condiciones de ser ha- 
bitado, puso en 01 por superior a un anciano anacoreta, 11a- 
mado Pablo, ya su discipulo Teodoro, por administrador. 
Pablo murid algun tiempo despuOs, y Teodoro ocupd su 
plaza. Recibioen el numero de sus religiosos a Yergio, her- 
mano de Teodoro, y a su tfo, Uamado Pablo, ambos de 
Melitena, quienes fueron superiores despuOs de 01, y luOgo 
obispos de Amathonta 1 y de Ailatk, despuOs de haber go- 
bernado su monasterio con mucha reputation. 

San Sabas escogld para el monasterio del Gastello religio¬ 
sos igualmente avanzados en edad y en virtud, y con estos 
reunid alii una de las mas respetables comunidades de la 
Palestica. TambiOn establecid una casa de noviciado a me¬ 
dia legua de su laura, no queriendo que aquellos que re- 
nunciaban al rriundo para abrazar la vida religiosa, fuesen 
de momento recibidos en la laura, ni en el Gastello; sino 
que primeramente los formaba en el noviciado, y hasta, si 
eran demasiado jdvenes, los enviaba al monasterio de san 
Teodosio, que estaba a una legua y media de su laura. 

Los novicios eran educados con gran cuidado en todos 
los deberes de la vida religiosa. Deblan aprender de memo- 
ria el Salterio, y la salmodia para celebrar decorosa y reli- 


1 Ea la isla de Chipre. 
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giosamente el oficio divino, Eran muy probados por todos 
las practicas de santo renunciamento, a Bn deque muriesen 
bien en si mismos y se habituasen en las virtudes, y no pa- 
sasen de esta escuela a la gran laura, sino despu^s que 
estuviesen purificados del afecto a las cosas del mundo, y 
se hubiesen ejercitado con fervor en el combate espiritual. 
« Es necesario, decia Sabas, que los que se destinen a vi- 
vir solos en las celdas de la laura, ya no tengan necesidad 
de instruccidn sobre sus deberes, antes bien que est^n en 
estado de darla a los otros. Conviene que sean templados, 
moderados, vigilantes, atentos en tener sus sentidos en re¬ 
gia, prontos en desechar la tentacidn, circunspectos en toda 
su conducta, y que teniendo su alma desgajada de los de- 
seos de la tierra, en su soledad dirijan todos sus pensa- 
mientos y todos los movimientos de su corazdn hacia 
Dios. » Tales eran los desvelos de este gran maestro de la 
vida religiosa en formar los novicios antes de admitirlos en 
la laura, donde viviendo solos en su celda,,debian haber 
adquirido las disposiciones de los anacoretas, practicando 
fielmente durante largo tiempo las virtudes de los ceno- 
bitas. 

Hemos dicho que Elpidio era abad del monasterio de 
san Pasaridn. Tuvo sucesivamente por sucesores a Elias, 
Lazaro, Jeroncio, Anastasio. Este ultimo y Lazaro menos- 
preciaron la observancia por apegarse demasiado a los 
bienes temporales lo que introdujo alii el relajamiento. 
Tambten la heregia, que se habia insinuado en los otros 
monasterios, habia causado en ellos tal libertinaje, que la 
mayor parte de las comunidades eran cuerpos sin cabeza, 
en las cuales cada uno se conducla segun su capricho y sus 
falsas luces. Para remediar estos males, que el monje Ci- 
rilo deplora en su historia, el patriarca Salustio entregb al 
abad Marciano el gobierno general de todos los monaste¬ 
rios ; pero muerto Marciano, Salustio convocb a los religio- 
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sos del territorio de Jerusalen, y por su comiin sufragio , 
dice Cirilo, establecid a saa Sabas superior de todos los 
anacoretas, y a san Teodosio, de todos los cenobitas, como 
siendo uno y otro afiade el mismo historiador, unos per- 
sonajes separados de todo afecto a los bienes de la tierra, 
cuya vida estaba adornada de las virtudes, quienes habian 
recibido de Dios el don de la palabra, y estaban revestidos 
de su esplritu. 

Elias, sucesor deSalustio en la sillade Jerusalen, quiso 
tener una comunidad de religiosos cerca de 61. A1 efecto 
asambled a todos los que vivian en celdas separadas en la 
torre de David, y les construyd un monasterio cerca de su 
palacio y de la iglesia de la santa Resurreccidn, proveydn- 
dolos de cuanto necesitaban para su sustento. As! que Sa¬ 
bas supo su traslado, comprd las celdas que ellos habian 
dejado en la torre de David, donde hizo una enfermeria 
para los religiosos de su laura, ytambien adquirid otras en 
el mismo lugar por la parte del norte para recibir 4 los mon- 
jes forasteros. Dios proveyd de un modo milagroso facili- 
t4ndole el dinero que necesitaba para hacer estas adquisi- 
ciones; pues no teniendo la suma suficiente, recorrid a la 
oracidn durante la noche, y al dia siguiente antes que sa- 
liera el sol, vi6 venir hacia el un desconocido quien le en- 
treyd ciento setenta piezas de oro, y al momento se retir6 
sin decir quien era, ni quien lo habia enviado. Tambidn 
construyd dos enfermerias en Castello, un hospital cerca 
deJerusaldn y otro en Jericd, en un jardin que habia ad- 
quirido. 

El Senor cada dia bendecia mas sus piadosas empresas, 
que no tendi4n m4s que 4 su mayor gloria. Le envid dos 
Isaurianos, que eran hermanos segun la carne, quienes 
despuds lo fueron segun el espiritu por el habito de reli- 
gido, llamados el uno Teodulo y el otro Gelasio. El monje 
Cirilo dice que se podian comparar 4 Beseleel y Eliab 



(Exod. 51), que Dios mand6 a Moises para construir el ta- 
bernaculo ; pues tenian un talento particular para los edi- 
ficios, y le sirvieron de mucha utilidad, cual otro Moises, 
para levantar casas al Seiior. Con su auxilio construyd una 
panaderia y una enfermeria para los Armenios, cuyo nti- 
mero se habia aumentado considerablemente; y como el 
oratorio que les habia dado, ya no los pudiera contener, 
les edified una iglesia muy hermosa en honor de la santa 
Virgen, cuva dedicacidn hizo el patriarca Elias el diapri- 
mero de julio y a los sesentitrds anos de nuestro santo. 
Anadid a todos estos monumentos de su celo para el pro- 
vecho espiritual y temporal de sus religiosos, grandes re- 
ceptaoclos de agua del torrente para su jardin. 

Despuds que hubo dado a los Armenios la nueva iglesia, 
les permitid continuar como antes en cantar en ella el ofi- 
cio y otros canticos en su lengua; pero ordend que el tri- 
sagio sdlo se cantase en griego, para que fuese entendido 
por todos los Helenistas, es decir, por aquellos de sus dis- 
cipulos que entendian el idioma griego. Le obligd a tomar 
esta precaucidn el saber que algunos de estos Armenios 
querian cantar este him no angelical con la adicion de Pe¬ 
dro el Batanero, uno de los principales fautores de la he- 
regia de Eutiques, y que consistia en estas palabras Que 
habeis sido crucificado para nosotros , a fin de atribuir en 
general la pasidn a la santisima Trinidad, lo que renovaba 
el error de los Sabelianos. Sobre lo cual el monje Girilo 
observa con razdn que el Santo en esta ocasidn obrd con- 
forme a las reglas de la justicia y piedad, no permitiendo 
que innovase por adicidn alguna temeraria y falsa lo que 
la Iglesia habia ordenado, y cuidando que guardasen invio¬ 
lable la tradicidn eclesiastica. Tambien dispuso que el sa- 
bado se haria la colecta en la grande iglesia de la laura 
Teutista, y el domingo en la de la santa Yirgen ; y por 
ultimo quiso que en ambas iglesias se hiciera la vela sa- 
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grada todos los domingos, desde el anochecer hasta el 
dia siguiente por la manana. 


CONTINUACION DE LA HISTORIA DE SAN SABAS. 


El demonio, quien no podia ver tan hermosas instala- 
ciones y tan santas instituciones como espectador oeioso, 
despertd en el alma de los descontentos, de quienes hemos 
hablado mas arriba, el resentimiento que antes habian ma- 
nifestado al patriarca Salustio contra san Sabas, y crecid 
aun por la envidia que les causb la bella disciplina que ha- 
bia establecido en el monasterio del Castillo, y por la ins— 
pecci6n que el patriarca le habia dado sobre todas las lau- 
ras y los anacoretas del territorio de Jerusalem No se 
declararon de momento ; sino que procurando inspirar su 
pasidn a los espiritus fAciles de seducir, se hallaron por fin 
reunidos en numero de cuarenta, con el propdsito de per- 
derle. Cada dia le tendian un nuevo lazo, y por ultimo lo 
contrariaron tan fuertemente, que el siervo de Dios, te- 
miendo que esto pasara a ser ruidoso y 4 producir escan- 
dalo, juzgo que haria bien en retirarse ; pues habia apren- 
dido, dice su historiador, a combatir contra los demonios 
con la fuerza de la gracia, y a ceder a los hombres en un 
espiritu de dulzura. 

Se fu6, pues, por la parte de Scythopolis , a una caverna 
donde un le6n acostumbraba retirarse. Habiendo este feroz 
animal comparecido hacia la media noche, lo ha!16 dor- 
mido, y le cogi6 dulcemente con los dientes por la estre- 
midad del vestid© para sacarlo fuera. El Santo se desperto, 
y bien lejos de quedar borrorizado por la vista de este 
hi. 3i 
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animal, se puso a rezar el oficio. Durante este tiempo el 
leon se estuvo fuera de la caverna ; pero despu6s, habi6n- 
dose dormido olra vez el Santo, volvid a entrar y le tir6 del 
vestido como antes. Entonces san Sabas le dijo : « La ca¬ 
verna puede servir para los dos, ya que tenemos un mismo 
criadorque es Dios; pero si tu no quieres morar conmigo, 
cedeme la plaza, pues yo soy hombre y formado a imagen 
de Dios. » Apenas le hubo hablado asi, que el le6n, mas 
humano que los religiosos que le habian obligado a dejar 
su mansion, se retird dejandolo en paz. 

Alii no permanecid mucho tiempo solo, pues muchos de 
Scythopolis y del vecindario fueron a ponerse a sus drde- 
nes; y, entrelos otros, un joven llamado Basilio, pariente 
de Severo y de Sofronio, ambos los mas caliGcados del 
pais. Como la retirada de Basilio hicieragran ruido, unos 
ladrones creyeron que al retirarse con el Santo, le habria 
llevado alguna suma considerable, v tuvieron la temeridad 
de ir por la noche a su celda para quitarsela ; pero no ha- 
biendo encontrado en ella, en lugar de dinero, mas que la 
pobreza evangdlica practicada en todo su vigor, se volvie- 
ron mds edificados de la virtud del Santo, que ofendidos 
por no haber ballado con que hacer bolin. 

Cuando se retiraban vieron venir hacia ellos dos leones 
de los mas grandes de este desierto, y se creyeron perdi- 
dos. En el terror que de ellos se apodero, convinieron en 
liablar asi a estos animales : « Nosotros os mandamos, por 
las preces del abad Sabas, cuya virtud acabamos de admi¬ 
ral', que os aparteis del camino y nos dejeis pasar. » Gosa 
maravillosa! el nombre del Santo fud para estos animales 
como un golpe de latigo que los puso en fuga. Los ladro¬ 
nes, maravillados por este prodigio, reconocieron aun mas 
el m6rito del Santo; volvieron a 61, se postraron a sus pids, 
le contaron lo que les liabia sucedido, y le prometieron 
cambiar cnteramente de vida: lo que ejecutaron fielmente, 
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ocupandose despu6s en cultivar sus campos, y viviendo del 
fruto de sus trabajos, sin pensar en dafiar a nadie. 

No se descuidaron de divulgarlo que acabamos de decir; 
de modo que pasando su relacidn de boca en boca, el nu- 
mero de aquellos que iban a verle aumentd tan considera- 
blemente, que no quiso permanecer mas en estp lugar. As! 
es que, habiendo recomendado al Senor los discipulos que 
alii tenia, esperando que su gracia los sostendrla en los 
principios de piedad que 61 les habla inspirado, se volvi6 a 
la laura que habia dejado, creyendose que, durante su au- 
sencia, aquellos que le eran contrarios se habrian por fin 
reducido. 

Dios oy6 sus votos en favor de los discipulos que dej6. 
Se aprovecharon de los consejos que les habla dado, y se 
sostuvieron en la observancia regular. Despu6s de su 
muerte, Eumato Isauriano babitb la celda del Santo, cons- 
truy6 all! un monasterio que fue muy considerable, y tuvo 
porsucesor en su gobierno al abad Taraso, personaje de 
gran m6rito. 

San Sabas al dejar unos discipulos tan ddciles, no tuvo 
el consuelo de encontrar otros semejantes a su regreso a 
su grande laura. Al contrario, los cuarenta que se hablan 
sublevado contra 61 ya hablan conquistado a otros veinte *, 
lo que le caus6 el mas vivo dolor, no pudiendo ver su 
indocilidad sin derramar mucbas lagrimas. No se sabla 
esplicar como en tan poco tiempo, en una sociedad de re- 
ligiosos, a quienes habla nutrido con tanto cuidado con el 
pan de la palabra de Dios, y con las lecciones tan edifican- 
tes de la perfecci6n monastica, el relajamiento y la insu- 
bordinacidn hablan hecho tantos progresos. Aun quiso pro¬ 
bar de ganarlos, oponiendo la caridad a su aversibn y la 
dulzura a sus resentimientos, sazonando todos sus consejos 
con estas virtudes tan propias para hacerlos entrar en re- 
flexidn, si hubiesen querido atender ; pero su bondad, 
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confundiendolos, sdlo sirvid para irritarlos mas y volverlos 
mas insolentes; de modo que se fud por segunda vez, y se 
retird en el territcrio de Nicopolis 1 , doude al principio no 
tuvo mas que un arbol por albergue y su fruto por ali- 
mento. Habiendolo sabido el dueno del campo, le edified 
una ceida; y Dios, quien hacia servir a sus designios sus 
ausencias de la laura para multiplicar sus fundaciones, 
tambien en estelugar le envid nuevos discipulos, de ma- 
nera que su ceida en poco tiempo se convirtid en un mo- 
nasterio. Mientras tanto ios descontentos de la laura hi- 
cieron correr el rumor de que yeudo de un desierto a otro 
habia sido devorado por unas bestias feroces;v despues 
de haber ejercitado con injustos reproches la paciencia de 
aquellos de sus cobermanos que le esta’ban sumisos, vol- 
vieron 4 Jerusaldn a ver al patriarca Elias, y le rogaron 
que les diera un superior; porque, declan ellos, habidn- 
dose Sabas retirado en una soledad prdximaal marmuerto, 
alii ba sido presa de los leones. 

Ellas conocia demasiado la proteccidn de Dios sobresan 
Sabas y sus malas disposiciones contra 61, para que les 
diera erddito alguno. « Yo no puedo asentir, les respon¬ 
ds, a cuanto me decls, y no sabria creer que Dios, siendo 
tan bueno, hubiese permitido que las bestias salvajes devo- 
rasen 4 su siervo. Id, pues, vosotros mismos 4 buscarlo, 
6 bien aguardaos tranquilos en Jerusaldn basta que el 
Seiior lo conduzca aqui. » En efecto, era costumbre que 
los superiores de los monasterios fueran 4 Jerusaldn para 
celebrar la fiesta de la dedication de la Iglesia, 4 la cual 
san Sabas no se descuidd de asistir. Asistid, pues, con 
muchos de sus discipulos del monasterio de NicOpolis, y 
se juntd con los otros superiores de los monasterios del 
territorio para saludar al patriarca. 

1 Esta villa, conslruida por Vespasiano sobre el emplazamiento de 
Emads, estaba & once kildoaetros de Jerusalem 
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Este obispo le recibid con grandes demostraciones de 
alegria; lo llamd aparte, y le exhorld a que no abandonara 
su laura. El santo trat6 de escusarse con mucha humildad, 
hacidndole presente la indocilidad de algunos de los reli- 
giosos; pero el palriarca le manifest^ la pena que le cau- 
saba su rehusamiento, y anadio que jamas permilina que 
otros cullivasen aquello que a 61 tanlo trabajo le habia cos- 
tado. San Sabas se sometid, y el patriarca escribid en estos 
terminos a los religiosos de su laura: « Yo os hago saber, 
mis amados hermanos, que vuestro Padre no ha sido devo- 
rado por los leones y que esta vivo; pues ha venido aqul 
para la solemnidad, y yo lo he exhortado a que vuelvaa 
encargarse de la direccidn de la laura, que, despuds de 
Dios, es obra suya. Recibidle, pues, con el respeto debido, 
y obedecedle en todo como a vuestro superior; pues no 
sois vosolros quienes lo habdis elegido, es mis bien dl 
quien os recibid a vosotros. Y si alguno hay entre vosotros 
que no se le quierasometer, que se retire dela laura; pues 
no juslo que dl mismo le ceda una morada que es obra 
suya. » 

San Sabas dejd por superior en su monasterio de Nicd- 
polis a un religioso llamada Severio, y volvid a la laura 
provisto con esta carta del patriarca, que hizo leer en la 
iglesia en la asamblea de los hermanos. Entonces los des- 
contenlos, mas discolos que nunca y cegados por su pro- 
pia maldad, se apoderaron de todos los muebles que pudie- 
ron, arruinaron la torre, cuyas piedras echaron al torrente, 
y se retiraron dejando estos escandalosos vestigios de su 
insubordinacidn contra su legltimo superior. Tan veida- 
dero es que cuando un religioso desgraciadamente sacude 
el yugo de la obediencia, jamas comete un crimen solo. 

Estos revoltosos, al retirarse, creyeron encontrar un re¬ 
tiro en el monasterio de Suca; pero el B. Aquilino, en¬ 
tonces superior, instruido ya de su mala conducta, no los 
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quiso recibir; de suerteque se fueron al desierto de Tecue, 
y se albergaron como pudieron cerca del torrente en las 
ruinas del monasterio de Romano el Eutiquiano, quien ka- 
bla sido expulsado de este lugar por su impledad. 

El haberse dstos retirado hizo que se restableciera la 
paz y la disciplina en la laura de san Sabas. Los verdade- 
ros hijos de obediencia separados de estos hijos de perdi- 
ci6n, empezaron a respirar bajo la direccidn de su santo 
Padre, y por felicidad kicieron reflorecer la observancia re¬ 
gular. 

Por mas que su conducta ejemplar pudiese'consolar mu- 
cho al Santo, su celo no dejaba de sentir la pdrdida de 
los otros. Su indocilidad le movla a compasidn, pues era 
la ruina de su alma ; 61 no dejaba de amarlos siempre, por 
mas que ellos tuviesen el corazdn lleno de hiel y amargura 
contra 61. 

En su nuevo retird se hallaron muy pronto reducidos a 
la miseria,no siendo asistidos por nadie, porque su rebelidn 
los hacia indignos de ello. Tambidn los dividid laconfusidn 
y la discordia, no teniendo superior y queridndose cada 
uno dirigir por propio capricho. No eran religiosos, sino 
una asamblea de gentes sin regia, entregados a sus pasio- 
nes y devorados por la miseria. 

San Sabas, 4 quien su perdicidn tenia siempre inquieto, 
asi que supo donde se hablan retirado, quiso aun probar 
de conducirlos a Dios, y al efecto se fue a encontrarlos. 
Algunos al verle venir, dijerori entre si por despecho : Mi- 
rad a esebizcoque aun viene a buscarnos. Esto no obstante 
no le ofendid, pues la caridad de Jesucristo lo sufre todo. 
Por si mismo vid la necesidad en que se ballaban, y les lle- 
vd de su laura y del monasterio del Castillo todas las pro- 
visiones que necesitaban. Habiendo tambidn sabido que es- 
taban obligados a ir todos los domingos a la iglesia de Te- 
cud para asistir a los santos Mlsterios, les construyd una 
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muyhermosa. Ademas, les obtuvo del patriarca de Jerusa- 
len la propiedad de las celdas que ocupaban, y una suma 
de dinero para edificar otras nuevas y para las otras nece- 
sidades. En fin, les hizo tanto bien, que sepultd, por decirlo 
asi, su odio debajo la multitud de sus beneficios. 

Despuds de estos heroieos ados de caridad, que por fin 
le hicieron triunfar desu corazdn, les did para ponerlos en 
regia un exelente religioso por superior que sacd de su 
laura. Este fue el bienaventurado Juan, griego de naci- 
miento, personaje de muchisimo merito, aquien Dios ha- 
bla favorecido eon el don de profeela. Este establecimiento 
fud despuds llamado la nueva laura. En su lugar veremos 
lo que sucedidcon el tiempo. 

El Santo no limitd aqui sus empresas para la gloria de 
Dios; sino que en elmismo ano, que era el sesentinueve de 
su edad, habiendo idoa pasarla cuaresma en el desierto, 
descubrid otra caverna en el vecindario del Castillo, que 
encontrd muy propia para sus piadosos designios, y des¬ 
puds dehaberse estado en el retiro hasta el domingo de Ra¬ 
mos con un religioso llamado Pablo, a quien habia tornado 
por companero, volvid all! pasadas las fiestas de Pascua para 
hacer en dicho lugar una iglesia, a dondecondujo con esta 
intencidn al mismo Pablo con Teodulo y Gelasio. No solo 
convirtid esta caverna en iglesia, sino que tauibidn edified 
aqui un monasterio, que fue muy celebrado por los egre- 
gios religiosos que lo habitaron, y llevd el nombre de mo¬ 
nasterio de lagruta. De momento confid su gobierno a Pa¬ 
blo, y metioen el tres hermanos de su laura, que fueron 
Jorge, Quirico y Eustatio. Estos dos liltimos gobernaron 
sucesivamente este monasterio despuds de la muerte de Pa¬ 
blo, y un religioso llamado Sergio lessucedid. En cuantoa 
Jorge, habiendo sido enviado a Alejandda, el patriarca le 
hizo obispo de Pelusia. El Santo fud ayudado en este nuevo 
establecimiento por un sacerdote de la iglesia de la Resur- 
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recci6n, llamado Marciano, quien no contento con prove- 
erlo de dinero para esto, el mismo quiso unirse a los 
operarios para ayudarles a construir estos santos edifi- 
cios. 

Hemos dicho en la vidade san Eutimio, que la empera- 
triz Eudoxia habia hecho construir unatorrepoco apartada 
del monasterio de este Santo, donde ella iba desde Jerusa- 
ldn para conferenciar con el. Despuds de la muerte de esta 
princesa, unos monjes eutiquianos se habian establecido 
alii, y habiendo entonces pasado de la uni6n de los monas¬ 
teries infectados por este error ala te catdlica, como tam- 
bien hemosdicho, dos monjes nestorianos fueron aocupar- 
la despuds de ellos. Esta lorre, edificada sobre una colina, 
dominaba los tres monasteries de san Sabas, quien miraba 
con disgusto que unos religiosos hereticos estuviesen cerca 
de los suyos a quienes con tanto cuidado procuraba con- 
servar en la fd ortodoxa. Se dirigid a Dios de todo su cora- 
z6n para que alejara de sus discipulos este objeto de escan- 
dolo, y Dios lehizo conocer su volundad^en unavisfdn. Fue 
transportadoenespfritu a laiglesia delaResureccidn, donde 
leparecid ver 4 dos lictores que echaban de ella a estos dos 
monjes nestorianos con grandes amenazas, y que habiendo- 
les estos dos bermanos pedido que les dejasen en libertad de 
comulgar, les habian respondido que eran unosjudlos, y no 
cristianos, yaque decian que Cristo no era el verdadero Dios, 
y que su santa madre no era la Madre de Dios. 

Esta visidn leconmovid en extremo sobre la ceguera de 
estos monjes. Fud a visitarlos para hacerles abrir los ojos. 
Tuvo con ellos muchas conferencias, en las cuales nada 
olvidd de cuanto el celo y la caridad pudieron inspirarle 
para volverlos a la verdadera fd. Por fin los gand para Je- 
sucristo, y despues de haberlos reunido en la iglesia, los 
condujo al monasterio de san Teodosio, y los confid a este 
celebre superior de cenobitas. En su lugar puso en la torre 
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a unos religiosos de su laura, a quienes di6 por superior un 
abad de gran m6rito, llamado Juan, discipulo de san Teo- 
dosio. Alii form6 un monasterio que se llamo Escolario, es 
decir, del oficial de guardias, pues Juan era oficial de 
guardiasdelemperador, cuando abrazo lavidamonastica. 

Uno de sus religiosos llamado Jaime, natural de Jeru- 
sal6n, creydserle permitido imitarsu celo y erigirse fun- 
dador; peroestaba 61 muy lejos de haber sido elegido de 
Dios para este ministerio ; pues aquello que el Santo no 
emprendla mas que por la inspiracidn del Senor, Jaime 
lo queria para hacerse un nombre. Era 6ste un hornbre 
arrogantey presuntuoso, en cuyoproyecto decidia la vani- 
dad. Sin embargo se aprovechd de la ausencia del Santo, 
quien habia ido a pasar la cuaresma en el fondo del de- 
sierto, para erigirun oratorio y algunas celdas cerca de un 
lago llamado Hcptastomo acariciandose de formar alii una 
laura de la que seria el superior. Los ancianos de la laura de 
san Sabasseindignaron por su temeridad; y quisieron im- 
pedirle ejecutar su designio ; pero 61 les cerr6 la hoca con 
una mentira, dici6ndoles que obraba por orden de su santo 
Padre. San Sabas habiendo sabido a su regreso esto que 
habia hecho, le llaru6 y le dijo : « Hijo mio, la obra que 
habeis emprendido no es agradable a Dios, y molesta a 
los Padres de la laura. No les puede traer mas que perjui- 
cio, pues en este mismo lago, que ya pertenece a la laura, 
habeis querido contruir otra. ^ Qu6 buen efecto puede pro¬ 
duct aquello que causaria ladivisidn entre los religiosos? 
^Sesacaalgun fruto de un campo que seha cultivado, si la 
guerra lo devasla ? Por otra parte, i estais en condiciones de 
dirigir a los otros, no habiendo aun trabajado bastante para 
domaros a vos mismo, y estando todavia sujeto a la vani- 
dad ? » 

Jaime sin embargo se obstinaba en su propdsito, y tra- 
taba, para escusarse, de alegar las razones que su orgullo 
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le dictaba. Mas el Santo, viendo que tan mal aprovechaba 
sucorreccidn, le replied : « He querido, hijo mlo, repre- 
sentaros lorazonable ; peroya que perseverais en vuestra 
indocilidad, vais a ver sus efectos. » A1 decide estas pala- 
bras se retirb; y este religioso desobediente bien pronto 
llevb la pena de su pecado. Fue sorprendido por una en- 
fermedad quele atormentb por espacio de seis meses, y no 
teniendo ya esperanzas de curar, su plied por fin a los Padres 
que lo llevasen a la iglesia, donde habiendose hecho poner 
a los pies del Santo, le rogd que le perdonase su pecado 
antes que muriese. San Sabas, quien no deseaba mas que 
su enmienda, le dijo : « i Reconoceis ahora, hijo nuo, el 
efecto de la desobediencia? i Senlis por vuestra propia expe¬ 
rience lo que puede producir la indocilidad ? » Jaime 
casi ya no tenia fuerza para hablar, y no pudo decir mas 
que estas palabras: « Perdonadme, Padre mio. » Enton- 
ces el Santo le dijo que Dios le babia perdonado, y le per- 
mitid eomulgar, y despuds dehaberle heebo tomar unpoco 
dealimento, se encontrd enteramente curado. 

El patriarca Elias supoloacaecido, y mandd quedestru- 
yesen eledificiode este presuntuoso. Peroalgun tiempo des¬ 
pues una persona did, a seis cientos pasos de estas ruinas, 
un lerrenodonde el Santo fundd unalaura, que despuds se 
llamd Ueptastoma , del nombre del lago, y puso en ella 
monjes de su gran laura, cuyo cuidadoconfid ados religio- 
sos Griegos de origen, llamados Pablo y Andres, quienes 
eran hermanos. 

Se vio obligado a corregir a este mismo religioso en 
otras dos ocasiones, y ponerlo en penitencia; y tuvo el 
consuelo de saber del Gieloen una visidn que sus pecados 
le estaban perdonados, y de verlo morir con santa alegria, 
siete dias despues de baberle Dios dado esta seguridad de 
su misericordia. 

Por el ejemplo que vamos a relatar se juzgara cual era la 
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modestiaque eiigia de sus discipuios, y esto nos ensenara 
con qud circunspeccidu los religiosos deben couducirse 
cuando estan fuera de su monaslerio. Iba 61 de Jericd al 
Jordan con uno de sus discipuios, y por el camino halla- 
ron algunas personas seglares, entre las cuales habla una 
joven de magnificas formas. El santo queriendo probar a su 
discipulo, le dijo : « ^Quidn es esa joven quepasa y queno 
tiene mis que un ojo ? » —« Perdonadine, Padre mio,leres¬ 
ponds el discipulo, pues muy bien tiene dos. » — « Ah ! 
hijo mio, replied el Santo, edmo podriais enganaros. » — 
« Os ruego que creais, dijo el discipulo, que no me he en- 
ganado, y aun os dire que los tiene muy hermosos. » — 
«^Y como lo podeis saber, anadid el Santo, para asegu- 
rarlo asi? » — « Es, dijo el discipulo, que lahe rnirado con 
atencidn. » De esta confesidn san Sabas tomd pie para 
darle la correccidn que merecia. « Habeis,/ pues, olvidado, 
hijo mio, le dijo, el mandato del Espiritu santo, que por 
la boca del Sabio os prohibe Gjar vuestras miradas sobre 
una mujer, por temorque seais presa de vuestros ojos. 
Cdmo habeis sucumbido a vuestra curiosidad! Ya, pues, 
que no guardais vuestros ojos como conviene a un reli- 
gioso, no permauecei'dis mas conmigo en la laura. » En 
consecuencia lo envidal Castillo para que alii se ejercitara 
de nuevo, como un principiante, en las practicas dela vida 
religiosa ; y cuando bubo aprendido a velar sobre la.guarda 
de su espiritu y de sus sentidos, lo recibid otra vez en su 
laura. 

El Sefior, quien habiaestablecido a nuestro santo para la 
direccidn de aquellos que le Servian en la soledad, tarn bien 
quiso hacerle servir al bien general de su iglesia, a la zazdn 
perseguida por los Eutiquianos,j-apoyados por la autoridad 
delemperador Anastasio, y despuds por losOrigenistas; de 
suerte que, apesar de su avanzada edad, fub obligado a 
hacer dos veces el viaje de Couslantinopla por la causa de la 
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religi6n y para el alivio del pueblo. Pero antes de pasar a 
la relacibn de su viaje, conviene esplicar su motivo con el 
monje Girilo y los escritores eclesiasticos. La Iglesia de 
Oriente estaba entonces en la perturbacibn por la faccibn 
de los herejes Eutiquianos, enemigos del concilio de Cal- 
cedonia. Uno de sus principales fautores, y quien en la Si- 
ria y en la Palestina fub el gefe de ellos, era Severo, 
falso patriarca de Antioqula, natural de Sozbpolis en Pisi- 
dia'. Se le tildb de mago, y para justiGcarse de esto se 
dice que se hizo cristiano. Tambien abrazb la vidareligiosa 
en un monasterio entre Gaza y Majuma; pero habiendose 
declarado en contra del concilio de Galcedonia, el abad 
Nefalio lo hizo expulsar. Los Eutiquianos le consideraron 
propio para presentar sus demandas al emperador, y lo 
enviaron a Constantinopla. Se fub alii con otros muchos 
monjes de su secta, b infectados de otras herejias, y fub 
muy bien recibido por el emperador. Este prlncipe se sir- 
vib de bl contra Macedonio, patriarca de Constantinopla, a 
quien desterrb, poniendo en su lugar a Timoteo. Este al 
momenta mando cartas sinodalesaios obispos de Oriente, 
quienes quedaron transidos de dolor. Los mas valerosos 
no las quisieron recibir, ni aprobar la deposicibn de Mace¬ 
donio. Los mas timidos accedieron en todo, y Flaviano de 
Antioquia, lo inismo que Elias de Jerusalen, creyendo que 
Timoteo era catblico recibieron bien sus cartas, pero no 
aprobaron la deposicibn de Macedonio. 

El emperador se irritb muchisimo contra Elias, quien, 
viendo que la tormenta amenazaba a su iglesia, envib a san 
Sabas a la cabeza de otros muchos abades ortodoxos de la 
Palestina, para prevenir los perversos designios que el im- 
pio Severo y sus secuaces tramaban en Constantinopla. El 
Santo contaba entonces sesentitres anos. La carta que el 

1 LaPisidla corresponde hoy & los iivaks de Al-Schehe, en el pachalik 
de Konieh y de Ubaria en ei de Lutaiefu 
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patriarca Elias envib al emperador estaba concebida en es- 
tos tdrmiuos: « Yo os envio la flor y nata de ios buenos y 
fieles sierYos de Dios, quienes son los superiores de todo el 
desierto y entre otros el seiior Sabas, que es el gefe de to- 
dos los solitarios y la luz de toda la Palestina, en la justa 
confianza que apaciguaran a vuestra persona imperial. » 

San Sabas y los abades que estaban con 61 despuds que 
hubieron llegado a Constantinopla, se presentaron al palacio 
para recibir audiencia del emperador, quien mandb que los 
hicieran entrar; pero los guardias de la puerta los dejaron 
pasar a todos a excepcibn de san Sabas, a quien tomaron 
por un mendicante, porque llevaba un habito recosido eon 
muchas piezas; y Dios lo permitib asi, dice el monje Cirilo, 
a fin de hacerle resplandecer despuds mas delante del prin- 
cipe y de toda la corte. 

El emperador los recibio con bondad, y habiendo leido 
la carta de Elias, en la cual el gran Sabas estaba nombrado 
con distincibn, preguntb donde estaba. Los otros miraron 
por todas partes para decide que se presentase; pero no 
vidndole, el emperador ordeno que lo buscasen. Al mo- 
menlo los oficiales de camara llamaron, y habiendo salido 
los guardias, lehallaron derecbo en un rincbn recitando 
salmos, y lo acompanaron dentro de un velo. El emperador 
asi que se lo presentaron, crey6 ver un dngel delante de 
61; se leyanto de su silla y lo recibid con pruebas de 
grande veneracibu. Ordend eDseguida que se sentasen, y 
entrb en conversation con ellos. Despues de haber confe- 
renciado algun tiempo, cada uno pensb en recomendar los 
intereses de su monasterio. El uno pidib las tierras que lo 
rodeaban, y el otro alguna otra gracia parecida. El empe¬ 
rador los complacid a todos; pues, dice Cirilo, este prin- 
cipe amaba a los monjes : pero tenia la desgracia de de- 
jarse arrastrar por los herejes. Mientras tanlo san Sabas 
aguardaba silencioso que el principe le interrogara ; y en 
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efecto, despubs de haber contentado a los otros, se 
aproximb a 61 diciendole: «<-Y vos, Calogere , es decir ,buen 
padre anciano , vos nada pedis, despubs que emprendisteis 
un viaje tan penoso ? » El Santo responds: « Y~o he ve- 
nido pri’jcipalmente para tributar mis profundos homenajes 
a vuestra piedad mientras estoy aun en este cuerpo mor¬ 
tal, y para suplicaros al mismo tlempo en nombre de la 
santa ciudad de Jerusalem y de nuestro santo arzobispo, que 
tengais a bien dar la paz a nuestras iglesias y no molesteis 
al sacerdocio •, pues gozando de esta paz sera como, tra- 
bajando tranquilamente en practicar el bien, denochey de 
dia dirigiremos nuestros votos al cielo por Vuestra Sereni- 
dad, como debemos. » 

El emperador hizo traer mil sueldos de oro, y le dijo : 
« Tomad esto, Padre mlo, y rogad por nosotros; pues he 
sabido que vos gobernais muchos monasteries en el de- 
sierto. » Pero el Santo respondible: « Yo quisiera pasar 
aqul el invierno y rendir aun mis respetos a vuestra pie- 
dad. » A lo cual el principe consintib con gusto, orde- 
nando que se le dejara entrar en palacio todas las veces 
que quisiera sin hacerse anunciar, y mandb los otros aba- 
des a Palestina. 

Algunos dlas despues el emperador le hizo llamar, y le 
dijo que el patriarca Elias se habia declarado defensor del 
concilio deCalcedonia, que autorizaba la beregla de Nesto- 
rio (pues asi se lo hacian entender los Eutiquianos conde- 
nados en este concilio general), y anadib que tambien ha- 
bfa pervertido a Flaviano, obispo de Antioquia, de modo 
que, como debiera convocarse un concilio en Sid6n, en el 
cual los decretos del de Calcedonia hubieran sido anatema- 
tizados, el solo, deacuerdo con Flaviano, lo habia impedido 
y se habia burlado de su persona imperial en una carta que 
le habia escrito, en la cual no habia llevado otra inten- 
ci6n que la de enganarle. » En fin, concluyb, sabemos que 
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se ha declarado por el concilio de Calcedonia y por la doc- 
trina de Nestorio, y queremos que sea expulsado de su 
silla, y que en su lugar se ponga un hombre digno y orto- 
doxo, a fin de que los santos Lugares no sean profanados 
por los dogmas de Nestorio. » 

Aquf se ve cuan temibles son los principes, cuando tie- 
nen la desgracia de escuehar las imposturas de los hereges. 
Toman la mentira por la verdad, y se convierten, en per- 
juicio de su alma y de la de su pueblo, en perseguidores 
de la Iglesia dela cual deben ser sus defensores. 

Estos perniciosos perjuicios del emperador contra Ellas 
y los otros defensores del concilio de Calcedonia, no impi- 
dieron a san Sabas de hablarle en su favor, y de represen- 
tarle lo que 61 mismo debia creer; y lo hizo con tanta pru- 
dencia y modestia, que tuvo el consuelo de obtener, al me- 
nos por esta vez, que nada ordeoase contra el patriarca. 
« Yo suplico a Vuestra Serenidad, le dijo, que esteis per- 
suadido que nuestro arzobispo instruido por nuestros an- 
cianos Padres, verdaderos taumaturgos, y lumbreras del 
desierto, rechaza lo mismo la division de Nestorio que la 
confusion deEutiques, marchandoen medio por el camino 
de la fd ortodoxa, sin declinar a la derecha ni a la hquierda , 
hablando el lenguaje de la Escritura (Deut. 5-32). Sabemos 
que sigue fielmente la doctrina de san Cirilo de Alexandria, 
y que anatematiza a. los que sostienen una doctrina opuesta. 
Suplicamos a vuestra Serenidad tengais a bien conservar 
en paz la santa ciudad de Jerusalen, donde el Misterio de 
nuestra salud fue manifestado (I Tim. 3-16), dejando en 
sosiego al sacerdocio. » 

El emperador, movido por la sencillezy lasantidad del 
santo viejo, respondiOle : « La Escritura ha dicho bien que 
aquel que marcha con sencillez , marcha con confiama 
(Prov. 10-7). Rogad por nosotros, baen Calogero , y per- 
ded todo cuidade; en consideration a vos nada se orde- 
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nara contra vuestro arzobispo, y quiero que os volvais ple- 
namente satisfecho. » 

A1 salir de la audiencia del emperador, san Sabas fu£ a 
la de la emperatriz Ariana, y despu^s que le hubo dado su 
bendicidn, la exhortd 4 quemantuviera la f6 del empera¬ 
dor Ledn su padre. Ella le responds: <' Yos decls bien, 
santo viejo, si a uno le quisieran escuchar. » Lu6go la 
dej6, y para evitar el tumullo de la corte y de la ciudad, se 
retird en el Rufiniano, suburbio de Calcedonia, en un mo- 
nasterio que se cree haber sido el de san Hipacio, 6 de san 
Miguel. AM fu6 muchasveces visitado por personas piado- 
sas, y principalmente por Juliana, nieta del emperador Va- 
lentiniano y de Anastasia, mujer del patricio Pompeyo, 
nieto del emperador Anastasio, quien despu^s se retirda 
Palestina, en el monte de las Olivas, donde brillaha, en 
tiempo del historiador Cirilo, por sus virtudes religiosas. 
Estas dos sefioras estaban muy adeptas a la fd catdlica, y 
se aprovechaban admirablemente de sus instrucciones. 

A1 principio de la primavera volvio a Constantinopla, 
para rogar al emperador remitiese a la ciudad de JerusaMn 
cierto resto del tributo, llamado crisargiro \ que habia qui- 
tado por todo el imperio trecc afios antes. Estos residuos 
ascendlan a cien libras de oro, y hasta a las iglesias se ha¬ 
bia impuesto, por lo que el pueblo sufrla mucho. El prln- 
cipe, por respeto a su santidad, ordend a Zotico, prefeclo 
de la Pretoria, que no cobrara esta suma del despacho 
de la Palestina. Pero Marin, oficial muy inicuo, quien tenia 
grande ascendiente sobre el esplritu de este prlncipe n- 
constante, habiendo sobrevenido, le dijo que los habilantea 
de Jerusalen eran unosNestorianosy unos Judios. San Sabas 
respondidle con Graieza : « No os opongais a la buena vo- 
luntad del emperador; cesad de hacerla guerra a las iglesias 

1 Contribution impuesta cada cuatro auos sobre el comercio e indus* 
tria. 
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de Dios; renunciad a la avaricia y tomad cuidado de vos 
mismo. Si no seguis mi consejo, sabed que dentro de poco 
atraerbis sobre vos grandes males; que tambibn pondrbis 
el imperio en peligro ; que vuestra casa sera abrasada, y 
que en un momento perderbis todos vuestros bienes. » En 
seguida suplicb al emperador le mandase a la Palestina, y 
recibib de su mano mil piezas de oro. Sin embargo no ob- 
tuvo la remisibn del crisargiro ; pero algunos meses des- 
pubs Marin experimentb el efecto de la amenaza que le ha- 
bia hecho, pues su casa fub abrasada en una sedicibn, y lo 
restante de la profecia fubigualmente cumplido. 

Partib de Gonstantinopla el mes de mayo, y'se fue a Mu 
talasca, lugar de su nacimiento. Alii convirtib su casa pa- 
terna en una iglesia, que fub dedicada a los santos Gosme 
y Damian. Deallipasb a Eleuterbpolis, donde conferencib 
con Mamas, archimandrita, quien habia sostenido con ca- 
lor las doctrinas de los acefalos, y tambibn habia ido con 
Severo su gefe a Gonstantinopla para defender su causa 
cerca del emperador en detrimento de la fb catblica. Lo 
condujo con el a Jerusalbn, y con sus poderosas exhorta- 
ciones le hizo renunciar a sus errores y lo reunib 4 la Igle¬ 
sia catblica; lo que atrajo muchas otras personas que como 
el habian tenido la desgracia de separarse de ella. 

Apenas hubo llegado a esta soledad, que distribuyb en- 
tre sus diferentes monasterios el oro que el emperador le 
habia dado. Aquellos de sus discipulos que le habian acom- 
panado a Gonstantinopla le manifestaron su disgusto por es¬ 
ta distribucibu: hubieran deseado que hubiera dado toda 
la suma al monasterio que ellos habitaban, ya que habian 
tenido la molestia de hacer el viaje con bl; pero imitando el 
ejemplo de David, quien repartib los despojos de los ene- 
migos, tanto entre aquellos que habian combatido como 
entre los que se habia quedado 4 guardar el campamento 
durante el combate, les dijo: «. Nosotros hemos trabajado 

in. 32 
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con el cuerpo, pero uuestros hermanos han combatido con 
el esplritu, y si Dios nos ha conservado, ha sido por sus 
oraciones. » 

Despuds de su regreso no goz6 mucho tiempo del fruto 
de su viaje. La tormenta que habla tratado de apaciguar 
continud con mas violencia que nunca. Hemos dicho que 
el emperador habla reunido un concilio en Siddn con lain- 
tencidn de destruir en el cuanto se habla hecho en el de 
Calcedonia. Ellas de Jerusaldn y Flaviano de Antioqulaha- 
blan asistido, donde hablan hecho abortar los perniciosos 
designios de los hereges. Por esto el emperador se habia, 
irritado contra Ellas, como hemos dicho que lo habla ma- 
nifestado a san Sabas; pero puesto el implo Severo sobre 
la sillade Antioqula, en lugar de Flaviano, y habiendo Ellas 
rehusado el recibir sus cartas sinddicas, el emperador se 
encolerizo de tal modo contra 61, que envio a Olimpo, du- 
que de Palestina, para que lo echara de su silla, y en su si- 
tio coloc6 a Juan, hijo de Marciano, quien habla sido guar¬ 
dian de la santa Cruz, el cual prometid abrazar la coniu- 
ni6n de Severo, y pronunciar anatema contra el santo con¬ 
cilio de Calcedonia. 

As! que san Sabas hubo sabido que los diputados de 
Severo habian llegado a Jerusaldn, para llevar sus cartas 
sinodales a Ellas, acudid a esta con otros muchos superio- 
res, y estando todos reunidos en el Calvario con gran nu- 
mero de monjes y el pueblo de Jerusaldn, pronunciaron 
publico anatema contra Severo y contra los que comunica- 
ban con el, en presencia misraa de los oficiales y soldados 
que hablan mandado para forzar a Ellas a recibirle en su 
comunidn. Despuds cuando Juan fud colocado en lugar de 
Ellas, san Sabas y los otros Padres del desierlo, adverti- 
dos de la promesa que habla hecho al duque Olimpo en 
perjuicio de su fd y de su conciencia, fueron a conjurarle 
para que de ninguu modo comunicara con Severo, y se 
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expusiera &todo sufrimiento para sostener el concilio de 
Calcedonia, asegurandole que ellos le ayudarlan en cuanto 
pudiesen. 

Juan, movido de respeto hacia ellos, siguid su dictamen 
y retractb la palabra que habla dado a Olimpo ; lo eual as! 
que lo supo el emperador envio uno llamado Anastasio, 
hijo de Pamfila, a Jerusalbn, donde sorprendib al patriarca 
y le meli6 en la carcel publica. Poco tiempo despues le 
sac6 de ella esperando que ejecutarla la promesa que ha- 
bia hecho a Olimpo ; pero cuando estuvo en libertad, avi- 
s6 de nochea todos los monjes que se presentasen a Jeru¬ 
salbn. Acudieron die? mil, y resolvieron reunirse en la igle- 
sia de san Estbfano, siendo la de la santa* Resurreccibn, que 
era la catedral, demasiado pequenapara tanta gente. 

Estando, pues, lodos reunidos, tanto los monjes conio 
los babitantes de Jerusalbn, se les 'presentaron Anastasio y 
el cdnsul Zacarias. Hipaco, nieto del emperador, acudib 
tambibn ; habla ido a Jerusalbn para cumplir un voto, ha- 
biendo sido librado de laprisibn de Vitaliano. Juan subib a 
la presidencia, teniendo a su lado a san Sabas, jefe de los 
auacoretas, y a san Teodosio, jefe de los cenobitas. Anas¬ 
tasio aguardaba ver ejecutar las voluntades del emperador: 
pero el pueblo estuvo gritando durante mucbas boras: 
« Anatematizad a los herejes y eonfirmad el concilio. » A 
estos gritos todas las tres clases respondieron con voz una- 
nime, y anatematizaron a Nestorio, Eutiques, Severo de 
Antioquia, a Soterico de Gesarea y a cualquiera que rehu- 
sara recibir el concilio de Calcedonia. Despubs de esta au- 
tbntica protesta de su fb descendieron de la presidencia, r 
sau Teodosio volvib a subir un momento despubs, y dijo d« 
nuevo 4 todo el pueblo : « Si alguno no recibe los cuatro 
coucilios como los cuatro evangelios, que sea anatemati- 
zado. » 

Unafirmeza tan inesperada asombrb al duque Anastasio, 
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quien se fue a Cesarea; y el nieto del emperador protestO 
con juramento a los abades de que habia ido a Jerusaldn 
para entrar en su comunibn, sin quejamOs hubiese tenido 
parte en la del impio Severo. OfreciO cien libras de oro 
para el santo Sepulcro, el Calvario y la santa Cruz, y diO 
otras tantas 4 los santos Teodosio y Sabas para que las 
distribuyeran entre los monjes de su pais. 

El emperador no tardd en ser sabedor de cuanto habia 
sucedido, y formO el designio de emplear la fuerza para 
desterrar al obispo Juan y 4 los santos Sabas y Teodosio; 
pero habiendo llegado 4 Jerusalen lanoticia de esto, todos 
los monjes se reunjeron yformularon una protesta en for¬ 
ma de demanda, que le enviaron en nombre de Teodosio y 
de Sabas, archimandrita, y de todos aquellos que, en la 
ciudad santa, en el desierto del rededor y en el Jordan eran 
los jefes de los monjes, los celosos defensores de la fe y los 
modelos de todos los solitarios por una piedad tal, que los 
hacia soberanamente respetables. Esta exposition decia en 
substantia, que Nuestro Senor Jesucristo, Hijo unico de 
Dios, y Dios mismo, Rey y Emperador de todo el uni- 
verso, no le habia confiado el imperio mas que con depen¬ 
dence de su autoridad suprema, y con el fin de que se sir- 
viera de 01 para procurar la paz en las iglesias, principal- 
mente en aquella que era la madre de las otras, en la cual 
el misterio de la salud habia sido manifestado y consumado; 
habiendo el Evangelio visto la primera luz en Jerusalen, 
desde donde void hasta las extremidades de la tierra. 

« Nosotros, pues, anadieron, que tenemos la dicha de 
habitar en esta tierra santa,desde el principio hemos recibido 
la fd deeste misterio, no por imagination, sino realmente 
de la boca de los Profetas y de los ApOstoles por la cruz de 
Jesucristo, su sepulcro y todos los Lugares santos que 
aqui se adoran, y la hemos conservado hasta el presente, 
por la gratia de Jesucristo, en toda su integridad. Asi, es- 



— 501 — 


tamos resueltos a guardarla inviolable, con el auxilio de 
esta misma gracia, sin dejarnos amedrentar por sus ad¬ 
versaries. (Philip. 1-28), ni arrastrar por todo viento de 
doctrina (Ephes, 4-5), ni sorprender porlos perniciosos ar- 
tificios y las vanas subtilidades de aquellos que no lienen 
otra rnira que seducir las almas candorosas con su per¬ 
versa doctrina. 

« Nosotros estamos asombrados de que, por mas que 
hayaissido nutrido en esta santa creencia, se haya levan- 
tado bajo vuestro imperio una borrasca tan grande contra 
la madre de las Iglesias, la santa Resurreccidn, esta Igle~ 
sia que es el refugio y el asilo de todo el mundo; de 
suerte que los obispos, los sagrados ministros, los solita¬ 
ries, han sido expulsados de ella con violencia, posponidn- 
dolos 4 los paganos, a los Judios, y a los Samaritanos, y 
arrastrados por medio de la ciudad a unos lugares profa- 
nos d impuros, para obligarlos a bacer cosas que vulneran 
la fd, de modo que los forasteros que aqul vienen en devo- 
cidn para su ediflcacidn y provecho de sus almas, se vuel- 
ven escandalizados a su pais. 

« Si por causa, pues, de la fd se ataca asi a la ciudad de 
Jerusaldn, que esel ojo y la farola del universo, segun 
estas palabras dt'l Profeta: La ley saldra de Sidn , y la pa- 
labra de Dios de JerusaUn , de esta ciudad santa, que 
aquellos que la habitan tocan con sus propias manos los 
lugares sagrados, donde los divinos misterios fueron ope- 
rados,i edmo despuds de quinientosy tantos aiios de la ve- 
nidade Jesucristo, se pretende ensenarnos nuestra creen¬ 
cia? i La reforma que ahora se quiere introducir en ella, 
puede veuir de Jesucristo? No es mas bien la doctrina del 
Anticristo, que no tiende mas que a romper !a unidn y a 
turbar la paz de las iglesias de Dios, rellenandolo todo de 
desorden v sedicidn. 

« El autor de todos estos males es Severo acdfalo, del 
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cual Dios ha permitido por nuestros pecados la elevaciOn 
sobrela silla de Antioquia, cpie s61o ocupa para la perdi- 
ci6n de su alma y la ruina de la republica cristiana, y 
quien tiene el atrevimiento de lanzar anatema contra la f6 
del concilio de Nicea y contra los santos Padres que la han 
defendido hasta el presente. Nosotros rechazamos con hor¬ 
ror la comuniOn de ese acOfalo; nosotros ninguna uni6n 
tenemos con el, y suplicamosa vuestra piedad se apiade 
de Si6n, la madre de todas las Iglesias, la protectora de 
vuestro imperio, y que no obstante es tratada con tanta 
ignominia. 

« Ordenad que se haga cesar la tormenta con que ella 
es agitada tan violentamente ; pues, desde el momento que 
setratadela fO, si es preciso elegir entre la vida 6 la 
muerte, antes preferimos morir. Nosotros estamos en la 
constante resoluci6n de no comunicar jamas con los ene- 
migos de la Iglesia de Dios, cuyos vanos anatemas menos- 
preciamos, ateniOndonos inviolablemente a la fe de los 
Ap6stoles, en la cual ponemostoda nuestra gloria y espe- 
ranza. Nosotros nos unimos todos en nna misma f6 y unos 
mismos sentimientos para recibir los cuatro santos conci- 
lios, queespresan el mismo sentido de la doctrina evangO- 
lica en diferentes palabras, como habiendose celebrado en 
diferentes {'tempos. El primero es el concilio de Nicea, 
convocado contra el rey delosimpios, Ario. TambiOn nos 
creemos en la obligation de recibir los otros tres posterio- 
res a 01, como hemos recibido Oste. El de Constautinopla, 
contra la impiedad de Macedonio; el de Efeso, coutra el 
detestable Nestorio; y el de Calcedonia, contra el malvado 
Eutiques. Gonleniendo estos cuatro concilios la doctrina 
pura del Evangelio, jamas se nos podra separar de ellos, 
ni unirnos a aquellos que no los acatan, aun cuando nos 
amenazaran con mil muertes; y a fin de que vuestro po- 
der imperial quede bien instruido de nuestra fe, y para que 



no se le d6 aentender que admilimos los dogmas de Nes- 
torio, os declaramos que anatematizamos a ese bereje que 
divide a Jesucristo; pero tambten lanzamos anatema, con el 
•concilio de Galcedonia, contra Eutiques, quien confunde 
la divinidad y la humanidad santa de Jesucristo. 

« Despues de esta declaraci6n, suplicamos a vuestraSe- 
renidad haga cesar los males que se cometen todos los dias 
contra la santa Ciudad y contra nuestro santo arzobispo 
Juan, por los enemigos de la f6, quienes hasta osan autori- 
zarseen sus vejaciones bajo pretexto de la piedad. Protes- 
tamos a vuestro poder imperial, delante de Dios y de sus 
angeles, que no podemos consentir en innovaci6n alguna 
sobre la f6, ni en comunicar con los ac^falos. Antes sufri- 
remos que se derrame nuestra sangre y que se abrasen los 
santos Lugares; pues ^para que sirven los nombres que se 
les da, si realmente se profanan con violencias ? Que la paz 
del Senor, que sobrepuja a toda inteligencia (Philip. 4-7), 
conserve su Iglesia, y haga cesar con sus 6rdenes todos es- 
tos escandalos, a gloria suya y a honor de vuestro reino. » 

De esta declaraci6n sehicieron cuatro copias, una para 
Juan, patriarca de Jerusalen, y otra para los gobernado* 
res; las otras dos las enviaron a Constantinopla para el 
emperador y el patriarca de esta ciudad. El emperador 
Anastasio habi^ndola recibido, fu6 aconsejado que se apa- 
-ciguara, porque tenia bastante que hacercon Yitaliano, 
quien habla reanudado la guerra; ashes que el patriarca 
Juan no fud expulsado de Jerusalen. No repetimos aqul 
lo que hemos dicho en el articulo del patriarca Elias, que 
nuestro Santo fue a ver en su destierro y asistib a la 
muerte. A1 mismo tiempo llego la del emperador Anasta- 
sio, y cambi6 la faz de los asuntos de la Iglesia. Justino, 
que le sucedi6, orden6 que todos aquellos que hablan sido 
desterrados fuesen llamados, y que se pusiera el santo 
concilio de Calcedonia en los dlpticos. Asi que hubieron 
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llevado esta orden a Jerusalbn, san Sabas acudi6 alii; 
donde tambien se reunieron gran multitud de monjes y 
laicos, en cuya ciudad los obispos celebraron un concilio. 
Se publico la orden del emperador; pusieron los cuatro 
concdios en los dipticos, y se cumplib cuanto san Sabas 
habia predicho del emperador Anastasio. 

A1 mismo tiempo el patriarca Juan lo envib, con algu- 
nosotros abades, a Juan de Cesarea y a Teodosio de 
Escitbpolis, para darles parte de las cartas del emperador y 
decirles que babian puesto los cuatro concilios en los 
dipticos. Alii estas nuevas fueron recibidas con indecible 
alegria, y se conformaron con grande solemnidad a lo que 
se habia hecho en el concilio de Jerusalem 

El santo hizo algunos milagros durante su permanencia 
en Escitbpolis. Valicinb que cierto Samaritano, hombre 
muy poderoso y de valimiento, pero enemigo de los cristia- 
nos, pereceria por el fuego en medio mismo de la ciudad. 
Curb a una mujer quedesdemuchosanos sufria en extremo 
por un flujo de sangre. Librb a una doncella de la tira- 
nia del demonio, quien se habia apoderado de su cuerpo. 
El hisloriador Cirilo dice que su padre fue testigo ocular 
de este postrer milagro, que el no lo dejb casi en todo el 
tiempo que estuvo en Escitbpolis; que niuchas veces ha- 
biahonrado su casa consu presencia, y que su madre ha¬ 
bia tenido la dicba de recibir su bendicibn. Habia en estos 
paises un santo anacoreta, llainado Juan, muy ilustrado en 
las cosas divinas y muy rico en virtud. Habia perdido la 
vista, sea por las vigilias, sea por la abundancia de lagri- 
mas de compuncibn, seaen fin por la caducidad de su 
edad; pues hacia ochenta aiios que estaba en el monaste- 
rio, de los cuales babia pasado cincuenta encerrado en su 
celda, y se cuenta que en todo vivib mas de cien aaos. San 
Sabas quiso verle, y al ir, fub cuando curb la mujer afligida 
por el flujo de sangre. 
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A su regreso a Je:usal6n el patriarca Juan le invitO a 
comer con muchos otros superiores, y en la mesa los co- 
loc6 entre 61 y Antonio su hermano, obispo de AscalOn. 
Aunque el Santo particularmente ayunase con muchisima 
austeridad, no reparaba, cuando tenia huOspedes en su mo- 
Dasterio 6 se hallaba eu ocasiones como la de que habla- 
mos, en comer lo que le presentaban; pero jamas traspa- 
saba los limites de la templanza monastica: y como el pa¬ 
triarca Juan y su hermano Antonio leinstaran que comiera, 
respondiOles : « Perdonadme, Padres mios, yo como 
cuanto necesito. » San Teodosio, quien se hallaba presente, 
les dijo con agrado: « El Seiior Sabas esta tan hambrienlo, 
que vosotros dos no bastariais para saturarle. » A lo cual 
el patriarca Juan responds: Ese hombre de Dios imita al 
santo ApOstol que decia: « Yo sb llevar la pobreza y sb 
mar de la abundancia. Yo esloy instruido para todas las 
ocasiones y para todas las cosas , sea que convenga sufrir 
el hambre , 6 ser salurado , sea que convenga estar provisto 
de bienes , 6 llevar la pobreza. Yo lo puedo todo con lagracia 
de Aquel que me fortifica (Philip. 12-13). 

Sobre lo que acabamos de decir el historiador Cirilo 
hace notar que este incomparable Santo era de un caracter 
siempre igual; de una dulzura y de una sencillez admira- 
bles ; que sobresalia en prudencia y discretion, y que su 
caridad era pura y sincera. Dice que vivia en cordial uniOn 
con San Teodosio ; y que estando colocados a la cabeza de 
todos los monjes de la Palestina, aquel de los anacoretas, 
y Teodosio de los cenobitas, ambos eran verdaderos hijos 
deluz, hombresde Dios, fieles siervos, las columnas y el 
apoyo inquebrantable de la verdad, y unos varones anima- 
dos de los mas santos deseos. Anade que se les podia con- 
siderar como los jefes de un ej6rcito muy numeroso de so¬ 
litaries, quienes, por la experiencia que tenian en la di¬ 
rection de las almas y en los deberes monasticos, marcha- 
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ban a su cabeza y les dirigian con seguridad en el carnino 
que conduce al reino de los cielos. 

Elios se comunicaban reciprdcamente sus luces y sus 
designios, y algunas veces san Sabas decia a san Teo- 
dosio, para principiar la conversacidn : « Vos no 
sois mas que el jefe de los ninos, llamando asi a los ceno- 
bitas a causa de su dependencia del superior del mo- 
nasterio ; en cuanto a ml, yo soy el superior de los 
superiores, puescada uno de aquellos que me estan some- 
tidos hallandose solo en su celda, es su propio superior; » 
lo que hacla mucha gratia a san Teodosio. 

La muerte del patriarca Elias, fallecido en su destierro, 
habia sido seguida de una sequla que causd durante cinco 
anosun hambre horroroso en la Palestina. En esta terrible 
calamidad se podia reconocer facilmente la venganza que el 
Cielo tomaba de la injusticia cometida contra este obispo. 
Hacla ya cuatro anos que duraba la sequia, y faltando el 
agua a los religiosos del monasterio, sin que hubiese serial 
alguna de lluvia, por mas que fuera esto en el mes de mayo, 
se presentaron al Santo, dicidndole que no podian perma- 
necer mas en este sitio sin peligro de morir. El santo les 
reprochd su poca sumisidn alaProvidencia, y su poca pa- 
ciencia en los molestos acontecimientos de la vida. Ense- 
guida les dijo: « Yo tengo esta confianza en la bondad de 
Dios, quedentro tres dias vuestros depdsitos estaran llenos; 
id a preparar lo necesario para la conduccion de las aguas, 
y verbis que el Senor os visitara, concedidndoos lo que de- 
seais. » En efecto, todavia no hablan transcurrido los tres 
dias, que se vi6 aparecer una nube que cubrid todo el mo¬ 
nasterio, y las tierras a el anexas, donde derramd una llu¬ 
via muy abundante, sin quecayerauna sola gota de agua 
sobre las tierras del Castillo, situado, al oriente de la 
gruta, ni en las del llamado Escolario , situado al norte, ni 
sobre la grande laura que estaba al mediodla. Los religio- 
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sos de estos monasteries fueron a presentarle sus quejas. 

« ^Qud crimen hemos cometido nosotros, le dijeron, nues- 
tro venerable Padre, para que nos priv6is asi del fruto de 
vuestras oraciones? Y 61 les responds : No os dejdis aba- 
tir;elSenor se ha dignado proveer a la necesidad de 
vuestros hermanos por su bendicidn ; pero estad seguros 
de que tambidn tendrdis el agua necesaria hasta que 
llueva. » 

Sin embargo la sequia continuaba, y con ella el hambre. 
El mal duraba desde cinco anos, y los pobres de Jerusa- 
ldn mendigaban tanto por agua como por pan. Mas aun ; 
muchos perecian de sed. En esta extremidad, el patriarca 
temiendo que el pueblo se sublevase, condujo a muebos 
operarios a los sitios mas bajos y hum6dos, para cavar 
hasta que encontrasen agua. A1 efecto fud al torrente de 
Silod, cerca de la columna de san Comio, sobre el camino 
que conducia a la gran laura, y despuds de baber alii es- 
cavado hasta la profundidad de cuarenta brazas, no hall6 
agua, lo cual le afligid en extremo. Divulgd su dolor a un 
hombre capaz para darle un buen consejo, y quien habia 
tenido muchos cargos municipales, el cual le dijo: « He 
sabido, no ha mucho tiempo, que el abad Sabas con sus 
preces ha obtenido de Dios la iluvia para uno de sus mo¬ 
nasteries ; de modo que todos sus receptaculos han quedado 
llenos. * 

El arzobispo ya no pidid mas; hizo llamar al Santo a la 
casa episcopal, como para hablarle de algun asunto, y 
cuando hubo llegado, lo llamd aparte y le exhorto mucho 
a que rogase al Senor perdonara a su pueblo, a quien veia 
consumirse por el hambre y la sed, anadiendo: « Si es por 
mis pecados por lo que Dios ha enviado esta calamidad, 
iporque ha de caer sobre este pueblo, ya que soy yo el cul¬ 
pable? » 

« Pobre de mi! le respondid el Santo, i quien soy yo para 
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poder apaciguar la cdlera del Senor? Yo no soy mas que 
un pecador y un hombre miserable; con todo volverd a mi 
celda, y para obedecer a vuestra Santidad, me postrard de- 
lante de 61 para suplicarle, como me mandais, que nos 
haga experimentar los efectos de su bondad, el cuyas mi- 
sericordias se posan por encima de todas las obras (Psal. 
144-2); y si despuds de tres dias no llueve, por esto cono- 
cereis que no ha juzgado conveniente el oir mis suplicas; 
pero a fin de que sean maseficaces, alas mias juntad tam- 
bien las vuestras. » 

Se retird despues de haber hablado asi; era este el ter- 
cer dla del mes de setiembre. A1 dia siguiente el calor fud 
tan excesivo, que muchos de los obreros que babian em- 
pleados para construir hoyos se vieron obligados a reti- 
rarse, contando volver al dia siguiente; pero al principio 
de la noche se levantd un vienlo del mediodia, acompa- 
nado de relampagos y truenos, y cay6 una lluvia tan ex¬ 
traordinary, que antes de amanecer todos los acueductos 
estuvieron llenos, los torrentes se desbordaron, las fosas 
que habian hecho quedaron colmadas, y los instrumentos 
de los obreros hundidos bajo las aguas. Todos los depdsi- 
tos de la ciudad quedaron igualmente llenos, y la fiesta de la 
dedicacidn de la Iglesia, que se creia pasarla con mucha 
tristeza, se celebrd con la mayor alegria. 

El patriarca Juan murid despuds de haber ocupadola 
silla de Jerusalen siete anos y tres meses. San Sabas andaba 
entonces sobre sus ochentiseis anos. Tres anos despuds, el 
emperador Justino ya viejo y enfermo, asocid al imperio a 
Justiniano, hijo de su hermana, y sdlo le sobrevivid tres 
meses, despuds de haber reinado nueve anos. En fin, Pe¬ 
dro, natural de Eleulerdpolis, sucedid al patriarca Juan. 
Tuvo por san Sabas la misma estimacidn que sus predeceso- 
res, y con frecuencia !e visitaba en su soledad. Tenia una 
hermana llamada Hesiquia, llena de mdrito y de piedad, y 



— 509 — 


que di6 a nuestro Santo ocasi6n de hacer resplandecer la 
gracia de los milagros con que Dios le habia favorecido. 
Cay6 gravemente enferma, y los medicos desconfiabsn de 
su curacidn. Pedro, en extreino afligido, fud a recibir con- 
suelo cerca del Santo, y le rog6 que fuera a su casa para 
hacer oraeidn por ella. San Sabas, quieu no sabia negarse a 
los obras de caridad, se fud al momento, hizo su oracidn, y 
por la vlrtud de la senal de la cruz le volvio la salud. Este 
milagro llegd a conocimiento de toda la ciudad, que por 
ello rindid acciones de gracias a Dios. 

Mientras dl gobernaba en paz a estos solitarios, Dios 
llamd de esta vida a su cooperador en el gobierno, el gran 
san Teodosio el Cenobita, cuya vida expondremos bien 
pronto. San Sabas contabaa la zazdn noventiun anos, y 
cuatroanos despuds se vid obligado a hacer uri segundo 
viaje a Gonstantinopla por la razdn que vamos a exponer. 
Los Samaritanos, desenfrenados contra el cristianismo, 
habian tornado las armas, saqueaban y quemaban las igle- 
sias y los pueblos enteros, y despedazaban sin distincidn a 
todos los cristianos que encontraban ; de tal modo, que 
para estos ya no habia seguridad en las vias publicas. Ha¬ 
bian ejercido estas hostilidades prineipalmente al rededor 
de Samaria. Se habian hecho duenos de esta ciudad y ha¬ 
bian coronado emperador a un hombre de su nacidn, 11a- 
mado Juliano ; ludgo habian degollado al obispo Amonas 
y despedazado a los sacerdotes, delos cuales, por un furor 
inaudito, habian hecho freir los miembros con reliquias de 
martires. El emperador lo supo, y envi6 tropas organiza- 
das, que mataron muchos, y entre otros, a su pretendido 
emperador. 

Durante esta guerra, Silvano Samaritano, muy poderoso 
y gran enemigo de los cristianos, tuvo la osadia de entrar 
en Escitdpolis como en tiempo de paz, sin orden del empe¬ 
rador ; al momento fue cogido por los cristianos y que- 
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mado en medio de la plaza, como hemos dicho mas arriba 
que san Sabas lo habla pronosticado diez afios antes. 

Arsenio, hijo de Silvano, estaba a la zazdn en Constanti- 
nopla, condecorado con el titulo de ilustre, y en privanza 
cerca del emperador y de la emperatriz. Presentd sus que- 
jas al emperador por la muerte de su padre, hacidndole 
falsas relaciones, que le irritaron contra los habitantes de 
laPalestina. El patriarca Pedro y los obispos de su depen¬ 
dence rogaron a san Sabas que fuera a la corte, para ob- 
tener del principe una remisidn de los impuestos a causa de 
las devastaciones de los Samaritanos, y el Santo, quien 
emprendid este viaje en un esplritu de caridad, partid el 
mes de abril. 

El patriarca Pedro escribi6 al emperador anunciandole 
el viaje del Santo, lo que Ie caus6 singular alegria. Mandd 
que fueran a recibirle sus galeras, con el patriarca Epifa- 
nio, Hipaco, obispo de Efeso, y otro obispo llamado 
Eusebio. Estos obispos le condujeron en son de triunfo al 
palacio, y habiendo sido introducido con ellos debajo del 
palio, el emperador vid sobre su cabeza una corona de luz; 
de suerte que, movido por un profundo respeto, corrid a 
postrarse delante de el, le bes6 la cabeza teniendo el cora- 
zdn enternecido y los ojos banados con lagrimas de ale¬ 
gria y le pidi6 su bendicidn. En seguida Ie bizo entrar al 
gabinete de la emperatriz Teodora, la cual se postrd y 
le dijo : « Padre mlo, orad por mi para que Dios me dd 
un hijo. » El santo le respondid : « Que el Dios de glo¬ 
ria conserve vuestro imperio eu la piedad y en la victo¬ 
ria. » 

La princesa quedd afligida por no haber respondido asu 
demanda; y cuando hubo salido de la audiencia, los Pa¬ 
dres que le acompanaban le preguntaron la razdn de ello, 
y dl les dijo: « Creedme, Padres mios, no saldra fruto de 
ese vientre, por temor de que sea nutrido cou la doctrina 
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de Severe, y perturbe a la Iglesia mas de lo que ha hecho 
Anastasio. » 

Los abades fueron albergados en el palacio, y habiendo 
san Sabas entregado al emperador las demandas de las 
iglesias de Palestina, reconocib las calumnias de Arsenio el 
Samaritano, y su cblera se volvio contra los de su nacibn. 
Hizo una constitucidn por la cual les fud prohibido tener 
sinagogas, ejercer cargo alguno publico, sucederse losunos 
a los otros, y hacerse donaciones. Tambien mandd que se 
hiciese morir a muchos, principalmente a Jos gefes y se- 
diciosos, y en esta ocasidn Arsenio, que era del numero, 
se escondid ; despues recurrid al Santo, que aun estabaen 
GonstantinopJa, y se hizo bautizar con todos los suyos. 

Algunos dlas despuds el emperador hizo llamar a san 
Sabas, y le dijo : « Yo sd, Padre mio, que vos habeis fun- 
dado muchos monasterlos en el desierto. Pedid la renta que 
querais para el suslento de los monjes, a fin de que rue- 
guen por nosotros y por nuestro imperio. » A lo cual res¬ 
ponds el Santo : « Los monjes que ruegan por vuestra 
piedad no tienen necesidad de esas rentas, su porcidn es el 
Senor, quien en otro tiempo hizo Hover el pan del cielo so- 
bre un pueblo incrddulo y rebelde. Nosotros solamente os 
pedimos la exencidn de los impuestos para los cristianos de 
la Palestina; el restablecimiento de las iglesias incendia- 
das por los Samaritanos con un subsidio para losfieles que 
fueron robados y reducidos a un pequeno numero; un hos¬ 
pital eu Jerusalen para los enfermos extranjeros; tambidn 
os pedimos que concluyais la construccibn de la iglesia de 
la Madre de Dios, que el patriarca Elias habia empezado; y 
en fin, que mandeis edificar un Castillo sujeto a los monas¬ 
teries que yo he fundado, para ponerlos a cubierto de las 
incursiones de los Sarracenos. Yo espero que en recom- 
pensade estas cinco obras, Dios anadira avuestros Esta- 
dos, el Africa, Roma y lo restante del imperio de Hono- 
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rio, que vuestros antecesores perdieron ; siempre a condi- 
ci6n que debeis librar a las iglesias de tres herejlas, de la 
de Arrio, de Nestorio y de Origenes. » 

El historiador hace notar que por los arrianos, se enten- 
dian los Godos, los Visigodos, los Vandalos, los Jepidos, que 
eran arrianos y dominaban en el Occidente ; y por los nes- 
torianos, los defensores de Teodoso de Mopsuesta ; pues se 
reconocieror. como tales algunos de los monjes que habian 
ido con 41, quienes se declararon en las discusiones que 
tuvieron en la ciudad con los eutiquianos. Afiadid a los 
origeuistas, porque se habla hallado uno de ellos, llamado 
Leoncio, natural de Constantinopla, quien, bajo pretexto de 
defender el santo concilio de Calcedonia, sostenla ladoc- 
trina de Origenes. As! es que san Sabas lo ech6 de su com- 
panla, y a todos aquellos que estaban adheridos a Teodoro 
de Mopsuesta. 

El emperador le concedid cuanto le habla pedido, y en 
consecuencia envio las ordenes a Pedro, patriarca de Jeru- 
saldn, y a los magistrados de Palestina, de suerte que las 
aldeas que habian sido devastadas 6 incendiadas por los 
Samaritanos fueron descargadas de los impuestos a pro- 
porcidn del dano que habian sufrido ; las iglesias quemadas 
fueron reparadas; la que el patriarca Ellas habla principia- 
do fue concluida y adornada con raagnificencla. Se edified 
tambidn un hospital en la santa ciudad, al cual el emperador 
concedid una renla de tres mil siete cientos sueldos de 
oropara dos cientos enfermos; ypor fin hizo construir el 
castillo para la defensa de los monasteries del Santo, po- 
nieudo en 61 una guarnicidn ; as! cumplid sus cinco deman- 
das, y Dios tambien cumplid en su favor cuanto el Santo le 
habla predicho, como lo reQere mas por estenso el histo¬ 
riador Cirllo. 

Mientras el emperador estaba ocupado con el cuestor 
Tribuniano en hacer redactar sus ordenes, san Sabas se 
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relir6 para rezar el oficio de Tercia. Jeremias, su discl- 
pulo y diacono de la gran laura, quien le habla acompa- 
fiado, se le acercd y le dijo : « Yos veis, mi venerable Pa¬ 
dre, que el emperador manifiesta tanto interns en cumplir 
con vuestras demandas, i y vos lo dejais asl? El le respon¬ 
ds : Bijo mio , ellos cumplen con su deber , cumplamos 
tambien con el nuestro. » 

En fin,Justinianobabiendo dado susbrdenes y salisfecho 
plenamente los caritativos deseos de san Sabas, le dej6 
en paz. Regresb, pnes, a Palestina el mes de setiembre, y 
se fue enseguida a Jerusalen para publicar all! las 6rdenes 
del principe. El patriarca Pedro y los otros obispos que se 
ballaban en la ciudad lerogaron que tambibn fuese apubli 
carlas a Gesarea y en Escitbpolisy que las hiciera ejecutar; lo 
que hizo. Lnbgo volvio a Jerusalbn, donde visito los sautos 
Lngares como para decirles adios, y se relirb a su laura. 

Gayo enfermo poco liempo despubs; lo cual asl que el 
patriarca Pedro lo supo, se apresurb a ir a visitarle. En su 
celda no encontrb mas que algunas vainas y viejos datiles, 
tan grandes eran su pobrezay su mortificacibn. El mistno 
lo quiso cuidar, y al efecto lo hizo trasladar a su casa epis¬ 
copal, en donde le sirvio con sus propias manos. 

Pero pasado algun tiempo, el Santo tuvo revelacibn de 
que su fin estaba prbximo, de lo cual le dio parte, rogan- 
dole que le condujera a la laura. El patriarca, que querla 
complacerle en todo, lo hizo trasporlar a ella con el servi- 
cio necesario; y alii, este santo varbn, echado en su pe- 
quena torre, habiendo Uamado al principio de diciembre a 
los Padres de la laura, les dib, para sucederle en el cargo 
de abad, a Melito de Berita, a quien exhorlb a conservar 
fielmente las tradiciones de sus monasterios, las que le dib 
por escrito, Pasb los cuatro dlas siguientes sin toinar nada 
y sin ver a nadie, y el sabado por la noche, despubs de ha- 
ber pedido y recibido la santa comunibn, dijo: « Dios into , 
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yo pongo mi alma enlre vuestras manos (Psal. 30-6), y 
murid. » Era el 5 de diciembre, el sexto ano de Justiniano, 
y el 331 de Jesucristo. El monje Girilo ordena as! la cro- 
nologia de su vida. Fue a Palestinaa la edad de dieciocho 
anos. Mor6 diecisiete ados en el mouasterio; pasd cincuen- 
tinueve, 6 en el desierto 6 en la grande laura, y murid a la 
edad de noventicuatro anos. , 

Sus exequias se hicieron con la mayor pompa. A ellas 
asistieron de todos los lugares del rededor un sin-numero 
de monjes y un pueblo inmenso. El patriarca de Jerusalen, 
acompanado de muchos obispos y de los principales de la 
ciudad, tambien asistid, y depositaron su venerable cuerpo 
en el sitio donde 61 habia visto la columna de fuego de que 
hemos hablado, entre las dos iglesias. A Dues del siglo 
doce aun se vela su sarcofago cubierto de marmol. 

« No obstante ; dice el historiador Girilo, su muerte mas 
bien se debe llamar un sueno, puesto que habiendo vivido 
tan santamente, se le pueden aplicar estas palabras del Sa- 
bio: Las almas de los justos estan en la mano de Dios , ellos 
no sufriran cl tormento de la muerte (Sap. 3-1). Anade 
que su cuerpo estaba en su tiempo tan fresco y entero 
como al morir, y que dl mismo lo habia visto, habiendo ba- 
jado espresaraente a su tumba para honrar esta preciosa 
reliquia, cuando pusieron en ella el cuerpo del bienaventu- 
rado. Pero aunque Dios glorificase as! los despojos corpo- 
rales de su siervo, ha glorificado aun mas su alma por los 
milagros que ha operado en favor de aquellos que le han 
invocado con confianza. » 



SUCESORES Y DISCIPULOS DE SAN SABAS* 


El celo de san Sabas no se limito en fundar la cdlebre 
laura que ha llevado su nombre hasta el presente. El deseo 
de bacer glorificar a Dios, y de consagrarle corazones con 
la profesidn religiosa, le anim6 a fundar iglesias y monas¬ 
teries en cuanto pudo. Hemos visto en su vida que aparte 
su grande laura construyd un monasterio para los Arme- 
nios, otro en el Castillo, una casa de noviciado para 
aquellos que abandonaban el siglo ; otro monasterio en la 
torre de David ; uno cerca de Escitdpolis; otro en Nicdpo- 
lis; el de la Gruta, el de la torre de Sudoxia 6 el Escolario, 
y el de Heptastoma, a lo cual se debe anadir el que se llamd 
la nueva Laura. Sobre todos estos diferentes monasterios 
nada tenemos que anadir a lo que hemos dicho en la vida 
del Santo. 

La grande laura, que se llam6 asi para distinguirla de la 
nueva y de las otras, did a la Iglesia y al estado monastico, 
hombres eminentes en santidad y martires, de los cuales 
diferimos el hablar, por no preveuir el orden de los tiem- 
pos. No produjo tan opimos frutos la nueva laura. Como 
habia sido la obra de la rebeli6n, como lo hemos explicado 
en la vida del Santo, no tuvo la misma parte que la grande 
en las bendiciones particulares del Sefior. 

Hemos visto que san Sabas did por abad a aquellos que 
en ella se habian retirado un religioso llamado Juan,a quien 
Dios habia favorecido con el don de profecia. Los gobernd 

1 El monje Cirilo, Surio, los Bolandislas, Bulteau . 
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siete aiios, al fin de los cuales estando cerca de la muerte, 
y estando los principales de la laura al rededor de 61, les 
dijo llorando : « Bien proDto verdis el tiempo en que aquel- 
los que moraran aqu( se apartaran del camino recto de la 
fe, y se elevaran por su orgullo; pero su temeridad les per- 
deray su complotsera destruido. » Los posteriores acon- 
tecimieutos demostraron que habia hablado por el espiritu 
de Dios. Despuds de su muerte, los religiosos, por el con- 
sejo mismo del Santo, eligieron por superior a Pablo, Ro¬ 
mano de origen, recomendable por sus virtudes y sobre 
todo por su desprendimiento, pero por otra parte muy 
simple y sin talento para los propios asuntos. Aun no ha¬ 
bia ocupado esta plaza seis meses, cuando la dej6 y se f'ud 
a la Arabia, desde donde pas6 a la Palestina, y murid en 
el monasterio de Severiano. 

En su lugar pusieron a Agapeto, hombre mas capaz, y a 
quien no se enganaba facilmente. Asi que hubo adquirido 
conocimiento de su comunidad, halld en ellacuatro monjes 
origenistas ocultos, que Pablo, en su simplicidad, habia 
admitido. El principal de entre ellos era un tal Nono de 
Palestina, quien, bajo un exterior piadoso, ocultaba un es¬ 
piritu perverso y un alma infectada no sdlo de la locas opi- 
niones de Origenes, mas aun de los errores de los paga- 
nos, delosJudiosy de los Maniqueos. Agapeto temiendo, 
y con razdn que pervertiesen a los otros, did conocimiento 
de ello al patriarca Elias, y por su orden los expulso de la 
laura. Ellos se fueron a la campina, en donde se esforza- 
ron en sembrar zizana. Muerto Elias, Nono fue con sus 
companerosa Jerusaldn, y osd presentarse a Juan su su- 
cesor, para quejarse que les habian expulsado sin moti- 
vo de la nueva laura. El patriarca llamd a san Sabas y al 
abad Agapeto para saber de ellos la verdadera razdn de la 
cosa; y asi que lasupo aprobd lo que ellos habian hecho, 
ydejda estos malvados sujetos sin esperanza de ser nue- 



— 517 — 


vamente recibidos. Volvieron, pues, al sitio de donde ha- 
bian venido, aguardando una ocasidn mas favorable. Ella 
se presentd cinco anos despues. Agapeto murid y Mamas 
fud puesto en su lugar. As! que lo supieron, fueron a 
suplicarle que les recibiera, y dl cometid la imprudencia 
de hacerlo sin saberlo el patriarca ni san Sabas. Se guar- 
daron muy mucho de manifestar su veneno en vida del 
Santo; pues en todo el liempo que vivid de nada cuidd 
tanto como de conservar sus religiosos en la fd ortodoxa. 
Pero despuds de su muerle empezaron a manifestar sus 
errores, los hicieron gustar k los mas ingeniosos de la 
nueva laura, infectaron tambidn la de Fermin y el monas- 
terio de Martirio, y a muchos olros monjes simples d igno- 
rantes, y se esparcieron en muchos territories de la Pales- 
tina para bacer recibir alii su perniciosa doctrina. La laura 
de Suca, aunque vecina de la suya, fud preservada de ella 
por los desvelos de san Ciriaco. Pero la grande laura de 
san Sabas tuvo necesidad de ser purgada de la inisma. 
Muerto el abad Melito cinco anos despuds que el Santo, lo 
mismo que Teodulo, Gelasio, quele sucedid, vid con dolor 
que el origenismo ya habia hecho progresos en su comu- 
nidad; y por consejo de san Juan el Silenciero, hizo leer 
en la iglesia un tratado de Antipater obispo de Bosro con¬ 
tra la doctrina de Orlgenes. Los origenistas quedaron por 
esto en extremo irritados, celebraroii asambleas privadas y 
se hicieron expulsar de la laura en numero de cuarenta. 

Fueron 4refugiarse cerca de Nono y de Leoncio de 
Bisancia, jefes de esta secta en la nueva laura, gritando 
mucho contra Gelasio y los Padres de la grande; y alii, 
todos los satdlites del origenismo celebraron un consejo en- 
tre ellos, y Leoncio, quien dominaba con Nono, fud de pa- 
recer que se diera un golpe de estado, y que se fuera a ar- 
ruinar la laura de san Sabas, 6 que se obligara a los mon¬ 
jes aabrazarsu doctrina. Por primera providencia se fue 
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ron todos reunidos al monasterio de san Teodosio, del cual 
Sofronio era entonces superior, acariciandose de atraerle 
lo mismo que sus religiosos, a su partido ; pero habiendo 
sido rechazados con confusidn, se volvieron mas furiosos, 
y reunieron de diversos lugares picos, garBos, palancas 
de hierro y otros instrumentos, con paisanos para ayudar- 
les, y marcharon hacia la grande laura, con la intencidn 
de deslruirla. 

Dios, quien habla tornado esta obra de la piedad de san 
Sabas bajo su proteceidn, no permitid que ejecutasen su 
designio. Quedaron de tal modo cegados, aunque esto fuese 
a las ocho de la manana, que todo el dla anduvieron con 
mucha fatigapor lugares escabrosos e intransitables, y al 
dla slguiente se hallaron cerca del monasterio del biena- 
venturado Marciano, en el vecindario de Beldn, y por tanto 
bien lejos de la grande laura. Este milagro los confundid, 
pero no cambiaron. Volvieron a la nueva laura, y seprepa- 
raron para nuevos excesos. Saldn’amos de los llmites que 
nos estan prescritos si hicidramos aqul todo el detalle. 
Esto es mas propio de la historla eclesiastica que de la mo- 
nastica. Diremos solamente en slntesis, que Pedro, quien 
habla sucedido a Juan, patriarca de Jerusalen, habiendo 
enviado por medio de algunos monjes de Palestina una 
carta al emperador Justin i an o, en la cual le informaba so- 
bre los desdrdenes que los origenistas cometlan en Pales¬ 
tina; este prlncipe habla hecho redactarun largo edicto 
contra la doctrina de Orlgenes, que fud llevado a Jerusa- 
ldn ysuscrito por todos los obispos de Palestina y los aba- 
des del desierto, por lo cual Nono y los de su partido que¬ 
daron tan irritados, que abandonaron la nueva laura. se 
retiraron en el piano y se separaron de la comunidn de los 
catdlicos. 

Teodoro, obispo de Capadocia, origenista y protector de 
Nono y de sus secuaces, estaba entonces en Constantino- 
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pla y privaba mucho en la corte. Asi que supo esto, 
rnandd prender a los apocrisiarios 1 2 de Jerusalbn, quienes 
ala zaz6n estaban en la ciudad imperial, y les dijo encole- 
rizado, que si el patriarca Pedro no complacia a estos mon- 
jes, y no los restablecia en su laura, 61 mismoiria a ecbarle 
de su silla. 

Pedro intimidado por estas amenazas, 6 engaiiado por 
una carta artificiosa de estos perversos monjes que Teodoro 
les aconsejd le escribieran, cedid enseguida, se acomodd 
con ellos, y asi Nono y los suyos volvieron a la nueva 
laura, conservando siempre mas acritud contra los Pa¬ 
dres de la grande lauray contra san Sabas. Teodoro tambidn 
obligd a Pedro a tomar por sincelos 1 a Pedro de Alejandria y a 
Juan el Sincero monjes de su partido. 

Hinchados por este dxito y mas alrevidos todavia, por 
todas partes predicaron publicamente los errores de Ori- 
genes, y declararon la guerra a los Padres de la grande 
laura, buscando continuamente los medios de danarles, 
hasta tal punto, que cuando veian en Jerusaldn algun 
monje ortodoxo, le llamaban Sabaita, lo hacian azotar por 
los seglares y lo echabau de la ciudad. 

Habia a la zaz6n cerca del Jordan unos monjes* Besos, 
originarios de Tracia, quienes, movidos del celo, acudie- 
ron en auxilio de los catdlicos; pero los origenistas les 
obligaron a refugiarse en el hospicio de la grande laura, 
a donde fueron con furor a atacarles para matarlos. Eran 


1 Dignalarios eclesidsticos que tenlan la categorla inmediata k los 
obispos. Se daba este mismo nombre a los oficiales del emperador en- 
cargados de juzgar las diferencias entre los oliciales de palacio, de 
llevar los mensajes etc. En la corte pontificia los aprocrisiarios ordi-' 
nariamente didconos 6 subdi^conos, eran nuncios residentes cerca de 
los prlncipes catolicos. 

2 El siocelo, dignatario de la Iglcsia de Oriente, moraba continua- 
mente cerca del patriarca, para dar lestimonio de todas sus acciones. 
El sincelo de Constantinopla era casi siempre un gran personaje. 
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en numero de trescientos, y hallando la puerta cerrada, 
rompieron las ventanas y echaron muchas piedras contra 
aquellos que estaban dentro. Entonces uno de estos Besos, 
llamado Teodulo, se armd conunapala, hizo una salida 
sobre ellos, y aunque solo, los dispersd a todos, cuidando 
de no herir a ninguno; pues su intencidn no era mas que 
obligarlos a retirarse; pero la suya no era tan inocente, 
pues recib'16 de ellos una pedrada de la cual murid pocos 
dlas despuds. Por fin los Padres de la grande laura viendo 
estos desdrdenes, rogaron a Gelasio su abad, que dl mismo 
fuera a Constantinoplay diera conocimiento al emperador. 
Cuando iba a partir los reunid en la iglesia y les dijo: 
« Yo emprendo, Padres mios, este viaje como vosotros 
desdais; yo no sd lo que sucedera; pero os conjuro que no 
sufrais con vosotros a ningun religioso que estd adepto 
a Teodoro de Mopsuesta, pues estd es un hereje, y nuestro 
santo Padre Sabas no le delesta men os que a Ori genes *. 
Yotengo un grande arrepentimiento de haber suscrito un 
libelo que fud hecho en el desierto por orden del patriarca, 
y de no haberlo anatematizado; pero Dios que vela por su 
Iglesia, ha impedido que el libelo haya sido recibido y ha 
querido que todo fuese condenado. » 

Despues de esta recomendacidn, Gelasio partid para 
Constantinopla; pero Teodoro de Gesarea, quien aun se 
hallaba alii, asi que fud sabedor de su llegada, hizo 
dar orden tantoal hospital de los hudrfanos, como en casa 
del patriarca y en palacio, que no recibieran ningun monje 
que viniera de Jerusaldn ; de suerte que Gelasio fud rehu- 
sado por todas partes, y temiendo nuevos artificios de parte 
de Teodoro, salio de la ciudad para volver por tierra a Pa- 
lestina; pero murid por el camino en Amorio, villa deFri- 

1 Teodoro, obispo de Mopsuesta, fue condenado como pelagiano por 
el quinto concilio ecumenico (segundo de Constantinopla), celebrado 
en 553. 
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gia, en el mes de octubre. Los Padres de la grande laura 
sabiendo su muerte pasaron a Jerusaldn, para pedir un 
abad al patriarca Pedro ; pero sus dos sincelos, Pedro de 
Alejandria y Juan el Sincero, los hicieronechar vergonzosa- 
mente de la casa episcopal, y ellos se volvieron sin haber 
hecho nada. Entonces el escaudalo fud mayor: casi todos 
los monjes se unieron a los Origenistas, cediendo unos a 
la necesidad 6 a los halagos y otros por ignorancia 6 por 
temor; s 61 o la grande laura se les resistid, y ellos hicieron 
todos sus esfuerzos para apoderarse de ella. 

En fin usarori tantos artificios, que llegarou a hacer ele- 
gir un abad, llamado Jorge, y lo pusieron a mano armada 
en posesidn de la silla de san Sabas. A la manera que se ven 
dispersarse las ovejasal acercarseles el lobo, dice el monje 
Girilo, asi los santos Padres de la laura se dispersaron 
casi todos en diversos lugares. San Juan el Silenciero, 
quien vivla alii recluso desde muchos anos, tambidn aban- 
dond su celda y se retird al monte de las Olivas, a donde 
muchos le siguieron. Pero el mismo dia que los echaron 
de la laura, el impio Nono, autor de estos males, fud visi- 
tado por una muerte repentina; el infame Jorge, tan cor- 
rompido en sus costumbres como en su fd, despues de ha¬ 
ber deshonrado este Lugar santo por espacio de seis meses, 
fud ignorainiosamente expulsado de dl por sus vicios, sin 
que ninguno de aquellos que lo habian colocado osara 
tomar su defensa. 

Los pocos religiosos que habian quedado en la laura le 
substituyeron por Casiano de Escitdpolis muy recomenda- 
ble por sus virtudes. Desde su infancia habiasido educado 
bajo los auspicios de san Sabas, y con el tiempo, fud hecho 
sacerdote y ejercid las funciones de su orden en la grande 
laura. Fud elegido abad de la de Suca, que conservd con 
gran cuidado en la observancia regular y en la fd orto- 
doxa. Hacia ocho anos que la gobernaba, cuando los Pa- 
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dres de la grande lauralo escogieron por su abad por in- 
dicacidn del patriarca; pero murid a los diez meses, y die- 
cisdis aims despuds de la muerte de san Sabas. 

Fud reemplazado eu su cargo por el venerable Condn de 
Licia, quien babla abrazado la vida monastica en su patria, 
siendo aun muy joven, donde habla hecho grandes progre- 
sos eu las virtudes de su estado. Despuds de la muerte de 
san Sabas fud a Jerusaldn para visitar los santos Lugares, 
y Dios le condujo a la grande laura para el bien espiritual 
de cquellos que en ella moraban; pues no fud solamente 
para ellos uq motivo de edificacion por sus ejemplos y so- 
bre todo por su dulzura y su discrecidn, sino tambidu de 
consuelo por sus luces y los dones que Dios babla deposi- 
tado en dl. Se babla conservado inviolable en la fd orto- 
doxa, y su doctrina estaba fuera de toda sospecha. Tal era 
el respetable Condn cuando lo eligieron por abad ; asl, se 
reconocid por el bien que bizo, que esta eleccidn no era 
de los bombres, sino de Dios. Reunid en poco tiempo a 
todos los Padres que las perturbaciones de los origenistas 
bablan obligadoa dispersarse en diversos lugares; recibid 
tambidn nuevos sujetos; su comunidad aumentd mucho, y 
la laura llorecid mas que nnnca. Sucedid todo lo contra- 
rio con los origenistas. Despuds de la muerte de Nono se 
dividieron entre si, como ordinariameute sucede a los be- 
rejes, quienes, no teniendo direccidn Oja, son agitados por 
todo viento de doctrina, y cada uno anda a su gusto por 
los caminos del error. Dios renovd en ellos, dice el historia- 
dor Cirilo, el milagro de la confusion de las lenguas, por 
el cual disipo los males consejos de los orgullosos que osa- 
ron levantarse contra el; pues los origenistas de la nueva 
laura y los del monasterio de Fermin, comenzaron a de- 
clararse la guerra; los primeros llamando 4 los otros 6 
Protoctistas 6 Tetraditas , y dstos les llamaban 4 su vez 
lsocristas, segiin los diversos sentimientos que los dividian 
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entre si en sus errores. Teodoro de Capadocia, do quien 
hemos hablado, y quien continuaba siendo poderoso en la 
corte, sostenia el partido de los de la nueva laura 6 de 
los Isocristas , y de ellos hizo muchos obispos y abades en 
Palestina. Los Protoctistas del monasterio de Fermin te- 
nian por corifeo un cierto Isidoro, quien, viendo que no 
podia resistir a la autoridad de Teodoro y a los de la nueva 
laura, fub a encontrar al abad Con6n, le prometib en la 
iglesia de Sibn renunciar a los errores de Origenes y eom- 
batirlos con todas sus fuerzas, y le siguib a Constantino- 
pla por donde fub diputado. 

Tuvieron que sut'rir mucho por parte de Teodoro de 
Cesarea cuandoalli hubieron llegado ; pero arrostraron con 
su paciencia todos los obstaculos que se les opuso. Pocos 
dias despues, muerto Pedro patriarca de Jerusalbn, los 
origenistas de la nueva laura hicieron elegira Macario por 
sus facciosos, lo que causb una sedicibn. El emperador 
quedb muy irrilado contra ellos y contra Teodoro de Gesa¬ 
rea que los sostenia, y tnandb que Macario fuese echado 
de su silla. El abad Conon aprovechb babilmente esta oca- 
sibn y presentb una demanda al emperador, en la cual le 
detallaba todos los crimenes de los origenistas. Eslo le dib 
autoridad, y leanimb a proponera Eustoquio, ecbnomo 
de la iglesia de Alejandria, quien a la zazbn estaba en 
Constantinopla, para ocupar la plaza de Macario ; lo que el 
emperador aprobb. Se hacian las preparaciones para cele- 
brar el quinto concilio general, ycon este motivo Gonbn pi- 
diendo su venia a Eustoquio para partir de la ciudad impe¬ 
rial, le propuso a Eulogio como diputado para el concilio, 
quien era abad del monasterio de san Teodosio ; y real- 
mente lo diputb; pues envib para representarle en este 
concilio tres obispos y tres abades, de cuyo numero fue 
Eulogio. 

Habiendo los origenistas sido condenados en este con- 
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cilio, el emperador envi6 sus actas, a Jerusalen, las cuales 
suscribieron los obispos de Palestina; pero los monjes de 
la nueva laura no quisieron someterse a 61 y se separaron 
de la comunidn catdlica. Eustoquio liizo cuanto pudo por 
espacio de ocho meses para volverlos a la unidad de la fe. 
Les reiterd sus advertencias y exhortaciones con toda la 
caridad posible; pero como se endurecieran cada dla mas, 
el emperador orden6 al duque Anastasio que los expul- 
sase de la laura, y as! Iibr6 a toda la provincia de esta 
peste. 

El patriarca Eustoquio no quiso que esta laura permane- 
ciera desierta. Puso en ella ciento veinte monjes ortodoxos, 
sesenla de los cuales eran de la grande laura, y los otros 
de diferentes monasterios; yles di6 por superior un reli- 
gioso de la grande laura, llamado Juan, quien, antes 
que abrazada la profesidn religiosa, babla sido oficial de 
guardias del emperador. El historiador Cirilo, 4 quien con- 
tanta frecuencia hemos citado, fu6tambi6n de su numero. 
Estaba en el mouasterio de sari Eutimio, de donde, por con- 
sejode san Juan el Silenciero, los Padres dela grande laura 
le llamaron para pasar a la nueva. Dice que se reunieron to- 
dos en Jerusal6n, y que de alii salierou en orden presididos 
del patriarca y su nuevo superior para trasladarse a Tecue, 
y que as! que el duque Anastasio hubo obligado 4 los ori- 
genistas aabandonar la nueva laura, ellos entraron en ella 
veintitr6s anos despu6s de la muerte de san Sabas. Enton- 
ces se vi6 cumplida la predicci6n del abad Juan, 4 quien 
san Sabas habia dado por superior 4 los monjes de la nueva 
laura, como lo hemos referido al principio de este ca- 
pitulo. 

« Asi, dice el monje Cirilo, ces6 la guerra que se habia le- 
vantado contra la piedad; y de buena gana pido al Profeta 
me preste su voz para cantar con 61: Que la soledad se re- 
gocije y florezca como un lino (Ysai. 36-1), pues el Senor, 
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lleno de lernura para sus hijos, dijo en su misericordia : Yo 
he visto la afliccion de mi pueblo , (Exod. 3-7) de Jerusa- 
Ibn, he oldo sus gemidos, yo quiero librarlos. Ed efecto, 61 
lo quiso y nos ha visitado ; y viniendo a nuestro auxilio, no 
solo nos ha librado de la tirania de los origenistas y los ha 
apartado bien lejos de nosolros; sino que nos ha puesto 
en posesibn de sus tabernaculos, y nos hemos aprovechado 
del fruto de sus trabajos, a fin de que seamosfieles a sus or- 
denanzas, y cumplamos su santa ley. Que por ello le sea 
dada gloria en todos los siglos. » 

Despubs de haber hablado de los sucesores de san Sabas 
hablaremos de sus disclpulos. Se puede juzgar de su mi- 
mero por el de sus lauras y de sus monaslerios donde habi'a 
comunidades considerables. Si no tuvo el consuelo de ver 
cumplidos sus deseos en muchos, por mas que se desvelase 
en formarlos en las virtudes religiosas, eslo por su parte no 
fub ni defecto de talento ni de celo, ni tampoco de caridad 
ni de dulzura. Solo el mal provino de los indbciles, quie- 
nes, queriendose conducir por su propia voluntad, sacu- 
dieron el yugo de la obediencia. lo que los condujo a los 
desbrdenes que acabamos de describir. Pero si este gran 
Santo tuvo el dolor de ver inutilizados sus cuidados por la 
indocilidad de algunos, Dios le consolb con el fruto que la 
mayor parte sacaron de ellos; y si la historia de sus lauras 
nos presenta algunos ejemplos poco edificaDtes, en cam- 
bio nos compensa ampliamente por otros que nos lleva a 
glorificar a Dios en sus Santos. 

El monje Cirilo nos conservb los nombres de algunos, 
quienes fueron unos imitadores del celo y de la santidad 
de su santo Padre, y se hicieron dignos por sus virtudes de 
fundar tambibn otras lauras. Tales fueron, aparte Juan el 
Profeta superior de la que se llamb la nueva, tales, digo yo, 
fueron Jaime, quien fundb lalaura de last Tones ; elbiena- 
venturado Fermin, quien fundb la del pals de Machmas b 



Maliche , y que con el tiempo llevb su nombre; el venera¬ 
ble Severiano, tan cblebre por sus grarides virtudes, quien 
edificb el monasterio llamado Pericaparbaricho 6 de Ma- 
riche; Juliano sobrellamado el Jorobado, quien construyb 
cerca del Jordan la laura de Elcerabio, y muchos otros 
cuyos nombres , dice el monje Girilo, estan en el libro de la 
vida (Philip. 4-3); lo que da a entender que se habian dis- 
tinguido porsu piedad. 

Jeremias, diacono de la grande laura, participb de la 
confianza de san Sabas, pues fue del numero de aquellos 
que le acompanaron en su viaje a Gonstantinopla. A su re- 
greso mostro un celo demasiado amargo para los interes 
temporales de la laura, lo que hace ver que todavla no 
estaba establecido en el despojamiento que su santo Padre 
exigla de sus dlsclpulos; pues, coroo san Sabas hubiese 
distribuido a sus otros monasteries el oro que el empera- 
dor Justiniano le habla dado, le afligib esto tanto, que se 
retirb al desierto cerca de un torrenle, a cinco estadios de 
la grande laura. Pero nuestro Santo lleno de caridad por 
bl, fub a encontrarle, leconsolb, y viendo que el sitio en 
donde se habla retirado era propio para los solitarios, 
hizo venir hermanos muy entendidos que en pocos dlas 
construyeron un pequeno oratorio y algunas celdas, de 
suerte que formb una laura y la doth de todo lo necesa- 
rio, no perdonando ni el dinero ni los muebles que para 
esto se necesilaban. Permitib a los hermanos el estable- 
cerse alll, nombrb a Jeremias por su superior, y les dib 
sus reglas. 

Habla tambien en la grande laura dos religiosos que eran 
hermanos, llamados Zano y Benjamin, ambos eminentes 
en virtud y llevados de la misma inclinacibn por la vida 
eremltica. De comun acuerdo rogaron a san Sabas que les 
cediera la celda que habla construido para si mismo a 
quince estadios de la laura, deseando vivir en ella como ana- 
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coretas. Este Santo, quien conocia su piedad, se la cedi6 
de buen corazdn. Sin embargo les conservd la que tenlan 
en la grande laura; pero coino viera que perseveraban en 
1 a que les babia cedido, y que aun lahabian vuelto propia 
para albergar otros bermatios, formd de ella un monas- 
terio, dondeestableciendo otros religiosos con unaiglesiay 
todo lo necesario para su sustento y para el culto divino, 
tambidn les did las reglas que se observaban en sus otros 
monasteries. Este estaba floreciente en tiempo del monje 
Cirilo y se llamaba el monasterio de Zano. 

Hemos dicho en la vida de san Sabas, que su congrega- 
cidn aumentando todos los dias, se habia visto obligado a 
ensanchar su laura, por una y otra parte del torrente cerca 
del cual la habia construido. Entre aquellos que habitaban 
a la otra parte del torrente en el lado de Oriente, habia un 
buen religioso llamado Antimio, de Bitinia, cuya celda 
estaba colocada al ladoopuesto alatorrede nuestro Santo. 
Este ferviente solitario mord treinta anos en esta celda, y 
siendo viejo y enfermo ya no estuvo en estado de marchar 
se. San Sabas vidndole tan enfermo, le dijo que haria bien 
en tomar una celda mas prdxima a la iglesia, a fin de que 
pudiese mas facilmente ser socorrido por sus hermanos; 
pero el buen viejo le rogd que lo dispensara, diciendo: 
« Yu espero que el Senor que crid mi alma, bien sedignara 
recibirla en esta celda, donde me ha concedido, por su 
misericordia, la gracia de morar desde que abandond el 
siglo para liacerme monje. » 

El Santo no insistid mas, y al cabo de algun tiempo, 
habiendose levantado por la noche antes que se diera la 
sefial para el oficio, oyd como la voz de muchas personas 
que cantaban salmos. Greyd que esto era en la iglesia de 
su laura, y extranaba que se hubiese prevenido el tiempo 
prescrito por la regia sin haberle dado conocimiento de 
ello. Se retird a su pequena torre, y entonces oyd muchas 
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voces que cantaban con una melodia mas celestial que 
huinana, estas palabras del salmo 41 : Yo pasart en el 
lugar del tabernaculo admirable hasla el lugarde la casa de 
Dios , en medio de los cantos de regocijo y de alabanza, y 
de los gritos de alegria de aquellos que estan en un grande 
festin; y not6 que el sonido de estas voces harmoniosas 
venla del lado de la celda del viejo Antimio. A1 momento 
fu6 a avisar al que eslaba encargado de llamar a los reli- 
giosos al oficio, dici6ndole que los despertara, y todos 
juntos pasaron con perfumes y cirios 4 la celda del viejo 
que hallaron inuerto. Llevaron su venerable cuerpo a la 
iglesia de la laura, donde, despu4s de haber hecho las pre- 
ces acostumbradas, lo depositaron en el sepulcro de los 
bermanos, bendiciendo al Senor por la gloria con que hon- 
ra a sus Santos. 

Afrodisio, otro discipulo de san Sabas, lo habia sido an¬ 
tes de san Teodosio. Era de grande talla y de una fuerza 
de cuerpo tan prodigiosa, que solo levantabade tierradoce 
modios de trigo y los cargaba sobre sus espaldas. Eslaba 
encargado de guiar las acemilas del monasterio de san 
Teodosio, y un dla que en el camino uno de sus animales 
le desobedecid, le di6, por un movimiento de c61era, un 
puntapi4 en el hocico, dejandolo muerto al momento; en- 
seguida cogi6 la carga y la albarda del mulo, se los puso 
sobre sus espaldas y as! se volvi6. San Teodosio lo expulsd 
del monasterio a causa de esta acci6n, y Afrodisio, movido 
de arrepentimiento, se dirigi6 hacia el Jordan para en- 
contrar a san Juan de Choseba, y le pidi6 consejo sobre 
aquello que debia hacer. El santo le responds: « Si que- 
reis obrar vuestra salud, id a ver el abad Sabas quien os 
dara las instrucciones necesarias para esto. 

El santo Abad lo coloc6 en unacelda, y le orden6por re¬ 
gia que se aplicara al trabajo, al ayuno, al silencio ; que 
no buscara la conversaci6n de los otros ermitanos y que 
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no salieradela laura. Afrodisio observd fielmente todos es- 
tos puntos. Pas6 treintaanos sin salirde la laura, ni en- 
trar en la celda de ningun hermano. No us6 ni aceite, ni 
vino, ni fuego; se acostaba sobre una simple estera exten- 
dida en tierra, y no se nutria mas que de yerbas y de le- 
gumbres que quedaban de la mesa de los olros solitarios; lo 
que colocaba en un plato, del cual cadadia tomaba un po- 
co; y si sucedia que despuds de haberlo guardado algtin 
tiempo llegase a corromperse, no por esto dejaba de co- 
merlo. No se respetd mas en el trabajo. El ecdnomo le pro 
veia de hojas de palmera, y regularmente todos los meses 
entregaba noventa cestas bien acabadas. Pasabalas noches 
enteras gimiendo y derramando lagrimas de compuncidn. 
Perseverd por espacio de treinta anos en esta rigurosa pe- 
nitencia sin la menor incomodidad corporal y en el mismo 
fervor de espiritu que el primer dia. A1 cabo de este tiempo, 
Diosle did a conocer que ya no debia morar mas que una 
semana sobre la tierra, y dl se trasladd a la iglesia de la 
laura para suplicar a san Sabas que le permitiera ir a pedir 
perddn a san Teodosio; lo quele concedid con tanto mayor 
gusto, cuanto que tambidn sabiaque su fin estaba prdximo. 
Le did por companero a Teodulo, hermano de Gelasio, a 
quien ordend que dijera de su parte estas palabras a san 
Teodosio : « Ahiesta Afrodisio : era hombre cuando lo re- 
cibi; ahora os lo envio como un angel. » 

San Teodosio lo vid con mucha alegria; lo abrazd con 
ternura y le hizo comer con dl y lo dejd en paz. A su 
regreso murid en los sentimientos de una santa alegria 
despuds de una enfermedad que durd poco. San Sabas lo 
hizo sepultar en la tumba de los sacerdotes, donde lo en- 
cerraron en una caja que colocaron en un sitio separado de 
los otros, a fin de que los Padres que con el tiempo irtan a 
visitar el sepulcro, pudiesen reconocer sus preciosas reli- 
quias y tributaries el respeto que merecian. 


HI. 


34 
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La laura de san Sabas produjo, segun la justa observa- 
ci6n d zBulteau, cuyas luces seguimos muchas veces, dos 
grandes santos del mismo nombre; San Juan, sobrellamado 
el Hesicasto 6 el Silenciero, y san Juan Damasceno. Este 
ultimo vivid en el siglo octavo. 

San Juan el Silenciero nacid un Nicdpolis, ciudad de Ar¬ 
menia, el ocho de Enero del ano 454, en el cuarto del im- 
perio de Marciano. Contabaentre sus mayores, tanto por 
parte de su Padre Encracio, como por la de su madre Eu- 
femia, generales de armada y gobernadores de provincia, y 
su casaeratan opulenta como ilustre. Como sus padres 
eran buenos cristianos, le hicieron tambidn educar muy 
cristianamente. Despuds de su muerte dl dividid su suce- 
sidn con sus hermanos ; pero no esperando mas que los 
bienes del cielo, renuncid poco tiempo despuds a los de la 
tierra, para consagrarse enteramente al servicio del Senor. 
A1 efecto edified en Nicdpolis una iglesia en honor de la 
santisima Virgen, con un monasterio, en el cual se en- 
cerrd con otros diez hermanos que sabia tenian la sincera 
voluntad detrabajar para su salvacion. No tenia entonces 
mas que deciocho anos, y sin embargo tomd las masfirmes 
resoluciones de aspirar a una vida perfecta y practical 1 to- 
das las virtudes que a ella podian conducirle, sobre todo 
la humildad y la abstinencia; estando persuadido de que 
nada hay tan opuestoa la tranquilidad del alma como el or- 
gullo y laintemperancia, y que no progresaria en el estado 
santo que habia abrazado, sino siendo humilde y mortifi- 
cado. Echaba pues desu corazdn todo sentimiento de va- 
nidad ; domabasu cuerpo con los ayunos y las vigilias; 
no se permitia palabra alguna que fuese reprensible, y sus 
conversaciones siempre ibansazonadas con la sal de la 
sabiduria evangdlica. 

Con esto servia de regia a aquellos que estaban bajo su 
direction, ensenandoles tanto con sus acciones como con 
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sus palabraslo que debian hacer, y los formaba en los de- 
beres de la vida religiosa con tantaprudenciaydiscrecidn, 
que tratandoles como principiantes en la vida religiosa sin 
usar demasiada rigidez, los excitaba poco a poco a perfec- 
cionarse, nutriendo insensiblemente en su alma el espiritu 
de piedad con sus exhortaciones, y animandolos a trabajar 
sin relajarse por la tibieza y la pereza ; lo que di6 tan bue- 
nos resultados, que tuvo la satisfaccidn de ver como todos 
respondian perfectamente a la santidad de su vocacidn. 

Gontinu6 gobernando su monasterio con la misma pru- 
dencia hasta la edad de veintiocho anos. Entonces habiendo 
muerto el obispo de Golonia, en Armenia, los habitantes 
de esta ciudad pusieron los ojos en el para sucederle, y lo 
pidieron al obispo de Sabasta, aquien pertenecia, como me¬ 
tropolitan©, para proveer esta iglesia. Este prelado que co- 
nocia su m^rito, juzg6 que no podia hacerse una eleccibn 
mas digna. Envi6 a buscarle bajo otro pretexto, sin tener 
en consideracibn todas las excusas que su modestia le hizo 
alegar para dispensarse de ello. 

Esta nueva dignidad nada cambid en su conducta. Gon- 
tinu6 las mismas austeridades que practicaba ensu monas¬ 
terio ; y es digno de nolar que jamas quiso usar del hano, 
tanto por modestia como por mortificacidn, aunque su uso 
fuera muy comun en el pais; pues no solo no permitid nun- 
ca que nadie viera su cuerpo desnudo, sino que ni siquiera 
a si mismo se lo permitid jamas. Una de sus principales 
atenciones era conservarse en una perfecta pureza de espi¬ 
ritu y de cuerpo, tanto para hacerse mas agradable a los 
ojos de Dios, como para ofrecerle las oraciones mas puras 
ymas dignas de serle presentadas. 

El ejemplo de su virtud hizo t'uertes impresiones sobreel 
espiritu de uno de sushermanos, llamadoPergamio, quien 
habia estado en grande consideracidn cercadelos empera- 
dores Zen6ny Anaslasio, y sobresu nietollamado Teodoro, 
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igualmente distinguido por el rango que ocupabacomo por 
el favor del emperador Justiniano. Uno y otro fueron por 
ella tan emotion ados que llevaron en su estado una vida 
santa, y fueron unos modelos de probidad, de prudencia, 
de sabidurla y caridad. 

Hacla yanueve anos que el bienaventurado Juan edifi- 
caba asl a su dibcesis y a su familia cuando habiendo muerto 
su hermana, casada con Pasinico, gobernador de la provin- 
cia, este magistrado, quien no merecla el honor de su 
alianza, se hizo aun mas indignode ella, por las vejaciones 
que ejercib con los eclesiasticos de su dibcesis, impidibn- 
doles cumplir con su ministerio, violando los asilos de 
que gozaban las iglesias, y cometiendo violencias casi con- 
tinuas. El santo obispo empleb largo tiempo las suplicas y 
las amonestaciones para llevarlo & cambiar de conducta; 
pero viendo que, muy lejos de ganar algo sobre su cora- 
zbn, cada dia se volvla mas perverso, se vib obligado a re- 
eurrir al emperador, y obtuvo justicia por medio de Eufe- 
mio, patriarca de Constantinopla. No habia dado este paso 
sino con el corazbn transido de dolor, y esto le disgustb tanto 
del mundo, que por librarse de bl para siempre, ordenb los 
asuntosde su iglesia antes de abandonar a Constantinopla, 
mandb a su dibcesis los sacerdotes y los clbrigos que tenia 
con el, y subiendo a un navlo sin decir nada a nadie se dib 
a la vela parala Palestina. Se dirigib en linea recta a Jeru¬ 
salem y all! se albergb en el hospital construido por la em- 
peratrizEudoxia; pero como este hospital estabademasiado 
frecuentado y bl buscaba el retiro, pidib al Seiior con inu- 
chas lagrimas que le hiciera encontrar un sitio en donde 
pudiera trabajar en paz para la salud de su alma. 

Perseverb muchos dias en esta demanda, pasando las 
noches enteras en derramar su corazbn con sus lagrimas 
delantede Dios, para obtener eslagracia. Por fin, una no- 
che que oraba con mucho fervor, con los ojos levanta- 
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dos al cielo, vi6 una brillante estrella que tenia la figura de 
una cruz, y oy6 una voz que le dijo: « Si tu guieres sa- 
Ivarte, sigue esta luz. » Se )evant6 al momento con el cora- 
zdn penetrado de confianza, y siguid este astro celestial que 
le condujo a la laura de san Sabas. Contaba a la zazdn 
treintiocho anos, yllegdala laura cuando Salustio, patri- 
arca de Jerusalen, hacia la dedicacidn de su Iglesia. Los re- 
ligiosos quelahabitaban eran ciento cincuenta, quienesvi- 
vian en grande pobreza por aquello que se refiere a las ne- 
cesidades del cuerpo ; pero en la mayor abundancia de gra- 
cias espirituales. 

Dios no revel6 a san Sabas el tescro que le enviaba en la 
persona del bienaventurado Juan, porqueno siempre ma- 
nifiesta 4 sus servidores, dice el monje Girilo, losdesignios 
ocultos de su sabiduria. Asi es que este santo abad lo reci- 
bid como un sujeto ordinario, mandandole al ecdnomo 
para serempleado en las funciones de los novicios. A la za¬ 
zdn construian el hospital dela laura, y el ecdnomo encar- 
g6 a Juan ir a buscar agua al torrente, aprestar lo 
necesario para la nutricidn de los obreros, y traerles las 
piedras y los otros materiales para el edificio : lo que este 
humilde novicio hacia con una satisfaccidn, una exactitud 
y unahumildad ediflcantes. 

Dos anos despuds fud tambidn empleado por san Sabas 
para trabajar en el monasterio del Castillo, y por fin fud 
destinado para recibir los hudspedes y presidir la cocina. 
Pero como al mismo tiempo san Sabas quiso edificar una 
casade noviciado a diezestadios del hospital de la laura, del 
cualtambien cuidaba, le obligaronaprepararlacomidapara 
los obreros y a llevarsela ; y dl cumplid estos multiplicados 
y fatigantes empleos con tanta dulzura y prudencia, que 
todos los Padres dela laura lo veian con admiracidn. Esto 
hizo que un ano despuds, san Sabas no pudiendo dudar de 
los grandes progresos que habia hecho en las virtudes reli- 
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giosas, lepermitib morar en una celda para vivir alii en si- 
lencio y entregarse alii a la contemplaci6n. 

El bienaventurado Juan se hallo alii como en su centro. 
Pasaba los cinco primeros dias dela semana sin ver a na- 
diey sin tomar alimentoalguno. El sabado y el domingo se 
trasladaba a la iglesia para cantar los salmoscon los otros; 
lo quo hacia connmcha gravedady con cierto temor res- 
petuoso, teniendo el corazbn todoabrasado de fervor. Pero 
cuando se celebraban los divinos Misterios, estaba el tan 
compungido, que su rostro se presentaba cubierto de lagri- 
mas, de tal suerte, que todos los religiosos que se hallaban 
presentes, quedaban maravilladosy rendiana Dios acciones 
de gracias. 

Goz6 durante tres afios de su soledad, de la cual jamas 
hubiera salido a no consultar mas que las inclinaciones de 
su corazdn. Pero despuds de estetiempo, san Sabas juzgd 
acertadoel confiarleel cargo de ec6nomo, y este hombre 
perfectamente obediente pasd sin la menor resistencia de 
un estado que constituialas delicias de su alma, a un em- 
pleo tumultuoso, porque estaba enteramente a su vo- 
luntad : leceidn interesante para las personas religiosas, 
quienes, demasiado apegadas a sus devociones particulars, 
demuestran mucha sensibilidad y repugnancia cuando se 
las emplea en ocupaciones que no son de su gusto, nocon- 
siderando que la verdadera piedad consiste meuos en se- 
guir sus propias inclinaciones, auu en el bien, que en di- 
rigirse por la obediencia, siempre mas segura para el pro- 
vecho de su alma, quecuanto ellas podrian proponerse de 
bueno por su propia election. San Juan lo experimentb : 
nada perdib de las gracias del Senor en su nuevo empleo, y 
las bendiciones con que Dios acompaiio sus desvelos en los 
asuntos temporales de la laura, fueron igualmente una 
prueba sensible de que agradecia su ministerio, aunque 
menos tranquilo. 
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San Sabas, quien no le perdia de vista, admirando cada 
dia mas la eminencia de su piedad, crey6, cuando el tiem- 
po prescristo para el ejercicio de su cargo hubo finido, 
deberlo conducir a Elias, a la zazdn patriarcade Jerusaldn, 
para hacerle ordenar de presbitero. El se dejd conducir sin 
resistencia ; y el Santo lo presentd al patriarca como un re- 
ligioso perfecto. El prelado fudala iglesia del Galvario pa¬ 
ra imponerle dl mismo las manos sobre la testidcacidn del 
santo abad ; pero Juan viendo que no podia ocultar mis el 
sagrado caracter que ya poseia, rog6 al patriarca que antes 
de pasar adelante, le permitiera hablarleen particular, y le 
dijo : « Yo me atrevo, mi venerable Padre, a contiaros un 
secreto, que os suplico no declardisa nadie, sin lo cual me 
obligariais aabandonar este pais. Yo soy obispo, y la consi- 
deracidn de mis pecados me obligd a dejar mi cargo para 
ir a la soledad y aguardar alii la misericordia de Dios. He 
creido, pues, que ahora que todavia estoy en el vigor de 
la edad, debla emplearme en servir a mis Padres, para que 
cuando lasfuerzas mefalten, no tenga quereprocharmelos 
caritativos servicios que ellos a su vez me prestaran. » 

Elias admird unahumildad tan profunda, y llamando a 
san Sabas le dijo : « Este religioso me ha confiado en se¬ 
creto una cosa que me impide ordenarle ; dejadle, pues, en 
el silencio, sin que jamas sea molestado. » Nada mas ana- 
dio; lo que hizo temer a san Sabas no se hubiera enganado 
en el juicio ventajoso que habiaformado del bienaventu- 
rado Juan; de suerte que, penetrado de dolor, se retird a 
una caverna apartada de la laura, en donde pasd la noche 
en preces y en lagrimas, quejandose a Dios de que no le 
hubiese hecho conocer si Juan era digno de servir al altar, 
■6 si delante de dl era como un vaso inutil. Mientras asi ora- 
ba, se le presentd un angel dicidndole : « Juan no es un 
vaso inutil, sino un vaso de eleccidn ; y aquel que es ya 
obispo no puede ser ordenado sacerdote. » San Sabas no 
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qued 6 maravillado ni horrorizado por estaaparici 6 n ; esta- 
ba ya acostumbrado a semejantes visitas de los espiritus 
celestiales: esta es la observaci 6 n quehaceel monje Cirilo. 
Se levant 6 colmado el corazdn de alegria, se fu 6 a la celda 
de Juan, y le dijo abrazandole con ternura: « Oh mi padre 
Juan! v 6 s me hab 6 is ocultado la gracia que Dios os ha he- 
cho, pero 61 me la ha manifestado. » — « Ah, Padre mio ! 
le responds el bienaventurado Juan, eso que me decls me 
aflige en extremo. Yo descaba no ser conocido, y I 16 aqui 
que yo me ver6 obligado a abandonar esta morada. » 

San Sabas le suplic6 que no se moviese, y leprometi6 
en presencia de Dios que jamas descubrirla su secreto. En- 
tonces Juan se encerrdaiin mas estrechamenteen su celda 
y a nadie hab!6, exceptuando aqu61 que le trala lo que ne- 
cesitaba. Deellano sali6 mas queunavez para saludar al 
patriarca Elias, quien habiaido a la laura por la dedicaci6n 
de una nueva iglesia que habian construido cerca del mo- 
naslerio ; y este patriarca aprovech6 esta ocasion para te- 
ner con 61 un coloquio de piedad, en el cual reconoci6 
abn mas los dones de sabiduria y de prudencia que Dios 
habiadepositadoen 61; lo quese lo hizo en extremo amado, 
y le inspire sentimientos de estima y veneration, de que le 
dio pruebas todo el tiempo de su pontificado. 

Hacia cuatro anos que vivia en este riguroso silencio, 
cuando algunos monjes de la laura excilaron con sus mur- 
muracionesy su indocilidad, las perturbaciones de que he- 
mos hablado en la vida de san Sabas que obligaron a este 
Santo a retirarse a Esitopolis: san Juan contaba entonces 
cincuenta anos. Estas agitaciones tan opuestas a su trauqui- 
lidad, tambi6n le determinaron a abandonar su celda y re¬ 
tirarse en el desierlo de Ruban. Alii pas6 seis anos sepa- 
rado del comercio de las criaturas y todo ocupado de la 
contemplacidn, en la cual procuraba elevarse cadadia mas 
a Dios. Apecas salia una vez cada tres dias de la caverna 
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en la cual se estaba retirado, para nutrirse de manzanas 
silvestres, 6 de algunas raices que habia en esta soledad. 
Una vez seextravi6 y se engolf6 en unos precipicios, de 
donde no sabia como salir; de modo que habiendo andado 
largo tiempo errante sin encontrar el camino de sucaverna 
las fuerzas de faltaron casi enteramente. En este desfalleci- 
miento extremo en que se ’hallaba se dirigi6 a Dios, y de 
momento fue trasportado, como el profeta Habacuc, a su 
caverna, sin saber como esto se habia verificado. Mas 
tarde, habiendo conocido mejor esta soledad, compren- 
di6 que el sitio de donde habia sido trasportado distaba 
cinco millas de estacueva. 

Un hermano fu6 a su desierto, y le rogo que le permi- 
tiera morar con 61. El le recibid con caridad ; pero este 
hermano se disgustb poco tiempo despuds de su retiro, y le 
inslo a aprovecharse de la fiesta de Pascua para volver a la 
laura; lanto mas, le decia, cuanto que en este lugar no hay 
mas quefrutos silvestres y inalos que no se pueden comer, 
y nosotros estamos reducidos a la mayor necesidad. Pero 
le bast6 asan Juan saber que san Sabas no estaba en la 
laura para,no volver a ella. « Permanezcamos aqui en paz, 
hermano mio, le dijo, y confiemos en el Senor. El nutri6, 
por espacio de cuarenta anos, a seiscientos mil hombres en 
el desierto ; 61 nos ha prometido en la Escritura no aban- 
donarnos ; 61 nos ha recomendado que no eslemos solici- 
tos por nuestras necesidades, que son conocidas de nuestro 
Padre celestial; y que si nosotros cuidamos de buscar el rey- 
no del cielo, 61 proveera a todo lo demas. i Porque, pu6s, 
hijo mio no sufriremos con paciencia, y preferiremos una 
vidac6moda 4 la vida penitente que aqui llevamos? ^ Igno- 
rais que buscando las comodidades en este mundo, uno se 
prepara a los suplicios en el otro, y que sufriendo los ma¬ 
les presentes uno se hace digno de los bienes futuros ? » 

Estas palabras no penetraron en el corazdn de este her- 
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mano; quien fastidiado de su soledad, tomb la resolucidn 
deretirarse. Apenaslohuboverificado, cuaudo un descono- 
cido se presents 4 Juan, conducidndole un asno cargado 
de provisiones, que le dejb y se volvib euseguida. Mien- 
tras tantoel hermanoque habia querido volver a la laura, 
en el camino se extravio, y Yolvid a 61 tres dias despu6s 
extenuado de hambre y de cansancio. Eneontrd en su ca- 
verna estas abundantes provisiones que la providencia le 
habia enviado, y movido de arrepentimiento por su descon- 
fianza, se arrojo a sus pies y le pidid perdon. El Santo, lle- 
no de caridad, excusd en 61 la fragilidad humana, lo le- 
vant6, y le dijo: « i Comprendeis ahora, bermano mio, que 
Dios puede prepararnos una mesa en el desierto ? >> 
Alamundar, gefe de los Sarracenos sometidos a los Per- 
sas, hizo eu esle tiempo una excursidn por la Arabia y la 
Palestina, animado de furor contra los Romanos. Los bar- 
barosque combatian bajo sus auspicios se hablan esparcido 
por los desiertos, endonde ya no habia seguridad para los 
anacoretas. En este peligro con que san Juan se hallaba 
amenazado, los Padres de la grande laura le enviaron a de- 
cir que no se expusiera, y que volvieraa ocupar su celda; 
pero el Santo habia tan bien gustado las dulzuras de su so¬ 
ledad, que no pudo resol verse a abandonarla. Dijo en si 
mismo: « i Si Dios no torna cuidado de mi, que tengo de 
hacer viviendo mas ? » Se determind, pues, a quedarse, 
abandonandose a los cuidados de la providencia ; y bien 
pronto se vi6 que Dios lo habia tornado bajo su proteccidn 
particular, pues leenvi6 un le6n de los mas grandes y de 
los mas terribles que habia en estos desiertos, que dia y no- 
che did vueltas al rededor de su celda y lo defendid de los 
insultos de estos barbaros. La primera noche que el Santo 
se apercibid de este animal, sintio en si mismo algun mo- 
vimiento de temor; pero viendo el dia despuds que no se 
alejaba y que hacia huir a los Sarracenos asi que se presen- 
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taban, reconocio que Dios se lo habla enviado expresa- 
mente para guardarle, y su temor se troc6 en action de 
gracias. 

Habibndtase los barbaros retirado, san Sabas, quien se 
habia ido a Nic6po!is y liabia fundado alii una nuevalaura, 
se acord6 de la visibti que habia tenido en la cueva, en 
donde Dios le habia revelado la santidad y el caracter epis¬ 
copal de nuestro Santo,y se fubaencontrarloen su desierto 
para llevarselo con 61 a la grande laura. « El Sehorj le di- 
jo, os ha librado del furor de los barbaros enviandoos un 
guardian que los ha puesto en fuga; venid, pues, ahoray no 
exijaisun nuevo milagro, temiendo exponeros a latentacibn 
de la vauidad; sino huid como los otros Padres y venid a la 
laura. Asi selo llevo lo encerrb en su celda como antes : 
contaba entonces cincuentiseis anos. 

Nadie sabia que| t'uese obispo, exceptuando el patriarca 
Elias y san Sabas. Mas tarde queriendo Dios hacer conocer 
a los hombres el tesoro oculto que habia encerrado en su 
siervo, lo hizo descubrir del modo siguiente. Eterio, arzo 
bispo (no se dice de que cindad), personaje por olra parte 
no menos respetable porsu merito personal que por su di- 
gnidad, desde el Asia pas6 a Jerusalen para visitar los san- 
tos Lugares, y alii hizo grandes limosnas a los pobres y a 
los monasteries. Cuando despu6s de haber satisfecho su 
piedad se hubo reeuibarcado para volver a su dibcesis, fu6 
sorprendido en su ruta por un viento contrario que le obligb 
aabordar en Ascalbn con mucha pena. El viento ces6 dos 
dias despubs, y el quiso embarcarse de nuevo; pero en la 
noche un angel le aparecib ensueno y le dijo : 

« Vos no podeis haceros a la mar que no hayais ido an¬ 
tes a la laura del abad Sabas a ver al abad Juan el Silen- 
ciero, hombre justo, lleno de piedad y revestido como vos 
del caracter episcopal. El Senor ha puesto en el los dones 
celestiales que su humildad liene ocultos, viviendo en un 
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perfecto desprendimienlo de todas las cosas del mundo, y 
llevando una vida muy austera penetrado del temor de Dios 
y del deseo de poseerle. » 

Eterio habi6ndose despertado, no pudo dudar de que hu- 
biese tenido una verdadera visidn ; se fue diligente a la laura 
de san Sabas, relatd a los Padres lo que Dios le babia be- 
cho conocer, y se hizo conducir a la celda del Santo. Se es- 
tuvo dosdias con 61, y leobligd a hacerle uca relacidn cir- 
cunstanciada de su vida. El humilde Juan, quien no babfa 
buscado mas que ocultarse, se v\6 en la obligacidn de ma- 
nifestar aeste arzobispo lo que hasta entonces babia tenido 
tan secreto. Eterio queddsumamente maravillado, yexcla- 
md: « Verdaderamente hay piedras santas que son bien 
pisoteadas en latierra. » Nose separdde su compania mis 
que para dar conocimiento a san Sabas y a sus Padres, de 
cuanto Juan le habia declarado ; de suerte que toda la laura 
fu6 sabedora de su condicidn, del lugar de su nacimiento, 
de su episcopado, y de cuant6 61 era. 

En este mismo ano, que era sententiocho de su edad, y 
el veinticuatro despues que se babia encerrado en su celda, 
san Sabas dejd estavida para ir a recibir al cielo la recom- 
pensa que Dios reservaba a sus m6ritos. El bienaventurado 
Juan qued6 por ellotanto mas afligido, cuanto que no ha¬ 
bia presenciado su muerte. Siempre lo habia considerado 
como su padre, y no podia consolarse por haber sido sepa- 
sado de 61. Habi6ndose por fin dormido en su dolor, san 
Sabas se le presentd en ensueno dicidndole: « Cesad de 
afligiros, mi padre Juan ; pues, aunque estemos separados 
del cuerpo,sin embargo siempre estoy en espfritu con vos.» 
« Ah ! le responds el bienaventurado Juan, rogadal Senor 
que tambi6n se me lleve. » — « Esto no puede ser por ahora, 
le replied Sabas, porque la laura va a ser agitada por una 
grande tentacidn, y vos ser6is en ella necesario para con¬ 
solary fortificar a los que deben combatir por la f6. » San 
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Juan, despubsde estavisibn, cesb de llorar la muerte del 
santoabad, pero estuvo en grande cuidado por la tenlacibn 
de que le habia hablado. 

Fue probablemente en ocasibn de la muerte de san Sa¬ 
bas, cuando deseb saber como el alma se separaba del 
cuerpo, pues su historiador lorelata inmediatamente des- 
pubs. Lo pidi6 a Dios ensuoracibti.y demomento seballb 
trasportado en espiritu a la iglesia de Belbn, en la cual Dios 
lehizo ver en el vestibolo aun santo hombre extranjero, 
que tendido en tierra se moria, y del cual habiendo los an- 
geles retirado el alma, la llevaban en triunfo al cielo con 
una melodla y un olor celestiales. Quiso convencerse de la 
verdad deesta visibn, y en una hora sefub a Belbn. Alii 
encontrb efectivamente el cuerpo de este hombre en el si- 
tio que Dios le habia mostrado, y supo _qne habia muerto 
41a hora mismaen que habia tenido la visibn. Abrazb y 
besbcon tierna veneracibn sus preciosos despojos, lo hizo 
sepultar en un sitio honorable y se volvib k su celda. 

Tenia dos discipulos, uno de los cuales llevaba su nom- 
bre y el otro se llamaba Teodoro. El monje Girilo dice 
haber aprendido de ellos la maravilla que vamos a referir. 
« Despubs de la muerte de san Sabas, le decian, el biena- 
yenturado viejo Juan nos envib a Libia 1 por uuas respues- 
tas que aguardaba, y cuando hubimos pasado el Jordan, 
enconlramos algunas personas que nos dijeron que tuvib- 
semos cuidado, porque habia un lebn en el camino por 
donde ibamos a pasar. De momento pensamos que Dios 
bien podria librarnos de el por las preces de nuestro santo 
abad, yaque haciamos esteviaje por orden suya; y en esta 
confianza fuimos adelantando, cuando de momento vimos 
venir sobre nosotros este lebn, quien k pesar de nuestra 

1 La Libia de que aquf se habia, no es ni la de Africa, ni aquella de 
que habia Paladio en la Vida de san Macario, sino un desierto de Pa- 
lestina. 
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buena resolucidn, nos caus6 un grande horror; pero en 
este momento nuestro santo viejo nos apareci6 y nos dijo 
que nada temidsemos. En efecto, este feroz animal huyd 
como si se le hubiese echado alatigazos, y nosotros prose- 
guimos nuestro camino sin que nos acaeciese adversidad 
alguna. A nuestro regreso el Santo nos salid al encuentro y 
nos dijo: «i Habdis visto como me he hallado entre vosotros 
en el peligro en que os habdis encontrado ? Yo estaba aqui 
y rogaba por vosotros, y Dios ha tenido a bien haceros ex¬ 
perimental’ su misericordia. » 

El monje Cirilo dice tambidn que habia aprendido de 
uno de sus discipulos, que durante muchos anos no habia 
comido mas que pan, con el cual mezclaba cenizas del in- 
censario. Este disclpulo le sorprendid un dia en este acto. 
El Santo, quiet) no queria mas que a Dios por testigo, pa- 
recid afligirse por ello ; pero dl trato de consolarlo dicidn- 
dole: « No sois vos el unico, Padre mio, que tiene esta 
praclica. Hay muchos Padres de esta laura que hacen lo 
que vos, para conformarse a estas palabras del Profeta: 
« Yo comi la ceniza , lo mismo que el pan (Psal. 101). » 

El abad Eutatio, dequien hemos hablado en la vida de 
san Sabas, tambidn referia a Cirilo que se halld en cierta 
ocasidn atacado de unatentacidn de blasfemia muy violenta, 
la cual le obligd a recurrir a nuestro Santo a fin de que ro 
garaa Diosle librara de ella. El lo hizo, y despuds que hu- 
bo concluido de orar, le dijo : « Dad gracias al Seiior, 
hijo mio, pues no serdis mas importunado por esta fasti- 
diosa tentacidn. » Y en efecto, quedd libre de ella para 
siempre. 

Pero hd aqui una maravilla semejante a aquella que he¬ 
mos referido en la Vida de san Juan de Cicdpolis, de quien 
ha hablado san AguStin, como lo hemos dicho en el mismo 
lugar. Una mujer llamada Basilina, originariade Capado- 
cia, y diaconisa de la grande iglesia de Gonstantinopla, per- 
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sona muy piadosay bien ortodoxa, tuvo la devocibn de vi- 
sitar los santos Lugares de Jerusalbn, y se trasladb a ellos 
acompanada de un primo que tenia, quien ocupaba un 
puesto distinguido en el Estado; pero tenia la desgracia de 
ser adepto de la doctrina de Severo y no comunicaba con 
los catblicos. La piadosa Basilica tenia un extremo disgus- 
to por verle engolfado en el error, y sabiendo por la fama 
cualera la virtud de las preces y exhortacioDes de nuestro 
Santo, deseb conducirle k este pariente, a fin de que le per- 
suadiese a entrar en el seno de lalglesia. Perocorao no era 
permitido a las mujeres ir a la laura, rog6 a Teodoro, dis- 
cipulo del Santo, que condujera alii a su pariente. 

Guando hubieron llegado a su celda, Teodoro golpeb 
lentamente la ventana, segbn su costumbre, y habibndola 
el santo abierto, el seinclinb con el primo de santa Basilina, 
yle pidi6 su bendicibn para los dos ; pero el bienaventu- 
rado Juan, a quien Dios ya babia hecho conocer a este 
nuevo hubsped, dijo a Teodoro *. «Yo os doy mi bendicibn, 
pero no la doy a ese que esta con vos. » — « £ Porqud se la 
negais, Padre mio ? le dijo Teodoro. Yo os suplico, mas 
bien que se la deis. » — « N6, yo no le bendecire hasta que 
haya abjurado de sus errores, y hasta que este yo seguro de 
que reuuncia a la comunibn de los cismaticos y abraza la 
de la Iglesia catblica. » 

El satblite de Severo, todo asombrado de que el Santo 
hubiese conocido tan bien sus sentimientos, y no pudiendo 
dudar de que esto fuese por una luz sobrenalural, se rindio 
al momento y protestb que renunciaba sinceramente a sus 
errores. Entonces el bienaventurado Juan le bendijo, le 
dib los divinos sacramentos ylo reconcilib asi con la Igle¬ 
sia. 

Un cambio tan repentino colmb de alegria el corazbn de 
Basilina, y le inspirb un vivisimo deseo de ver por si misma 
al bienaventurado Juan. Para traspasartodo obstaculo pro- 
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yeclb en su imaginacibn revestirse con un habito de hom- 
bre, y asi disfrazada ir aabrirle su corazbn para recibir sus 
santos consejos; pero un ingel reveld su intencibn anues- 
tro Santo, quien le envib a decir lo siguiente : « Sabed que 
si venis, no me verbis. No os aflijais y quedaos donde es- 
tais. Yo os aparecerb en sueno; vos me declararbis cuanto 
querais decirme, y Dios meinspirara todo lo que os debo 
responder. » Basilina le creyb con conflanza ; y en efecto, 
el Santo le aparecib en ensueno, y ledib todas las instruc- 
ciones que pudo desear para el bien de su alma. Ella se des- 
pertb colmada de consuelo, y agradecib al Senor la gracia 
quele habiahecho por ministerio desu siervo. Algun tiem- 
po despubs habiendo visto al discipulo del Santo, selopintb 
con unos detalles tan circunstanciados, que no pudo dudar 
dela verdad delaaparicibn. El monjeGirilo tambien asegu. 
ra haberlaaprendido dela mismaboca de esta mujer. 

La celda en que san Juan se estabaencerrado estabaapo- 
yada en unaroca muy alta y may escarpada, que le servia 
de muralla por el lado del septentribn; y la piedra de esta 
penaeratan seca, tanto porsu propia cualidad, como por 
los ardores del sol con que era abrasada, que en ella ningu- 
na yerba podia crecer, y mucbo menos irboles. El Santo, 
en cierta ocasibn, conferenciando con sus dos discipulos 
Teodoro y Juan, tenia algunassemillas de higos en la ma- 
no ; y deseando que Dios le hiciese conocer por alguna se- 
nal que le haria misericordia, les dijo : « Yo conocerb que 
bl me concedera esta gracia, si, por un efecto de su cle- 
mencia, estos granos de higos llegan a germinar en esta 
roca. »> Enseguida hizo una pequena abertura en la piedra 
donde introdujo estos granos ; y Dios, dice el monje Girilo, 
quien habia hecho florecer milagrosamente la vara de Aa- 
rbn, hizo que estos granos germinaran en esta roca, en la 
cual no babia ni tierra ni humedad, sino solamente una 
piedra seca y casi abrasada. Poquito o poco se levantb en 
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ella una higuera que subi6 por encima del techo de su cel- 
da y la cubrid. Ludgo produjo tres bigos, de los cuales el 
Santo comid uno y did los otros a sus disclpulos para que 
los comiesen, llorando de alegrla y reconocimiento por la 
seiial que Dios lehabla dado de su misericordia. 

El monje Cirilo habiendo entrado en su celda con su dis- 
clpulo, que dl habla abierto para servirle en su extrema ve- 
jez, vid en ella esta higuera que salla de la roca, y no pu- 
diendo concebir como se habla arraigado all! y echado ra- 
mastan altas, examind con atencidn si habla alguna ren- 
dija en la pena donde hubiese tierra y humedad para nu- 
trirla, pero ninguna pudo descubrir. Anade, por mayor 
prueba del milagro, que en el jardln de la laura ninguna 
higuera crecla, ni tampoco otros arboles a causa del calor 
y de la sequedad del aire; y que si se hallaban algunos en 
el camino del pequeno monasterio, era esto debido a las 
preces de san Sabas; que habiendo los Padres querido 
plantarlos a lo largo del torrente y habiendoles regado con 
cuidado, no hablan vivido mas de un afio. 

Despuds que san Juan hubo visto el prodiglo que Nues- 
tro Senor habla obrado en su favor, comprendid que su fin 
estaba prdximo, y no se ocupb mas que de este postrer 
momento. Vivla sobre sus ciento cuatro anos cuando el 
monje Cirilo escribla su historia, y no se sabe cuando mu¬ 
rid ; pero se cree que esto acaecid el ano siguiente. 
Este historiador, quien, como lo diremos, habla tenido la 
suerte de recibir sus consejos, y de vivir despuds de la 
muerte de san Sabas bajo sus auspicios, habiendo querido 
dar solamente un epitome de sus virtudes, y habidndolo 
hecho en vida del Santo, dice que deja para otros el cuidado 
de narrar despuds de su muerte los combates que sostuvo 
en la defensa de la fd catdlica. Dice no obstante algo de 
ellos en la vida de san Sabas,que hemos narrado, as! como 
de su retirada al monte de las Olivas con otros muchos re¬ 
in. 35 
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ligiosos de la laura, cuando losorigenistastuvieron la osa- 
diade introducir en ella un abad de su secta, como lo hemos 
dicho en elcapitulo precedente; ysin duda volvid a ella 
con los otros, cuando el venerable Con6n la bubo purgado 
enteramente de los herejes. 

En fin, Girilo bace notar que por mas que contara 
ciento cuatro anos, presentaba siempre un aspecto alegre, 
un espiritu vigoroso, y estaba lleno de una gracia toda di- 
vina. Su historiador concluye al tenor siguiente: « Noso- 
tros rogamos al Senor que lo corrobore y fortifique cada dia 
mas, y le conceda la gracia deconsumar su curso en paz. 
Que este adorable Maestro sea glorificado en los siglos de 
los siglos. Asi sea. » 


FIN DEL TERCER TOMO. 
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